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8 Предисловие автора

врачей предшествовавших поколений в этой области и представлен свой соб­
ственный опыт.

Автор не ставил перед собой задачу изучить сочетания каждого дерматоза 
с СД. Более важно было выяснить особенности развития и течения тех нозоло­
гических форм поражений кожи (инфекционного и неинфекционного происхож­
дения), которые патогенетически связаны с декомпенсированным СД и являют­
ся его осложнением. Приведены классификация кожных осложнений СД и схема 
их характерных локализаций. Представлены примеры связи и взаимовлияния 
декомпенсированного СД и некоторых дерматозов. Доказана возможность вли­
яния декомпенсированного СД на возникновение и клинические проявления не­
которых дерматозов. Выявлено негативное воздействие распространенного дер­
матоза на степень компенсации СД. С помощью экспериментов на животных 
с аллоксановым диабетом были подтверждены отдельные результаты клинических 
наблюдений. Показана необходимость междисциплинарного подхода при состав­
лении плана обследования и лечения больного с сочетанием дерматоза и СД. Ра­
циональная комплексная терапия должна быть индивидуализированной, изби­
рательной, не оказывающей негативного влияния ни на одно из заболеваний.

Конечно, не все изложенные сведения можно считать полными и окончатель­
ными. Изучение сочетаний разных дерматозов с СД еще таит много неизведанно­
го и неожиданного. Будем считать наш труд не напрасным, если он вызовет инте­
рес у врача, поможет выбрать правильный путь в лечении больного и познании 
неизвестного. Ведь во врачебной практике, как и в науке, «нет непознаваемого, 
есть непознанное».


