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ПРЕДИСЛОВИЕ
Издание представляет собой сокращенную версию книги 

«Пульмонология. Национальное руководство», вышедшей 
в 2013 г. под эгидой Российского респираторного общества при 
активном участии сотрудников крупнейших научно-исследова­
тельских учреждений России, и отражает современный уровень 
развития данной области медицины.

Благодаря объединению в авторский коллектив большин­
ства ведущих специалистов России по респираторной медицине 
удалось создать переработанное руководство, отражающее со­
гласованную позицию отечественной научной школы по всем ак­
туальным проблемам заболеваний дыхательной системы.

В России, как и в большинстве развитых стран мира, чрез­
вычайно распространены заболевания дыхательной системы, 
в частности пневмонии, бронхиальная астма, хроническая об­
структивная болезнь легких, рак легкого, которые представляют 
огромную социально значимую проблему. В сокращенной вер­
сии руководства приведены современные рекомендации по про­
филактике, диагностике, лечению респираторных заболеваний. 
Особое внимание уделено ведению больных с инфекционными 
и обструктивными заболеваниями легких. Изложены диагности­
ческие подходы к пациентам с основными пульмонологическими 
синдромами: одышкой, кашлем, болью в грудной клетке. Пред­
ставлены достижения в оказании больным высокотехнологичной 
медицинской помощи, в частности трансплантации легких, ре­
спираторной поддержки и др.

Рекомендации по диагностике и лечению основаны на обшир­
ном клиническом опыте работы ведущих отечественных учреж­
дений и результатах многоцентровых научных исследований, 
проведенных как в нашей стране, так и за рубежом.

Мы надеемся, что информация, изложенная в краткой версии, 
послужит стандартом оказания пульмонологической помощи 
в России, будет способствовать дальнейшему снижению заболе­
ваемости и смертности от заболеваний респираторной системы.

Актуальность издания определяется ограниченным выбором 
на рынке медицинской литературы отечественных компактных 
(карманных) руководств такого уровня для повседневного ис­
пользования врачами.

Любые замечания и предложения по совершенствованию 
данного руководства будут с благодарностью приняты авторами 
и учтены при переиздании книги.

Главный редактор 
академик РАН, профессор А.Г. Чучалин


