
УДК 616.8-00
ББК56.12я7 

Н52

Авторы - сотрудники кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный иссле­
довательский медицинский университет им. Н.И.Пирогова» Минздрава России: 
Людмила Витальевна Стаховская, д.м.н., профессор; Николай Анатольевич 
Шамалов, д.м.н., профессор; Евгения Александровна Кольцова, к.м.н., про­
фессор; Валентина Владимировна Гудкова, к.м.н., профессор; Елизавета 
Алексеевна Петрова, д.м.н., профессор; Марина Хасановна Шурдумова, 
к.м.н., доцент; Раиса Таировна Таирова, к.м.н., доцент; Екатерина Игоревна 
Кимельфельд, к.м.н., доцент.

Рецензенты:
Федин Анатолий Иванович, д.м.н., профессор, зав. кафедрой неврологии 

ФДПО ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицин­
ский университет им. Н.И.Пирогова» Минздрава России;

Котов Сергей Викторович, д.м.н., профессор, зав. кафедрой неврологии 
Московского областного научно-исследовательского клинического института 
им. М.Ф.Владимирского.

Рекомендовано к печати ЦМКС.

Неотложные состояния в неврологии : учеб, пособ. / под ред.
Н52 проф. Л.В.Стаховской. - 2-е изд. - Москва: МЕДпресс-информ, 2021. - 

240 с.: ил.
ISBN 978-5-00030-877-6

Учебное пособие содержит материалы по неотложным состояниям в неврологии, 
патологическим состояниям, требующим экстренной диагностики и оказания экстрен­
ной помощи. Оно направлено на систематизацию и облегчение процесса восприятия 
сложного и объемного материала учебников по неврологии студентами и ординаторами 
медицинских вузов. В пособии приведены коды Международной классификации болез­
ней по соответствующим нозологиям, тесты и клинические задачи для закрепления 
изучаемого материала.

Пособие составлено в соответствии с действующим Федеральным государствен­
ным образовательным стандартом по специальностям «31.05.01 Лечебное дело»; 
«31.05.02 Педиатрия»; «31.08.42 Неврология»; «30.05.01 Медицинская биохимия»; 
«30.05.02 Медицинская биофизика»; «30.05.03 Медицинская кибернетика».

Пособие предназначено для студентов старших курсов медицинских вузов по спе­
циальностям «31.05.01 Лечебное дело»; «31.05.02 Педиатрия»; «30.05.02 Медицинская 
биофизика»; «30.05.01 Медицинская биохимия»; «30.05.03 Медицинская кибернетика», 
а также ординаторов по специальности «31.08.42 Неврология» и врачей - неврологов, 
терапевтов, кардиологов, анестезиологов-реаниматологов, врачей общей практики.

УДК 616.8-00 
ББК 56.12я7

ISBN 978-5-00030-877-6 © Оформление, оригинал-макет, иллюстрации.
Издательство «МЕДпресс-информ», 2021 

© Иллюстрация на обложке: interactimages / 
Фотобанк «Фотодженика», 2021



ОГЛАВЛЕНИЕ

Предисловие ............................................................................. 5
Сокращения .............................................................................. 7
Введение ...................................................................................  9
Глава 1. Принципы обследования пациента при утрате 
сознания ...................................................................................  11
Глава 2. Синдромы неотложных неврологических 
состояний ................................................................................ 20

Синдромы нарушения сознания ............................  20
Острые головные боли ............................................  24
Острое головокружение .......................................... 28
Стволовые синдромы ..............................................  28
Пароксизмальные расстройства .............................  36
Острые нарушения зрения ...................................... 38
Менингеальный синдром ........................................ 39

Глава 3. Коматозные состояния ...........................................  40
Глава 4. Отек мозга. Внутричерепная гипертензия.
Дислокационный синдром ....................................................  48
Глава 5. Синдром обратимой задней энцефалопатии - 
вариант вазогенного отека головного мозга .......................  62
Глава 6. Ишемический инсульт и транзиторная 
ишемическая атака ................................................................  79
Глава 7. Геморрагический инсульт (внутримозговое 
кровоизлияние) .................................................................... 101
Глава 8. Спонтанное субарахноидальное 
кровоизлияние .....................................................................  112
Глава 9. Тромбозы мозговых вен и синусов .....................  129



4 Оглавление

Глава 10. Эпилептический статус ......................................  148
Глава 11. Тяжелая миастения. Кризы при миастении ... 163
Глава 12. Острая демиелинизирующая полиневропатия 
(синдром Гийена-Барре) .....................................................  185
Материалы для самоконтроля ............................................  195
Клинические задачи ............................................................  225
Дополнительная литература................................................  238


