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ПРЕДИСЛОВИЕ.

Ряд специальностей нуждается в знании функций зрения. Гигиёнист и
светотехник ставят себе целью создать здоровые условия труда, в частности
наилучшие условия освещения. Деятельность живописца прямо аппелирует к.
глазу. Зрительное впечатление в большой мере определяет собою творче-
ство архитектора. Совершенно конкретные задачи оценки и подбора цветов
встают перед работником текстильной промышленности и полиграфического
дела. Последний, кроме законов цвета, должен учитывать еще и лругие сто-
роны зрения: его остроту и утомляемость. Не может игнорировать психо-
физиологию. глаза и кино-производство. Наконец военная маскировка в зна-
чительной своей части есть лишь практическое ‘использование естественных
законов нашего зрительного восприятия.

В связи со всем этим в программы ряда наших высших (текстильных,
архитектурных, художественных и технических) учебных заведений и вклю-
чены такие специальные предметы, как „Учение о цветах“, „Физиология зре-
ния в связи с гигиеной освещения“, „Колориметрия“.

Полное уяснение функций зрения требует учета фактов, относящихся к
весьма различным областям знания — к физике, физиологии, химии, психо-
логии и эстетике.

Исторический ход развития учения о функциях зрения и говорит‘ за
участие в нем представителей самых различных специальностей. Достаточно
здесь назвать имена математика Грассмана, офтальмолога Гульстранда, физиков
Максвелла и Шредингера, био-физика Лазарева, физиологов Геринга, фон-
Криса и Кенига, психологов Г. Э. Мюллера и Д.Кана, неЗЫ о таких уни-
версальных умах, как Гельмгольц и Гете.

* Встественно поэтому, что материал, относящийся к работе нашего гла-
за, является рассеянным по очень различным специальным ‘изданиям и жур-
налам. Для узкого специалиста — и тем более для учащегося, он в силу этого
остается в целом недоступным.

В имеющихся же у нас учебниках и руководствах по физике, освети-
тельной технике, физиологии и психологии — функции зрения затрагиваются
всегда более или менее мимоходом, в виде отдельной вставной главы, или
же, если и рассматриваются более подробно, то всегда лишь с какой-нибудь
одной стороны.

и



Вот почему нам и представлялось интересным и целесообразным попы-
таться в одной книге, специально посвященной глазу, дать систематическую
сводку всего того основного и нового, ‘что мы в настоящее время знаем
об устройстве глаза и таких основных его функциях, как ощущение и вос-
приятие цветов, острота зрения и зрительная ориентировка в пространстве.
Одновременно мы сочли нужным рассмотреть вопросы зрительного утомле-
ния и гигиены освещения. При этом нам хотелось учесть здесь специальные
запросы тигиены труда и светотехники. В частности нами приняты во

внимание и существующие программы предмета „Физиология зрения“ на
светотехническом цикле Московского высшего энергетического института,
где автору же и приходится вести преподавание.

В какой мере достаточно широкая и трудная задача, поставленная себе

автором, выполнена удовлетворительно — судить читателю.

С. В. Кравков.
Москва, август 1930 г.

Институт физики и биофизики
Наркомздрава.
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