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Российская Федерация  

 

1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 4 (ред. от 25.06.2025)  

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитар-

но-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

(вместе с "СанПиН 3.3686-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистриро-

вано в Минюсте России 15.02.2021 № 62500). Срок действия правил, утв. дан-

ным документом, ограничен 1 сентября 2027 года.  

 

2. Методические рекомендации 3.1.0423-26. 3.1. (Начало действия доку-

мента - 17.07.2026) 

Профилактика инфекционных болезней. Отбор, транспортировка и иссле-

дование смывов с поверхностей на наличие возбудителей опасных вирусных 

инфекционных болезней с контактным механизмом передачи. Методические 

рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

19.06.2026)  

 

3. Методические рекомендации 3.1.0417-26. 3.1 

Профилактика инфекционных болезней. Санитарно-

противоэпидемические (профилактические) мероприятия при выявлении случа-

ев "возвращающихся" инфекций, общих для человека и животных. Методиче-

ские рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

10.04.2026)  

 

4. Методические рекомендации 3.1.0407-25. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Рекомендации по организации те-

стирования для выявления новой коронавирусной инфекции (COVID-19), грип-

па и острых респираторных вирусных инфекций. Методические указания" (утв. 

Главным государственным санитарным врачом РФ 29.12.2025)  

 

5. Методические рекомендации 3.1.0409-25. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Эпидемиологический надзор за 

энтеробиозом. Методические рекомендации" (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 29.12.2025)  

 

6. Методические рекомендации 3.1.0405-25. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Организация выборочного тести-

рования на наличие возбудителей инфекционных болезней у лиц, прибываю-

щих на территорию Российской Федерации. Методические рекомендации" (утв. 

Главным государственным санитарным врачом РФ 15.12.2025)  

 



7. Методические рекомендации Р 3.1.0397-25. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Организация энтомологического 

мониторинга за трансмиссивными природно-очаговыми инфекционными бо-

лезнями. Методические рекомендации" (утв. Главным государственным сани-

тарным врачом РФ 28.10.2025)  

 

8. Методические рекомендации 3.1.0079/2-13. 3.1.2.  

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. Организация са-

нитарно-противоэпидемического обеспечения массовых мероприятий с между-

народным участием. Методические рекомендации" (утв. Главным государ-

ственным санитарным врачом РФ 21.10.2013) (ред. от 23.07.2025)  

 

9. Методические рекомендации 3.1.0366-25. 3.1.  

Профилактика инфекционных болезней. Использование генотипирования 

и филогенетического анализа при проведении эпидемиологического расследо-

вания случаев ВИЧ-инфекции и вирусного гепатита C. Методические рекомен-

дации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 19.02.2025)  

 

10. Методические рекомендации 3.1.3.0363-24. 3.1.3. 

Профилактика инфекционных болезней. Кровяные инфекции. Проведение 

эпизоотологического обследования природных очагов чумы с применением 

беспилотных воздушных судов. Методические рекомендации" (утв. Главным 

государственным санитарным врачом РФ 24.12.2024) 

 

11. Методические рекомендации 3.1/3.5.1.0356-24. 3.1.  

Профилактика инфекционных заболеваний. 3.5.1. Дезинфектология. Орга-

низация и проведение дезинфекционных мероприятий в автомобилях скорой 

медицинской помощи. Методические рекомендации" (утв. Главным государ-

ственным санитарным врачом РФ 11.11.2024) 

 

12. Методические рекомендации 3.1.0349-24. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Рекомендации по организации 

противоэпидемических мероприятий в медицинских организациях при выявле-

нии больных оспой обезьян (лиц с подозрением на заболевание). Методические 

рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом 22.08.2024) 

 

13. Методические рекомендации 3.1.0350-24. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Санитарно-

противоэпидемические (профилактические) мероприятия, направленные на 

предупреждение завоза и распространения оспы обезьян. Методические реко-

мендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22.08.2024) 

 

14. Методические рекомендации 3.1.0346-24. 3.1. 

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. Организация и 

проведение микробиологического мониторинга в медицинских организациях. 



Методические рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным 

врачом РФ 26.04.2024) 

 

15. Методические рекомендации 3.1/3.4.0319-23. 3.1.  
Профилактика инфекционных болезней. 3.4. Санитарная охрана террито-

рии. Организация работ в мобильном пункте санитарно-карантинного контроля 

с лабораторной поддержкой. Методические рекомендации" (утв. Главным госу-

дарственным санитарным врачом РФ 07.03.2023) 

 

16. Методические рекомендации 3.1.0314-23.  

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. Эпидемиологи-

ческий надзор, лабораторная диагностика и профилактика гепатита E. Методи-

ческие рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

25.01.2023) 

 

17. Методические рекомендации 3.1.0308-22. 3.1. 

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. Методика опре-

деления сублиний BA.1*, BA.2* геноварианта "Омикрон" вируса SARS-CoV-2 

методом ПЦР в режиме реального времени. Методические рекомендации" (утв. 

Главным государственным санитарным врачом РФ 27.12.2022) 

 

18. Методические рекомендации 3.1.2.0303-22. 3.1.2.  

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. Инфекции дыха-

тельных путей. Методика расчета эпидемических порогов по заболеваемости 

гриппом и острыми респираторными инфекциями для проведения оперативного 

анализа эпидемиологической ситуации в отдельных субъектах Российской Фе-

дерации. Методические рекомендации" (утв. Главным государственным сани-

тарным врачом РФ 25.11.2022) 

 

19. Методические рекомендации 3.1.0302-22. 3.1.  

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. Методика опре-

деления геновариантов "Омикрон" и "Дельта" SARS-CoV-2 методом ПЦР в ре-

жиме реального времени. Методические рекомендации" (утв. Главным государ-

ственным санитарным врачом РФ 10.10.2022) 

 

20. Методические рекомендации 3.1.5.0298-22. 3.1.5. 

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. ВИЧ-инфекция. 

Предупреждение развития заболеваний папилломавирусной этиологии у ВИЧ-

инфицированных лиц. Методические рекомендации" (утв. Главным государ-

ственным санитарным врачом РФ 10.08.2022) 

 

21. Методические рекомендации 3.1.0288-22. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Идентификация и типирование 

штаммов бруцелл с использованием молекулярно-биологических методов. Ме-

тодические рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом 



РФ 30.05.2022) 

 

22. Методические рекомендации 3.1.0284-22. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Обеспечение эпидемиологической 

безопасности ультразвуковой диагностики. Методические рекомендации" (утв. 

Главным государственным санитарным врачом РФ 12.05.2022) 

 

23. Методические рекомендации 3.1.0281-22. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Эпидемиологический надзор, ла-

бораторная диагностика и профилактика лихорадки Ку. Методические реко-

мендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 08.04.2022) 

 

24. Методические рекомендации 3.1.0272-22. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Молекулярно-генетический мони-

торинг штаммов возбудителя новой коронавирусной инфекции. Методические 

рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

10.01.2022) (вместе с "Требованиями к файлам, содержащим информацию о 

нуклеотидной последовательности", "Инструкцией по работе с программой 

genome.crie.ru") 

 

25. Методические указания 3.1.4165-25. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Противоэпидемическое обеспече-

ние населения в условиях чрезвычайных ситуаций, в том числе при формирова-

нии очагов опасных инфекционных заболеваний. Методические указания" (утв. 

Главным государственным санитарным врачом РФ 25.07.2025) 

 

26. Методические указания 3.1/4.2.4145-25. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. 4.2. Методы контроля. Биологиче-

ские и микробиологические факторы. Эпидемиологический надзор, лаборатор-

ная диагностика бруцеллеза и геномный мониторинг бруцелл. Методические 

указания" (утв. Роспотребнадзором 11.04.2025) 

 

27. Методические указания 3.1.3342-16. 3.1. 

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. Эпидемиологи-

ческий надзор за ВИЧ-инфекцией. Методические указания" (утв. Главным гос-

ударственным санитарным врачом РФ 26.02.2016) (ред. от 19.02.2025) 

 

28. Методические указания 3.1.4110-24. 3.1.  

Профилактика инфекционных болезней. Безопасная техника выполнения 

микробиологических работ с патогенными биологическими агентами. Методи-

ческие указания" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

25.12.2024) 

 

29. Методические указания 3.1.3844-23. 3.1. 3.1/4.2.4069-24. 3.1.  

Профилактика инфекционных болезней. 4.2. Методы контроля. Биологиче-



ские и микробиологические факторы. Эпидемиологический надзор, лаборатор-

ная диагностика и профилактика лихорадки Западного Нила. Методические 

указания" (утв. Роспотребнадзором 27.09.2024) 

 

30. Методические указания 3.1.3844-23. 3.1. 

Профилактика инфекционных болезней. Эпидемиологический надзор, ла-

бораторная диагностика и профилактика геморрагической лихорадки с почеч-

ным синдромом. Методические указания" (утв. Главным государственным са-

нитарным врачом РФ 27.01.2023) 

 

31. Методические указания 3.1.3798-22. 3.1. 

Эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней. Обеспечение 

эпидемиологической безопасности нестерильных эндоскопических вмеша-

тельств на желудочно-кишечном тракте и дыхательных путях. Методические 

указания" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 25.11.2022) 

 

 

 

 

 

 

Республика Татарстан 

 

32. Закон РТ от 20.06.2006 № 42-ЗРТ (ред. от 25.06.2025)  

"О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения" (принят ГС 

РТ 25.05.2006) 

 

33. Постановление КМ РТ от 29.03.2019 № 236 (ред. от 13.06.2024)  

Об утверждении Порядка финансового обеспечения расходных обяза-

тельств на реализацию мероприятий по предупреждению и борьбе с социально 

значимыми инфекционными заболеваниями и Порядка определения объема и 

условий предоставления субсидий государственным медицинским организаци-

ям на реализацию мероприятий по предупреждению и борьбе с социально зна-

чимыми инфекционными заболеваниями 

 

34. Постановление КМ РТ от 27.02.2019 № 138  

"О неотложных мерах по борьбе с грызунами и профилактике природно-

очаговых инфекционных заболеваний в Республике Татарстан" 

 

35. Постановление КМ РТ от 22.02.2011 № 136  

"О создании государственного автономного учреждения здравоохранения 

"Республиканский центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционны-

ми заболеваниями Министерства здравоохранения Республики Татарстан" 

 

36. Распоряжение КМ РТ от 22.06.2026 № 1281-р 



Об утверждении Комплексного плана мероприятий по санитарной охране 

территории Республики Татарстан от завоза и распространения инфекционных 

болезней, которые могут привести к возникновению чрезвычайных ситуаций в 

области санитарно-эпидемиологического благополучия населения, на 2026 - 

2030 годы и Комплексного плана противохолерных мероприятий для террито-

рии Республики Татарстан на 2026 - 2030 годы 

 

37. Распоряжение КМ РТ от 10.06.2026 № 1210-р  

О предупреждении распространения среди населения природно-очаговых 

инфекционных заболеваний, переносчиками которых являются грызуны (ге-

моррагическая лихорадка с почечным синдромом, туляремия, лептоспироз, ли-

стериоз) и насекомые (клещевой вирусный энцефалит, клещевой иксодовый 

боррелиоз, клещевые эрлихиозы, лихорадка Западного Нила, малярия), сниже-

ния до минимальных уровней численности мышевидных грызунов, насекомых 

(клещи и комары) и подавления активности природных очагов на территории 

РТ 

 

38. Распоряжение КМ РТ от 26.03.2026 № 498-р  

Об утверждении Республиканского плана мероприятий по элиминации ко-

ри и краснухи, достижению спорадической заболеваемости эпидемическим па-

ротитом в Республике Татарстан на 2026 - 2030 годы 

 

39. Распоряжение КМ РТ от 07.02.2024 № 221-р (ред. от 22.04.2026)  

Об утверждении Комплексного плана мероприятий по профилактике си-

бирской язвы на территории Республики Татарстан на 2024 - 2028 годы 

 

40. Распоряжение КМ РТ от 20.01.2023 № 74-р  

Об утверждении Комплексного межведомственного плана мероприятий по 

профилактике туберкулеза в Республике Татарстан на 2023 - 2027 годы 

 

41. Приказ МЗ РТ от 15.04.2026 № 857  

"Об утверждении квот на проведение обследований на ВИЧ-инфекцию на 

2026 год" 

 

42. Приказ МЗ РТ от 08.09.2025 № 2001  

"Об утверждении порядка и сроков проведения профилактических меди-

цинских осмотров в целях выявления туберкулеза" 

 

43. Приказ МЗ РТ от 20.03.2020 № 522  

"Об утверждении временного алгоритма организации работы медицинских 

организаций, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях 

взрослому населению в целях реализации мер по профилактике и снижению 

рисков распространения инфекционного заболевания, вызванного коронавиру-

сом штамма COVID-19, в Республике Татарстан" 

 



44. Приказ МЗ РТ от 12.11.2018 № 2455  

Об обеспечении иммунобиологическими лекарственными препаратами 

учреждений здравоохранения Республики Татарстан 

Приложение № 1. Перечень ИЛП для профилактики инфекционных забо-

леваний в т.ч. По эпидемическим показаниям, закупаемых за счет средств бюд-

жета Республики Татарстан 

 

45. Приказ МЗ РТ от 29.11.2005 № 1076  

"Об организации мероприятий по профилактике инфекционных и неин-

фекционных заболеваний для лиц допризывного и призывного возрастов" 

 

46. Приказ МЗ РТ от 09.08.2001 № 734  

О программе действий медицинских работников по профилактике инфек-

ционных заболеваний 

 

47. Приказ Минобрнауки РТ от 13.05.2013 № 1874/13  

"О профилактике пищевых отравлений и инфекционных заболеваний в 

детской среде" 

 

48. Письмо Управления Роспотребнадзора по РТ от 05.09.2011 № 

07/17985  

О профилактике инфекционных заболеваний 

 

 

 

 

 

 

 

Приказы Министерства здравоохранения РФ не зарегистрированные Ми-

нистерством юстиции Российской Федерации и не опубликованные, дей-

ствуют в части, не противоречащей законодательству Российской Феде-

рации. 


