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Организация здравоохранения 

 

Министерство здравоохранения России дополнительно проработает 

внесение изменений в Положение об организации оказания первичной медико-

санитарной помощи (ПМСП) взрослому населению. Речь идет о создании 

объектов первичного звена в населенных пунктах с учетом их транспортной 

доступности. Соответствующее поручение дала вице-премьер РФ Татьяна 

Голикова на заседании проектного комитета по национальному проекту 

«Продолжительная и активная жизнь» по итогам его реализации за I квартал 

2026 года, сообщает пресс-служба Правительства страны.   

Голикова поручила проработать изменение правил оказания ПСМП 

взрослым [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. // Татар-информ. 

- 2026. - 14 мая. - https://www.tatar-inform.ru/news/golikova-porucila-prorabotat-

izmenenie-pravil-okazaniya-psmp-vzroslym-6027413 

 

 

По состоянию на 1 мая 2026 года в России направили более 1,9 трлн 

рублей на реализацию нацпроектов. Это 29,5% от годового плана, сообщила 

пресс-служба Минфина страны. Отмечается, что за четыре месяца нацпроект 

«Продолжительная и активная жизнь» исполнен на 40,9%. 

Егоров Н. В России с начала года направили более 1,9 трлн рублей на 

реализацию нацпроектов [Электронный ресурс] / Н. Егоров. - Электрон. 

текстовые дан.: [б. и.] // Реальное время. - 2026. - 12 мая. - 

https://realnoevremya.ru/news/395639-v-rf-s-nachala-goda-napravili-19-trln-rubley-

na-realizaciyu-nacproektov 

 

 

Минздрав РФ подготовил проект, предусматривающий введение 

консультаций медицинского психолога для пациентов с онкологическими 

заболеваниями. С документом ознакомилось РИА Новости. Согласно проекту, в 
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структуре онкологических больниц должен появиться отдельный кабинет 

медицинского психолога — наряду с кабинетами онколога, радиотерапевта, 

эндокринолога и других профильных специалистов. Пациентов будут 

направлять на психологическое консультирование, чтобы помочь им справиться 

со стрессом и разобраться с вопросами, связанными с заболеванием. 

В онкобольницах России могут появиться кабинеты психологов 

[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТНВ. - 2026. - 13 

мая. - https://tnv.ru/news/obshchestvo/549077-v-onkobolnitsakh-rossii-mogut-

poyavitsya-kabinety-psikhologov/ 

 

 

В этом году в России планируют ввести новую должность – врач по 

медицине здорового долголетия. Цели и важность этого решения 

корреспонденту «Татар-информа» объяснил Председатель комитета 

Государственной Думы РФ по охране здоровья Сергей Леонов. «Президент 

Российской Федерации ставит задачу по увеличению продолжительности жизни. 

В этом направлении принимаются разные решения, в том числе создание 

кабинета здорового долголетия», – сказал депутат.   

Баданов Р.  В этом году в России появится должность врача по здоровому 

долголетию [Электронный ресурс] / Р. Баданов. - Электрон. текстовые дан.: [б. 

и.] // Татар-информ. – 2026. – 8 мая. - https://www.tatar-inform.ru/news/v-etom-

godu-v-rossii-poyavitsya-dolznost-vraca-po-zdorovomu-dolgoletiyu-6026550 
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Здравоохранение Республики Татарстан 

 

С 2019 года медицинские учреждения Татарстана приняли около 500 тысяч 

иностранных пациентов из 166 стран. Об этом сообщил министр здравоохране-

ния республики Альмир Абашев на «КазаньФоруме 2026». По словам главы ве-

домства, за последние шесть лет доходы от медицинского туризма выросли на 

70%. Общий объем поступлений превысил 1 млрд рублей. Татарстан остается 

одним из ведущих регионов России по развитию медицинского туризма. По это-

му показатель занимает четвертое место, уступая Москве, Московской области, 

Санкт-Петербург. 

Медицинский туризм принес Татарстану 1 миллиард рублей [Электрон-

ный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // KazanFirst. - 2026. - 14 мая. - 

https://kazanfirst.ru/news/mediczinskij-turizm-prines-tatarstanu-1-milliard-rublej 

 

 

Данными по отравлениям алкоголем и спиртосодержащими жидкостями с 

января по апрель нынешнего года поделилось Управление Роспотребнадзора по 

Татарстану. За это время зарегистрировано 155 случаев – в 1,2 раза меньше, чем 

годом ранее. Большую часть пострадавших составляют лица в возрасте 18 лет и 

старше. На подростков 15–17 лет приходится 4 случая, на детей – 12 случаев. 

Среди пострадавших большинство – мужчины (73,5%). По числу случаев среди 

несовершеннолетних лидируют Нижнекамский район и Набережные Челны – по 

6 случаев. В Казани зарегистрировано 2 случая, в Елабужском и Заинском райо-

нах – по одному. Чаще всего, судя по статистике, татарстанцы травятся этано-

лом, спиртом неуточненным, метанолом и другими спиртами. За четыре месяца 

в республике по этой причине погиб 71 человек.      

За четыре месяца в Татарстане от отравления алкоголем погиб 71 чело-

век [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Вечерняя Ка-

зань. - 2026. - 13 мая. - https://www.evening-kazan.ru/proisshestviya/news/za-

chetyre-mesyaca-v-tatarstane-ot-otravleniya-alkogolem-pogib-71-chelovek 
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Роспотребнадзор включил Татарстан в перечень эндемичных территорий 

по клещевому вирусному энцефалиту. Так называют регионы с повышенным 

риском заражения через укусы клещей. В связи с этим жителям республики ре-

комендуют проходить вакцинацию. 

Роспотребнадзор отнес Татарстан к зоне риска по клещевому энцефали-

ту [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Бизнес online. - 

2026. - 13 мая. - https://www.business-gazeta.ru/news/702029 

 

 

В бюджете Татарстана на этот год предусмотрено 342,7 млн руб. на про-

филактику сердечно-сосудистых заболеваний и осложнений у пациентов высо-

кого риска, находящихся на диспансерном наблюдении. Об этом сообщает 

пресс-служба Министерства финансов. 

Кайдалова А. В Татарстане на профилактику сердечно-сосудистых забо-

леваний направят 342,7 млн [Электронный ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. 

текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2026. - 13 мая. - 

https://www.kommersant.ru/doc/8654521 

 

 

Всего 115 млн рублей планируется выделить в Татарстане на реализацию 

региональной программы борьбы с сахарным диабетом на ближайшие три года 

— вчетверо меньше, чем было потрачено в 2024—2025 гг. Проект поправок в 

соответствующее постановление республиканского кабмина проходит антикор-

рупционную проверку. О ситуации с заболеваемостью диабетом, планах Мин-

здрава РТ по ее нормализации и эффекте от вложений в развитие эндокриноло-

гической помощи читайте в «Реальном времени». 

Серова И. Диабет в РТ лечат совместители и редко выявляют при дис-

пансеризации [Электронный ресурс] / И. Серова. - Электрон. текстовые дан.: 
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[б. и.] // Реальное время. - 2026. - 13 мая. - 

https://realnoevremya.ru/articles/395424-gotovitsya-novaya-redakciya-programmy-

borby-s-diabetom-v-rt 

 

 

В Татарстане утвердили план реализации стратегии семейной и демогра-

фической политики до 2030 года. Она ориентирована на укрепление института 

семьи и продвижение традиционных ценностей. Соответствующее распоряжение 

кабмина РТ подписал премьер-министр республики Алексей Песошин. Средства 

выделят из бюджета РТ. Часть мероприятий касается охраны материнства и от-

цовства, а также укрепления репродуктивного здоровья населения. Речь в том 

числе идет о проведении диспансеризации «граждан репродуктивного возраста» 

от 18 до 49 лет. Для несовершеннолетних (15–17 лет) предусмотрены медосмот-

ры «в целях сохранения репродуктивного здоровья». Кроме того, планируется 

повысить доступность медпомощи для людей с бесплодием. Для детей из много-

детных семей предполагается ввести единые дни медосмотров. Несколько пунк-

тов напрямую относятся к ведению беременности. Так, в женских консультациях 

будут заниматься профилактикой «негативного выбора при беременности». Для 

женщин также хотят повысить доступность психологической помощи и внед-

рить «мотивационное анкетирование» для тех, кто обратился в медучреждение 

за прерыванием беременности. 

Профилактика «негативного выбора» и медосмотры с 15 лет: в РТ 

утвердили план по демографии до 2030-го [Электронный ресурс]. - Электрон. 

текстовые дан.: [б. и.] // Бизнес online. - 2026. - 12 мая. - https://www.business-

gazeta.ru/news/702010 


