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Организация здравоохранения 

 

За 2020–2024 годы в России обеспеченность больничными койками 

снизилась на 5,4 %, однако эффективность их использования выросла, сообщают 

эксперты ЦНИИОИЗ Минздрава РФ в журнале «Менеджер здравоохранения». 

Ключевые показатели 2024 года: средняя занятость койки — 294 дня (+8,1 %); 

длительность пребывания пациента — 9,6 дня (−9,4 %); оборот койки вырос на 

19,1 %; время простоя снизилось в 1,6 раза. При этом структура коечного фонда 

изменилась: сокращены инфекционные (−75 %), реанимационные (−21,4 %) и 

туберкулёзные (−14,3 %) койки, но увеличены геронтологические (+130 %), 

реабилитационные (+85 %) и онкологические (+40 %). Обеспеченность — 66,8 

койки на 10 тыс. населения. Эксперты призывают к дальнейшей оптимизации и 

улучшению координации медицинских служб. 

Бескаравайная Т. Эксперты Минздрава РФ заявили о повышении 

эффективности использования коечного фонда [Электронный ресурс] / Т. 

Бескаравайная. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2026. - 26 

марта. - https://medvestnik.ru/content/news/eksperty-minzdrava-rf-zayavili-o-

povyshenii-effektivnosti-ispolzovaniya-koechnogo-fonda.html 

 

 

24 марта на оперативном совещании Правительства РФ утверждена 

Концепция развития первой помощи до 2036 года. Инициатива призвана 

сформировать культуру оказания первой помощи и повысить грамотность 

населения в этой сфере, сообщил премьер‑министр Михаил Мишустин. 

Согласно данным опроса РКК (декабрь 2024 года): 98 % респондентов считают 

навыки первой помощи необходимыми для каждого человека; 44 % выразили 

готовность пройти обучение (в т. ч. свыше 50 % среди молодёжи и людей 

среднего возраста); основные препятствия — нехватка времени (32 %) и 

недостаток информации о курсах (28 %); 85 % отдают предпочтение очному 

обучению, 27 % рассматривают онлайн‑формат; ключевым требованием 
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выступает практическая отработка навыков. Председатель РКК Павел Савчук 

предложил начинать обучение с детского сада и продолжать в школе и вузе. В 

рамках концепции будет усилена просветительская работа, подготовка 

инструкторов и проведение мастер‑классов. 

Лебедева, Д. Правительство РФ утвердило Концепцию развития первой 

помощи до 2036 года [Электронный ресурс] / Д. Лебедева . - Электрон. 

текстовые дан. // Медвестник. - 2026. - 25 марта. - 

https://medvestnik.ru/content/news/pravitelstvo-rf-utverdilo-koncepciu-razvitiya-

pervoi-pomoshi-do-2036-goda.html 

 

 

Форум «Здоровое общество», организованный фондом «Росконгресс», 

завершил работу в Москве. В рамках деловой программы прошло более 20 

экспертных сессий. Мероприятие посетили представители 10 иностранных 

делегаций. 

Президент РФ Владимир Путин в приветствии отметил важность 

просвещения и продвижения здорового образа жизни. Министр здравоохранения 

РФ Михаил Мурашко модерировал пленарное заседание о лучших страновых и 

региональных практиках укрепления общественного здоровья. 

Также частью форума стал финал II Всероссийского конкурса 

«Технологии для здоровья человека»: 18 финалистов представили 

перспективные разработки в сфере сохранения и укрепления здоровья. 

В рамках форума «Здоровое общество» состоялось более 20 экспертных 

сессий [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 

Медвестник. - 2026. - 23 марта. - https://medvestnik.ru/content/news/v-ramkah-

foruma-zdorovoe-obshestvo-sostoyalos-bolee-20-ekspertnyh-sessii.html 

 

 

Ученые из Самарского государственного медуниверситета (СамГМУ) 

создали прототип аппаратно-программного комплекса (АПК) для ранней 
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диагностики травматического повреждения мозга по движениям глаз и реакции 

зрачка с использованием алгоритмов искусственного интеллекта, сообщила 

пресс-служба медвуза. Систему планируют выпускать в портативном и 

стационарном вариантах, она позволяет за 1–3 минуты неинвазивно выявлять 

даже легкие черепно‑мозговые травмы и планируется к доведению до 

полнофункционального прототипа к 2028 году. Комплекс можно применять в 

скорой медицинской помощи, при сортировке пострадавших, в приемных 

отделениях, районных больницах, спортивной медицине, а также в рамках 

клинических и научных исследований для мониторинга восстановления после 

травматического повреждения головного мозга, говорится в сообщении. 

Лебедева Д. Российские ученые создали устройство для ранней 

диагностики травматического повреждения мозга [Электронный ресурс] / Д. 

Лебедева. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2026. - 25 марта. 

- https://medvestnik.ru/content/news/rossiiskie-uchenye-sozdali-ustroistvo-dlya-

rannei-diagnostiki-travmaticheskogo-povrejdeniya-mozga.html 

 

 

Главный внештатный онколог Минздрава РФ, академик РАН Иван 

Стилиди подвёл итоги выездных проверок качества онкологической помощи в 

регионах за 2025 год. 

Часть субъектов не выполнили целевые показатели федерального проекта 

«Борьба с онкологическими заболеваниями». Основные проблемы: ограниченная 

доступность диагностики и эндоскопических исследований; нарушения 

маршрутизации и сроков обследования (30 % нарушений по данным 

Росздравнадзора); кадровый дефицит: нагрузка на врача ЦАОП — 1 онколог на 

40 тыс. человек (при норме 1 на 25 тыс.); перебои с льготными препаратами: 

каждый третий пациент сообщал о нехватке лекарств, 24 % покупали их за свой 

счёт. 

Эксперты предлагают пересмотреть правила диагностики, усилить 

обучение специалистов и оптимизировать маршрутизацию. 
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Бескаравайная Т.  В НМИЦ онкологии представили анализ самых 

частых проблем в лечении онкопациентов [Электронный ресурс] / Т. 

Бескаравайная. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2026. - 23 

марта. - https://medvestnik.ru/content/news/v-nmic-onkologii-predstavili-analiz-

samyh-chastyh-problem-v-lechenii-onkopacientov.html 

 

 

 

 

 

 

Здравоохранение Республики Татарстан 

 

В Общественной палате Республики Татарстан состоялось совместное за-

седание с участием представителей Министерства здравоохранения РТ (во главе 

с министром Альмиром Абашевым), Росздравнадзора, Государственного Совета 

республики, медицинских ассоциаций, а также руководителей государственных 

и частных клиник. Участники обсудили: интеграцию частных медицинских ор-

ганизаций в единую информационную систему здравоохранения РТ; вопросы 

соблюдения клинических рекомендаций и преемственности лечения; необходи-

мость создания постоянного канала коммуникации между Минздравом РТ и 

частными клиниками; перспективы развития профессиональных медицинских 

сообществ. По итогам мероприятия принята резолюция, включающая предложе-

ния участников. Дальнейшая работа будет вестись в рамках профильных комис-

сий и рабочих групп Общественной палаты РТ. 

В Общественной палате РТ обсудили вопросы взаимодействия частных и 

государственных клиник [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 

и.] // Татар-информ. - 2026. - 26 марта. - 

https://medvestnik.ru/content/news/pravitelstvo-rf-utverdilo-koncepciu-razvitiya-

pervoi-pomoshi-do-2036-goda.html 



                                                            6 
 
 

 

В Татарстане за пять лет (2020–2025) зафиксирован рост заболеваемости 

злокачественными новообразованиями на 31 %. Как сообщил главный внештат-

ный онколог Минздрава РТ Эдуард Нагуманов, показатель вырос с 386 до 500 

случаев на 100 тысяч населения. В 2025 году диагноз поставили 20,3 тысячам 

жителей — на 5,8 тысячи больше, чем пятью годами ранее. Чаще всего диагно-

стируют: колоректальный рак (14,5 %, 2,9 тысячи случаев); рак кожи (2,8 тыся-

чи); рак молочных желёз (2,5 тысячи); рак лёгких и простаты (по 1,7 тысячи). 

Благодаря диспансеризации и онкоскринингам более 53 % злокачественных об-

разований выявляют на ранних стадиях, что повышает шансы на успешное лече-

ние: пятилетняя выживаемость на 1‑й стадии достигает 92–95 %. 

Тревожная статистика: какие виды рака чаще всего находят у жителей 

Татарстана [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 

inkazan.ru. - 2026. - 24 марта. - https://inkazan.ru/news/2026-03-24/trevozhnaya-

statistika-kakie-vidy-raka-chasche-vsego-nahodyat-u-zhiteley-tatarstana-5568623 

 

 

На брифинге, посвящённом профилактическим мероприятиям в сфере 

здравоохранения, министр здравоохранения Республики Татарстан Альмир 

Абашев сообщил о выделении дополнительных средств на лекарства для лече-

ния онкологических заболеваний. Финансирование в размере около 600 млн 

рублей поступит из республиканского бюджета по решению правительства реги-

она. Средства направят на обеспечение пациентов необходимыми лекарствен-

ными препаратами. Эта мера призвана улучшить доступность терапии и поддер-

жать онкобольных в Татарстане. 

Татарстан выделил 600 млн на лекарства для лечения онкологии [Элек-

тронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // tatcenter.ru. - 2026. - 24 

марта. - https://tatcenter.ru/news/tatarstan-vydelil-600-mln-na-lekarstva-dlya-

lecheniya-onkologii/ 
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Заместитель премьер‑министра РТ Лейла Фазлеева на пресс‑конференции 

в «Татар‑информе» рассказала о результатах скрининга на расстройства аути-

стического спектра (РАС) среди малышей Татарстана. Обследованы 72 456 детей 

в возрасте 18–36 месяцев с помощью специальных анкет, внедрённых при под-

держке родительского сообщества. По итогам на углублённую диагностику 

направили 846 ребят с подозрением на РАС, у 10 из них диагноз подтвердился. 

Фазлеева подчеркнула важность раннего выявления РАС для успешной социали-

зации и подготовки ребёнка к школе и призвала родителей быть внимательнее к 

развитию своих детей: «Тихий ребёнок с телефоном — это вызов сегодняшнего 

дня. Мы можем пропустить момент, когда он должен начать себя позициониро-

вать».     

Рыбакова Н. По итогам раннего скрининга у 10 детей из Татарстана об-

наружили РАС [Электронный ресурс] / Н. Рыбакова. - Электрон. текстовые 

дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2026. - 23 марта. - https://www.tatar-

inform.ru/news/po-itogam-rannego-skrininga-u-10-detei-iz-tatarstana-obnaruzili-ras-

6021381 

 

 

Специалисты НМИЦ эндокринологии им. академика И. И. Дедова посети-

ли медучреждения республики. Эксперты побывали в Казанском эндокриноло-

гическом центре, ГКБ № 7 им. М. Н. Садыкова, РКБ, ДРКБ, ГБ № 5 Набережных 

Челнов, Камском детском медицинском центре и других учреждениях. В ходе 

инспекции специалисты проанализировали: маршрутизацию пациентов; оснаще-

ние медучреждений; лекарственное обеспечение; организацию медпомощи эн-

докринологическим больным. По итогам визита в Минздраве РТ эксперты пред-

ставили рекомендации по улучшению работы службы. Ирина Кононенко из 

НМИЦ отметила важность внедрения новых нормативных актов и поблагодари-

ла коллег за вовлечённость. 
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Эндокринологическую службу Татарстана оценили федеральные экспер-

ты [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 

2026. - 23 марта. - https://kazan.bezformata.com/listnews/federalnie-

eksperti/157794026/ 

 

 

Центр компетенций Казанского государственного медицинского универси-

тета и Республиканской клинической больницы (РКБ) дали старт проекту «Путь 

хирурга» — уникальной программе практической подготовки студен-

тов‑медиков. Куратор проекта — заведующий отделением рентгенохирургии 

РКБ Ирек Ахметов. В течение нескольких месяцев обучающиеся пройдут прак-

тику в реальных отделениях больницы (в т. ч. в плановой торакальной хирургии 

и рентгенохирургических методах диагностики) и симуляционных классах 

(«Школа хирурга», «Школа трансфузиолога»). Особенность года — фокус на си-

стеме менеджмента качества: студенты учатся создавать безопасную и эффек-

тивную клиническую среду. Проект реализуется в рамках программы кадрового 

резерва Раиса РТ и развития Казанского ГМУ до 2036 года. 

В Татарстане стартовал уникальный образовательный проект [Элек-

тронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2026. - 23 

марта. - https://kazan.bezformata.com/listnews/proekt/157796500/ 

 

 

18–19 марта в Казани состоялся IV Образовательный форум специалистов 

регионов Российской Федерации и стран СНГ «Сердечная команда». Ключевая 

тема мероприятия — коронарная болезнь и концепция «сердечного триумвира-

та»: взаимодействие кардиолога, кардиохирурга и рентгенэндоваскулярного хи-

рурга. Татарстанские специалисты активно участвовали в научной программе: 

Марат Фанисович Мухамадеев, главный врач РКОД МЗ РТ им. проф. М. З. Сига-

ла, возглавил круглый стол о юридических аспектах хирургической помощи кар-

диологическим пациентам. Булат Марсович Шарафутдинов, главный внештат-
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ный специалист по рентгенэндоваскулярной диагностике и лечению, провёл два 

секционных заседания о современных подходах к лечению коронарной болезни 

и острого коронарного синдрома. Форум стал площадкой для обмена опытом и 

укрепления междисциплинарного взаимодействия. 

В столице Татарстана прошёл IV Образовательный форум «Сердечная 

команда». [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безфор-

мата. - 2026. - 23 марта. - https://kazan.bezformata.com/listnews/forum-

serdechnaya/157796560/ 

 

 

На брифинге в Кабинете министров Татарстана министр здравоохранения 

Альмир Абашев разъяснил причины сложностей с выдачей льготных препаратов 

в регионе. Основная проблема связана с логистическими особенностями распре-

деления медикаментов между аптеками. Иногда предварительные заявки на по-

ставку не соответствуют реальной потребности, из‑за чего возникают задержки 

с перераспределением лекарств. При этом максимальный срок ожидания льгот-

ных препаратов по рецепту врача в Татарстане не превышает двух недель. Аль-

мир Абашев подчеркнул, что благодаря совместной работе Кабмина РТ, Мин-

здрава и медицинских организаций ситуация стабилизируется — количество об-

ращений граждан заметно снижается. 

Жирнова Н. Глава Минздрава РТ прокомментировал проблемы в выдаче 

льготных лекарств в республике [Электронный ресурс] / Н. Жирнова. - Элек-

трон. текстовые дан.: [б. и.] // Реальное время. - 2026. - 24 марта. - 

https://realnoevremya.ru/news/389274-glava-minzdrava-rt-prokommentiroval-

problemy-v-vydache-lgotnyh-lekarstv 


