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РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 23.07.2025) 

Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и 
доп., вступ. в силу с 01.01.2026) 

Статья 30. Профилактика заболеваний и формирование здорового 
образа жизни 

 
2. Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1640 (ред. от 

29.12.2025)  
Об утверждении государственной программы Российской Федерации 

"Развитие здравоохранения" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2026) 
Приложение № 9. Правила предоставления и распределения субсидий из 

федерального бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации в целях 
софинансирования расходных обязательств субъектов Российской Федерации, 
возникающих при реализации региональных проектов, предусматривающих 
формирование приверженности здоровому образу жизни и обеспечивающих 
достижение целей, показателей и результатов федерального проекта 
"Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, 
включая здоровое питание и отказ от вредных привычек" 

 
3. Приказ Минздрава России от 04.02.2026 № 68н  
Об утверждении типовой дополнительной профессиональной 

программы профессиональной переподготовки по специальности 
"Гигиеническое воспитание" для лиц, получающих или имеющих среднее 
профессиональное образование (Зарегистрировано в Минюсте России 
19.02.2026 № 85410) 

 
4. Приказ Минздрава России от 29.10.2020 № 1177н (ред. от 

10.06.2025)  
Об утверждении Порядка организации и осуществления 

профилактики неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий 
по формированию здорового образа жизни в медицинских организациях 
(Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2020 № 61245) 

 
5. Приказ Минздрава России от 15.12.2023 № 695  
Об утверждении методик расчета основных показателей 

федерального проекта "Формирование системы мотивации граждан к 
здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 
привычек" национального проекта "Демография" (вместе с "Методикой 
расчета основного показателя "Потребление алкогольной продукции на 
душу населения (в литрах этанола)", "Методикой расчета основного 



 

показателя "Распространенность курения табака в возрасте 15 лет и 
более") 

 
6. Письмо Минздрава России от 19.04.2025 № 15-3/И/2-7681  
О направлении рекомендаций по здоровому образу жизни 

несовершеннолетних во время оздоровления и отдыха в организациях 
отдыха детей и их оздоровления (вместе с "Рекомендациями по здоровому 
образу жизни несовершеннолетних во время оздоровления и отдыха в 
организациях отдыха детей и их оздоровления", утв. Минздравом России 
16.04.2025) 

 
7. Предложения (практические рекомендации) по организации 

внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности 
в медицинской организации (поликлинике). Вторая версия" (утв. ФГБУ 
"Национальный институт качества" Росздравнадзора 01.07.2023) 

15. Организация профилактической работы. формирование здорового 
образа жизни среди населения. диспансеризация прикрепленного населения 

 
 
 
 

РЕСПУБЛИКА ТАТАРСТАН 
 
8. Закон РТ от 22.12.2012 № 87-ЗРТ (ред. от 10.10.2025)  
О регулировании отдельных вопросов в сфере охраны здоровья граждан в 

Республике Татарстан" (принят ГС РТ 29.11.2012) 
Статья 8. Реализация мероприятий по профилактике заболеваний и 

формированию здорового образа жизни 

 

9. Постановление КМ РТ от 30.12.2025 № 1229  
Об утверждении региональной программы "Укрепление здоровья и 

формирование здоровьесберегающей среды в Республике Татарстан" 

 
10. Постановление КМ РТ от 31.01.2025 № 48 (ред. от 06.12.2025) 
Об утверждении Программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи на территории Республики 
Татарстан на 2025 год и на плановый период 2026 и 2027 годов" 

5. Мероприятия по профилактике заболеваний и формированию здорового 
образа жизни, осуществляемые в рамках Программы, включая меры по 
профилактике распространения ВИЧ-инфекции и гепатита С 

 
11. Постановление КМ РТ от 01.07.2013 № 461 (ред. от 22.09.2025)  
Об утверждении государственной программы Республики Татарстан 

"Развитие здравоохранения в Республике Татарстан" 

 



 

 

12. Постановление КМ РТ от 29.09.2012 № 810  
Об использовании средств, предоставляемых в виде субсидий из 

федерального бюджета бюджету Республики Татарстан на софинансирование 
расходных обязательств Республики Татарстан, связанных с реализацией 
мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни у 
населения Российской Федерации, включая сокращение потребления алкоголя 
и табака" 

 

13. Приказ МЗ РТ от 16.10.2025 № 2384  
Об утверждении региональной программы "Укрепление 

общественного здоровья в Республике Татарстан" 
 

14. Приказ МЗ РТ от 17.07.2025 № 1536  
Об утверждении распределения плановой численности граждан для 

организации и проведения диспансерного наблюдения за гражданами с 
факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний с 
формированием индивидуальных программ по ведению здорового образа 
жизни, в том числе с использованием выездных методов работы, в 
Республике Татарстан в 2025 году 

 
 
 
 
 
 
 
 

Приказы Министерства здравоохранения РФ не 

зарегистрированные Министерством юстиции Российской Федерации 

и не опубликованные, действуют в части, не противоречащей 

законодательству Российской Федерации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Компьютерная верстка  О.В.Смирнов, Г.Р.Нигметзянова 

 
Отдел оперативной полиграфии РМБИЦ МЗ РТ, 420059, г. Казань, ул. Хади Такташа, 125 


