
 
 

       
Республиканский медицинский 

библиотечно-информационный центр 

 

 

 

 

 

 

 

МЕДИЦИНА И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

 

Аннотированный указатель  

материалов периодических изданий  

(печатных и электронных) 

с 26 декабря 2025 г. по 16 января 2026 г. 

 

№ 1-2 (1699-1700) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЗАНЬ 

2026 
 



 

НАУКА И МЕДИЦИНА 
 
 
 1. В России нашли способ за одну операцию удалить опухоль мозга и 
установить имплант [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2026. - 12 янв. 
Ученые Национального исследовательского центра (НМИЦ) им. Е. Н. Мешалкина 
разработали и запантетовали способ, который позволяет за одну операцию удалить 
опухоль мозга и одновременно с этим установить имплант на череп пациента. Метод 
позволяет полностью удалить пораженные опухолью кости в области черепа и 
глазницы, снизить риск рецидива и осложнений, избежать повторной операции, 
следует из патента. Запатентованный метод предусматривает предоперационное 
обследование - мультиспиральную компьютерную томографию черепа и МРТ. После 
этого медики создают 3D модель черепа и индивидуального сетчатого импланта с 
отверстиями для фиксации к кости. Сам имплант создается на основе титанового 
порошка с помощью 3D-печати. Уже во время операции врачи удаляют опухоль, 
ушивают и закрывают поврежденную оболочку, окружающую мозг, а затем 
устанавливают имплант, прикрепляя его специальными микровинтами к костям.  
 
 2. Выявлен набор из 44 биомаркеров, позволяющих прогнозировать 
развитие диабета [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2026. - 14 янв. 
Международный коллектив биологов выявил 44 биомолекулы, присутствующих в 
крови человека, замеры концентрации которых позволяют особенно точно оценить 
вероятность развития диабета второго типа и связанных с ним метаболических 
нарушений у пациента в последующие годы его жизни. Ученые совершили это 
открытие в рамках масштабного мониторингового проекта HCHS-SOL, нацеленного 
на всесторонне изучение поведенческих, генетических и диетических факторов, 
влияющих на развитие диабета второго типа. В общей сложности, в нем 
участвовало свыше 23 тыс. добровольцев, изначально не страдавших от диабета 
второго типа и согласившихся на постоянные наблюдения за их здоровьем. 
 
 3. Зарегистрирована тест-система для выявления Эболы в реальном 
времени [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2026. - 15 янв. 
Ученые Роспотребнадзора зарегистрировали новую тест-систему для выявления 
вируса Эбола в режиме реального времени. Об этом сообщили в пресс-службе 
ведомства. В ведомстве отметили, что быстрое выявление инфекции является 
ключевым фактором для эффективного контроля и предотвращения вспышек 
заболевания. Разработка тест-системы проводилась в рамках государственной 
программы «Научно-техническое развитие Российской Федерации» на 2024-2026 
годы, что подчеркивает важность исследований в области вирусных инфекций. 
 
 4. Корейские ученые превратили «спящие» иммунные клетки опухоли в 
борцов с раком [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2026. - 13 янв. 
Опухоли в организме человека содержат иммунные клетки, называемые 
макрофагами, которые способы атаковать рак. При этом опухолевая среда 
подавляет эту активность, не позволяя выполнить защитную функцию. Ученые из 
Корейского передового института науки и технологий (KAIST) нашли способ 
преодолеть данное ограничение. Президент KAIST Кван Хён Ли 30 декабря 2025 
объявил, что исследовательская группа под руководством профессора Пак Чжи Хо 



из департамента био- и нейроинженерии разработала новый терапевтический 
подход. При введении препарата непосредственно в опухоль макрофаги, уже 
присутствующие в организме, поглощают его и начинают вырабатывать CAR-белки 
— структуры, распознающие раковые клетки. В результате они превращаются в так 
называемые CAR-макрофаги — активные противоопухолевые иммунные клетки. 
 
 5. Коршунов А.  
 Кристальный «зум»: лазеры с новой архитектурой повысят точность 
лечения рака [Электронный ресурс] / А. Коршунов. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Известия. - 2025. - 26 дек. 
В России разработали лазеры с новой световой схемой, где несколько каналов 
усиливают в одном кристалле. Инновация в разы повышает мощность системы, 
сохраняя ее простоту и компактность. Сконструированные по новому принципу 
лазерные ускорители частиц могут стать основой для передовых разработок в 
области медицинской техники, электронном приборостроении, высокоточной 
обработке материалов. Такие устройства позволят повысить точность и силу 
воздействия на раковые опухоли и открывают путь к созданию установок для 
нанолитографии следующего поколения. Кроме того, эксперты полагают, что 
технология будет востребована в сфере космонавтики и системах передачи данных. 
Подробнее — в материале «Известий». 
 
 6. Российские ученые работают над созданием лекарства от болезни 
Крона [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2026. - 8 янв. 
Ученые из передовой инженерной школы ДВФУ создают новое лекарство от болезни 
Крона. В основу средства войдут особые ферменты морских микроорганизмов, 
которые продемонстрировали многообещающие результаты в разных областях. 
Сейчас команда сосредоточена именно на разработке препарата для борьбы с 
болезнью Крона – одним из видов хронического воспаления кишечника, который 
полностью вылечить на сегодняшний день невозможно. Следующей ступенью 
работы станут доклинические испытания ферментного состава, после чего 
планируется переход к клиническим исследованиям лекарства.     
 
 7. Создан ИИ-агент, способный выявлять первые признаки развития 
деменции [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2026. - 15 янв. 
Американские медики создали набор из нейросетей, способный выявлять первые 
признаки развития деменции у пациентов по их медицинским данным и истории 
посещения клиник с очень высоким уровнем точности. Этот ИИ-агент смог выявить 
62% реальных случаев угасания ума и памяти при первых практических испытаниях, 
сообщила пресс-служба сети госпиталей Массачусетса (MGB). 
 
 8. Эксперт Антонова: российская тест-система сократит время 
диагностики меланомы [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // ТАСС. - 2026. - 12 янв. 
Отечественная тест-система для ранней диагностики меланомы, которую 
разрабатывают в научно-исследовательском центре фундаментальных и 
прикладных проблем биоэкологии и биотехнологии Ульяновского государственного 
педагогического университета им. И. Н. Ульянова, позволит сократить в три раза 
время диагностики заболевания. Об этом сообщила директор центра, профессор 
Елена Антонова. По словам руководителя центра, разрабатываемая технология - 
это значительный шаг вперед в области персонализированной медицины. Метод 
позволяет вместо нескольких отдельных исследований получить комплексную 
генетическую информацию из одного образца.  



 
ОФИЦИАЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (ЗДРАВООХРАНЕНИЕ) 

 
 
 9. Федеральный закон Российской Федерации  от 28 декабря 2025 г. № 
503-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об особенностях 
правового регулирования отношений в сферах охраны здоровья, 
обязательного медицинского страхования, обращения лекарственных средств 
и обращения медицинских изделий в связи с принятием в Российскую 
Федерацию Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, 
Запорожской области и Херсонской области» [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Российская газета. - 2025. - 30 дек. 
 
 10. Федеральный закон Российской Федерации от 28 декабря 2025 г. № 
504-ФЗ «О внесении изменений в статьи 4 и 43 Федерального закона «Об 
обращении лекарственных средств» и статьи 1 и 4 Федерального закона «О 
внесении изменений в Федеральный закон «Об обращении лекарственных 
средств» и статьи 1 и 4 Федерального закона «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об обращении лекарственных средств» и Федеральный 
закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об обращении 
лекарственных средств» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Российская газета. - 2025. - 30 дек. 
 
 11. Федеральный закон Российской Федерации от 28 декабря 2025 г. № 
515-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об основах охраны  
здоровья граждан в Российской Федерации»» [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Российская газета. - 2025. - 30 дек. 
 
 12. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2025 г. № 
550-ФЗ «О внесении изменений в статьи 14 и 421 Федерального закона «Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Российская газета. - 2026. - 12 янв. 
 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 
 
 13. 13 врачей Нижнекамска получили сегодня ключи от новых квартир 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2026. 
- 14 янв. 
14 января  министр здравоохранения РТ Альмир Абашев вручил ключи от квартир 
врачам Нижнекамска. Новоселами стали 13 молодых специалистов, получивших 
грант в размере 800 тыс.руб. по социальной ипотеке. Пятиэтажный дом расположен 
в пос. Красный Ключ и построен при поддержке Правительства Республики 
Татарстан, Государственного жилищного фонда при Раисе Республики Татарстан и 
местного самоуправления Нижнекамского муниципального района. Получателями 
квартир являются 5 врачей Нижнекамской центральной районной многопрофильной 
больницы и 8 врачей Нижнекамской детской районной больницы с перинатальным 
центром.         
Кл.слова: РТ 
 
 14. Активисты «Единой России» осмотрели обновленные медицинские 
объекты в Татарстане [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Татар-информ. - 2026. - 15 янв. 



В Татарстане активисты «Единой России» осмотрели обновленные в рамках 
народной программы объекты сферы здравоохранения. На открытии современных 
ФАПов в поселениях Лениногорского района Мукмин-Каратай и Сарабикулово 
присутствовал главный врач Лениногорской ЦРБ Равиль Шагеев. В новых зданиях 
обустроены просторные и светлые кабинеты, а сами ФАПы оборудованы самым 
современным оборудованием для диагностики, вакцинации, наблюдения за 
пациентами и оказания неотложной медпомощи. Глава Сухаревского сельского 
поселения Ришат Галимов осмотрел модульный фельдшерско-акушерский пункт, 
работающий в селе Болгар Нижнекамского района. Особо он отметил открытие 
асфальтированной дороги к ФАПу, которое позволит местным жителям быстрее 
добираться до врача. В селе Шушмабаш Арского районе депутаты посетили 
открытие и высоко оценили работу над обновленным пунктом выдачи детского 
молочного питания, прошедшего в рамках поддерживаемой Раисом РТ программы 
по обновлению пунктов молочного питания в медучреждениях республики. В 
Чистопольской ЦРБ завершаются работы по созданию современного центра 
чрескожных коронарных вмешательств, где будут проводить малоинвазивные 
операции на сердце и сосудах, а также оказывать как экстренную, так и плановую 
медпомощь. Ключевым этапом подготовки стал монтаж нового высокоточного 
ангиографа – аппарата для диагностики и лечения сосудистых патологий, который 
был введен в эксплуатацию при содействии депутата городского Совета от партии 
«Единая Россия» Ильдара Ханифова. Также в рамках народной программы 
запланированы ремонтные работы в Бугульминской ЦРБ.  
Кл.слова: РТ 
 
 15. Баданов Р.  
 В казанской Вишневке открылся центр врача общей практики и педиатра 
[Электронный ресурс] / Р. Баданов. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2025. - 30 дек. 
30 декабря в казанском поселке Вишневка открыли центр врача общей практики и 
педиатра. В торжественной церемонии принял участие министр здравоохранения 
Республики Татарстан Альмир Абашев. Центр будет обслуживать детское и 
взрослое население не только Вишневки, но и ближайших поселков – всего более 
четырех тысяч человек. Он построен в рамках Федерального проекта 
«Модернизация первичного звена здравоохранения» Национального проекта 
«Продолжительная и активная жизнь».   
Кл.слова: РТ 
 
 16. Бескаравайная Т.  
 В России разработали национальный список предотвратимых причин 
смерти [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Медвестник. - 2026. - 12 янв. 
Группа экспертов опубликовала первый национальный перечень предотвратимых 
причин смерти. В него включены 147 заболеваний и состояний, в том числе 
COVID-19 и осложнения при беременности. По мнению авторов работы, данные об 
этих показателях, могут быть использованы как индикатор, позволяющий оценить 
эффективность системы здравоохранения. 
 
 17. Бескаравайная Т.  
 Эксперты предложили по-новому оценивать производительность труда 
в медицине [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2026. - 12 янв. 
Российские эксперты предложили новый подход к оценке производительности труда 
в медучреждениях, который может быть апробирован в ходе специального научного 
исследования. Из анализа публикаций за последние полтора десятилетия ясно, что 



проблема производительности труда медицинских работников изучена 
поверхностно. 
 
 18. В Актанышском районе открыли Зубаировский ФАП [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 27 дек.  
В Актанышском районе 26 декабря торжественно открылся модульный 
фельдшерско-акушерский пункт в селе Зубаирово, построенного в рамках 
Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь». Церемония открытия 
прошла с участием депутата Госдумы Альфии Гумаровны Когогиной, главы 
Актанышского муниципального района Ленара Рафаковича Зарипова, главного 
врача ГАУЗ «Актанышская ЦРБ» Айдара Рафгатовича Хаева и местных жителей. 
Новый модульный ФАП стал девятнадцатым по счету в Актанышском 
муниципальном районе. В новом здании имеются кабинет фельдшера, процедурный 
кабинет, комната ожидания, раздевалка персонала, помещение для хранения 
медикаментов, санузел и санитарная комната. С началом работы модульного 
фельдшерско-акушерского пункта улучшится качество оказания медицинской 
помощи населению и условия работы медицинского персонала 
Кл.слова: РТ 
 
 19. В Богатых Сабах завершен капремонт центральной районной 
больницы [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Республика Татарстан . - 2026. - 16 янв. 
В поселке Богатые Сабы завершен капитальный ремонт центральной районной 
больницы. В здании отремонтировано хирургическое отделение на втором этаже, 
пищеблок. Обновлена кровля, утеплено чердачное перекрытие, проведены 
электромонтажные и отделочные работы, заменены внутренние инженерные сети и 
вентиляционное оборудование, больница оснащена новым оборудованием и 
мебелью. 
Кл.слова: РТ 
 
 20. В двух селах Лениногорского района открылись новые ФАПы 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Республика 
Татарстан . - 2026. - 10 янв. 
В селах Мукмин-Каратай и Сарабикулово Лениногорского района на днях прошла 
церемония открытия современных фельдшерско-акушерских пунктов. Новые здания 
медпунктов соответствуют всем современным стандартам, благодаря чему сельчане 
будут получать первичную медико-санитарную помощь в комфортных условиях. 
Создана доступная среда для маломобильных групп населения. 
Кл.слова: РТ 
 
 21. В Заинской ЦРБ впервые проведена лапароскопическая 
аппендэктомия [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 30 дек. 
24 декабря 2025г. в Заинской ЦРБ впервые была выполнена операция - 
лапароскопическая аппендэктомия.  Это современный метод удаления 
воспаленного червеобразного отростка слепой кишки (аппендикса) через небольшие 
проколы в передней брюшной стенке при помощи специального эндоскопического 
хирургического оборудования. Среди преимуществ эндоскопической методики: 
малая травматичность, уменьшение болевого синдрома в послеоперационном 
периоде, уменьшение количества раневых осложнений, сокращение сроков 
госпитализации и трудовой реабилитации, высокий косметический эффект. 
Внедрение методики лапароскопической аппендэктомии  стало возможным 
благодаря дооснащению хирургического отделения Заинской центральной районной 
больницы новой лапароскопической хирургической стойкой Esten. Также в 2025 г. в 



ГАУЗ «Заинская ЦРБ» были поставлены ультразвуковой сканер высокого класса, 
эндоскопы для проведения гастроскопии и колоноскопии. Помимо этого, получено 
тяжелое медицинское оборудование: цифровой рентгеновский маммограф и 
рентгеновский компьютерный томограф, которые после получения разрешительной 
документации вскоре будут введены в работу. 
Кл.слова: РТ 
 
 22. В Иннополисе после ремонта открылась детская поликлиника 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 
2026. - 13 янв. 
В Иннополисе после капитального ремонта открыли детскую поликлинику. Все 
работы финансировались из средств республиканского бюджета. В 
отремонтированных помещениях общей площадью более 200 квадратных метров 
стало больше врачебных и процедурных кабинетов, а также появился отдельный 
въезд для машин неотложной помощи. Поликлиника уже обслуживает свыше 1,5 
тысячи детей, и эта цифра постоянно увеличивается. В штате работают два 
педиатра и две медсестры, прием узкоспециализированных врачей также 
организовывается на регулярной основе.     
Кл.слова: РТ 
 
 23. В Казани приобретут инструменты для кардиологической помощи за 
59,9 млн [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Tatcenter. - 
2025. - 30 дек. 
В столице Татарстана купят инструменты для проведения операций по деструкции 
дополнительных проводящих путей и аритмогенных зон сердца за 59,88 млн рублей. 
Информация об этом появилась на сайте госзакупок. Инструменты поставят в 
городскую клиническую больницу № 7 имени Садыкова. Среди них — катетеры для 
кардиологии стоимостью 115 тыс. рублей за штуку и наборы ирригационных трубок 
для системы абляции сердца. 
Кл.слова: РТ 
 
 
 24. В Минздраве РТ обсудили вопросы противодействия коррупции 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата . - 2025. 
- 29 дек. 
В Минздраве Татарстана прошло заседание комиссии по противодействию 
коррупции. В работе комиссии приняли участие: министр здравоохранения 
Республики Татарстан Альмир Абашев; заведующая отделом антикоррупционных 
проверок Управления Раиса Республики Татарстан по антикоррупционной политике 
Равия Шрша; председатель Общественного совета при Министерстве 
здравоохранения Республики Татарстан, член штаба регионального отделения 
общероссийского общественного движения Народный фронт «За Россию» в 
Республике Татарстан Чингис Махмутов; председатель Татарстанской организации 
профсоюза работников здравоохранения Российской Федерации Гульнар 
Хуснутдинова; руководящий аппарат и специалисты Министерства здравоохранения 
Республики Татарстан. Комиссия обсудила вопросы кадровой политики, целевого 
набора, а также обратную связь с населением. Согласован план работы комиссии 
при министре здравоохранения Республики Татарстан по противодействию 
коррупции на 2026 год. 
Кл.слова: РТ 
 
 25. В РТ закупят препараты для лечения лейкоза за 25,6 млн 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Tatcenter. - 2026. - 6 
янв. 



В РТ приобретут лекарства для лечения онкогематологических заболеваний за 25,6 
млн рублей. Соответствующая информация появилась на сайте госзакупок. 
«Венетоклакс» используют при лечении хронического лимфоцитарного лейкоза. 
Одна упаковка препарата стоит 387,52 тыс. рублей. Всего в медучреждения 
республики поставят 66 упаковок лекарства. 
Кл.слова: РТ 
 
 26. В Рыбно-Слободском районе РТ открылись два модульных ФАПа 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 
2026. - 3 янв. 
В двух сельских поселениях Рыбно-Слободского района начали работу новые 
модульные фельдшерско-акушерские пункты (ФАПы). Один из ФАПов открылся в 
селе Большой Салтан, где проживает 720 человек. Пункт также будет обслуживать 
жителей Губайдуловки и Нового Салтана. Еще один медицинский пункт начал 
работу в Большемашлякском сельском поселении – здесь медицинскую помощь 
смогут получать жители сел Бикчураево, Большой Машляк и Верхний Машляк. 
Теперь сельчанам не нужно тратить время на поездки в районный центр, чтобы 
обратиться к фельдшеру. Оба ФАПа оснащены оборудованием, необходимым для 
оказания первичной медико-санитарной помощи. В зданиях предусмотрены 
кабинеты фельдшера, процедурные и смотровые помещения, санитарно-бытовые 
зоны, установлена новая мебель. Для удобства пожилых и маломобильных жителей 
медицинские пункты оборудованы пандусами. Фельдшерско-акушерские пункты 
построены по народной программе «Единой России» в рамках Национального 
проекта «Продолжительная и активная жизнь» и регионального проекта 
«Модернизация первичного звена здравоохранения РТ».     
Кл.слова: РТ 
 
 27. В с. Данауровка открыт современный ФАП Чистопольской ЦРБ: 
новый центр здоровья для жителей двух населённых пунктов [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 30 дек. 
В торжественной обстановке в селе Данауровка Чистопольского района состоялось 
открытие нового фельдшерско-акушерского пункта (ФАП), построенного и 
оснащённого в рамках федеральной программы «Модернизация первичного звена 
здравоохранения» Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь». В 
знаменательном для жителей села событии приняли участие заместитель 
руководителя Исполнительного комитета по инфраструктурному развитию Павел 
Емельянов, главный врач Чистопольской ЦРБ Ильдар Ханифов, глава сельского 
поселения Андрей Сашин. ФАП будет обслуживать жителей двух населённых 
пунктов — села Данауровка и деревни Галактионово. Общее количество жителей — 
719 человек. Ранее ФАП размещался в одном здании вместе с сельской 
администрацией, клубом и почтой. Теперь же для медицинского учреждения 
возведено отдельное здание, полностью соответствующее современным 
требованиям и оснащённое необходимыми инженерными сетями.  Новый ФАП 
оборудован функциональными и комфортными кабинетами и современным 
оборудованием, позволяющим оказывать первичную медицинскую помощь. В 
помещениях есть фармацевтические холодильники для хранения лекарственных 
препаратов, бактерицидная лампа, шкаф для стерилизации инструментов, 
электрокардиограф, дефибриллятор и сухожаровой шкаф.     
Кл.слова: РТ 
 
 28. В Сарабикуллово накануне открылся новый ФАП Лениногорской ЦРБ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 27 дек. 
В Сарабикуллово 26 декабря открылся новый ФАП Лениногорской ЦРБ. ФАП 



обслуживает 339 жителей, в том числе 40 детей. Здание полностью оснащено: 
кабинет приёма фельдшера, прививочный и процедурный кабинеты, установлены 
камеры видеонаблюдения, предусмотрены индивидуальное отопление и санузел. 
Лениногорская ЦРБ продолжает работать над тем, чтобы медицинская помощь была 
доступной для каждого жителя. В 2026 году запланирован капремонт 4-х ФАПов 
района 
Кл.слова: РТ 
 
 29. В селе Кшклово Атнинского района открылся новый ФАП 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 29 дек. 
В селе Кшклово Атнинского района открылся новый ФАП. К торжественному 
открытию присоединились глава Атнинского района Рустем Хисамиев, председатель 
СХПК «ТАН» Алмаз Сибагатуллин, глава сельского поселения с.Кшклово Айрат 
Кашапов. Благодаря реализации программы модернизации первичного звена 
здравоохранения Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», 
жители получили доступ к современной медицинской помощи прямо рядом с домом. 
Новый ФАП полностью оборудован мебелью и всем необходимым для оказания 
первичной доврачебной медицинской помощи. К ФАПу прикреплены 272 жителя 
села, в том числе 36 детей.  
Кл.слова: РТ 
 
 30. В Татарстане в 2026 году появится 33 новых ФАПа по нацпроекту 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Республика 
Татарстан. - 2026. - 6 янв. 
В 2026 году по Национальному проекту «Продолжительная и активная жизнь» в 
Татарстане будут построены 33 фельдшерско-акушерских пункта (ФАП) в 16 
районах. Бюджет программы составляет 150 млн рублей. Об этом сообщил министр 
здравоохранения РТ Альмир Абашев. По словам министра, Раис Татарстана Рустам 
Минниханов утвердил изменение программы совершенствования первичной 
медико-санитарной помощи. Новшество в том, что Татарстан переходит от 
строительства новых ФАП к капитальному ремонту существующих. По расчетам 
Минздрава РТ, программа обновления завершится в ближайшие 5–6 лет. 
Кл.слова: РТ 
 
 31. В Татарстане на ремонт 72 медучреждений направят почти 230 млн 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Tatcenter. - 2026. - 10 
янв. 
На капремонт 72 медицинских объектов по всей республике Татарстан выделено 
229,4 млн рублей. Объявление о тендере размещено на сайте госзакупок. Самую 
крупную сумму — 39,5 млн рублей — планируется направить на ремонт здания 
пункта выдачи детского молочного питания при Алексеевской ЦРБ. Работы 
включают обновление помещений и оснащение их новой мебелью, оборудованием и 
инвентарем. Заказчиком проекта выступает ГБУ «Главстрой РТ». Все работы, 
финансируемые из бюджета республики, должны завершить до 1 декабря 2026 года. 
Кл.слова: РТ 
 
 32. В Чистопольском районе открылся Татарско-Баганинский ФАП, 
построенный по нацпроекту [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. 
: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 30 дек. 
В преддверии Нового года в селе Татарская Багана состоялось открытие нового 
фельдшерско-акушерского пункта Чистопольской ЦРБ. Объект построен и оснащен в 
рамках федеральной программы «Модернизация первичного звена 
здравоохранения» Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь». 



Разделить с жителями села знаменательное событие приехали заместитель главы 
муниципального образования «Город Чистополь» Михаил Ксенофонтов, главный 
врач Чистопольской ЦРБ Ильдар Ханифов. В новом ФАПе просторные процедурные 
кабинеты, оснащённые кабинеты фельдшера. Также завезено специальное 
оборудование: фармацевтические холодильники для хранения лекарственных 
препаратов, бактерицидные лампы, шкафы для стерилизации медицинских 
инструментов, пеленальные столики для осмотра малышей, весы для 
новорожденных. 
Кл.слова: РТ 
 
 33. Врач зеленодольской больницы, которая за деньги делала липовые 
больничные, пойдет под суд [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. 
: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 27 дек. 
В Зеленодольске врач предстанет перед судом за взятки от пациентов. По версии 
следствия, в период с 2021 по 2024 год врач общей практики терапевтического 
отделения поликлиники Зеленодольской ЦРБ через посредников получила от троих 
жителей города 30 тысяч рублей за предоставление им фиктивных листков 
нетрудоспособности. Уголовное дело направлено в суд для рассмотрения.     
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 34. Врач из Набережных Челнов стал абсолютным победителем 
федерального конкурса имени Булгакова [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 26 дек. 
Заслуженный врач Татарстана, главный внештатный психиатр Набережных Челнов 
и писатель Исаак Беккер одержал безоговорочную победу в номинации 
«Патриотическое произведение» всероссийского литературного конкурса имени М. 
А. Булгакова, организованного Профсоюзом работников здравоохранения РФ и 
редакцией «Медицинской газеты». Исаак Беккер — много лет, возглавлявший 
Набережно-Челнинский психоневрологический диспансер, член Союза российских 
писателей по итогам голосования жюри набрал почти абсолютный результат: семь 
первых мест и 23 очка, оставив позади конкурентов из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Бурятии, Омска и Пензы. 
Кл.слова: РТ 
 
 35. Гарифулина Г.  
 Наибольшее финансирование среди нацпроектов в Татарстане получит 
«Инфраструктура для жизни» [Электронный ресурс] / Г. Гарифулина. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2026. - 5 янв. 
В 2026 году на реализацию нацпроектов в Татарстане потратят 53 млрд рублей. Из 
федерального бюджета на эти цели направят 28,8 млрд рублей, из 
республиканского — 24,2 млрд рублей. Финансирование нацпроекта 
«Продолжительная и активная жизнь» составит 1,8 млрд рублей. На последующие 
годы запланировано дальнейшее увеличение финансирования. Так, в 2027 году на 
нацпроекты собираются направить 53,3 млрд рублей, из которых 27 млрд поступят 
из федерального бюджета, а 26,3 млрд — из республиканского. В 2028 году 
финансирование достигнет 57,8 млрд рублей.   
Кл.слова: РТ 
 
 36. Глава ВОЗ подвел итоги 2025 года и назвал вызовы для глобального 
здравоохранения [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2026. - 9 янв. 
В 2025 году Всемирной организацией здравоохранения был принят ряд решений, 
оказавших влияние на систему оказания медицинской помощи во многих странах. О 
важности Соглашения о пандемиях, прогрессе в ликвидации заболеваний и терапии 



ожирения и многом другом рассказал генеральный директор ВОЗ доктор Тедрос 
Адханом Гебрейесус. 
 
 37. Единороссы осмотрели объекты, открытые в рамках народной 
программы, в двух районах РТ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2026. - 9 янв. 
Единороссы осмотрели несколько объектов, открытых в рамках народной 
программы, в Нижнекамском и Арском районах Татарстана. В селе Болгар 
Нижнекамского района работает модульный фельдшерско-акушерский пункт, 
который обслуживает 230 местных жителей, а также жителей деревень Кзыл Яр и 
Верхний Ключ. ФАП посетил глава Сухаревского сельского поселения Ришат 
Галимов. Он осмотрел помещения, ознакомился с работой медицинского пункта. В 
Арском районе партийный десант посетил село Шушмабаш, где после капитального 
ремонта открыли пункт раздачи детского молочного питания. Ремонт проведен в 
рамках республиканской программы обновления пунктов молочного питания в 
государственных медицинских учреждениях, реализуемой при поддержке Раиса 
Татарстана.     
Кл.слова: РТ 
 
 38. Жирнова Н.  
 Бюджет на донорскую кровь в Татарстане в 2025 году стал больше на 23 
млн рублей [Электронный ресурс] / Н. Жирнова. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Реальное время. - 2026. - 14 янв. 
В Татарстане в 2025 году увеличили финансирование мероприятий, связанных с 
донорской кровью. Речь идет о затратах на заготовку, хранение, транспортировку и 
обеспечение безопасности донорской крови и ее компонентов. Изначально в 
бюджете республики на эти цели для ГАУЗ «Республиканский центр крови 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан» было предусмотрено 596 
млн рублей. Однако руководство региона приняло решение дополнительно 
выделить 23 млн рублей. Причиной корректировки бюджета стала необходимость 
заготовить дополнительные объемы крови и ее компонентов в 2025 году.  
Кл.слова: РТ 
 
 39. Жирнова Н.  
 В 2026 году на санавиацию для экстренной медпомощи в Татарстане 
выделят 78 млн рублей [Электронный ресурс] / Н. Жирнова. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2026. - 3 янв. 
В Татарстане планируется выделить 78,9 миллиона рублей финансирования на 
оказание скорой специализированной медицинской помощи с помощью санитарной 
авиации в 2026 году. Соответствующий тендер опубликован на сайте госзакупок. 
Заказчиком контракта является РКБ Минздрава РТ. Для выполнения авиационных 
работ необходим современный вертолет с медицинской кабиной, выпущенный не 
ранее 2014 года. Вертолет будет выполнять задачи по доставке пациентов и 
медицинского персонала, а также транспортировке медицинских грузов. Дальность 
полета воздушного судна должна составлять не менее 450 километров. Время 
реагирования в летний период — до 30 минут после получения заявки, в зимний 
период — до 60 минут. Оказание медицинской помощи с помощью санитарной 
авиации будет осуществляться как внутри республики, так и за ее пределами.   
Кл.слова: РТ 
 
 40. Кабмин продлил упрощенную  регистрацию лекарств и медизделий 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 30 
дек. 
Правительство РФ продлило действие упрощенного порядка государственной 



регистрации отдельных лекарственных препаратов до 1 января 2036 года, а 
наиболее востребованных медицинских изделий - до 31 декабря 2028 года. 
Соответствующее постановление подписал премьер-министр Михаил Мишустин. 
Отмечается, что решение направлено на сохранение стабильности рынка 
медикаментов и медизделий в условиях последствий внешних санкций. Упрощенный 
порядок позволяет в сжатые сроки оформить необходимые документы, чтобы 
быстрее выводить продукцию на рынок и избежать дефицита и перебоев с 
поставками в аптеки, поликлиники и больницы, напомнили в Кабмине.     
 
 41. Кайдалова А.  
 В Татарстане закупят препарат для лечения онкозаболеваний на 16,3 млн 
рублей [Электронный ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Коммерсантъ. - 2026. - 14 янв. 
В Татарстане на поставку лекарственных средств для лечения онкологических 
заболеваний выделили 16,26 млн руб. Соответствующий тендер опубликован на 
сайте госзакупок. В медицинские учреждения Татарстана поступит препарат 
«Брентуксимаб ведотин», который применяется при лечении ряда онкологических 
заболеваний. Планируется поставить 90 упаковок препарата. Стоимость одной 
упаковки составляет 180,7 тыс. руб. Поставка лекарственного средства 
предусмотрена в течение года. Заказчиком выступает государственное унитарное 
предприятие «Медицинская техника и фармация Татарстана». 
Кл.слова: РТ 
 
 42. Кайдалова А.  
 В Татарстане закупят противоопухолевый препарат на 39,6 млн рублей 
[Электронный ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2026. - 4 янв. 
В Татарстане на поставку лекарственных средств для лечения 
онкогематологических заболеваний выделят 39,6 млн рублей. Соответствующий 
тендер опубликован на сайте госзакупок. В медицинские учреждения республики 
поставят 219 упаковок противоопухолевого препарата «Брентуксимаб ведотин». 
Лекарственное средство применяется при лечении лимфомы Ходжкина, а также 
кожных лимфом. Стоимость одной упаковки составляет 180,7 тысяч руб. Поставка 
будет осуществляться в течение 2026 года. Заказчиком выступает государственное 
унитарное предприятие «Медицинская техника и фармация Татарстана». 
Кл.слова: РТ 
 
 43. Кайдалова А.  
 На работу четырех медучереждений в Татарстане выделили 10,5 млн 
рублей [Электронный ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Коммерсантъ. - 2026. - 13 янв. 
Во второй половине 2025 года из бюджета Татарстана направили 10,5 млн рублей 
на обеспечение работы новых государственных медицинских объектов. Об этом 
сообщает пресс-служба Минфина республики. Финансирование получили филиалы 
поликлиник в жилых комплексах «Волжские просторы» и «Весна», центр врача 
общей практики и педиатрического обслуживания в посёлке Вишнёвка, а также офис 
врачей общей практики и участковых педиатров в Борисоглебском. Средства пошли 
на организацию функционирования введённых в эксплуатацию медучреждений. 
Кл.слова: РТ 
 
 44. Кузьмин  В.  
 Кабмин утвердил программу госгарантий бесплатного оказания 
медпомощи [Электронный ресурс] / В. Кузьмин . - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Российская газета. - 2026. - 12 янв. 



Глава кабинета министров собрал первое в году оперативное совещание со своими 
заместителями, на котором обсудили обновленную на 2026 год программу 
государственных гарантий бесплатного оказания медицинской помощи гражданам. 
Как обратил внимание председатель правительства, положения документа 
направлены, в том числе на реализацию новой Стратегии развития 
здравоохранения. Ее президент утвердил в декабре 2025 года. Особое внимание 
планируется уделять профилактике заболеваний.  
 
 45. Лебедева Д.  
 Оборот медицинского рынка России достиг 7,4 трлн рублей 
[Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2026. - 13 янв. 
Оборот медицинского рынка в России в 2021—2025 годы увеличился на 41%: с 5,2 
трлн до 7,4 трлн руб. Основным фактором роста выручки операторов в этот период 
было повышение цен на медуслуги, следует из аналитического обзора агентства 
BusinesStat. В 2021 году увеличению оборота рынка способствовали отложенный 
спрос на плановую медпомощь и профилактику, высокая заболеваемость COVID-19, 
большое число лабораторных и диагностических исследований. С 2022 года 
ключевым драйвером стал рост цен на медуслуги из-за западных санкций: 
удорожание импортного оборудования, материалов и лекарств вынудило клиники 
повышать тарифы.  
 
 46. Лежнева Л.  
 Забота поколения: в России планируют повышать медицинскую 
грамотность пенсионеров [Электронный ресурс] / Л. Лежнева. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2026. - 12 янв. 
В России предполагается реализация комплекса инициатив, ориентированных на 
улучшение понимания вопросов здоровья среди людей пожилого возраста. Эти 
меры закреплены в официальном плане на 2025–2030 годы, утвержденном 
правительством. Какие форматы мероприятий будут наиболее эффективны для 
пожилой аудитории, а также какие темы в области здоровья и медицины следует 
считать приоритетными для обучения старшего поколения, разбирались «Известия». 
 
 47. Минздрав РФ продлит работу врачам без аккредитации [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 26 дек. 
Минздрав России разработал проект приказа, который устанавливает случаи, когда 
работа в медицине и фармации возможна без обязательной проверки знаний 
(аккредитации) или наличия специального сертификата. Об этом стало известно 26 
декабря. Минздрав России разработал проект приказа, который устанавливает 
случаи, когда работа в медицине и фармации возможна без обязательной проверки 
знаний (аккредитации) или наличия специального сертификата. Об этом стало 
известно 26 декабря. Также допускается работа без аккредитации для специалистов 
с высшим или средним медицинским и фармацевтическим образованием при 
наличии соответствующих документов об образовании и квалификации. В таких 
случаях обязательным остается прохождение краткосрочных программ повышения 
квалификации и работа под контролем старших специалистов. 
 
 48. Молодые врачи и фельдшеры пополнили коллектив Заинской ЦРБ в 
2025 году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 29 дек. 
ГАУЗ «Заинская центральная районная больница» продолжает укреплять свой 
кадровый потенциал. В 2025 году ряды медицинского сообщества района пополнили 
сразу семь молодых и перспективных специалистов. Это врачи и фельдшеры, чья 
энергия, свежие знания и искреннее желание помогать людям станут весомым 



вкладом в развитие здравоохранения Заинска и Заинского района. Особенно 
значимо, что большинство новоиспеченных коллег – уроженцы Заинского района, 
которые, получив блестящее образование, вернулись работать на малую родину.  
Кл.слова: РТ 
 
 49. На капремонт приемного отделения больницы в Казани направят 
172,7 млн [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Tatcenter. 
- 2026. - 7 янв. 
В Казани планируется капремонт приемно-диагностического отделения Центральной 
городской клинической больницы № 18. На строительно-монтажные работы и 
установку оборудования выделили 172,7 млн рублей. Соответствующий тендер 
опубликован на сайте госзакупок. Подрядчик должен приступить к работе сразу 
после заключения контракта. Завершить ремонт и ввести объект в эксплуатацию 
необходимо до 1 декабря 2026 года. Заказчиком выступает ГБУ «Главстрой РТ». 
Кл.слова: РТ 
 
 50. На лекарства для лечения гепатита C в РТ направят 150,4 млн 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 29 дек. 
На  амбулаторное лечение больных хроническим вирусным гепатитом C  в  
Татарстане выделили 150,4 млн рублей. Средства будут направлены на  закупку 
противовирусных препаратов в  рамках федерального проекта «Борьба с  
гепатитом C». Финансирование предусмотрено за  счет республиканского бюджета 
с  федеральным софинансированием. 
Кл.слова: РТ 
 
 51. Народный Фронт проводит опрос пациентов [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 26 дек. 
Народный фронт запускает Всероссийский опрос о качестве медицинской помощи в 
первичном звене здравоохранения и доступности лекарственных средств. 
Кл.слова: РТ 
 
 52. Нижнекамская онкослужба перейдет под управление РКОД после 1-го 
квартала 2026 года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
KazanFirst. - 2026. - 14 янв. 
Переход онкослужбы в Нижнекамске под управление Республиканского 
клинического онкологического диспансера будет завершен после первого квартала 
2026 года. Соответствующими планами поделился министр здравоохранения 
Татарстана Альмир Абашев, посетив НЦРМБ с рабочим визитом. Абашев побывал в 
медучреждении вместе с мэром Нижнекамска Радмиром Беляевым и главой 
местного управления здравоохранения Эльзой Гильмутдиновой. Министр провел 
выездное совещание, во время которого озвучили планы по развитию и 
модернизации ключевых служб больницы. Во время визита делегация осмотрела 
лечебный корпус №4, где обсудили предложения по реорганизации хирургической 
службы, а также посетила Центр амбулаторной онкологической помощи. Основное 
внимание уделили повышению доступности и качества специализированной помощи 
для жителей города. Кроме того, на встрече рассмотрели другие стратегические 
вопросы, направленные на укрепление материально-технической базы больницы и 
развитие в ней современных форматов оказания медпомощи. 
Кл.слова: РТ 
 
 53. Открыт Качелинский ФАП Арской ЦРБ [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 27 дек. 
В селе Качелино Арского района торжественно открыли новый модульный 



фельдшерско-акушерский пункт (ФАП). Его строительство стало возможным 
благодаря реализации республиканской программы «Совершенствование первичной 
медико-санитарной помощи населению», инициированной Раисом РТ Рустамом 
Миннихановым. Новый ФАП позволит оказывать медицинскую помощь жителям 
Качелино в современных и комфортных условиях. Число обслуживаемых граждан 
составляет около 760 человек, среди которых 636 взрослых и 124 ребёнка.  
Кл.слова: РТ 
 
 54. Открыты два ФАПа Рыбно-Слободской ЦРБ, построенные по 
нацпроекту [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 26 дек. 
В Рыбно-Слободском районе Республики Татарстан 25 декабря в селах Большой 
Машляк и Большой Салтан были открыты 2 новых модульных ФАПа. На церемонии 
открытия присутствовали начальник метрологического и технического контроля 
министерства здравоохранения Республики Татарстан Исхаков Фанис Авгатович, 
главный врач ГАУЗ «Рыбно-Слободская ЦРБ» Сафин Айрат Фаридович, глава 
Рыбно-Слободского района Сатдинов Радик Рамисович. Типовые здания ФАПов 
состоят из сборно-разборных блок-контейнеров. Конструкция хорошо держит тепло. 
Соблюдены нормы обслуживания маломобильных пациентов. 
Фельдшерско-акушерские пункты полностью укомплектованы необходимой 
аппаратурой и соответствуют всем современным стандартам и санитарным нормам. 
Теперь здесь созданы все условия для оказания доступной и квалифицированной 
первичной медико-санитарной помощи. Большемашлякский и Большесалтанский 
фельдшерско-акушерские пункты построены в 2025 году по программе 
модернизации первичного звена здравоохранения нацпроекта «Продолжительная и 
активная жизнь». Всего в 2025 году по данной программе построены 34 ФАПа.  
Кл.слова: РТ 
 
 55. Павлова: Программа реновации ФАПов позволит эффективно 
использовать ресурсы нацпроекта [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 27 дек. 
В наступающем 2026 году в Татарстане планируется капитально отремонтировать 
33 фельдшерско-акушерских пункта (ФАПа) в 16 районах республики за 150 млн 
рублей – из 334 нуждающихся в обновлении (всего же в регионе их 1663). Воплотить 
в жизнь программу реновации ФАПов предполагается за пять лет. Соответствующие 
планы представители общественности Татарстана прокомментировали на площадке 
Экспертного клуба.   
Кл.слова: РТ 
 
 56. Последние в этом году приемы граждан проходят в татарстанской 
приемной «Единой России» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 30 дек. 
Несмотря на приближение праздников, в общественной приемной татарстанского 
отделения «Единой России» продолжается активный прием граждан, а сенаторы и 
депутаты уже взяли в работу ряд обращений. Так, сенатор РФ от Республики 
Татарстан Тимур Нагуманов помог с записью к узкому 
специалисту-гастроэнтерологу. В приеме граждан участвовали и другие депутаты 
Госдумы. Айрат Фаррахов взял в работу обращения о содействии в трудоустройстве 
инвалида по зрению и вопросы о проведении военно-врачебной комиссии в связи с 
ухудшением здоровья от заявителей из Казани и Зеленодольска, а Илья Вольфсон 
посодействовал в направлении на МРТ ребенка с подозрением на аутизм из 
Бугульмы.     
Кл.слова: РТ 
 



 
 57. Прошло 13 лет, а ремонта все нет // Республика Татарстан. - 2026. - 13 
янв. - С. 3. 
В редакцию газеты «Республика Татарстан» обратилась жительница Набережных 
Челнов с жалобой на то, что в первом роддоме в Комсомольском районе в поселке 
ГЭС,  где читательница рожала 13 лет назад, так и не сделали ремонт. Условия 
содержания пациенток в роддоме оставляют желать лучшего. Подтеки на потолке, 
трещины  в стенах и разрушенный пол в душевой – обстановка некомфортная и 
небезопасная. Там страшно находится: с потолка сыплется штукатурка, из окон дует. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 58. Сегодня в селе Мукмин-Каратай Лениногорского района состоялось 
открытие нового ФАПа [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Безформата. - 2025. - 26 дек. 
В селе Мукмин-Каратай Лениногорского района состоялось открытие нового ФАПа. 
Новый фельдшерско-акушерский пункт  Лениногорской ЦРБ построен на средства 
программы модернизации первичного звена здравоохранения Национального 
проекта «Продолжительная и активная жизнь». В церемонии открытия приняли 
участие заместитель руководителя Исполкома по соцвопросам Гульнара Вагизова, 
главный врач Равиль Шагеев, медработники и жители села. ФАП обслуживает 159 
человек, в том числе 15 детей. Новый акушерский пункт оснащён кабинетом приёма 
фельдшера, прививочным и процедурным кабинетами, имеются камеры 
видеонаблюдения, индивидуальное отопление и санузел. 
Кл.слова: РТ 
 
 59. Сосудистый центр Сабинской ЦРБ готов к открытию [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2026. - 14 янв. 
В поселке городского типа Богатые Сабы завершено строительство современного 
межрайонного сосудистого центра на базе ГАУЗ «Сабинская центральная районная 
больница». Этот важнейший для здравоохранения района объект построен, а все 
необходимые документы, включая акт о вводе в эксплуатацию, переданы 
медицинскому учреждению. Открытие нового высокотехнологичного медицинского 
учреждения, которое позволит значительно повысить доступность 
специализированной помощи, запланировано на первую половину 2026 года. Новый 
четырехэтажный центр общей площадью около 6,5 тысяч квадратных метров станет 
межрайонным и будет оказывать помощь не только жителям Сабинского района, но 
и пациентам из соседних Кукморского и Тюлячинского районов. Центр предназначен 
для диагностики и лечения пациентов с острыми нарушениями мозгового 
кровообращения и будет включать в себя: приемно-диагностическое отделение, 
отделение лучевой диагностики, секцию интенсивной терапии, палатное отделение, 
современный операционный блок, физиотерапевтическое отделение.  
Кл.слова: РТ 
 
 60. Тетюшская ЦРБ продолжает пополняться новыми кадрами 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 26 дек. 
После успешного завершения обучения в ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 
федеральный университет» по специальности «Стоматология» в Тетюшскую ЦРБ 
трудоустроена врач-стоматолог Адиля Залалетдинова. Адиля Инсафовна обучалась 
по целевому направлению от Тетюшского района в рамках региональной программы   
«Медицинские кадры» Национального проекта «Продолжительная и активная 
жизнь». 
Кл.слова: РТ 
 



 
МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ 

 
 
 61. Бизнес выбирает медстрахование вместо оплаты больничных 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Российская газета. - 
2026. - 11 янв. 
Добровольное медицинское страхование (ДМС) в 2026 году останется одним из 
инструментов конкуренции компаний за сотрудников, полагают эксперты. При этом 
бизнес смещает интерес с лечения на профилактику заболеваний и поддержание 
здоровья сотрудников. Особенно это заметно в промышленности, где растет спрос 
на программы ранней диагностики, говорят страховщики. Компании предпочитают 
потратить деньги на ДМС, а не на оплату больничных и простоев из-за выпадения 
сотрудников из рабочего графика. 
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА 
 
 
 62. Аннегарн И.  
 Регионы получат субсидии на закупку лекарств от редких заболеваний 
[Электронный ресурс] / И. Аннегарн. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Аргументы и факты. - 2026. - 5 янв. 
С 2026 года субъекты Российской Федерации получат право на получение 
федеральных субсидий для приобретения дорогостоящих лекарств для пациентов с 
орфанными болезнями. Это решение закреплено в постановлении правительства, 
которое определяет порядок предоставления такой поддержки. Субсидии смогут 
получать регионы с ограниченными финансовыми ресурсами и острой 
необходимостью в дополнительных средствах. Заявки на получение субсидий будут 
подаваться руководителями регионов в Министерство здравоохранения. В 
федеральном бюджете на 2026 год предусмотрено 9 миллиардов рублей на эти 
цели, а на 2027 и 2028 годы — по 10 миллиардов рублей. Право регионов на 
получение федеральной поддержки для обеспечения лекарствами людей с редкими 
заболеваниями закреплено в новых положениях федерального закона «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации». Эти положения вступают в 
силу с 1 января 2026 года. 
 
 63. Владимир Путин подчеркнул роль «Круга добра» в развитии 
медицинской науки [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2026. - 5 янв. 
Президент РФ Владимир Путин поздравил коллектив фонда поддержки детей с 
орфанными заболеваниями «Круг добра» с пятилетним юбилеем.  По словам главы 
государства, фонд уже завоевал общественное доверие. Он объединил сплоченную 
команду для оказания медицинской помощи детям, обеспечения их необходимыми 
лекарственными препаратами и техническими средствами реабилитации. 
 
 64. Кабмин предписал провести к 2030 году медисследования 
биологического возраста [Электронны й ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // ТАСС. - 2026. - 2 янв. 
Социальные ведомства России должны в следующие пять лет организовать 
исследования биологического возраста человека, с тем чтобы изучить вопросы 
ассоциированных с ним заболеваний. Такое предписание содержится в плане 
мероприятий по реализации Стратегии действий в интересах граждан старшего 
поколения. Распоряжение правительства предписывает провести как минимум 



четыре научных исследования, направленные на определение биологического 
возраста граждан и предотвращение возраст-ассоциированных заболеваний к 2030 
году. Заняться этим предстоит Минобрнауки, Минздраву, ФМБА и МГУ им. 
Ломоносова, а о результатах отчитаться в Минтруд.     
 
 65. Костарнова Н.  
 Дневному сну добавили бодрости [Электронный ресурс] / Н. Костарнова. 
- Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 2026. - 12 янв. 
Впервые в России для пациентки с нарколепсией — неконтролируемыми приступами 
дневного сна — за счет государственного бюджета закупят дорогостоящий 
незарегистрированный препарат питолизант. Соответствующую закупку 
запланировал департамент здравоохранения Москвы. Москвичка Алена Цыцарева, 
для которой город закупает медикамент, подтвердила, что она первая, кому удалось 
добиться лечения, хотя фактически препарат для нее еще не закуплен. 
Официальной статистики о числе страдающих нарколепсией нет. Руководитель 
пациентского объединения «Рацио» Андрей Морозцев говорит о «десятках тысяч» 
россиян, которые теоретически теперь могут рассчитывать на лечение за 
государственный счет. 
 
 66. Сагал А.  
 Больше ухода, меньше очередей: в Татарстане приняли новый план 
помощи пожилым и инвалидам [Электронный ресурс] / А. Сагал. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Комсомольская правда. - 2026. - 16 янв. 
В Татарстане готовят серьезный апгрейд системы соцобслуживания для пожилых и 
людей с инвалидностью. Власти утвердили трехлетний план (2026–2028 годы), 
который должен разгрузить очереди в дома интернаты и сделать жизнь там куда 
комфортнее. Пересмотрят правила — упростят процедуру заселения в стационары, 
серьезно улучшат медпомощь: в поликлиниках появятся врачи гериатры (это 
специалисты по здоровью пожилых), усилят наблюдение за пациентами и откроют 
больше гериатрических отделений.   
Кл.слова: РТ 
 

МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 
 
 
 67. В новогодние праздники за помощью к медикам обратились более 15 
тыс. жителей Казани [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Татар-информ. - 2026. - 15 янв. 
В новогодние праздники медицинские службы Казани работали в усиленном режиме 
– за это время к ним обратились более 15 тысяч человек. Чаще всего горожанам 
требовалась помощь из-за травм, полученных в общественных местах. Таких 
случаев зарегистрировано 491. Отдельно зарегистрировано 148 случаев травм, 
полученных в результате падений в гололед, а также пять обращений, связанных с 
травмами от пиротехники. Помимо травм, врачи фиксировали обращения из-за 
переохлаждений – 62 случая, а также 13 обращений с обморожениями. С 31 декабря 
по 11 января в стационары были госпитализированы 823 пациента с различными 
заболеваниями. Всего же за праздники службы скорой помощи, поликлиники и 
травмпункты приняли 15 673 вызова.   
Кл.слова: РТ 
 
 68. В Роспотребнадзоре заявили о снижении заболеваемости гриппом в 
Татарстане [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2026. - 6 янв. 
В Республике Татарстан на первой неделе 2026 года отмечается заметное снижение 



уровня заболеваемости острыми респираторными вирусными инфекциями и 
гриппом. Всего зарегистрировано 17 040 случаев, что на 37% ниже, чем на 
последней неделе 2025 года, и соответствует уровню эпидемического порога. Как 
отметили в Управлении Роспотребнадзора по РТ, снижение уровня заболеваемости 
наблюдается во всех возрастных группах. Доля гриппа в структуре заболеваемости 
составляет 78%. Среди циркулирующих штаммов преобладает грипп А(H3N2). 
Показатели по COVID‑ 19 остаются на уровне прошлой недели и на 19% ниже, чем 
в аналогичный период 2025 года.     
Кл.слова: РТ 
 
 69. В Татарстане 12 человек отравились алкоголем в новогодние 
праздники [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Республика Татарстан. - 2026. - 13 янв. 
С 29 декабря 2025 г. по 11 января 2026 г. в Татарстане зафиксировали 12 случаев 
отравлений алкоголем. Об этом сообщает пресс-служба Управления 
Роспотребнадзора по РТ. При этом 38% отравлений в период с 29 декабря по 4 
января связано с употреблением алкоголя. А с 5 по 11 января отравления чаще 
случались из-за неправильного приема лекарственных препаратов (55,5%).     
Кл.слова: РТ 
 
 70. Жирнова Н.  
 В Татарстане упало количество проданных лекарств в 2025-м, но аптеки 
меньше зарабатывать не стали [Электронный ресурс] / Н. Жирнова. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2026. - 14 янв. 
В Татарстане упало количество проданных лекарств в 2025 году, но аптеки меньше 
зарабатывать не стали. Такие выводы можно сделать на основе исследования RNC 
pharma на базе розничного сегмента российского фармрынка. Согласно данным, за 
январь — ноябрь 2025 года выручка от продаж лекарственных препаратов в 
Татарстане составила 36,6 млрд рублей. Это на 15,6% больше относительно того же 
периода в 2024 году. Тем временем за этот же период количество проданных 
лекарств сократилось на 1,7% относительно предыдущего года — 96,7 млн упаковок. 
В среднем, по подсчетам исследования, в России упаковка лекарства к концу 2025 
года стала стоить 405,8 рубля. В конце года в Казани продажи лекарств также 
увеличились — на 12%.   
Кл.слова: РТ 
 
 71. Кайдалова А.  
 В Татарстане за неделю заболеваемость ОРВИ и гриппом снизилась на 
25,5% [Электронный ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Коммерсантъ. - 2026. - 13 янв. 
На второй неделе 2026 года в Татарстане зарегистрировано 12,7 тыс. случаев ОРВИ 
и гриппа. По сравнению с предыдущей неделей показатель снизился на 25,5%, 
сообщил Роспотребнадзор по республике. В ведомстве отмечают, что такая 
динамика связана с низкой обращаемостью населения за медицинской помощью в 
период новогодних праздников и школьных каникул. Уровень заболеваемости 
остается ниже эпидемического порога на 23,7%. В структуре выявленных случаев 
доля гриппа составила 73,6%, всего зарегистрировано 450 случаев. Также в 
Татарстане зафиксировано снижение заболеваемости COVID-19. По данным 
Роспотребнадзора, показатель оказался ниже уровня прошлой недели на 38%. 
Кл.слова: РТ 
 
 72. Костарнова Н.  
 Меньше половины россиян проходят профилактический осмотр 
здоровья хотя бы раз в год [Электронный ресурс] / Н. Костарнова. - Электрон. 



текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 2026. - 12 янв. 
Всего 41% россиян проходят комплексные профилактические обследования один 
раз в год. Такие данные показал опрос Европейского медицинского центра (ЕМС) 
среди 1,3 тыс. россиян. Еще 26% делают такие чек-апы раз в 2–3 года, а 18% — еще 
реже. А 13% респондентов заявили, что никогда не проходят плановую 
диспансеризацию. Личный детальный план здоровья на год есть лишь у 10% 
граждан. 57% опрошенных не имеют никакого плана и посещают врачей только при 
появлении симптомов. Проверку сердечно-сосудистой системы назвали самым 
важным обследованием для граждан старше 30 лет 72% опрошенных. На втором 
месте по значимости — онкологический скрининг (66%), на третьем — обследование 
у уролога или гинеколога (65%). Большинство опрошенных (61%) заявили, что 
рассмотрят предложение клиники составить для них персональный годовой план 
здоровья, если его стоимость будет приемлемой. 17% респондентов не видят в 
таком плане ценности. 
 
 73. На неонатальный скрининг в РТ направили дополнительно 11,2 млн в 
2025 году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Tatcenter. 
- 2025. - 30 дек. 
В бюджете Татарстана на 2025 год существенно увеличено финансирование 
лабораторных исследований в рамках неонатального скрининга. Общий объем 
выделенных средств по итогам года достигнет 100,6 млн рублей, сообщает 
республиканский минфин. После внесения изменений в федеральный бюджет 
объем средств, выделенных на эти цели для Татарстана, вырос на 6,5 млн рублей. В 
соответствии с правилами софинансирования из республиканского бюджета было 
дополнительно выделено 4,7 млн рублей. Таким образом, общий объем 
финансирования неонатального скрининга в 2025 году увеличился на 11,2 млн 
рублей. 
Кл.слова: РТ 
 
 74. Ранцева А.  
 В конце года в Казани продажи лекарств увеличились на 12% 
[Электронный ресурс] / А. Ранцева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Реальное время. - 2026. - 13 янв. 
Согласно исследованию платформы Megapteka, в последнем месяце уходящего 
года фармацевтический рынок продемонстрировал значительный прирост объемов 
реализации продукции. Так, общие показатели объема продаж в денежном 
выражении увеличились на 21,2%, тогда как объем реализованных товаров в 
упаковках вырос более чем на 20%. Это стало возможным благодаря активной 
конкурентной борьбе среди аптек, выразившейся в проведении массовых акций и 
скидок. Причина столь значительного прироста кроется главным образом в 
категориях товаров первой необходимости для борьбы с вирусными заболеваниями. 
Категория «простуда и грипп» показала беспрецедентный рост, увеличившись на 
+88,4% в денежных показателях и +72,1% в количестве проданных упаковок. Именно 
этот сегмент обеспечил основную долю рынка — 16,56% в стоимостном выражении 
и 24,01% в натуральном измерении.   
Кл.слова: РТ 
 

САНИТАРНЫЙ НАДЗОР 
 
 
 75. В частной клинике Челнов из-за инфекции у пациентки 
приостановили работу кабинета гинеколога [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Республика Татарстан. - 2025. - 30 янв. 
В Набережных Челнах приостановили работу кабинета врача-гинеколога и двух 



стерилизационных. Поводом стало подозрение на инфекционное заболевание у 
одной из пациенток после посещения медучреждения. Об этом сообщили в 
Управлении Роспотребнадзора по республике. Специалисты ведомства провели 
проверку в помещениях и выявили множество нарушений санитарных требований. К 
примеру, в клинике применялись инструменты и шовный материал с истекшим 
сроком годности. Также сотрудники не соблюдали требования по проведению 
предстерилизационной очистки и непосредственно стерилизации инструментов. 
Отсутствовал контроль за концентрацией дезинфицирующих растворов и за 
наличием запаса таких средств и одноразового материала. В результате 
Роспотребнадзор по РТ составил протоколы об административном правонарушении 
в отношении юридического лица. Прием в кабинете гинеколога, а также работа 
манипуляционной и двух стерилизационных была остановлена на 90 суток.  
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 

СОЦИАЛЬНАЯ ГИГИЕНА 
 
 76. Луговой  О.  
 Названы районы Татарстана, где в 2025 году зафиксировали снижение 
рождаемости [Электронный ресурс] / О. Луговой . - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Комсомольская правда. - 2026. - 15 янв. 
По итогам десяти месяцев 2025 года в Татарстане сложилась разнонаправленная 
демографическая картина. Как сообщила министр труда, занятости и социальной 
защиты республики Эльмира Зарипова на итоговом заседании коллегии ведомства, 
в 26 районах было зафиксировано снижение числа рождений детей, в то время как 
14 районов, наоборот, демонстрируют здесь позитивную динамику.  Среди 
территорий с наиболее заметным снижением рождаемости глава ведомства назвала 
Муслюмовский, Новошешминский, Алькеевский, Заинский, Азнакаевский, 
Апастовский и Кукморский районы. В то же время рост числа новорожденных 
зафиксирован в Рыбно-Слободском, Мамадышском, Бавлинском, Кайбицком, 
Сармановском, Менделеевском, Мензелинском и Лаишевском районах.   
Кл.слова: РТ 
 
 77. С 2026 года в России появится новый специалист – врач по 
здоровому долголетию [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Республика Татарстан. - 2026. - 4 янв. 
В 2026 году в России введут новую профессию – врач по здоровому долголетию. 
Премьер-министр Михаил Мишустин отмечал, что Кабмин утвердил план 
мероприятий по реализации стратегии действий в интересах пожилых граждан до 
2030 года. Он назвал повышение продолжительности жизни и активное долголетие 
ключевыми приоритетами государственной политики.       
  
 

МЕДИЦИНСКАЯ ТЕХНИКА 
 
 
 78. Ростех поставил первую  партию новых портативных аппаратов ИВЛ 
«Мобивент Арм» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2026. - 13 янв. 
Концерн «Радиоэлектронные технологии» (КРЭТ, входит в Ростех) начал серийно 
производить портативные аппараты искусственной вентиляции легких «Мобивент 
Арм», сообщили в госкорпорации. В начале 2026 года была отгружена первая партия 
приборов в версии «Мобивент Арм-Т» для медицинского транспорта и 
внутрибольничной транспортировки пациентов. «Мобивент Арм» создан Уральским 
приборостроительным заводом, входящим в КРЭТ. Для устройства предусмотрены 



два варианта исполнения: «Мобивент Арм-Т» - для внутрибольничной и 
межбольничной транспортировки взрослых и детей и «Мобивент Арм-М» - первый 
отечественный аппарат для работы в кабинетах магнитно-резонансной томографии. 
Новый аппарат ИВЛ создан в сотрудничестве с медиками, что позволило сделать 
его эргономичным и удобным в использовании. Так, сенсорный дисплей будет 
работать даже при нажатии на него медицинскими перчатками.                                
 
 

ЛЕКАРСТВОВЕДЕНИЕ. ФАРМАКОЛОГИЯ 
 
 
 79. Башлыкова Н.  
 Невидящее око: в продаже в интернете обнаружили опасные капли для 
глаз [Электронный ресурс] / Н. Башлыкова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2026. - 15 янв. 
В свободной продаже в интернете обнаружили потенциально опасные капли для 
глаз. Это следует из письма в Росздравнадзор ассоциации «Антиконтрафакт», 
которая провела исследование рынка препаратов. Его результаты выявили, что у 43 
наименований отсутствуют данные о госрегистрации, а у 21 действие деклараций о 
соответствии приостановлено или прекращено. Общественники считают, что 
продажа таких капель может нанести вред здоровью россиян, и просят 
Росздравнадзор принять меры по проверке продавцов. На некоторых 
интернет-площадках заявили о внутренних проверках продаж таких товаров. 
 
 80. В России начали применять новый отечественный препарат для 
лечения рака [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2026. - 14 янв. 
Федеральное медико-биологическое агентство (ФМБА) разработало 
радиофармацевтический препарат «Ракурс, 223Ra» для лечения рака. Первая 
партия уже поступила в медучреждения, сообщила пресс-служба ФМБА. Лекарство 
прошло госрегистрацию и разрешено к использованию. В основе разработки — 
радионуклид радий-223. Препарат предназначен для лечения нескольких видов 
онкологических заболеваний, преимущественно при метастазах в костях. В ФМБА 
объяснили, что радиоактивное излучение 223Ra воздействует на костные 
метастазы, «уменьшая болевой синдром и улучшая качество жизни пациентов». 
Внедрение препарата «имеет стратегическое значение для российского 
здравоохранения», потому что в том числе помогает обеспечить технологический 
суверенитет страны, убеждены в агентстве. 
 
 81. Жирнова Н.  
 В России до 2028 года сохранится особый режим продажи зарубежных 
лекарств [Электронный ресурс] / Н. Жирнова. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Реальное время. - 2026. - 13 янв. 
До 31 декабря 2027 года будет действовать особый порядок реализации 
зарегистрированных зарубежных лекарственных препаратов в России. 
Соответствующее постановление уже подписано правительством страны. Известно, 
что данная мера направлена на обеспечение стабильных поставок важных 
медикаментов в аптечную сеть, поликлиники и больницы по всей стране. Согласно 
установленным правилам, зарубежные лекарства могут продаваться в оригинальной 
иностранной упаковке при условии наличия этикетки на русском языке.   
 
 82. Жирнова Н.  
 Татарстан оказался в топ-10 регионов по количеству аптек [Электронный 
ресурс] / Н. Жирнова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 



2026. - 14 янв. 
Татарстан оказался в топ-10 регионов по количеству аптек — на 9-м месте в 
исследовании от RNC pharma. Тем не менее, в 2025 году в республике закрылось 
почти 100 аптечных учреждений. Согласно подсчетам, в октябре 2025 года в 
республике насчитывалось 2,1 тыс. аптек. Лидером в этом списке стала Московская 
область — 5,29 тыс. Следом идет Москва — 5,28 тыс., а на третьем месте 
Краснодарский край — 4,63 тыс. учреждений. Примечательно, что в Татарстане 
относительно 2024 года упало количество аптек. Согласно динамике, сокращение 
произошло на 74 учреждения. Такая же отрицательная динамика и у лидеров списка 
— минус 200, 494 и 79 соответственно.   
Кл.слова: РТ 
 
 83. Игнатова  О.  
 Таблетки приедут сами: Передвижные аптеки могут появиться в России 
уже летом [Электронный ресурс] / О. Игнатова . - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Российская газета. - 2026. - 13 янв. 
Депутаты Госдумы 13 января приняли в первом чтении законопроект о передвижных 
автолавках по продаже лекарств, которые уже этим летом могут начать курсировать 
по селам и деревням. Инициатива уже была поддержана правительством. Если 
проект будет принят во втором и третьем чтениях, то первые передвижные аптеки 
появятся в рамках эксперимента в июне. Такие автолавки будут представлять собой 
структурное подразделение аптек и работать именно в тех населенных пунктах, где 
нет стационарных магазинов. Маршруты и график работы будут определяться 
местными властями. Предполагается, что одна аптечная автолавка сможет 
обслуживать до 50 малых населенных пунктов. 
 
 84. Лебедева Д.  
 Минздрав РФ определил список лекарств для продажи в отделениях 
«Почты России» [Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2026. - 13 янв. 
В отделениях «Почты России», расположенных в сельских населенных пунктах, где 
отсутствуют аптеки, разрешат продавать лекарства, следует из проекта 
постановления правительства РФ, опубликованного 13 января на портале 
regulation.gov.ru. Минздрав РФ предложил список препаратов, которые смогут 
продавать почтальоны. В перечне 132 позиции, в том числе антибиотики 
(тетрациклин), препараты для лечения заболеваний глаз (таурин, декспантенол), 
противокашлевые препараты (бутамират), антигистаминные средства (лоратадин, 
фексофенадин), препараты йода и другие антисептики, противовирусные препараты 
(ацикловир) и др.       
 
 85. Минздрав исключил из перечня жизненно необходимых лекарств 20 
наименований [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2025. - 26 дек. 
Министерство здравоохранения исключило 20 препаратов из перечня жизненно 
необходимых и важнейших лекарственных средств (ЖНВЛП). В Минздраве 
уточнили, что изменения связаны с отменой государственной регистрации и 
прекращением производства или поставок препаратов. Соответствующее 
постановление правительства об обновлении списка вступит в силу с 1 марта 2026 
года. Также в перечень были добавлены восемь новых препаратов, применяемых 
при лечении анемии, нейтропении, рецидивирующего перикардита, туберкулеза и 
ряда онкологических заболеваний. 
 
 86. Цены на жизненно важные лекарства в 2025 году выросли на 4,2% 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 30 



дек. 
Цены на жизненно необходимые и важнейшие лекарственные препараты(ЖНВЛП) 
за 11 месяцев 2025 года повысились на 4,2%, что ниже официального уровня 
инфляции. Об этом сообщила глава Росздравнадзора Алла Самойлова. Самойлова 
также добавила, что в настоящее время перечень включает в себя 857 
наименований при оказании всех видов медпомощи, в том числе для льготных 
категорий граждан. Система регистрации цен на лекарственные препараты ЖНВЛП 
является важной и эффективной мерой по сдерживанию цен на более чем 6 тысяч 
торговых наименований лекарств, которые охватывают практически все основные 
виды заболеваний. 
 

НАРОДНАЯ МЕДИЦИНА. НЕТРАДИЦИОННАЯ МЕДИЦИНА 
 
 
 87. Любимова О.  
 Российско-индийский центр здоровья хотят открыть в Татарстане 
[Электронный ресурс] / О. Любимова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Аргументы и факты. - 2026. - 8 янв. 
Российско-индийский центр здоровья может появиться в Татарстане, пишет ТАСС со 
ссылкой на руководителя Агентства инвестиционного развития Татарстана Талию 
Минуллину. Талия Минуллина назвала предполагаемое место для размещения 
нового центра - в Зеленодольске, поблизости от Казани. И предположила, что 
открытие может состояться через два-три года. Сама идея создать курорт 
традиционной индийской медицины в Татарстане прозвучала на бизнес-форуме 
«TIME: Россия - Индия. Взаимная эффективность» в Казани в октябре 2025 г. 
Предложение высказал секретарь министерства AYUSH Индии - ведомства, 
призванного заниматься пропагандой и развитием традиционных индийских практик, 
Раджеш Кумар Котечи. По его словам, предприниматели Индии заинтересованы в 
реализации на территории Татарстана проекта по созданию центра здоровья. 
Кл.слова: РТ 
 

ОНКОЛОГИЯ 
 
 
 88. В Минздраве описали демографический портрет онкопациента 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2026. - 3 
янв. 
Структура онкозаболеваемости в РФ за последние 10 лет остается стабильной, 
средний возраст пациента составляет 65 лет, чаще раком болеют женщины - 53,9%. 
Об этом сообщил в интервью генеральный директор НМИЦ радиологии, главный 
онколог Минздрава России Андрей Каприн. 
 
 89. Каприн: в России одногодичная летальность от онкозаболеваний 
составляет около 17% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // ТАСС. - 2025. - 30 дек. 
Одногодичная летальность, то есть смертность от рака в течение первого года после 
постановки диагноза, в России сократилась с 2019 года на 7%, сейчас показатель 
составляет около 17%. Об этом сообщил генеральный директор НМИЦ радиологии, 
главный онколог Минздрава России Андрей Каприн. Каприн также уточнил, что 
показатель раннего выявления онкологических заболеваний на первой и второй 
стадии в РФ составляет 64% и более. При этом требование, чтобы онкобольной 
попал к врачу в течение 14 дней, строго соблюдается и выполняется. 
 
 90. Профессор назвала ключевые достижения в лечении и диагностике 



рака в 2025 году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2026. - 1 янв. 
Текущий год стал одним из наиболее значимых периодов для мировой и российской 
онкологии: на ведущих медицинских конференциях были представлены результаты 
исследований, которые подтверждают стремительный прогресс в лечении рака, 
ранней диагностике и внедрении персонализированной медицины. О ключевых 
достижениях 2025 года, включая разработки Сеченовского университета, рассказала 
директор Института персонализированной онкологии Первого МГМУ, доктор 
медицинских наук, профессор Марина Секачева. 
 
 

ПЕДИАТРИЯ 
 
 91. Дун А.  
 Минздрав РФ обновит правила организации деятельности детских 
поликлиник [Электронный ресурс] / А. Дун. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 30 дек. 
Минздрав РФ планирует обновить порядок оказания медицинской помощи по 
профилю «Педиатрия». Новые функции детских поликлиник, штатные нормативы, 
стандарты оснащения и правила маршрутизации детей в другие регионы прописаны 
в проекте приказа, опубликованном на портале regulation.gov.ru. Документ заменит 
приказ Минздравсоцразвития РФ № 366н от 16.04.2012 «Об утверждении Порядка 
оказания педиатрической помощи». В 2020 году в него были внесены изменения 
(приказ Минздрава РФ № 114н). 
 
 

ДИАГНОСТИКА. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
 
 
 92. В диспансеризацию россиян включили скрининги на вирусные 
гепатиты и ВПЧ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2026. - 9 янв. 
С 2026 года в России изменится порядок проведения диспансеризации: в программу 
включили новые скрининги, направленные на выявление вирусных гепатитов и 
оценку репродуктивного здоровья. Об этом  рассказал главный врач сети клиник 
«Стратегия здоровья» Дмитрий Демидик. По его словам, обновленный комплекс 
обследований стал более ориентирован на раннее выявление заболеваний, 
влияющих на репродуктивную функцию. Теперь в диспансеризацию входят тесты на 
вирусные гепатиты, включая гепатит С, а также анализы на вирус папилломы 
человека (ВПЧ). Для женщин предусмотрена жидкостная цитология – более точный 
метод диагностики патологий, которые могут привести к бесплодию. Демидик 
отметил, что для маломобильных граждан и людей с инвалидностью внедряется 
особый порядок прохождения диспансеризации. В таких случаях организуют 
доставку пациента в медучреждение, а если это невозможно, формируют выездные 
бригады, которые проводят обследование на дому.     
 
 93. В Заинске прошла выездная диспансеризация в редакции 
«Заинск-Информ» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2026. - 14 янв. 
В Заинске состоялась выездная диспансеризация для коллектива редакции газеты 
«Заинск-Информ». Акцию провела Заинская центральная районная больница в 
рамках Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь». Формат 
выездной диспансеризации на предприятиях города давно зарекомендовал себя, и 
коллектив редакции — журналисты, технические специалисты и водители — 



традиционно активно участвуют в таких мероприятиях. Специалисты Заинской ЦРБ 
провели необходимые обследования в рамках диспансеризации: выполнили забор 
крови, провели лабораторные исследования, сняли электрокардиограмму, измерили 
артериальное и внутриглазное давление, а также выполнили ряд других процедур. 
Кроме того, сотрудники получили разъяснения о важности профилактики и узнали о 
нововведениях в программе диспансеризации, которые вступят в силу в 2026 году.  
Кл.слова: РТ 
 
 94. Валеева  Р.  
 Сроки медосмотров для мигрантов сократят до 30 дней [Электронный 
ресурс] / Р. Валеева . - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 
2026. - 8 янв. 
В Госдуме внесут ряд инициатив, направленных на совершенствование 
миграционной политики в России. Об этом сообщил председатель нижней палаты 
парламента Вячеслав Володин в своем канале на платформе Max. Ключевым 
изменением станет сокращение срока обязательного медицинского 
освидетельствования для иностранных граждан, прибывающих в Россию на срок 
более трех месяцев, с 90 до 30 дней. Законопроекты также предусматривают 
обязательное информирование МВД России об оформленных медицинских 
заключениях и Роспотребнадзора — о выявлении у мигрантов инфекционных 
заболеваний для оперативной депортации.   
 
 95. Врачи приехали в село: мобильный комплекс из Казани начал 
диспансеризацию в Морквашах [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Безформата. - 2026. - 12 янв. 
Специалисты Мобильного медицинского комплекса Городской клинической 
больницы №7 имени М.Н. Садыкова прибыли в  населенный пункт Набережные 
Моркваши Верхнеуслонского района Татарстана. Основная задача медиков  — 
диспансеризация местного населения. Такие профилактические мероприятия 
помогают выявить тяжелые болезни на  ранних стадиях и  начать их  вовремя 
лечить. В  Набережных Морквашах медики ГКБ №7 будут работать до  16  января. 
А  потом отправятся в  другие поселки, села и  деревни республики, чтобы 
проверить здоровье местных жителей. Диспансеризация проводится бесплатно в  
рамках нацпроекта «Продолжительная и  активная жизнь». 
Кл.слова: РТ 
 
 96. Не менее 90% пенсионеров РФ планируется охватить 
диспансеризацией до 2030 года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2026. - 8 янв. 
Как минимум 90% россиян старшего возраста планируется охватить диспансерным 
наблюдением к 2030 году. Такую цель поставило правительство России в плане 
реализации стратегии действий в интересах граждан старшего поколения. Заняться 
этим вопросом поручено региональным органам власти и федеральному Минздраву, 
отчитываться об успехах, они должны ежегодно перед Минздравом РФ и Минтрудом. 
Кроме того, те же ведомства, как предписывает план действий, должны заняться 
обеспечением более доступной медпомощи для пожилых, проживающих в 
отдаленной местности, и расширить число «школ здоровья», помогающих в 
создании более комфортных условий жизни больным сахарным диабетом и 
сердечно-сосудистыми заболеваниями. 
 
 97. Работников с признаками психических расстройств с марта будут 
освидетельствовать [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// ТАСС. - 2026. - 12 янв. 
Работники с выявленными в ходе медосмотров признаками психических расстройств 



с марта будут направляться на психиатрическое освидетельствование своими 
работодателями. Подписанный министром здравоохранения документ вступит в 
силу с 1 марта 2026 года.      
 
 98. С 13 января 2026 года в селе Чалпы начинает функционировать 
мобильная поликлиника [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Безформата. - 2026. - 12 янв. 
В рамках реализации мероприятий по улучшению доступности первичной 
медико-санитарной помощи сельскому населению, с 13 января 2026 года в селе 
Чалпы начинает функционировать мобильная поликлиника. Мобильный 
медицинский комплекс будет осуществлять приём граждан по профильным 
направлениям, проводить профилактические осмотры, базовую диагностику и 
консультации врачей. Обслуживание населения будет проводиться в соответствии с 
утверждённым графиком выездов.   
Кл.слова: РТ 
 

 
ТЕРАПИЯ. ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ.  

ПРИМЕНЕНИЕ ЛЕЧЕБНЫХ СРЕДСТВ 
 
 
 99. В РКИБе прошло обучение в рамках проекта «Коллективный разум» 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 26 дек. 
 Образовательный проект «Коллективный разум» продолжает просвещать врачей и 
делиться интересными клиническими случаями. На этот раз темой обсуждения стал 
системный вариант ювенильного идиопатического артрита (ЮИА). Мероприятие 
было организовано для инфекционистов, терапевтов и педиатров. В режиме 
видеоконференцсвязи к обсуждению смогли подключиться специалисты со всей 
республики. 
Кл.слова: РТ 
 

ИММУНОЛОГИЯ 
 
 
 100. В Госдуме сообщили о планах сделать бесплатной прививку от ВПЧ 
для россиян [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2025. - 30 дек. 
Вакцина от вируса папилломы человека (ВПЧ) может быть включена в 
национальный календарь прививок в 2027 году, и она будет бесплатной для 
граждан. Об этом 30 декабря сообщил глава комитета Госдумы по охране здоровья 
Сергей Леонов. Он добавил, что эта инициатива потребует дополнительных 
расходов из государственного бюджета. Парламентарий отметил, что при 
рассмотрении бюджета на 2027 год и последующие годы необходимо учесть 
расходы на введение этой вакцины в календарь прививок и определить 
соответствующие суммы для финансирования. 
 
 101. Гинцбург рассказал об эффективности новой российской вакцины 
от меланомы [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2026. - 3 янв. 
Эффективность российской вакцины для терапии меланомы (злокачественной 
опухоли, которая развивается из пигментных клеток) составляет, согласно 
проведенным доклиническим исследованиям, более 90%. Об этом 3 января, 
рассказал научный руководитель Национального исследовательского центра 



эпидемиологии и микробиологии (НИЦЭМ) имени Н.Ф. Гамалеи Минздрава России 
Александр Гинцбург. 
 
 102. ФМБА: аллерговакцину уже активно вводят пациентам 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2026. - 16 
янв. 
Вакцина от пыльцы березы «Аллергарда» на текущий момент, вне сезона пыления, 
активно вводится пациентам в рамках третьей фазы клинических испытаний. В 
будущем можно рассчитывать на высокую эффективность препарата, сообщили в 
пресс-службе Федерального медико-биологического агентства (ФМБА) России. В 
ФМБА пояснили, что механизм действия препарата заключается в создании 
активного иммунитета против главного аллергена пыльцы березы. В настоящее 
время, вне сезона пыления, происходит введение препарата пациентам. Это 
делается для того, чтобы в период пыления начать наблюдения за развитием или 
отсутствием аллергической симптоматики у получивших аллерговакцину и 
пациентов с плацебо. 
 

КАРДИОЛОГИЯ И АНГИОЛОГИЯ 
 
 
 103. Баданов Р.  
 В Чистополе открылся высокотехнологичный сосудистый центр 
[Электронный ресурс] / Р. Баданов. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2025. - 26 дек. 
В Чистопольской центральной районной больнице открылся новый центр 
чрескожных коронарных вмешательств. Об этом сообщила пресс-служба 
Министерства здравоохранения РТ. В центре будут доступны малоинвазивные 
операции в лечении широкого спектра сердечно-сосудистых заболеваний, включая 
инфаркт миокарда, ишемический инсульт, хроническую ишемическую болезнь 
сердца. Центр сделает специализированную медицинскую помощь для жителей 
Чистопольского района и близлежащих территорий более доступной. Сократится 
время доставки пациентов с острыми сердечно-сосудистыми состояниями в 
медицинский центр. Раньше их приходилось на протяжении несколько часов везти в 
Казань из районов. Центр оснащен современным оборудованием, что позволит 
проводить широкий спектр диагностических и лечебных процедур на уровне 
мировых стандартов. Проект реализуется благодаря программе «Борьба с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями» национального проекта «Продолжительная 
и активная жизнь», которая успешно реализуется в Республике Татарстан при 
активной поддержке Раиса Республики. Программа направлена на снижение 
смертности от сердечно-сосудистых заболеваний, которые в настоящее время 
являются одной из главных причин смертности населения.     
Кл.слова: РТ 
 
 104. Челнинские медики вернули к жизни мужчину через 65 минут после 
остановки сердца [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Республика Татарстан. - 2026. - 10 янв. 
Врачи БСМП им.Р.С.Акчурина в Набережных Челнах вернули к жизни мужчину через 
65 минут после остановки сердца. У 62-летнего жителя Менделеевска произошла 
закупорка коронарной артерии, из-за чего случился инфаркт миокарда, в больницу 
мужчину доставили в состоянии клинической смерти. Медики больше часа боролись 
за жизнь мужчины. Обычно в течение 30 минут после остановки сердца 
реанимационные действия уже неэффективны, однако специалисты БСМП сумели 
восстановить жизненно важные функции организма. Мужчину подключили к 
аппарату искусственной вентиляции легких и к аппарату ЭКМО (разгонял кровь как 



сердце). Далее рентгенхирурги выполнили стентирование коронарной артерии. 3 
января мужчину выписали из больницы. 
Кл.слова: РТ 
 
 105. Эксперт Бокерия: ситуация по сердечно-сосудистым заболеваниям 
благоприятна [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2026. - 9 янв. 
Ситуация по сердечно-сосудистым заболеваниям в России на текущий момент 
является благоприятной, увеличилась и степень доверия между врачом и 
пациентом. Об этом сообщил в интервью главный внештатный специалист 
сердечно-сосудистой хирургии Минздрава России, президент НМИЦ им. А. Н. 
Бакулева, президент Лиги здоровья нации академик РАН Лео Бокерия. 
 
 

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 
 
 106. Академик Мокрышева: диабетикам могут бесплатно дать приборы 
для контроля сахара [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// ТАСС. - 2026. - 16 янв. 
Пациенты с диабетом и гипертонией теперь при наличии показаний могут получить 
бесплатные медицинские изделия по контролю за уровнем сахара и давлением по 
всей России. Новые нормы включены в программу государственных гарантий 
бесплатного оказания медицинской помощи гражданам. Об этом сообщила директор 
НМИЦ эндокринологии им. академика И. И. Дедова Минздрава России, академик 
РАН Наталья Мокрышева. 
 
 

ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
 
 
 107. Ионина И.  
 Сыпная реакция: в России зафиксирована вспышка «мышиной 
лихорадки» [Электронный ресурс] / И. Ионина, С. Прохорчук. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 26 дек. 
В России зафиксировали всплеск геморрагической лихорадки с почечным 
синдромом (ГЛПС). Эту инфекцию также называют «мышиной», поскольку грызуны 
— ее главные переносчики. За десять месяцев 2025 года число заразившихся на 
Урале выросло в три раза по сравнению с тем же периодом 2024 года. В 
Саратовской, Орловской областях и Башкирии заболеваемость выросла в два раза, 
в Оренбургской области и Удмуртии — почти втрое, сообщили в Роспотребнадзоре. 
Вспышка случилась из-за теплой осени и зимы, считают эксперты. О том, чем опасна 
«мышиная лихорадка» и как от нее защититься, — в материале «Известий». 
 
 108. Ходырев Ю.  
 Роспотребнадзор: в РФ снизилась интенсивность заболеваемости ОРВИ 
и гриппом [Электронный ресурс] / Ю. Ходырев. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Аргументы и факты. - 2026. - 6 янв. 
Интенсивность заболеваемости острыми респираторными вирусными инфекциями и 
гриппом снизилась в России почти в два раза, сообщили в Федеральной службе по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
(Роспотребнадзор). В Роспотребнадзоре обратили внимание, что уровень сезонной 
заболеваемости ОРВИ и гриппом при этом сохраняется. В течение первой недели 
2026 года в стране было зафиксировано свыше 605 тысяч случаев ОРВИ и гриппа. 
Кроме того, медики выявили в РФ за семь дней 5,5 тысячи фактов заболевания 



COVID ‑ 19. В Роспотребнадзоре добавили, что самой распространённой 
разновидностью гриппа сейчас является штамм A (H3N2), который получил название 
«гонконгский». 
 

ХИРУРГИЯ 
 
 
 109. Врачи РКБ вытащили смертельно опасный осколок из печени бойца 
СВО [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. 
- 2026. - 14 янв. 
Врачи Татарстанской РКБ извлекли металлический осколок, который пробил печень 
бойца СВО и застрял вплотную к вене. 45-летний мужчина получил ранение в зоне 
боевых действий в 2025 году, после чего был комиссован по здоровью. Осколок был 
обнаружен при обследованиях в РКБ. Он был расположен крайне опасно — при 
любой травме живота осколок мог порвать вену, что привело бы к сильнейшему 
кровотечению и гибели пациента. Команда хирургического отделения №2 РКБ во 
время двухчасовой операции успешно извлекла осколок, и уже спустя несколько 
дней прооперированного бойца выписали домой.     
Кл.слова: РТ 
 

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 
 
 
 110. Батистова Ф.  
 В РКБ Татарстана хирурги восстановили пациенту орбиту глаза из хряща 
ребра [Электронны й ресурс] / Ф. Батистова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Аргументы и факты. - 2025. - 31 дек. 
В начале декабря 30-летний житель Тетюшского района получил серьезную травму 
глаза. После оказания первой помощи в центральной районной больнице его 
отправили на больничный. Спустя полторы недели, когда отек уменьшился, 
выяснилось, что веко не открывается должным образом, а в травмированном глазу 
возникло двоение. В офтальмологическом отделении врачи диагностировали 
перелом дна орбиты и рекомендовали госпитализацию в Республиканскую 
клиническую больницу. С использованием компьютерной томографии и 3D-принтера 
микрохирурги и челюстно-лицевые специалисты создали модель поврежденной 
части черепа и выбрали подходящий материал для реконструкции. Микрохирурги 
извлекли реберный хрящ из грудной клетки пациента, а челюстно-лицевые хирурги 
успешно пересадили его в орбиту. Операция длилась два часа и завершилась 
благополучно. Зрение пострадавшего уже восстановилось. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ГИНЕКОЛОГИЯ. ЖЕНСКИЕ БОЛЕЗНИ. АКУШЕРСТВО 
 
 
 111. В Новокузнецке по делу о гибели младенцев задержали главврача 
больницы [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2026. - 14 янв. 
Главный врач и исполняющий обязанности заведующего отделением реанимации и 
интенсивной терапии Новокузнецкой ГКБ №1 задержаны в рамках уголовного дела о 
смерти младенцев. Как сообщила официальный представитель СК РФ Светлана 
Петренко, они подозреваются в халатности и причинении смерти по неосторожности. 
По версии следствия, с 4 по 12 января из-за ненадлежащего исполнения 
подозреваемыми своих должностных и профессиональных обязанностей при 



организации и оказании медицинской помощи в Новокузнецком родильном доме №1 
умерли 9 детей, родившихся с 1 декабря 2025 года по 12 января 2026 года.      
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 112. В роддоме № 1 Новокузнецка провели обследование медработников 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2026. 
- 15 янв. 
У медработников роддома № 1 Новокузнецка инфекции не выявлены. Проверяющие 
анализируют медицинскую документацию, истории родов и новорожденных, а также 
организацию оказания медицинской помощи беременным женщинам и детям в 
раннем неонатальном периоде. 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 113. Гурьянов  С.  
 Материнская беда: почему в роддомах погибают младенцы 
[Электронный ресурс] / С. Гурьянов . - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2026. - 14 янв. 
После трагедии в Новокузнецке, где за новогодние праздники умерли девять 
новорожденных, проверке подверглись и остальные родильные дома региона. В 
последние годы в развитие системы перинатальной помощи вкладывались 
огромные деньги и усилия государства, и это дало свои плоды — смертность 
младенцев снизилась вдвое за период с 2015 по 2023 год. Однако проблемы 
остались, причем связаны они во многом с низким уровнем рождаемости — из-за 
этого, с одной стороны, приходится сокращать небольшие родильные отделения, 
которые оставались невостребованными длительное время, с другой — укрупнение 
роддомов увеличивает риски инфицирования. Подробнее о ситуации в российский 
роддомах — в материале «Известий». 
 
 114. Ионова И.  
 Кесарево мучение: в чем причина детских смертей в роддоме 
Новокузнецка [Электронный ресурс] / И. Ионова, А. Одоева, С. Петров, В. 
Мишина . - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2026. - 14 янв. 
Роддом №1 Новокузнецка, где с начала января умерли девять младенцев, несколько 
раз получал предостережения Роспотребнадзора за несвоевременную передачу 
экстренных оповещений о вспышках инфекционных заболеваний, выяснили 
«Известия». Кроме того, суд приостанавливал работу акушерского отделения, 
операционного блока и прачечной больницы из-за грубых нарушений санитарных 
норм. В 2024 году в Кемеровской области был один из самых высоких показателей 
младенческой смертности — шестой среди всех регионов страны. Причиной же 
нынешних смертей детей могли стать стафилококк или вирусная инфекция 
дыхательных путей, считают опрошенные врачи. О том, как устроена система 
родовспоможения в регионе и что произошло в медучреждении, — в материале 
«Известий». 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 115. Мотызлевская П.  
 Недетская смертность [Электронный ресурс] / П. Мотызлевская, А. 
Черных. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 2026. - 14 янв. 
В Новокузнецке похоронили двух младенцев из девяти, скончавшихся в местном 
роддоме во время новогодних праздников. Следователи задержали главврача 
медучреждения Виталия Хераскова и его подчиненного Алексея Эмиха — их 
подозревают в халатности и ненадлежащем исполнении профессиональных 
обязанностей. Параллельно Следственный комитет проверяет жалобы женщин, 
рожавших в этой больнице ранее. Причина ЧП пока не установлена, но в ближайшее 



время могут быть новые смертельные случаи, предупреждают в детской больнице, 
куда перевезли новорожденных из закрытого роддома. 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 116. Сотрудники новокузнецкого роддома выходили на работу 
больными [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2026. - 13 янв. 
Сотрудники роддома №1 в Новокузнецке, где в новогодние праздники умерли девять 
младенцев, выходили на работу с кашлем и температурой. Об этом рассказали 
пациентки учреждения 13 января. По словам рожениц, в послеродовом отделении 
они сталкивались с грубостями и антисанитарией. Местная прокуратура ранее 
находила в роддоме многочисленные нарушения — пятна крови на матрасах, 
неправильная дезинфекция бутылочек. Качество ремонта такое, что помещение 
просто невозможно грамотно дезинфицировать. Роженицы долго жаловались на 
антисанитарию, грязный пол, вырванные с корнем розетки, есть свидетельства о 
тараканах по всему учреждению. При этом, по данным за 2025 год, больница 
провела почти 600 закупочных процедур и заключила более 500 контрактов на 
общую сумму 1,6 млрд рублей. Возникают вопросы и к персоналу. Отзывов о том, 
что сами пациентки считают врачебными ошибками, очень много: ребенку сломали 
ключицу и обвинили маму в том, что она не умеет рожать, есть свидетельство о том, 
что младенец умер через несколько дней после того, как его уронила акушерка. 
Кл.слова: КРИТИКА 
 

НАРКОЛОГИЯ 
 
 117. Губаева Л.  
 Булат Гатин: «Все очень просто — пациентов надо любить» 
[Электронный ресурс] / Л. Губаева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Реальное время. - 2026. - 11 янв. 
От зависимости не застрахован никто — на соседних койках в «остром» отделении 
наркодиспансера могут оказаться профессор и бездомный. Это постулат, о котором 
в первую очередь рассказывает нам психиатр-нарколог с пятнадцатилетним стажем, 
и. о. заместителя главного врача Республиканского клинического наркологического 
диспансера по поликлинической работе, заведующий амбулаторным отделением 
№2 РКНД Булат Гатин. В традиционном «портрете» для нашего издания доктор 
рассказывает, почему он решил работать в этой непростой сфере, что такое 
зависимость. Можно ли от нее избавиться и кто поможет поддерживать трезвость. 
Чем страшны современные синтетические наркотики и почему с наркологом должна 
работать вся семья зависимого. О сути работы нарколога и о том, можно ли любить 
людей, достигших социального дна, — в рассказе доктора нашему изданию.   
Кл.слова: РТ 
 

ГЕРОНТОЛОГИЯ 
 
 
 118. Слуцкий предложил открыть  гериатрические кабинеты в каждой 
поликлинике [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. 
- 2026. - 13 янв. 
Председатель ЛДПР Леонид Слуцкий предложил открыть гериатрические кабинеты 
в каждой поликлинике России, подчеркнув необходимость адаптации системы 
здравоохранения к потребностям пожилых граждан. Об этом он заявил в ходе 
выступления в Госдуме. Отдельное внимание парламентарий уделил вопросам 
лекарственного обеспечения пожилых людей. Он раскритиковал существующую 
систему предоставления бесплатных лекарств по рецептам, указав, что на практике 



она часто оборачивается для пенсионеров дополнительными трудностями, 
связанными с очередями и обращениями в различные инстанции. В этой связи 
Слуцкий предложил рассмотреть возможность перехода к прямой денежной 
поддержке пожилых граждан.  
 
 

ПЛАНИРОВАНИЕ СЕМЬИ 
 

 
 119. В России планируют ввести генетическое тестирование будущих 
родителей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2026. - 10 янв. 
Российские власти намерены разработать и внедрить программы 
молекулярно-генетического скрининга будущих родителей при планировании 
беременности. Такой пункт содержится в утвержденном правительством РФ плане. 
Скрининг поможет выявить у будущих родителей наличие скрытых патогенных 
вариантов генов. Он позволяет оценивать риски рождения ребенка с 
наследственными заболеваниями еще на этапе планирования беременности. 
Ответственным за исполнение задачи назначен Минздрав. В течение 2026 года 
министерство должно подготовить предложения о постепенном расширении на это 
неонатального скрининга и представить доклад в Кабмин. 
 
 

МЕДИЦИНСКОЕ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
 
 120. Студенты Мензелинского медучилища проходят практику на 
фельдшерско-акушерских пунктах [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 30 дек. 
 Студенты-медики Мензелинского медицинского училища проходят практику не 
только в стационарах, но и ФАПах. На ФАПах они изучают работу процедурного 
кабинета, хранение лекарств, сроки годности и подготовку рабочего места. Практика 
в ФАПах важна для отработки навыков первой помощи в отдаленных районах, 
действий в нестандартных ситуациях и взаимодействия с населением. 
Кл.слова: РТ 
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