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НАУКА И МЕДИЦИНА 
 
 
 1. В России валидировали международную шкалу для диагностики 
рахита у детей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 1 дек. 
Ученые НМИЦ детской травматологии и ортопедии им. Г.И. Турнера совместно с 
ведущими специалистами из Москвы завершили и опубликовали первую в России 
научную валидацию русскоязычной версии шкалы оценки тяжести рахита (Rickets 
Severity Score, RSS). До этого в стране отсутствовал единый стандарт диагностики 
пациентов с такими заболеваниями, сообщила пресс-служба центра. Ученые НМИЦ 
детской травматологии и ортопедии им. Г.И. Турнера совместно с ведущими 
специалистами из Москвы завершили и опубликовали первую в России научную 
валидацию русскоязычной версии шкалы оценки тяжести рахита (Rickets Severity 
Score, RSS). До этого в стране отсутствовал единый стандарт диагностики 
пациентов с такими заболеваниями, сообщила пресс-служба центра. 
 
 2. В РФ научились  управлять свойствами биогелей для искусственных 
органов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2025. - 4 дек. 
Специалисты МИРЭА - Российского технологического университета разработали 
оптический комплекс и цифровую модель, позволяющие управлять свойствами 
биогелей, из которых выращиваются искусственные органы. Об этом сообщили в 
пресс-службе вуза. Гидрогели по своей структуре похожи на естественное 
межклеточное вещество в организме человека. В регенеративной медицине они 
выполняют роль «умных чернил» или каркаса: в них помещают живые клетки, 
которые затем должны срастись в сложную трехмерную структуру, например, 
фрагмент хряща или кожи. Однако сам процесс созревания ткани - распределение 
тепла и питательных веществ, - сложно контролировать. Авторы создали оптический 
комплекс, который в сочетании с математическим моделированием позволяет 
увидеть эти процессы и заранее проектировать оптимальные условия для печати и 
роста ткани. 
 
 3. Врачи рассказали о первой пересадке 3D-печатной роговицы человеку 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 3 
дек. 
В Израиле впервые провели успешную трансплантацию роговицы, созданной 
методом 3D-печати из заранее культивированных человеческих клеток. Операция 
позволила вернуть зрение пациентке, которая считалась законодательно слепой. 
Как уточнили в публикации, специалисты института офтальмологии имени Рамбама 
в Хайфе имплантировали роговицу, созданную из живых человеческих клеток без 
использования донорской ткани. Исследователи пояснили, что из одной донорской 
роговицы им удалось вырастить примерно 300 биопечатных имплантов. Это дает 
шанс существенно сократить нехватку таких тканей во многих странах.     
 
 4. Лебедева Д.  
 В России впервые присудили премии в области медицинской науки 
[Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 3 дек. 
Премьер-министр Михаил Мишустин впервые вручил премии Правительства РФ в 
области медицинской науки. Три коллектива получили награды по направлениям 



«Превентивная и персонализированная медицина, включая регенеративную», 
«Биомедицинские технологии» и «Нейротехнологии, включая когнитивные». 
 
 5. Лебедева Д.  
 Закон о порядке присвоения статуса НМИЦ принят в первом чтении 
[Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 2 дек. 
Госдума РФ на пленарном заседании 2 декабря приняла в первом чтении закон о 
порядке присвоения статуса национального медицинского исследовательского 
центра (НМИЦ). Проект был внесен правительством РФ в октябре и 
предусматривает, что список таких центров будет расширен за счет организаций 
различной подведомственности и территориальной принадлежности, ведущих 
медицинскую и научно-исследовательскую деятельность, а также коммерческих, у 
которых есть специализированные центры, например, в области фармацевтики. 
Финансирование НМИЦ будет осуществляться из федерального и регионального 
бюджетов, а также из других разрешенных источников. В рамках нацпроекта 
«Продолжительная и активная жизнь» на развитие сети НМИЦ и поддержку 
региональных медцентров до 2030 года предусмотрено более 26,5 млрд руб. 
 
 6. Недюк  М.  
 На чашу веса: новая технология ускорит создание лекарств от ожирения 
и диабета [Электронный ресурс] / М. Недюк . - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Известия. - 2025. - 3 дек. 
Российские ученые запатентовали технологию, которая, по их утверждению, 
позволит быстрее и точнее тестировать лекарства от ожирения, в том числе аналоги 
семаглутида, и другие перспективные препараты. На такие системы сейчас высокий 
спрос, потому что рынок препаратов, действующих как гормоны кишечника человека, 
быстро растет, объяснили «Известиям» специалисты. Однако надо помнить, что в 
целом такие способы фармподдержки стоит рассматривать как временные, с 
помощью которых легче изменить образ жизни и систему питания. Без этого 
долгосрочный эффект невозможен, резюмировали медики. 
 
 7. Недюк  М.  
 Попасть в белки: «стражи генома» перепрограммируют организм на 
борьбу с опухолями [Электронный ресурс] / М. Недюк . - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 28 нояб. 
Ученые из России и Великобритании создали молекулы, восстанавливающие 
противоопухолевую активность белка, который называют молекулярным стражем 
генома. Он останавливает деление поврежденных клеток и запускает их апоптоз — 
контролируемую клеточную гибель. Эксперты говорят об огромных перспективах 
исследования. Если эти молекулы дойдут до реальных препаратов, медики получат 
точечный инструмент, который не просто бьет по опухоли, а чинит сам корень 
проблемы. Однако пока ученые делают только первые шаги, и необходимы 
дальнейшие доклинические и клинические исследования, рассказали специалисты. 
 
 8. Прорыв в лечении ВИЧ: новая иммунотерапия показала 
впечатляющие результаты [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Реальное время. - 2025. - 1 дек. 
Американские и бразильские медики разработали экспериментальную 
иммунотерапию, которая продемонстрировала хорошие результаты в лечении ВИЧ. 
В ходе клинических испытаний у 70% участников наблюдалось длительное 
подавление инфекции даже после прекращения приема антиретровирусных 
препаратов. Об этом сообщает пресс-служба Университета Калифорнии в 
Сан-Франциско (UCSF).   



 
 9. Российские ученые проведут эксперимент по лечению аритмии 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 2 
дек. 
Российские ученые готовятся провести уникальный эксперимент на изолированном 
сердечно-легочном комплексе, чтобы проверить работу биологических 
клеток-водителей ритма. Об этом 2 декабря сообщил сердечно-сосудистый хирург, 
научный сотрудник Национального исследовательского центра (НМИЦ) им. Е.Н. 
Мешалкина Максим Жульков. Речь идет о клетках-пейсмекерах — особых клетках 
сердца, которые задают частоту его сокращений и передают управляющие сигналы. 
При нарушениях их работы пациентам обычно имплантируют искусственный 
водитель ритма — кардиостимулятор. Российские специалисты изучают 
возможность заменить электростимулятор естественными клетками, выращенными 
из стволовых клеток самого пациента. В 2024 году в Новосибирске уже провели 
первую в мире операцию с внедрением таких клеток. 
 
 10. Ученые запустили первую  в России цифровую платформу для печати 
органов и тканей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2025. - 2 дек. 
Сеченовский университет представил первую в стране цифровую платформу для 
биофабрикации — направления, связанного с созданием искусственных живых 
органов на основе клеток пациента. Технология опирается на 3D-биопечать, 
позволяющую формировать тканевые конструкции слой за слоем для последующей 
трансплантации и изготовления персонализированных медицинских имплантатов. 
 
 11. Ходырев Ю.  
 Бразилия создала первую в мире однокомпонентную вакцину от 
лихорадки денге [Электронный ресурс] / Ю. Ходырев. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 4 дек. 
Бразилия провела успешные испытания первой в мире однокомпонентной вакцины 
от лихорадки денге, созданной местными специалистами, сообщил ректор 
Федерального университета Рио-де-Жанейро (UFRJ) Роберту Медронью. Он 
уточнил, что препарат разработали сотрудники медицинского исследовательского 
центра в городе Сан-Паулу — Института Бутантана. Применение однокомпонентной 
вакцины позволяет не вводить второй или третий компоненты. По данным 
департамента здравоохранения бразильского штата Сан-Паулу, уже готовы к 
использованию 1,2 млн доз указанной вакцины. 
 
 12. Ходырев Ю.  
 Учёные из Швеции и Японии нашли новый способ лечения болезни 
Альцгеймера [Электронный ресурс] / Ю. Ходырев. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 1 дек. 
Специалисты Каролинского института (Швеция) и учёные из Японии установили, что 
течение болезни Альцгеймера можно замедлять через воздействие на рецепторы 
SST1 и SST4 в мозге, результаты этого исследования опубликовал Journal of 
Alzheimer's Disease (JAD). Выяснилось, что новый подход позволяет контролировать 
распад белка β-амилоида, с которым связано формирование опасных бляшек во 
время развития указанного заболевания. Описанное воздействие регулируют 
активность фермента неприлизина в гиппокампе — области мозга, которая отвечает 
за память. Этот фермент расщепляет β-амилоид. 
 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 



 
 13. «Апекс» из Татарстана построит поликлинику в Петербурге за 3 млрд 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Tatcenter. - 2025. - 1 
дек. 
Компания «Апекс» из Татарстана выстроит поликлинику на юго-западе 
Санкт-Петербурга за 3,06 млрд рублей. Объект появится рядом с жилым комплексом 
«Солнечный город» на пересечении улиц Лихолетова и Генерала Кравченко. 
Информацию об этом сообщает «Деловой Петербург». В поликлинике объединят 
взрослое и детское отделения. Она будет рассчитана на прием до 620 человек за 
смену. Строительные работы выполнят до декабря 2027 года. 
 
 14. «Число абортов снизилось»: в РТ прошел Региональный совет по 
общественному здоровью [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 4 дек. 
3 декабря в Кабинете Министров Республики Татарстан прошел Региональный совет 
по общественному здоровью. В нем приняли участие заместитель 
Премьер-министра Республики Татарстан Лейла Фазлеева, руководство 
Министерства здравоохранения РТ, Управления Роспотребнадзора по РТ, 
Республиканского агентства по печати и массовым коммуникациям «Татмедиа», 
главные врачи государственных медицинских организаций и представители 
муниципальных образований, управлений здравоохранения и районных больниц. Во 
время обсуждения были затронуты темы организации скорой медицинской и 
офтальмологической помощи, а также меры по профилактике абортов и сохранению 
репродуктивного здоровья населения. Особое внимание было уделено вопросам 
иммунопрофилактики, в частности выполнению Национального календаря прививок 
и проведению кампании по вакцинации против гриппа в Татарстане. Кроме того, 
участники обсудили реализацию информационной кампании, нацеленной на 
повышение популярности профилактических мероприятий, диспансеризации, 
профилактических осмотров и диспансерного наблюдения. Как рассказал 
заместитель министра здравоохранения Республики Татарстан — начальник 
Управления здравоохранения по Казани Ильназ Ахмадиев, за последние пять лет 
количество абортов, не связанных с медицинскими показаниями, снизилось в 4 раза. 
За период с января по октябрь 2025 года 42% женщин отказались от прерывания 
беременности после доабортного консультирования. Перед медицинскими 
организациями на ближайший период поставлены задачи по обеспечению 
эффективного медицинского наблюдения на протяжении всей беременности и 
проведению репродуктивной диспансеризации.     
Кл.слова: РТ 
 
 15. Альмир Абашев встретился с выпускниками образовательной 
программы «Безопасность в медицине» и Школы кадрового резерва 
Минздрава [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 2 дек. 
В Минздраве Татарстана состоялась встреча министра здравоохранения 
Республики Татарстан Альмира Абашева с выпускниками образовательной 
программы «Безопасность в медицине» и Школы кадрового резерва Министерства 
здравоохранения Республики Татарстан. Пятилетняя программа развития 
дополнительного профессионального образования специалистов здравоохранения 
разработана для формирования, развития и реализации кадрового резерва 
здравоохранения республики по поручению Раиса Рустама Нургалиевича 
Минниханова. 
Кл.слова: РТ 
 
 



 16. Альмир Абашев: «Татарстан привлекателен и потому сможет решить 
проблему нехватки врачей» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 1 дек. 
Об успехах татарстанской медицины в 2025-м, о старте работы нового медицинского 
направления в Закамье, о том, как увеличить продолжительность жизни и решить 
проблему нехватки врачей в малых городах, говорили главный редактор 
«Татар-информа» Ринат Билалов и министр здравоохранения РТ Альмир Абашев в 
первом интервью после вступления в должность.   
Кл.слова: РТ 
 
 17. Баданов Р.  
 Военный хирург: «Сегодня боевые ранения на СВО становятся 
страницами учебника хирургии» [Электронный ресурс] / Р. Баданов. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 2 дек. 
Вот уже почти три года кардиохирург МКДЦ Татарстана Вадим Горбунов оперирует в 
госпитале в зоне боевых действий. Недавно медик был удостоен ордена Пирогова. 
О том, каким трудом далась эта награда, и о том, как матери помогают 
мобилизованным сыновьям, «Татар-информу» рассказали сам врач и его мама, 
которая очень ждет возвращения сына с СВО.   
Кл.слова: РТ 
 
 18. Батрова Ю.  
 Минздрав изменил правила работы врачебных комиссий. Ответы на 
главные вопросы руководителей плюс обновленное приложение / Ю. Батрова 
// Заместитель главного врача. - 2025. - № 10. - С. 80--96. 
В статье -- ответы замруководителя центра компетенций по ВКК на вопросы, 
которые возникли у медорганизаций в связи с расширением функционала врачебных 
комиссий с сентября. Сможете проверить, правильно ли организовали работу ВКК в 
вашей клинике. Образец положения с ВК с изменениями от эксперта с опытом 
работы в Росздравнадзоре прилагается. 
 
 19. Бескаравайная Т.  
 Госдума РФ отклонила законопроект о расширенных полномочиях 
сотрудников «скорой» [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 3 дек. 
Депутаты отклонили законопроект о расширении полномочий сотрудников скорой 
помощи. Документ предусматривал возможность получения содействия третьих лиц 
в чрезвычайных и конфликтных ситуациях и их привлечение для медицинской 
эвакуации. 
 
 20. Бескаравайная Т.  
 Правительство РФ ужесточит условия реализации проектов 
модернизации первичного звена в регионах [Электронный ресурс] / Т. 
Бескаравайная. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 28 
нояб. 
Минздрав РФ предложил новые условия реализации федеральной программы по 
модернизации первичного звена здравоохранения. Будут ужесточены требования к 
распределению финансирования, расчету стоимости квадратного метра и закупкам 
медицинского оборудования. 
 
 21. В Казани построят детскую и взрослую поликлиники за 667,5 млн 
рублей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Республика 
Татарстан. - 2025. - 2 дек. 
В Казани планируется строительство двух поликлиник. Соответствующие тендеры 



появились на портале госзакупок. Так, за более чем 306 млн рублей в городе 
возведут филиал Детской городской поликлиники №11, а за 361 млн рублей — 
городской поликлиники №20 на улице Умырзая (жилой комплекс «Весна»). 
Завершить объекты планируется в срок до 1 декабря 2026 года.  Источником 
финансирования в обоих случаях выступает бюджет Татарстана, заказчиком — 
Главстрой республики. 
Кл.слова: РТ 
 
 22. В России доходы  от медицинского туризма за девять месяцев 
выросли на 25% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 4 дек. 
 Рост средств от медицинского туризма в РФ увеличился на 25% за последние 
девять месяцев по сравнению с аналогичным периодом 2024 года. Причем 
колоссальный рост составляет именно лечение пациентов с тяжелыми 
заболеваниями онкологического, кардиологического и офтальмологического 
профилей.  Об этом сообщил министр здравоохранения России Михаил Мурашко 
выступая на полях Российско-индийского бизнес-форума, организованного Фондом 
Росконгресс и Федерацией индийских торгово-промышленных палат (FICCI).    
 
 23. В России запустили петицию об обязательной проверке 
квалификации врачей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Медвестник. - 2025. - 2 дек. 
В России предложили обязать руководителей медорганизаций проверять 
подлинность образования сотрудников и открыть доступ гражданам к Федеральному 
регистру медицинских работников (ФРМР). Петиция размещена компанией 
«МедРокет» (разработчик портала «ПроДокторов») на портале «Российская 
общественная инициатива». Ее создатели отмечают, что руководители и главные 
врачи клиник ограничиваются формальной проверкой предоставленных при приеме 
на работу врачами дипломов и других документов, что создает риски допуска к 
лечению пациентов «специалистов» без медицинского образования. 
 
 24. В Татарстане завершен капремонт Сармановской центральной 
районной больницы [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// KazanFirst . - 2025. - 1 дек. 
По республиканской программе капитального ремонта в поселке Джалиль полностью 
обновлена Сармановская центральная районная больница. Строители провели 
масштабные работы в трехэтажном здании общей площадью 2 400 квадратных 
метров, включая ремонт детского, диагностического, хирургического, стационарного 
и терапевтического отделений, а также операционного блока. Были выполнены 
кровельные, фасадные и отделочные работы, заменены инженерные сети, окна и 
двери. Больница получила новое медицинское оборудование и мебель, также 
обеспечен доступ для маломобильных групп населения. 
Кл.слова: РТ 
 
 25. В Татарстане появится первая в России система радиохирургии без 
побочных эффектов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Бизнес Online. - 2025. - 28 нояб. 
До конца 2025 года Республиканский клинический онкологический диспансер (РКОД) 
ожидает поставку первой в России системы для проведения стереотаксической 
радиохирургии без побочных явлений. Об этом заявил главврач РКОД Ильгиз 
Хидиятов на расширенном рабочем совещании комитета Госдумы по охране 
здоровья на тему «Борьба с онкологическими и онкогематологическими 
заболеваниями в Татарстане: достижения и перспективы развития», которое 
состоялось 28 ноября в Госсовете республики. 



Кл.слова: РТ 
 
 26. Воронина О.  
 Новые критерии качества в действии: сложности начмедов и как решают 
/ О. Воронина, Т. Гроздова, Н. Кондратова, Н. Кучин // Заместитель главного 
врача. - 2025. - № 10. - С. 14--20. 
Разбираются четыре затруднения, которые выявили коллеги в связи с изменениями 
критериев качества. Вначале показали суть изменений, затем -- как это уже 
сказалось на работе или может сказаться в дальнейшем. Представлены решения, а 
также предложены временные меры для решения затруднений, по которым следует 
ожидать разъяснений законодателей. 
 
 27. Выбор в пользу медицины: заинские старшеклассники 
познакомились с будущей профессией [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 1 дек. 
29 ноября в конференц-зале Заинской центральной районной больницы состоялась 
профориентационная встреча для старшеклассников. Учащиеся городских школ 
получили уникальную возможность из первых уст узнать о поступлении и обучении в 
ведущих медицинских колледжах Татарстана, а также познакомиться с буднями 
врачей и фельдшеров. В мероприятии приняли участие заместитель руководителя 
исполкома района Регина Камалова и начальник отдела образования Миляуша 
Валиахметова. 
Кл.слова: РТ 
 
 28. Дробот Е.  
 Не хватает 40% врачей, 283 коек и миллионов на лекарства: в Госсовете 
обсудили онкоситуацию в РТ и РФ [Электронный ресурс] / Е. Дробот. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Бизнес Online. - 2025. - 28 нояб. 
«В клинике лекарственной терапии есть ряд существенных проблем, важнейшая из 
них — несоответствие финансового обеспечения и обязательных к выполнению 
клинических рекомендаций. Есть острая потребность увеличения финансирования!» 
— призывал депутатов Госсовета РТ и Госдумы РФ главный врач Республиканского 
онкодиспансера Ильгиз Хидиятов. Ситуация в РТ откровенно непростая, и 
федералам честно доложили и о перегрузке площадей, и о дефиците кадров. 
Подробности — в материале «БИЗНЕС Online». 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 29. Кафе «Столица» в  Аксубаево закрыли из-за кишечной инфекции в 
роллах [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Комсомольская правда. - 2025. - 28 нояб. 
Кафе «Столица» в Аксубаево закрыли из-за кишечной инфекции в роллах. В ходе 
проверки заведения там были также выявлены многочисленные нарушения 
санитарных норм. Лабораторные исследования показали бактерии группы кишечной 
палочки. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 30. Кондрашов А.  
 С сентября у врачей есть право выписывать БАДы, но нет порядка 
назначения. Что разъяснить сотрудникам / А. Кондрашов // Заместитель 
главного врача. - 2025. - № 10. - С. 74--78. 
В статье -- разъяснения по новым правилам работы с БАДами от главного 
внештатного специалиста депздрава города Москвы. В законе впервые прописали, 
что врачи могут назначать биодобавки, но не разъяснили порядок и схему приема.  
 



 31. Круглый стол в  Казанском медколледже посвятили вопросам 
оказания помощи участникам СВО [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 1 дек. 
27 ноября 2025 года на базе ГАПОУ «Казанский медицинский колледж» состоялся 
круглый стол посвященный теме: «Коммуникативная компетентность средних 
медицинских работников при общении и оказании медицинской помощи участникам 
Специальной военной операции (СВО) и членам их семей». 
Кл.слова: РТ 
 
 32. Курылев В.  
 Календарь управления рисками и другие инструменты для работы с 
нежелательными событиями. Опыт заведующего отделом качества ведущей 
клиники Татарстана / В. Курылев // Заместитель главного врача. - 2025. - № 10. - 
С. 22--33. 
Представлены три инструмента работы с нежелательными событиями от 
заведующего отделом по качеству ведущей клиники Татарстана. Так, календарь 
управления рисками позволит отслеживать неблагоприятные события и реагировать 
на них, не дожидаясь конца квартала. Образцы инструментов и инструкция по 
подключению к системе регистрации от Росздравнадзора прилагаются. 
Кл.слова: РТ 
 
 33. Лебедева Д.  
 Минздрав РФ наделят новыми полномочиями для 
медосвидетельствования водителей [Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 2 дек. 
Минздрав РФ наделят новыми полномочиями для проведения обязательного и 
внеочередного обязательного медицинского освидетельствования водителей 
транспортных средств. Речь идет о порядке обмена ведомства с Министерством 
внутренних дел (МВД) РФ сведениями о необходимости прохождения водителем 
транспортного средства внеочередного обязательного медицинского 
освидетельствования, сформированных медицинских заключениях о наличии или 
отсутствии медицинских противопоказаний для этого и о выданных водительских 
удостоверениях. Процесс будет отлажен в единой системе межведомственного 
электронного взаимодействия до 1 марта 2027 года. 
 
 34. Министр здравоохранения Республики Татарстан Альмир Абашев 
посетил «Казаньоргсинтез» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Безформата. - 2025. - 28 нояб. 
Министр здравоохранения Республики Татарстан Альмир Абашев посетил казанское 
предприятие СИБУРа «Казаньоргсинтез». Во время экскурсии гости побывали в 
Центре здоровья, центральной заводской лаборатории, комнате психологической 
разгрузки. Визит завершился встречей с генеральным директором 
«Казаньоргсинтеза» Айратом Сафиным и руководителем службы отраслевых 
решений «Медицина» Татьяной Ермаковой. Участники встречи обсудили 
полимерные решения СИБУРа в производстве медицинских изделий, 
фармацевтической упаковке, а также практики СИБУРа в работе по созданию 
культуры well-being. 
Кл.слова: РТ 
 
 35. Новое в работе врачебной комиссии, критериях качества и формах 
меддокументов // Заместитель главного врача. - 2025. - № 9. - С. 14--37. 
Начмеды ведущих клиник страны показали, по каким точкам контроля проверяют 
работу по изменениям сентября. Таблица со всеми изменениями по лечебной 
работе прилагается. 



 
 36. Новое оборудование для диагностики и лечения заболеваний глаз в 
Альметьевской ЦРБ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 1 дек. 
В Альметьевской ЦРБ  продолжается обновление операционной и диагностической 
техники. Коллектив стремится предоставить  пациентам лучшее из возможного! В 
2025 году приобрели систему NGENUITY — это новый уровень в работе  персонала. 
Она состоит из трёхмерной стереоскопической цифровой видеокамеры высокого 
разрешения и рабочей станции. Система NGENUITY позволяет получать 
увеличенные стереоскопические изображения объектов во время 
микрохирургических операций. Она дополняет хирургический микроскоп и 
формирует изображения в реальном времени. 
Кл.слова: РТ 
 
 37. Операционный блок больницы  в Мамадыше оснастили современным 
эндохирургическим комплексом [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 4 дек. 
В операционном блоке Мамадышской ЦРБ установили современный хирургический 
комплекс нового поколения — систему эндоскопической визуализации для 
лапароскопии. Он предназначен для проведения операций, основной целью которых 
является диагностика и лечение хирургическим путем, удаление органа или его 
части. На сегодняшний день с применением данной аппаратуры уже проведены три 
операции. Этот набор инструментов также дает возможность выполнять 
комбинированные малоинвазивные операции, например, по одновременному 
удалению желчного пузыря и хирургическому лечению грыж живота 
(герниопластике). Аппаратура приобретена по республиканской программе 
модернизации медицинского оборудования лечебных учреждений Республики 
Татарстан (при поддержке Раиса Татарстана Р.Н. Минниханова). 
Кл.слова: РТ 
 
 38. Ответственность за здоровье целого села [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 2 дек. 
Ангелина Андреева работает фельдшером Савалеевской врачебной амбулатории 
Заинского района три года. Ее путь в медицину начался за партой второй школы 
города Заинска, где она сама когда-то была такой же ученицей. Её манила биология, 
её привлекала сама суть профессии — помогать людям. В старших классах 
решимость не иссякла, и Ангелина поступила в Нижнекамский медицинский 
колледж. Четыре года учебы пролетели быстро, и вот она — с дипломом по 
специальности «лечебное дело» в руках. Но прежде чем приступить к 
самостоятельной работе, Ангелина прошла настоящую «школу жизни», перенимая 
бесценный опыт в разных отделениях Заинской ЦРБ. 
Кл.слова: РТ 
 
 39. Плотникова  И.  
 «Диета» для кадетов и нерыночные закупки Минздрава: что вскрыли 
проверки бюджетных контрактов в Татарстане [Электронный ресурс] / И. 
Плотникова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 3 
дек. 
В Татарстане в зону критики попали закупки для здравоохранения, об этом 3 
декабря сообщил замначальника антикоррупционного управления казанского 
Кремля Рустам Гаязов. Выборочно анализировали контракты одного 
подведомственного Минздраву РТ учреждения — ГАУ «Диспетчерский центр», 
который за три года успел заключить 1,4 тысячи контрактов в качестве госзаказчика, 
потратив 6,7 млрд рублей бюджета. 2,3 млрд из них направлялись на закупку 



оборудования, при этом лишь полмиллиарда были выплачены по контрактам, 
заключенным по итогам торгов. Еще 28 договоров на 1,8 млрд рублей заключили без 
конкурентных процедур. В результате вскрылись покупки у единственного 
поставщика по завышенной стоимости и «признаки конфликта интересов у 
руководителей и работников «Диспетчерского центра», которые привлекали к работе 
в организации подрядчика родственников, либо получали доходы в 
компаниях-поставщиках центра», подчеркнул Рустам Гаязов. Порой оборудование 
закупалось на 39% выше рыночной цены, сообщил он о результатах проверки, также 
подтвержденных антимонопольным управлением.  
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 40. Представители Государственной Думы  РФ в Татарстане: в центре 
внимания – здравоохранение [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 28 нояб. 
В Татарстане с визитом находятся председатель Комитета по охране здоровья 
Федерального Собрания Российской Федерации VIII созыва Сергей Леонов, член 
Комитета по охране здоровья, президент Национального медицинского 
исследовательского центра детской гематологии, онкологии и иммунологии им. 
Дмитрия Рогачева Александр Румянцев. Гости посетили ведущие медицинские 
учреждения республики – Республиканскую клиническую больницу и Детскую 
республиканскую клиническую больницу, а также хоспис «Наташа». Ознакомились с 
передовым опытом клиник, организационными решениями, которые помогают 
обеспечить качественную и безопасную медицинскую помощь, а также с 
паллиативной службой. В рамках визита сегодня в Госсовете Татарстана прошло 
расширенное рабочее совещание, посвященное вопросам развития онкологической 
и онкогематологической службы республики. 
Кл.слова: РТ  
 
 41. Рабочий визит делегации представителей Госдумы РФ в ДРКБ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 1 дек. 
Детская республиканская клиническая больница приняла делегацию 
высокопоставленных гостей, в рамках рабочего визита которых состоялось 
посещение Онкологического центра. В состав делегации вошли: Сергей Дмитриевич 
Леонов – председатель Комитета по охране здоровья Государственной Думы 
Федерального собрания Российской Федерации VIII созыва; Айрат Закиевич 
Фаррахов – член комитета по бюджету и налогам Государственной Думы 
Федерального собрания Российской Федерации VIII созыва; Алексей Станиславович 
Созинов – доктор медицинских наук, профессор; депутат Госсовета Республики 
Татарстан V и VI созыва, член фракции «Единая Россия»; Фатихов Ильдар 
Разинович – заместитель министра здравоохранения Республики Татарстан. Визит 
был организован с целью оценки текущего состояния системы здравоохранения, 
обсуждения перспективы сотрудничества и ознакомления с работой Онкоцентра. В 
ходе посещения Онкоцентра делегация ознакомилась с работой отделений, 
современным оборудованием и новейшими методами лечения, применяемыми в 
центре. Особое внимание было уделено обсуждению перспектив развития детской 
онкологической службы в регионе и стране в целом.  
Кл.слова: РТ 
 
 42. Серова  И.  
 «Человек не должен быть главврачом!»: за что Миргалимов критиковал 
руководство «семерки» [Электронный ресурс] / И. Серова. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 2 дек. 
В серьезное совещание о проблемах республиканского здравоохранения 



превратился круглый стол, организованный фракцией КПРФ в стенах Госсовета 
Татарстана. Новый министр здравоохранения республики Альмир Абашев, который 
за годы работы в качестве первого замминистра досконально изучил все болевые 
точки этой системы, обеспечил почти стопроцентную явку главврачей 
медучреждений и подготовил основательный отчет о деятельности ведомства в 
2025 году. Подробнее о самых острых вопросах, которые были подняты, и 
предложенных изменениях в системе здравоохранения — в материале «Реального 
времени».   
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 43. Сосудистый центр за 807 млн рублей построят в Сабинском районе 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Республика 
Татарстан. - 2025. - 30 нояб. 
В Сабинском районе более чем за 807 млн рублей построят сосудистый центр 
местной ЦРБ. Об этом сообщается в тендере на портале госзакупок. Возвести 
объект, планируется в срок до 1 декабря 2026 года. Подрядчику предстоит 
подготовить территорию строительства, провести проектно-изыскательские работы, 
непосредственно строительные работы, обеспечить здание инженерными сетями. 
Средства выделяются из бюджета Татарстана, а заказчиком выступает Главстрой 
РТ. 
Кл.слова: РТ 
 
 44. Стало известно о возможных планах Минздрава отсрочить ввод 
обязательных прививок [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Известия. - 2025. - 4 дек. 
В России могут сдвинуть сроки включения в национальный календарь 
профилактических прививок вакцин от ротавирусной инфекции, ветряной оспы, 
вируса папилломы человека (ВПЧ) и менингококковой инфекции, сообщает 4 
декабря РБК, ссылаясь на проект распоряжения правительства, подготовленный 
Минздравом. Документ, подготовленный Министерством здравоохранения, вносит 
изменения в стратегию развития иммунопрофилактики инфекционных болезней до 
2035 года. В соответствии с проектом сроки включения вакцины против ротавируса в 
национальный календарь прививок переносятся с 2025 на 2029 год. Вакцинация 
против ветряной оспы будет отложена с 2027 на 2031 год, против ВПЧ — с 2026 на 
2027 год, а против менингококковой инфекции — с 2025 на 2027 год.  
 
 45. Хакимуллина  Р.  
 В Минздраве Татарстана прокомментировали ситуацию с ложными 
уведомлениями [Электронный ресурс] / Р. Хакимуллина . - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Комсомольская правда. - 2025. - 28 нояб. 
В Министерстве здравоохранения Татарстана отреагировали на жалобы пациентов 
Арской центральной районной больницы, которые получали уведомления о не 
проводившихся медицинских мероприятиях и несуществующих диагнозах. Как 
пояснили в пресс-службе ведомства, инцидент мог произойти из-за технического 
сбоя в программном обеспечении или ошибки при вводе персональных данных 
пациентов. В Минздраве подчеркнули, что для детального анализа ситуации 
необходима информация от самих пациентов, столкнувшихся с проблемой.   
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 

МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ 
 
 
 46. Бескаравайная Т.  
 Регулятор разослал в регионы письмо о новых правилах премирования 



поликлиник [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 4 дек. 
Федеральный фонд ОМС (ФОМС) и Минздрав РФ разослали в регионы совместное 
письмо о новых правилах премирования поликлиник. В июле регулятор обновил 
методические рекомендации с алгоритмом расчета баллов для дополнительного 
финансирования таких медорганизаций за хорошие показатели. Число критериев 
для оценки тогда увеличили с 25 до 33. Финансируемые по подушевому нормативу 
организации получают баллы за улучшение показателей по раннему выявлению 
неинфекционных заболеваний во время диспансеризации, приросту числа граждан, 
своевременно прошедших чекап и взятых на диспансерное наблюдение, 
достижению плановых показателей по охвату плановой вакцинацией и росту числа 
женщин, отказавшихся от абортов. На основе итогового балльного рейтинга 
территориальные фонды ОМС (ТФОМС) по специальной формуле рассчитывают им 
дополнительное финансирование. 
 

СОЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА 
 
 
 47. «Единая Россия» передала в ДРКБ более 15 тысяч игрушек в рамках 
акции «Коробка храбрости» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 2 дек. 
В Татарстане местное отделение «Единой России» подвело итоги Всероссийской 
благотворительной акции «Коробка храбрости», благодаря которой тысячи жителей 
республики смогли передать игрушки, канцелярские товары и развивающие игры в 
детские медицинские учреждения. Самым важным моментом стала передача в 
Казанскую ДРКБ более 15 тысяч собранных игрушек, которые были распределены 
между 800 детьми, лежащими во всех 72 отделениях больницы. В мероприятии 
участвовали депутаты Государственного Совета РТ от «Единой России», 
Председатель регионального совета сторонников «Единой России» Светлана 
Захарова, активисты организации и другие.     
Кл.слова: РТ 
 
 48. В РТ большинство федеральных льготников предпочитают деньги 
вместо лекарств [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Московский комсомолец. - 2025. - 2 дек. 
Большинство жителей Татарстана, имеющих право на федеральные льготы, 
предпочитает денежную компенсацию лекарственному обеспечению. По словам 
главы Минздрава РТ Альмира Абашева, от бесплатных лекарств в пользу денежной 
компенсации отказываются более 60% льготников. Льготы в натуральной форме 
включают бесплатные лекарства, медицинские изделия и специализированное 
питание, а также санаторно-курортное лечение с оплатой проезда. Министр 
подчеркнул, что стоимость лекарств может значительно превышать размер 
денежной компенсации. С февраля 2025 года стоимость набора социальных услуг 
составляет 1 728,46 рублей в месяц, однако это не означает, что каждая 
натуральная услуга оценивается именно в эту сумму. На лекарственное 
обеспечение федеральных льготников выделяется 2,6 млрд рублей. Основная 
проблема, влияющая на объем финансирования, большое количество людей, 
отказавшихся от льготы в натуральной форме. Переломить эту тенденцию непросто, 
заявил министр. Сегодня республика выделяет 4,6 млрд рублей на региональное 
льготное лекарственное обеспечение, которое распространяется на лечение около 
200 различных заболеваний. 
Кл.слова: РТ 
 
 49. Гроздова Т.  



 Новое в паллиативной помощи -- убедитесь, что соблюдаете правила / Т. 
Гроздова // Заместитель главного врача. - 2025. - № 10. - С. 98--110. 
С 1 сентября 2025 года изменились правила оказания паллиативной медицинской 
помощи. Минздрав и Минтруд утвердили новый порядок взаимодействия 
медорганизаций, организаций социального обслуживания и общественных 
объединений, которые работают в сфере охраны здоровья.  Клиникам необходимо 
внести изменения в Положение об организации оказания паллиативной медицинской 
помощи. Статью построили по принципу чек-листа. В приложении 1 представлен 
чек-лист по требованиям, которые начали действовать еще до внедрения Приказа 
№ 208н/243н и были в нем учтены. 
 
 50. Иностранные доноры крови из Татарстана стали победителями 
Всероссийской премии с международным участием «Код донора. Защитники 
Отечества» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 2 дек. 
Лучшие проекты развития донорского движения представили на торжественной 
церемонии награждения акции «Код донора. Защитники Отечества» в Москве. 
Одним из победителей стал проект «Семья БРИКС», направленный на вовлечение 
иностранных граждан в практики здоровьясбережения, реализуемый Татарстанским 
региональным отделением Российского Красного Креста. Сегодня среди 
иностранных доноров проекта - представители 16 стран: Бразилии, Болгарии, Индии, 
Египта, Ирака, Ирана, Ливана, Пакистана, Сирии, Иордании, Нигерии, Эквадора, 
Турции, Казахстана, США, которые сдают кровь и её компоненты в России. 
Наставником проекта является преподаватель ИФМиБ КФУ и Казанского ГМУ, 
заместитель председателя Татарстанского регионального отделения Российского 
Красного Креста, кандидат медицинских наук Андрей Анисимов.  
Кл.слова: РТ 
 
 51. «Круг добра»: в РФ стала доступна инновационная терапия синдрома 
Хантера [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2025. - 1 дек. 
Россия стала одной из первых стран в мире с доступом к инновационной терапии 
мукополисахаридоза II типа, редкого заболевания, при котором в организме 
накапливаются определенные вещества, способные разрушать ткани. Об этом 
сообщается в Telegram-канале фонда помощи детям с редкими орфанными 
заболеваниями «Круг добра».  
 
 52. Минздрав не получал информации о проблемах с бесплатным 
проездом для больных [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // ТАСС. - 2025. - 2 дек. 
Информация от регионов РФ о наличии проблем, связанных с обеспечением 
отдельных категорий граждан бесплатным проездом к месту лечения и обратно, не 
поступала в департамент организации медицинской помощи и санаторно-курортного 
дела Минздрава России. Об этом сообщили в пресс-службе ведомства. Ранее газета 
«Известия» со ссылкой на медицинских юристов пациентской ассоциации 
«Здравствуй!» сообщила о том, что пациентам с онкозаболеваниями в 2025 году 
отказывали в компенсации стоимости проезда на лечение и обратно минимум в пяти 
регионах. Случаи отказов, по данным издания, зарегистрированы в Иркутской и 
Мурманской областях, Башкирии, а также Хабаровском и Камчатском краях. 
 
 53. Объявлены лауреаты премии «Хрустальный подсолнух» 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. 
- 3 дек. 
Фонд «Подсолнух» объявил лауреатов премии «Хрустальный подсолнух». В 2025 



году она вручалась впервые и отметила победителей в семи номинациях. 
Церемония состоялась 2 декабря на сцене театра им. Ермоловой. Призовой фонд 
премии за значительный вклад в поддержку пациентов с врожденными иммунными 
нарушениями и повышение качества их жизни, а также за достижения российской 
медицины в области иммунных заболеваний составил 1 млн руб. В 2025 году на 
соискание награды была подана 31 заявка. Из них почти половина – по медицинской 
проблематике. Остальные охватили разные сферы жизни людей с орфанными 
заболеваниями. 
 
 54. Прохорчук С.  
 Болевой прием: пациентам отказывают в компенсации платы за проезд 
на лечение [Электронный ресурс] / С. Прохорчук. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Известия. - 2025. - 2 дек. 
В 2025 году минимум в пяти регионах — Мурманской и Иркутской областях, 
Камчатском и Хабаровском краях, а также в Башкирии пациентам с онкологическими 
заболеваниям отказывали компенсировать стоимость оплаты проезда до места 
лечения и обратно. Впрочем, есть отказы и пациентам с другими заболеваниями — в 
семи регионах. Эксперты отмечают, что причина — в нехватке средств на такие 
расходы. О том, как пациенты всё же добиваются оплаты проезда в медицинские 
центры в столицах регионов или Москве, — в материале. 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 55. Путину предложили развивать  паллиативную помощь в новых 
регионах [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2025. - 3 дек. 
Директор Центральной клинической больницы Святителя Алексия Алексей Заров 
предложил создать программу развития паллиативной помощи в ЛНР, ДНР, 
Запорожской и Херсонской областях. Такую инициативу он предложил президенту 
России Владимиру Путину на форуме «Мы вместе». Господин Заров отметил, что 
официально паллиативная помощь в России появилась в 2011 году. Однако в новых 
регионах, до их присоединения к РФ, власти не занимались этим вопросом. По его 
словам, больница Святителя Алексия планирует открыть по паллиативному 
филиалу в каждом субъекте. Первое учреждение хотят построить в Горловке в ДНР. 
Президент узнал о статусе проекта и пообещал обсудить возможность 
государственной поддержки. 
 
 56. Старовойтова И.  
 Новый порядок медицинской экспертизы с сентября. Проверьте, что 
внедрили / И. Старовойтова // Заместитель главного врача. - 2025. - 3 дек. - С. 
100--111. 
Представлены точки контроля, с которыми можно проверить работу по экспертизе 
временной нетрудоспособности (ЭВН), экспертизе профпригодности и связи 
заболевания с профессией.  Правила поменяли с 1 сентября. Также 
скорректировали порядок оценки степени вреда здоровью.  
 
 57. Тукаевская ЦРБ направила подарки детям Лисичанска и Рубежное 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 4 дек. 
Сотрудники Тукаевской центральной районной больницы приняли участие в 
благотворительной акции и передали сладкие подарки детям Лисичанска и 
Рубежного. Тукаевская ЦРБ присоединилась к благотворительной акции совместно с 
представителями из партии «Единая Россия». В рамках инициативы для детей 
Лисичанска и Рубежного были подготовлены и вручены сладкие подарки. 
Кл.слова: РТ 



 
 
 58. Центр крови - лауреат Всероссийской акции «Код донора. Защитники 
Отечества» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 1 дек. 
27 ноября 2025 г. в Музее Победы в Москве подведены итоги Всероссийской акции 
«Код донора. Защитники Отечества».  
Кл.слова: РТ 
 
 59. Экономический ущерб от гриппа и ОРВИ в Татарстане оценивается в 
7 млрд рублей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Республика Татарстан. - 2025. - 2 дек. 
Около 7 млрд рублей составляет экономический ущерб от временной 
нетрудоспособности, вызванной заболеванием жителей Татарстана гриппом и 
ОРВИ. Об этом 2 декабря на брифинге в Кабмине сообщила первый заместитель 
министра здравоохранения РТ Елена Демьянова.  
Кл.слова: РТ 
 

МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 
 
 
 60. В России возросло число заболевших «гонконгским» гриппом 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Prokazan.ru. - 2025. - 
4 дек. 
Россию накрыла новая волна вирусных инфекций, и медики фиксируют резкий рост 
заболевших на Дальнем Востоке, Урале и в Сибири. Более 80% всех случаев 
приходится на «гонконгский» грипп — штамм, известный своей молниеносной атакой 
на организм. 
 
 61. Для льготников Татарстана закупят противовоспалительное средство 
на 14 млн [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2025. - 2 дек. 
На поставку лекарственного препарата «Месалазин» для льготников, имеющих 
право на государственную социальную помощь, выделят 14 млн руб. 
Соответствующий тендер опубликован на сайте госзакупок. «Месалазин» — 
противовоспалительное средство, применяемое для лечения и профилактики 
язвенного колита и болезни Крона. В медучреждения республики планируется 
поставить 3012 упаковок препарата. Стоимость одной упаковки составляет около 4,2 
тыс. руб. Поставки пройдут в два этапа: первый — после заключения контракта, 
второй — с 20 мая по 1 июня 2026 года. Оплата закупки будет осуществляться из 
бюджета Татарстана, в том числе за счет субвенций и межбюджетных трансфертов 
из федерального бюджета, направленных на лекарственное обеспечение льготных 
категорий граждан. Заказчиком выступает министерство здравоохранения 
Татарстана. 
Кл.слова: РТ 
 
 62. Кайдалова А.  
 В Татарстане закупят противоопухолевые препараты на 25,7 млн рублей 
[Электронный ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2025. - 4 дек. 
На поставку противоопухолевого препарата «Венетоклакс» в медицинские 
учреждения Татарстана выделят 25,7 млн руб. Соответствующий тендер 
опубликован на сайте госзакупок. Лекарство применяется при лечении хронического 
лимфоцитарного лейкоза (ХЛЛ) и острого миелоидного лейкоза (ОМЛ). Стоимость 



одной упаковки варьируется от 4,9 тыс. до 387,5 тыс. руб. в зависимости от 
дозировки. Поставки будут осуществляться в течение 2026 года. Заказчиком 
выступает Государственное унитарное предприятие «Медицинская техника и 
фармация Татарстана».     
Кл.слова: РТ 
 
 63. Колганова В.  
 Пациенты пересчитали расходы [Электронный ресурс] / В. Колганова. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 1 дек. 
Объем коммерческих медицинских услуг в 2025 году может вырасти на 15,2%, до 
2,32 трлн руб., и достигнуть 4,27 трлн руб. уже к 2030 году. Но динамика во многом 
обусловлена отраслевой инфляцией, за год медсуслуги подорожали в среднем на 
18%, в то время как спрос на них практически не растет. Частным клиникам 
становится все сложнее конкурировать с госсектором, который в свою очередь 
активно развивает коммерческое направление. 
 
 64. Лебедева Д.  
 Более половины россиян недовольны качеством медобслуживания 
[Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 3 дек. 
Больше половины (52%) россиян недовольны качеством медобслуживания, показал 
опрос Всероссийского центра изучения общественного мнения (ВЦИОМ). В 
телефонном опросе участвовали 1,6 тыс. россиян старше 18 лет. Наибольшая 
удовлетворенность качеством получаемого медобслуживания отмечена у жителей 
Москвы и Санкт-Петербурга (66%), в городах-миллионниках этот показатель на 20% 
ниже, в то время как жители городов с населением до 100 тыс. человек чаще 
выражают недовольство (60%). Главными причинами неудовлетворенности 
медициной выступают дефицит кадров и недостаточная компетентность 
медработников (83%), а также недоступность услуг, включая очереди, закрытие 
больниц и длительное ожидание записи (70%). Недостаток качественной 
медпомощи назвали 23% участников опроса. Меньше всего респонденты 
жаловались на материально-техническое оснащение медицинских организаций (9%). 
 
 65. Минздрав: в Татарстане создан необходимый запас 
противовирусных препаратов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Республика Татарстан. - 2025. - 2 дек. 
Перед эпидсезоном ОРВИ и гриппа в учреждениях здравоохранения Татарстана 
создан необходимый запас противовирусных препаратов: более 638 тысяч упаковок 
лекарств, 8 млн медицинских масок, 92,6 тыс. литров дезинфицирующих средств. Об 
этом заявила первый заместитель министра здравоохранения РТ Елена Демьянова 
на брифинге в Кабинете Министров РТ. По словам спикера, помощь заболевшим 
ОРВИ и гриппом в Татарстане оказывается в двух инфекционных больницах в 
Казани и в Набережных Челнах, а также в 22 отделениях районных больниц. Их 
общий коечный фонд превышает 1200 коек. 
Кл.слова: РТ 
 
 66. Мотызлевская П.  
 Смертность от кори в мире снизилась на 88% за 25 лет [Электронный 
ресурс] / П. Мотызлевская. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 
2025. - 28 нояб. 
С 2000 года смертность от кори в мире сократилась на 88%, а вакцина против 
болезни спасла почти 59 млн жизней, сообщила Всемирная организация 
здравоохранения. При этом число случаев заражения в 2024 году выросло в 
сравнении с допандемийным уровнем 2019 года. В 2024 году было зарегистрировано 



11 млн случаев заражения. Из-за болезни умерли около 95 тыс. человек, большая 
часть из них — дети младше пяти лет. Число крупных вспышек заболевания 
оказалось втрое больше, чем в 2021 году. ВОЗ зафиксировала их в 59 странах, что 
стало самым большим показателем с начала пандемии. 
 
 67. На здравоохранение в  2026 году из бюджетного сектора уйдет более 6 
трлн рублей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Vademecum. - 2025. - 1 дек. 
Президент России Владимир Путин утвердил окончательную редакцию двух 
системообразующих финансовых документов в сфере здравоохранения на 2026 год 
– законов о федеральном бюджете и бюджете Федерального фонда ОМС (ФФОМС). 
В совокупности на работу отрасли авторы законов заложили более 6 трлн рублей 
(без учета консолидированных бюджетов субъектов), из которых 1,9 трлн рублей – 
напрямую из федбюджета, а 4,2 трлн рублей – средства системы ОМС. Объем 
финансирования здравоохранения составит 4,3% от всех расходов федбюджета и 
0,8% от ВВП. 
 
 68. Объем основных медицинских госзакупок за 9 месяцев составил 
почти 1,1 трлн [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Ремедиум. - 2025. - 28 нояб. 
Общий объем основных закупок в сфере медицины за январь-сентябрь 2025 года по 
44-ФЗ и 223-ФЗ составил 1 трлн 87 млрд рублей. Данные включают в себя закупки 
лекарственных средств и материалов, медицинских инструментов и оборудования, 
вакцинацию и диспансеризацию сотрудников. Такую статистику собрали эксперты 
РТС-тендер (входит в российскую цифровую платформу закупок и продаж B2B-РТС), 
изучив открытые данные ЕИС. За 9 месяцев 2025 года проведено около 320 тыс. 
тендеров на закупку лекарственных средств и материалов (ОКПД2 21), сумма 
заключенных договоров превысила 764 млрд рублей. Это меньше, чем за 
аналогичный период 2024 года (867,2 млрд рублей), но больше данных за 
январь-сентябрь 2023 года (632,6 млрд рублей). 
 
 69. Татарстан не вошел в список регионов с самой высокой 
заболеваемостью ВИЧ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Вечерняя Казань. - 2025. - 1 дек. 
Заболеваемость ВИЧ в 34 регионах страны превышает среднероссийский уровень, 
при этом Татарстан в этот список не вошел. Об этом сообщает издание 
«Ведомости» со ссылкой на исследование проекта «Если быть точным», 
приуроченное к Всемирному дню борьбы со СПИДом, а также на мнение экспертов. 
Наиболее высокая заболеваемость обнаружена в Челябинской, Томской, 
Ленинградской, Иркутской и Кемеровской областях, Алтайском, Пермском и 
Красноярском краях, а также в Республике Коми и Чукотском автономном округе.  
Кл.слова: РТ 
 
 70. ФАС снизила цену противоопухолевого препарата «Ленватиниб» на 
46% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 3 
дек. 
Стоимость второго отечественного дженерика в рамках МНН «Ленватиниб» снижена 
в среднем на 45,81%, сообщает пресс-служба ФАС России. Лекарственные 
препараты с МНН «Ленватиниб» относятся к группе противоопухолевых средств. 
Цена за упаковку из 30 капсул второго дженерика в дозировке 4 мг составила 21 697 
рублей при зарегистрированной цене на референтый препарат в размере 40 047 
рублей. Кроме того, после регистрации цен на второй отечественный дженерик 
зарегистрированные цены на первый, в данном случае «Ленватиниб-промомед», 
также должны быть снижены на 16,67%.  



 
 71. Челны оказались в числе территорий с высокой заболеваемостью 
ВИЧ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 1 дек. 
Набережные Челны и еще 10 муниципалитетов Татарстана превысили 
республиканский показатель по заболеваемости ВИЧ. Всего в регионе с начала года 
зарегистрировали 619 новых случаев заражения вирусом иммунодефицита 
человека. Об этом на пресс-конференции сообщил Булат Сафиуллин, 
специалист-эксперт отдела санитарной охраны территорий Роспотребнадзора по 
РТ. 
Кл.слова: РТ 

САНИТАРНЫЙ НАДЗОР 
 
 
 72. Запрет на работу с патогенами в лаборатории: Нижнекамскую ЦРМБ 
поймали на нарушении [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // KazanFirst . - 2025. - 4 дек. 
Проводить работы с патогенами в лаборатории Нижнекамской ЦРМБ запретил суд. 
Решение уже вступило в силу, сообщили в пресс-службе управления 
Роспотребнадзора по Татарстану. По данным специалистов, медучреждение 
уличили в нарушении требований санитарного законодательства. Речь идет об 
обеспечении личной и общественной безопасности при работе с патогенами. Подав 
соответствующий иск, представители Роспотребнадзора потребовали от ЦРМБ 
устранить за год нарушения.     
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 73. Лекторий «Санпросвет»: в  Нижнекамске студентам учебного 
заведения рассказали о профилактике ВИЧ инфекции [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 4 дек. 
В рамках 4-го этапа лектория «Санпросвет» заместителем начальника 
Нижнекамского отдела Управления Роспотребнадзора по Республике Татарстан 
Хусаиновой Э.В. учащимся Нижнекамского филиала Ижевского 
финансово-юридического колледжа проведена лекция на тему «Профилактика ВИЧ- 
инфекции». 
Кл.слова: РТ 
 
 74. Профилактическое образование школьников  Азнакаево по 
профилактике ВИЧ-инфекции [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 2 дек. 
В честь Всемирного дня борьбы со СПИДом 1 декабря и в рамках реализации IV 
этапа масштабного просветительского проекта «Лекторий «Санпросвет» 
медицинские работники Азнакаевской ЦРБ уделяют особое внимание вопросам 
информирования школьников по профилактике ВИЧ-инфекции. С 24 ноября по 5 
декабря 2025 года в учебных заведениях страны — школах, колледжах и вузах — 
проходит серия просветительских лекций о профилактике ВИЧ‑ инфекции среди 
молодого поколения. Лекции проходят в формате живого общения: участники могут 
задавать специалистам интересующие их вопросы. Тема профилактики 
ВИЧ-инфекции и венерических заболеваний тесно связана с темой полового 
воспитания детей и подростков. Этим вопросам и были посвящены Уроки по 
нравственно-половому воспитанию в городских и сельских школах Азнакаево. 
Кл.слова: РТ 
 
 75. Соловьев  А.  
 Татарстан все ближе к эпидемии гриппа [Электронный ресурс] / А. 



Соловьев . - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Вечерняя Казань. - 2025. - 2 дек. 
За последнюю неделю, с 24 по 30 ноября, в Татарстане зафиксировано 13 700 
случаев заболевания ОРВИ и гриппом, рассказала во время пресс-конференции в 
Кабмине РТ главный санитарный врач республики Марина Патяшина. Это чуть 
более 34 человек на 10 тысяч населения. По сравнению с прошлой неделей число 
заболевших выросло почти на 37 процентов. При этом эпидемический порог еще не 
преодолели - показатели недобрали 15,7 процента до нужного значения. 
Кл.слова: РТ 
 
 76. Соловьев  А.  
 Татарстан не достиг целевых показателей по вакцинации [Электронный 
ресурс] / А. Соловьев . - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Вечерняя Казань. - 
2025. - 2 дек. 
В результате кампании по вакцинации в Татарстане смогли привить от гриппа более 
двух миллионов человек, рассказала глава Роспотребнадзора Татарстана Марина 
Патяшина. Однако далеко не все группы риска стали прививаться. Среди всех 10 
групп привиты, лишь на 66,5%. Целевой же показатель - 75%. Привить нужное 
количество не удалось среди студентов, жителей республики старше 60 лет и лиц с 
хроническими заболеваниями. 
Кл.слова: РТ 
 

СОЦИАЛЬНАЯ ГИГИЕНА 
 
 
 77. В стенах Казанского авиационно-технического колледжа имени П.В. 
Дементьева прошла лекция о профилактике ВИЧ-инфекции. [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 4 дек. 
В стенах Казанского авиационно-технического колледжа имени П.В. Дементьева 
прошла важная лекция, посвященная вопросам профилактики ВИЧ-инфекции. 
Мероприятие было организовано с целью повышения осведомленности студентов о 
путях передачи вируса, методах защиты и важности ответственного отношения к 
своему здоровью. 
Кл.слова: РТ 
 
 78. Лекция в стенах полилингвальной школы «Адымнар». [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 3 дек. 
В стенах полилингвальной школы «Адымнар» состоялось событие – увлекательная 
и познавательная лекция, посвященная одной из самых актуальных тем 
современности: профилактике ВИЧ-инфекции. Поделиться своими знаниями и 
опытом с учениками приехал врач-эпидемиолог Илья Рачков. 
Кл.слова: РТ 
 
 79. Лекция, приуроченная ко Всемирному дню борьбы со СПИДом, 
прошла в Министерстве цифрового развития РТ [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 1 дек. 
28 ноября в Министерстве цифрового развития государственного управления, 
информационных технологий и связи Республики Татарстан прошла 
образовательная лекция, посвященная профилактике ВИЧ-инфекции. Мероприятие 
было организовано Центром СПИД РТ с целью повышения осведомленности 
сотрудников ведомства о путях передачи вируса и мерах его предотвращения. 
Лекцию провела врач-эпидемиолог Камилла Юзеева. Участники мероприятия 
получили подробную информацию о современных знаниях в области ВИЧ-инфекции, 
включая пути передачи вируса, а также о способах профилактики. Особое внимание 
было уделено развенчанию мифов и стигмы, связанных с ВИЧ. 



Кл.слова: РТ 
 

ЛЕКАРСТВОВЕДЕНИЕ. ФАРМАКОЛОГИЯ 
 
 
 80. Дегаева Т.  
 Новое в ВКК лекарств с сентября: чек-лист для контроля работы / Т. 
Дегаева, А. Токарев // Заместитель главного врача. - 2025. - 3 дек. - С. 82--98. 
По новым требованиям Минздрава клиникам необходимо организовать систему 
качества хранения лекарств. Основополагающие документы этой системы -- СОПы и 
локальные приказы, их готовность необходимо проверить в первую очередь. Затем 
следует перейти к проверке организации пространства и рабочего процесса.  Далее 
рассказывается, что проверить на каждом этапе. 
 
 81. Колганова В.  
 Российский аналог «Оземпика» будет продаваться в Парагвае 
[Электронный ресурс] / В. Колганова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2025. - 3 дек. 
Российская компания «Герофарм» вывела свой «Семавик» на третий зарубежный 
рынок. Теперь средство продается под маркой Somero в Парагвае, сообщили в 
компании. Первая поставка препарата объемом 10 тыс. упаковок была направлена в 
страну в октябре. Препарат зарегистрирован в Парагвае и уже продается в 
некоторых местных аптеках. 
 
 82. Минздрав добавил четыре препарата в перечень ПКУ [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Vademecum. - 2025. - 2 дек. 
Минздрав РФ скорректировал перечень лекарственных средств, подлежащих 
предметно-количественному учету (ПКУ), добавив в него четыре новые позиции. Так, 
в раздел сильнодействующих препаратов внесено противоклимактерическое 
средство прастерон (за исключением лекарственной формы «суппозитории 
вагинальные»). На российском рынке это МНН представлено препаратом Интрароса 
от АО «Валента Фарм». 
 
 83. Минздрав РФ зарегистрировал новый препарат для терапии мКРР и 
мРЖ по трем показаниям [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Медвестник. - 2025. - 2 дек. 
Лекарственный препарат трифлуридин + [типирацил] компании Servier 
зарегистрировал Минздрав РФ. Производитель получил одобрение для 
медицинского применения препарата в России по трем показаниям. Он может 
применяться в комбинации с бевацизумабом для лечения взрослых пациентов с 
метастатическим колоректальным раком (мКРР), которые ранее получили две схемы 
противоопухолевой терапии, включая химиотерапию на основе фторпиримидина, 
оксалиплатина и иринотекана, терапию моноклональными антителами к фактору 
роста эндотелия сосудов (VEGF) и/или к рецептору эпидермального фактора роста 
(EGFR). Также препарат может быть назначен в качестве монотерапии у взрослых 
пациентов с метастатическим колоректальным раком (мКРР), которым уже 
проводилась или не показана стандартная химиотерапия на основе 
фторпиримидина, оксалиплатина и иринотекана, а также терапия моноклональными 
антителами к фактору роста эндотелия сосудов (VEGF) и к рецептору 
эпидермального фактора роста (EGFR). Третье показание — применение в качестве 
монотерапии у взрослых пациентов с метастатическим раком желудка (мРЖ), 
включая аденокарциному гастроэзофагеального перехода, которым уже 
проводилась терапия, по крайней мере, двумя схемами противоопухолевой терапии 
для поздней стадии заболевания. 



 
 84. Прохорчук С.  
 Вынести список: фарма не может наладить производство 
инновационных препаратов [Электронный ресурс] / С. Прохорчук, В. Мишина . - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 1 дек. 
Фармпроизводители пожаловались в правительство на отсутствие критериев 
попадания в перечень стратегически значимых лекарств (СЗЛС). Они необходимы 
для планирования инвестиций в организацию производств полного цикла — с 1 
января 2026 года должны заработать преференции для таких компаний. В итоге это 
подвешивает достижение цели по обеспечению технологического суверенитета и 
лекарственной независимости, утверждают авторы обращения. Впрочем, эта 
преференция вряд ли начнет действовать с начала следующего года — Минфин 
разработал проект постановления, в котором сроки смещаются на полгода. В 
перспективе, считают эксперты, перенос может привести к тому, что фарма утратит 
интерес к расширению производства, а ряд инвестпроектов так и останется 
нереализованным. 
 
 85. Регулятор расширил список подлежащих 
предметно-количественному учету в России препаратов [Электронны й 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 3 дек. 
Минздрав РФ расширил перечень препаратов, подлежащих 
предметно-количественному учету. В перечень включены, в частности, габапентин и 
баклофен. 
 

ОНКОЛОГИЯ 
 
 86. В Татарстане насчитывается 127 тысяч человек с онкологией 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Республика 
Татарстан. - 2025. - 28 нояб. 
В Татарстане проживают 127 тысяч человек, страдающих от онкологических 
заболеваний. Такие цифры на расширенном рабочем совещании Комитета Госдумы 
по охране здоровья и комиссии Генсовета «Единой России» по здравоохранению, 
прошедшем в Казани, озвучил глава Минздрава республики Альмир Абашев. Он 
отметил, что за шесть лет в республике в 10 раз выросло финансирование на 
высокотехнологичное лечение таких пациентов. В текущем году на эти цели было 
выделено более 4,5 млрд рублей.  Как отметил Председатель Госсовета 
Татарстана Фарид Мухаметшин, онкология занимает второе место в структуре 
общей смертности, уступая только болезням системы кровообращения. В ноябре 
этот показатель составляет 16,6%.         
Кл.слова: РТ 
 
 87. Гилазиева Д.  
 Не торопитесь сдаваться! [Электронный ресурс] / Д. Гилазиева. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Ватаным Татарстан. - 2025. - 2 дек. - С. 1, 3 
(на тат. яз.) 
Сегодня каждый 32-й житель республики состоит на учете с раком. С каждым годом 
растет уровень выявления коварного заболевания на ранних стадиях. Сумма денег, 
выделенных на его лечение, также увеличивается, но, тем не менее, в этом 
направлении предстоит решить немало вопросов. Об этом говорили на заседании 
Госсовета Татарстана. 
Кл.слова: РТ 
 
 88. Замглавврача РКОД о лечении онкологических пациентов: «Нехватка 
препаратов будет всегда» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 



[б. и.] // Бизнес Online. - 2025. - 28 нояб. 
Система здравоохранения всегда будет сталкиваться с нехваткой препаратов для 
лечения онкологических пациентов, потому что маловероятно, что когда-нибудь 
появится универсальное лекарство. Об этом сообщил заместитель главврача РКОД, 
главный внештатный трансплантолог РТ Александр Киршин, комментируя «БИЗНЕС 
Online» дефицит лекарств для онкобольных. 
Кл.слова: РТ 
 

ДИАГНОСТИКА. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
 
 
 89. В неонатальный скрининг включат два новых заболевания 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. 
- 29 нояб. 
Минздрав РФ планирует расширить перечень врожденных и (или) наследственных 
заболеваний для неонатального скрининга с 2026 года. В список патологий, на 
которые проводится расширенный неонатальный скрининг, предложено включить 
дефицит декарбоксилазы ароматических L-аминокислот (код E70.8 по 
Международной классификации болезней 10-го пересмотра (МКБ–10) и 
Х-сцепленную адренолейкодистрофию (код Е71.3 по МКБ-10).  
 
 90. Врачи кожвендиспансера провели обследования для желающих на 
городском инклюзивном мероприятии [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 2 дек. 
Сотрудники Республиканского клинического кожно-венерологического диспансера 
приняли участие в социокультурном инклюзивном мероприятии «Искусство добра» 
для детей-инвалидов и их родителей, которое прошло в Детском центре «Экият». В 
рамках мероприятия врачи диспансера – Эндже Исмагилова, зав. поликлинического 
отделения №1, Эльмира Каримова, заведующая кабинетом профилактических 
медицинских осмотров поликлинического отделения №2, Диляра Рахматуллина, 
врач-дерматовенеролог поликлинического отделения №1 с помощью неинвазивных 
и безопасных методов диагностики провели исследование состояния волос и кожи 
головы у всех желающих участников. Дети и родители в количестве 40 человек 
прошли по две процедуры диагностики. Опасных злокачественных образований кожи 
не обнаружено. Всем, у кого были выявлены проблемы с кожей и волосами 
рекомендовано обратиться для специализированного обследования в ГАУЗ 
«РККВД». 
Кл.слова: РТ 
 
 91. Елабужская ЦРБ внедряет передовую методику диагностики сердца 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 4 дек. 
В Елабужской ЦРБ успешно освоена и внедрена новая высокотехнологичная 
методика диагностики заболеваний сердца – Стресс-эхокардиография 
(Стресс-ЭХОКГ). Стресс-ЭХОКГ – это современное ультразвуковое исследование 
сердца, которое проводится до и после дозированной физической нагрузки. Оно 
позволяет с высокой точностью выявить ишемическую болезнь сердца на ранних 
стадиях, а также оценить результаты проведенного лечения или оперативного 
вмешательства, таких как стентирование или шунтирование. Теперь пациенты ЕЦРБ 
смогут получать еще более точную и своевременную диагностику заболеваний 
сердечно-сосудистой системы, что значительно улучшит качество оказываемой 
помощи.   
Кл.слова: РТ 
 



 
ТРАНСПЛАНТОЛОГИЯ 

 
 
 92. В БСМП имени Р.С.Акчурина впервые выполнили пересадку почки 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 28 нояб. 
В Больнице скорой медицинской помощи имени Р.С.Акчурина г. Набережные Челны 
впервые выполнили пересадку почки. Программа трансплантации почки в клинике 
стартовала по инициативе Минздрава РТ и лично министра Альмира Абашева, а 
также при содействии НМИЦ ТИО имени академика В.И.Шумакова. Недавно в стенах 
БСМП состоялась встреча Альмира Рашидовича и главного 
специалиста-трансплантолога Минздрава России академика Сергея Владимировича 
Готье. В ходе встречи обсуждались перспективы развития трансплантологии, в 
частности, внедрения новой технологии - трансплантации почки. Благодаря новому 
витку развития этого направления медицины, врачам БСМП удалось спасти жизни 
двум молодым мужчинам. Пересадку выполнили хирурги БСМП: Антон Акимов, 
Айрат Арсланов, Дамир Хайсаров и Айрат Фатхетдинов. Пациенты - мужчины 45 и 30 
лет. По словам врачей, обе операции длились 1,5 часа, прошли в штатном режиме. 
Коллеги из федерального центра трансплантологии отмечают высокий уровень 
подготовки специалистов БСМП и большой потенциал для дальнейшего развития 
трансплантологии.    
Кл.слова: РТ 
 
 93. Лебедева Д.  
 ВИЧ-пациенту в России впервые успешно пересадили сердце 
[Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 2 дек. 
В России впервые успешно пересадили сердце пациенту с ВИЧ-инфекцией. 
Операция прошла в НМИЦ им. В.А. Алмазова при поддержке специалистов 
Петербургского центра СПИД и длилась больше 12 часов, сообщила пресс-служба 
межрегионального Управления Роспотребнадзора. Пациент ранее перенес 
установку искусственного левого желудочка из-за прогрессирующей сердечной 
недостаточности. Пересадка стала возможной благодаря стабильному контролю 
вирусной нагрузки и поддержанию достаточного уровня CD4-лимфоцитов.  
 
 

ИММУНОЛОГИЯ 
 
 94. Дун А.  
 Российскую политику вакцинопрофилактики назвали неэффективной 
70% опрошенных экспертов [Электронный ресурс] / А. Дун. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 3 дек. 
Эксперты оценили эффективность вакцинопрофилактики в России. Большинство 
одобрило стратегию развития этого направления, но 70% опрошенных считают 
неэффективной ее реализацию. Финансирование мероприятий по вакцинации не на 
высоте. Более 70% опрошенных компанией «Право на здоровье» экспертов считают 
российскую политику вакцинопрофилактики недостаточно эффективной. Ключевая 
проблема – проволочки в реализации Стратегии развития иммунопрофилактики 
инфекционных болезней на период до 2035 года. Перенос сроков важных 
мероприятий этого документа повышает риск распространения смертельно опасных 
инфекций и ставит под угрозу национальную цель по увеличению 
продолжительности жизни до 78 лет к 2030 году, сообщили в пресс-службе 
компании. 



Кл.слова: КРИТИКА 
 
 95. Колганова В.  
 План заразителен [Электронный ресурс] / В. Колганова. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 2 дек. 
Российские регионы в январе—сентябре закупили 440 тыс. упаковок вакцины против 
менингококковой инфекции. Это на четверть больше, чем годом ранее. При этом 
медицинские эксперты все еще оценивают покрытие потребности населения в 
вакцинации против этого заболевания как очень низкое. Похожая ситуация 
складывается и с другими инфекционными заболеваниями, вакцинацию от которых 
уже несколько лет не могут внести в Национальный календарь прививок. 
 
 96. Лебедева Д.  
 Россияне останутся без вакцины от опоясывающего герпеса 
[Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 1 дек. 
Единственная зарегистрированная в РФ вакцина от опоясывающего герпеса 
«Шингрикс» производства GlaxoSmithKline (GSK) пока не будет поставляться на 
российский рынок. Компания не располагает запасами препарата, а сроки поставок 
станут известны не ранее второго полугодия 2026 года, сообщили порталу «Союз 
Докторов» в GSK. Компания получила регистрационное удостоверение на 
рекомбинантную адъювантную вакцину в сентябре 2023 года. Препарат содержит 
гликопротеин Е — белок, присутствующий в вирусе ветряной оспы. Также в него 
включена адъювантная система, состоящая из растительного экстракта QS-21 и 
бактериального экстракта MPL, для улучшения ответной реакции организма на 
вакцину.     
 

СПИД 
 

 97. В ИК-19 УФСИН России по Республике Татарстан завершилась 
уникальная программа «Школа пациентов» для осужденных, живущих с 
ВИЧ-инфекцией [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 1 дек. 
На заключительном занятии перед слушателями выступила руководитель проекта, 
специалист регионального отделения Российского Красного Креста, общественный 
помощник Уполномоченного по правам человека в Республике Татарстан, 
заместитель председателя Общественного совета при УФСИН России по 
Республике Татарстан, член общественной наблюдательной комиссии Республики 
Татарстан Гулия Балафендиева. 
Кл.слова: РТ 
 
 98. Гриценко П.  
 Лечение теряет контроль [Электронный ресурс] / П. Гриценко. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 1 дек. 
Число жалоб пациентов с ВИЧ на нехватку тестов на вирусную нагрузку и иммунный 
статус выросло в 2025 году. На это повлияло снижение количества закупленных 
тестов на фоне роста числа пациентов с вновь выявленной инфекцией. Кроме того, 
основная нагрузка в финансировании закупок таких анализов сейчас отведена 
регионам, а не все из них располагают необходимым объемом средств. 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 99. Мурашко заявил об уменьшении числа заражений ВИЧ-инфекцией в 
РФ на 11% в 2024 году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 



и.] // Известия. - 2025. - 1 дек. 
Число новых зарегистрированных случаев заражения ВИЧ-инфекцией на территории 
России снизилось на 11% по сравнению с аналогичным показателем 2024 года. Об 
этом 1 декабря сообщил министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко. В 2024 
году до 37% увеличился охват населения страны тестированием на ВИЧ. Как 
отметил Мурашко, Россия продолжает лидировать по этому показателю среди 
мировых систем здравоохранения. 
 
 100. Пресс-конференция, посвященная Всемирному борьбы со СПИДом 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 2 дек. 
В информационном агентстве «Татар-информ» состоялась пресс-конференция, 
посвященная Всемирному борьбы со СПИДом. Заместитель главного врача по 
медицинской части ГАУЗ «РЦПБ СПИД и ИЗ МЗ РТ» Айрат Бешимов ознакомил 
представителей средств массовой информации с актуальной эпидемиологической 
обстановкой по ВИЧ-инфекции в Республике Татарстан по итогам 11 месяцев 2025 
года и проводимых профилактических мероприятиях. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
 
 
 101. Ионина И.  
 Блеск инфекции: вакцинация не спасет от гонконгского гриппа 
[Электронный ресурс] / И. Ионина, Д. Гриценко. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Известия. - 2025. - 5 дек. 
Состав вакцины от гриппа, рекомендованной ВОЗ на этот эпидсезон, не 
соответствует актуальному для России гонконгскому варианту вируса, что заметно 
снижает степень защиты людей, получивших прививку, заявили в Центре 
эпидемиологии и микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи. Сейчас регионы России 
накрывает волной гонконгского гриппа, вызванного штаммом A (H3N2), — на его 
долю приходится более 80% всех выявленных случаев респираторных инфекций. 
Особенно сложная эпидемиологическая ситуация складывается на Дальнем 
Востоке, в Сибири и на Урале, сообщили в Роспотребнадзоре. Эксперты 
прогнозируют пик заболеваемости гриппом на январь 2026 года, призывая людей 
вакцинироваться. Подробности — в материале «Известий». 
 
 102. Чикина О.  
 Новый порядок лечения инфекционных заболеваний. Что предстоит 
перестроить в работе / О. Чикина // Заместитель главного врача. - 2025. - № 9. - 
С. 66--80. 
Представлена методичка, как подготовить клинику к новому порядку лечения 
инфекционных заболеваний.  Рассказывается, какие новые требования предъявят к 
кабинетам и штатке, размещению инфекционных стационаров и маршрутизации 
беременных с инфекционными заболеваниями. 
 
 

ХИРУРГИЯ 
 

 103. Вызов для хирургов: сложная операция у пациента после 
трансплантации сердца [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Безформата. - 2025. - 3 дек. 



Пациент, перенесший трансплантацию сердца, столкнулся с новой угрозой — раком 
пищевода. Любая операция для него была крайне опасна. Как врачам удалось 
провести уникальное вмешательство и спасти жизнь? Для решения этой сложной 
задачи специалисты Республиканского клинического онкодиспансера объединились 
с командой Университетской клиники КФУ. Была сформирована 
мультидисциплинарная бригада: заведующий вторым торакальным отделением 
РКОД Том Шарапов, заместитель главного врача Университетской клиники КФУ 
Марат Бакиров, заведующий отделением анестезиологии и реанимации №3 Ильяс 
Ахметов, а также медицинская сестра-анестезист Виктория Янковская и 
операционная медицинская сестра Наталья Ежова. Операция проводилась на базе 
Университетской клиники КФУ. Хирурги выбрали малоинвазивную методику. Через 
несколько небольших проколов был удалён поражённый участок пищевода, и 
одномоментно выполнена пластика желудком. Операция прошла успешно, пациент 
выписан и продолжает реабилитацию. 
Кл.слова: РТ 
 
 104. Жирнова Н.  
 Фигуристка Эвелина Валиева вернулась в спорт после тяжелой травмы 
благодаря врачам ДРКБ [Электронный ресурс] / Н. Жирнова. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 1 дек. 
Летом 2019 года на тренировке юная фигуристка Эвелина Валиева получила 
серьезную травму: лезвие конька другого спортсмена почти полностью перерезало 
сосуды на бедре. Жизнь девочки и будущее ее ноги были под угрозой, сообщает 
телеграм-канал «Медицина Татарстана». Благодаря оперативным действиям 
медиков Высокогорской больницы и экстренной операции сосудистого хирурга 
Дмитрия Осипова в ДРКБ девочку удалось спасти. Почти 50 минут длилась операция 
по восстановлению артерии и вены — врачи не только сохранили ногу, но и создали 
условия для возможного возвращения в спорт.    
Кл.слова: РТ 
 
 105. Музей инородных тел и 7,5 часов у операционного стола: 
откровения хирурга из Елабуги [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 30 нояб. 
Последнее воскресенье ноября в календаре медицинских дат отмечен как День 
хирурга в России. И лучший способ поздравить их – рассказать о том, как они 
борются за каждого пациента. Сложнейшие случаи, многочасовые операции, 
ювелирная точность в каждом движении и как результат, спасенные жизни. А еще 
лучше – познакомить читателей со специалистами в этой области здравоохранения. 
Одним из профессионалов своего дела, плюс ко всему еще и интересным 
собеседником является Рамиль Хабибуллин. В адрес этого врача − молодого и 
перспективного – благодарные пациенты оставляют множество положительных 
отзывов. 
Кл.слова: РТ 

ПЛАНИРОВАНИЕ СЕМЬИ 
 

 106. Бескаравайная Т.  
 Частные клиники предложили государству объединить усилия в борьбе 
с бесплодием [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 29 нояб. 
Частные клиники вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ) готовы стать 
надежным партнером государства в решении демографических проблем, расширяя 
медицинскую помощь пациенткам с бесплодием за счет средств ОМС. С такой 
резолюцией выступили участники первого в России форума, посвященного этой 



проблеме, организованного Ассоциацией клиник ВРТ. 
 
 107. В Набережных Челнах обсудили вопросы сохранения семейных 
ценностей и профилактику абортов [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 4 дек. 
Заместитель руководителя Управления здравоохранения Айгуль Бурганова приняла 
участие в расширенном заседании, посвящённом сохранению семейных ценностей и 
профилактике абортов. Встреча прошла в молодежном центре «Нур». Участники 
обсудили работу с женщинами в трудных жизненных обстоятельствах, меры 
поддержки семей и новые подходы к формированию бережного отношения к 
материнству. 
Кл.слова: РТ 
 
 108. Семинар о значении репродуктивного здоровья для молодежи 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 4 дек. 
Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики 
организовал и провел семинар на тему «Психологические и иные факторы риска, 
влияющие на раннюю беременность и развитие репродуктивного здоровья 
молодежи». Для всестороннего освещения данной темы были приглашены 
специалисты женской консультации №3 ГАУЗ «Городская клиническая больница №7 
имени М.Н. Садыкова» г. Казани: заведующая женской консультацией №3 
Шайхутдинова Луиза Рафаэлевна, а также медицинские психологи женской 
консультации №3 и Давлетшина Р.Г. 
Кл.слова: РТ 

 
МЕДИЦИНСКОЕ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 109. Бескаравайная Т.  
 Двойные трактовки закона о наставничестве будут устранены в 
подзаконных актах [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 2 дек. 
Точная информация о сроках отработки выпускников конкретных образовательных 
программ медицинского профиля и особенностях их аккредитации будет 
конкретизирована в приказе Минздрава РФ, который появится до 1 марта 2026 года. 
По словам основателя портала Pravo-med.ru, медицинского юриста Алексея Панова, 
в данный момент можно точно сказать, что только фармацевты полностью 
исключены из нового механизма наставничества. Это решение, вероятно, связано с 
«опасениями Комитета Госдумы РФ по охране здоровья относительно дефицита 
ставок для наставников в аптечных организациях и спецификой фармацевтической 
деятельности». По всем остальным специальностям, по которым наставничество 
также не будет обязательно, решение примет Минздрав РФ. 
 
 110. Минздрав внес поправки в проект о наставничестве для 
студентов-медиков [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2025. - 4 дек. 
Министерство здравоохранения России внесло изменения в проект приказа о 
наставничестве, расширив список направлений для отработки. Уточняется, что 
теперь это предусмотрено для выпускников специалитета по специальности 
«Остеопатия», время отработки — полтора года. Ординаторы по направлению 
«нейрохирургия» будут работать под руководством наставника в течение полутора 
или трех лет. Как следует из пресс-релиза, отработка для выпускников специалитета 
в новых регионах, селах, рабочих поселках, поселках городского типа и городах с 



населением до 50 тыс. человек будет длиться один год. 
 

 
ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБЛАСТИ МЕДИЦИНЫ  

 
 
 111. Реброва М.  
 Россия полностью переходит на электронные медицинские книжки: что 
нужно знать работнику [Электронны й ресурс] / М. Реброва. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 2 дек. 
Россия готовится к окончательному переходу на электронные медицинские книжки, 
который должен завершиться в 2026 году. Новая система меняет порядок учета 
данных об осмотрах и санитарной подготовке работников, а также вводит единый 
цифровой реестр, доступный работодателям и медорганизациям. Как будет 
происходить интеграция электронных медкнижек и что она означает для сотрудников 
и бизнеса — в материале «Известий». 
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