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Организация здравоохранения 

 

На заседании Комитета Госдумы РФ по охране здоровья 28 января 

председатель Федерального фонда ОМС (ФОМС) Илья Баланин отчитался об 

улучшении ситуации с просроченной кредиторской задолженностью больниц и 

поликлиник в регионах. Он сообщил, что благодаря принимаемым мерам по 

контролю за финансовыми показателями и ежегодному увеличению размера 

субвенции территориальным фондам ОМС цифра «плохих» долгов снизилась к 1 

января 2026 года до 12,8 млрд руб. 

Бескаравайная, Т. ФОМС сообщил о сокращении долгов больниц: что 

делается для улучшения показателей [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. 

- Электрон. текстовые дан. // Медвестник. - 2026. - 28 января. - 

https://medvestnik.ru/content/news/foms-soobshil-o-sokrashenii-dolgov-bolnic-chto-

delaetsya-dlya-uluchsheniya-pokazatelei.html 

 

 

В России беременные женщины смогут сдавать неинвазивный 

пренатальный тест (НИПТ) бесплатно по ОМС. Об этом стало известно 25 

января из утвержденной программы госгарантий бесплатной медицины на 2026 

год. Данная услуга будет проводиться для тех будущих мам, у кого средний и 

высокий риск рождения ребенка с хромосомными аномалиями, которые НИПТ 

может выявить. Это не исключает те услуги по диагностике нарушений развития 

ребенка, которые были раньше. До этого сдача НИПТ была исключительно 

платной. 

В России беременные женщины смогут сдавать НИПТ бесплатно по 

ОМС [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. // Известия. - 2026. - 

25 января. - https://iz.ru/2030768/2026-01-25/v-rossii-beremennye-zhenshchiny-

smogut-sdavat-nipt-besplatno-po-oms 
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В Минздраве РФ заявили, что информация о сокращении численности 

врачей в сборнике «Здравоохранение в России» за 2025 год может быть связана 

со снижением потребности в медицинской помощи, оказываемой вне 

Программы госгарантий. Как сообщила пресс-служба ведомства в ответ на 

запрос «МВ», в 2024 году число врачей, работающих в государственных 

медицинских организациях, выросло на 8,8 тыс. по сравнению с предыдущим 

годом. 

По данным Минздрава РФ, общая численность врачей в госучреждениях 

увеличилась с 549,1 тыс. в 2023 году до 557,9 тыс. — в 2024-м. Положительная 

динамика наблюдается также по отдельным специальностям. Так, число врачей-

терапевтов увеличилось на 0,9 тыс. (с 61,7 тыс. до 62,6 тыс.), врачей-педиатров 

— на 0,9 тыс. (с 49,6 тыс. до 50,5 тыс.), врачей-хирургов — на 0,2 тыс. (с 18,5 

тыс. до 18,7 тыс.), офтальмологов — на 0,2 тыс. (с 12,5 тыс. до 12,7 тыс.), 

врачей-онкологов — на 0,6 тыс. (с 10,2 тыс. до 10,8 тыс.). 

Численность врачей, работающих во всех медорганизациях, участвующих в 

реализации Программы госгарантий, вне зависимости от формы собственности, 

по данным министерства, также выросла за год на 8 тыс. (с 620,2 тыс. до 628,2 

тыс.). «Данные статистики могут указывать на рост доступности бесплатной 

медицинской помощи для граждан в связи с ростом объемов ее оказания в 

рамках Программы государственных гарантий», — подчеркнули в ведомстве. 

По данным Росстата, общая численность врачей в стране уменьшилась в 

2024 году на 8,9 тыс. — до 749,9 тыс. (в 2023-м — 758,8 тыс.). Сокращение 

затронуло большинство наиболее востребованных специальностей, в том числе 

терапевтов, педиатров, акушеров-гинекологов, хирургов, оториноларингологов и 

неврологов, по некоторым позициям показатели вернулись к уровню 2020 года. 

Одновременно с этим в стране наблюдается увеличение среднего возраста 

занятых в системе здравоохранения специалистов. По данным статистического 

наблюдения, всего за год этот показатель вырос с 44,5 до 44,6 года. В частности, 

выросла численность работников в возрасте 50—54 лет — с 13,7 до 14,1%. При 
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этом произошло уменьшение численности занятых в системе здравоохранения в 

возрастных группах 25—29 лет и 30—34 года. 

На фоне кадрового дефицита в здравоохранении России продолжает 

увеличиваться набор в вузы по медицинским специальностям. В прошлом году 

поставлены рекорды по выпуску ординаторов, специалистов с высшим и 

средним медицинским образованием. Одновременно с этим растет спрос на 

«вахтовиков» — в 2025 году в России направлено на работу вахтовым методом 

2687 врачей. Такие данные приводила вице-премьер РФ Татьяна Голикова на 

заседании межведомственной рабочей группы по восстановлению рынка труда. 

Бескаравайная, Т. В Минздраве РФ опровергли падение численности 

врачей в госклиниках [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. 

текстовые дан. // Медвестник. - 2026. - 25 января. - 

https://medvestnik.ru/content/news/v-minzdrave-rf-oprovergli-padenie-chislennosti-

vrachei-v-gosklinikah.html 

 

 

Сеть первичных сосудистых отделений и центров амбулаторной 

онкологической помощи в России будет расширена за счет их открытия на базе 

районных и городских больниц. Это следует из постановления правительства 

России. Ключевая задача - обеспечение доступности специализированной 

медицинской помощи сельским жителям, жителям поселков городского типа, 

рабочих поселков и городов с численностью населения до 100 тыс. человек. 

Работа будет проводиться в рамках обновленной программы модернизации 

первичного звена здравоохранения. Создание таких центров в районных и 

городских больницах, как ожидается, позволит оказывать помощь ближе к месту 

жительства пациентов, снизит нагрузку на крупные стационары региональных 

центров и обеспечит постоянный контроль за состоянием здоровья. Завершить 

эти преобразования планируется в срок до 2030 года.  
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В районных больницах России откроют сосудистые отделения и 

онкоцентры [Электронный ресурс] . - Электрон. текстовые дан. // ТАСС. - 

2026. - 24 января. - https://tass.ru/obschestvo/26239105 

 

 

Минздрав России одобрил применение отечественного препарата 

"Цегардекс" для вакцинации детей в возрасте от 9 до 17 лет от вируса 

папилломы человека (ВПЧ). "Нанолек" зарегистрировал первую российскую 

вакцину для профилактики вируса папилломы человека в марте 2025 года." 

Вакцина "Цегардекс" характеризуется хорошей переносимостью и профилями 

эффективности и безопасности, сопоставимыми с зарегистрированной вакциной 

сравнения (четырехвалентной вакциной зарубежного производства). 

Возможность применения вакцины начиная с 9 лет соответствует современным 

международным подходам к иммунопрофилактике, предполагающим 

формирование защиты до начала возможного контакта с инфекцией. Такой 

подход обеспечивает максимальный профилактический эффект и способствует 

долгосрочному снижению рисков развития ВПЧ-ассоциированных заболеваний. 

Российскую вакцину против ВПЧ одобрили для детей [Электронный 

ресурс]. - Электрон. текстовые дан. // ТАСС. - 2026. - 26 января. - 

https://tass.ru/obschestvo/26251181 

 

 

В январе 2026 года в России произошло повышение цен на 

противоопухолевый препарат карбоплатин — на 8–116% в зависимости от 

производителя и дозировки. Федеральная антимонопольная служба (ФАС) РФ 

согласовала рост цен из-за риска дефицита, но пациенты в ряде регионов 

жаловались на перебои с поставками.  

Согласно государственному реестру лекарственных средств (ГРЛС), с 19 

января подорожали фасовки карбоплатина 10 мг/мл по 50 мг, 150 мг и 450 мг от 

трёх производителей. Главная причина — резкий рост стоимости платины, 
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ключевого компонента препарата. За 2025 год цена драгметалла увеличилась на 

74,38% — с 3 144 руб. за грамм в январе до 5 482,8 руб. в декабре.  

В медицине платину используют в трёх препаратах: оксалиплатине (45,8% 

рынка, по данным AlphaRM за 11 месяцев 2025 года), карбоплатине (37,9%) и 

цисплатине (16,3%).  

Представители компаний «Промомед Рус» и «Биокад» сообщили, что по 

запросу Минздрава РФ выпустят на рынок дополнительные партии 

карбоплатина в ближайшее время.  

Карбоплатин, как и другие платиносодержащие препараты, входит в 

перечень жизненно важных лекарств (ЖНВЛП), поэтому цены на него 

регулирует государство. Препарат используется для химиотерапии рака лёгкого, 

шейки матки, мочевого пузыря и других злокачественных опухолей. 

Лебедева, Д. Цены на противоопухолевый препарат взлетели в России до 

116% из-за дефицита платины [Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. 

текстовые дан. // Медвестник. - 2026. - 29 января. - 

https://medvestnik.ru/content/news/ceny-na-protivoopuholevyi-preparat-vzleteli-v-

rossii-do-116-iz-za-deficita-platiny.html 

 

 

 

 

 

 

Здравоохранение Республики Татарстан 

 

В Набережных Челнах назначили исполняющего обязанности главного 

врача Больницы скорой медицинской помощи имени Р.С.Акчурина. Сегодня Ро-

мана Джумбаева представили коллективу. Как отметил бывший главный врач 

клиники Марат Мухамадеев (о его уходе с должности стало известно накануне), 

новый руководитель обладает большим опытом в системе здравоохранения. Ра-
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нее он трудился в БСМП в качестве заместителя главврача по медицинской ча-

сти и возглавлял отделение ультразвуковой диагностики. 

Роман Джумбаев назначен и.о. главврача БСМП Челнов [Электронный ре-

сурс]. - Электрон. текстовые дан. // Республика Татарстан. - 2026. - 24 января. 

- https://rt-online.ru/news/roman-dzumbaev-naznacen-io-glavvraca-bsmp-celnov-

536240 

 

 

Главным врачом Республиканского клинического онкологического дис-

пансера имени профессора М. З. Сигала назначен Марат Мухамадеев, ранее воз-

главлявший ГАУЗ РТ «Больница скорой медицинской помощи» в Набережных 

Челнах. Нового руководителя коллективу представил министр здравоохранения 

Татарстана Альмир Абашев. Мухамадеев имеет многолетний опыт работы в он-

кологической службе республики, занимал должности врача-онколога, заведую-

щего отделением, возглавлял Набережночелнинский филиал РКОД. 

Главврачом онкодиспансера Татарстана назначен Марат Мухамадеев 

[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. // Республика Татарстан. - 

2026. - 23 января. - https://rt-online.ru/news/glavvracom-onkodispansera-tatarstana-

naznacen-marat-muxamadeev-536205 

 

 

Правительство Татарстана приняло документ, устанавливающий ключевые 

индикаторы развития здравоохранения региона на 2026—2028 годы. Особое 

внимание в документе уделяется регулярному мониторингу важнейших показа-

телей здоровья населения. 

Согласно документу, под постоянный контроль поставлены несколько ос-

новных показателей. Один из главных — ожидаемая продолжительность жизни 

при рождении, для которой установлены целевые значения на ближайшие годы. 
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Ежеквартально будет отслеживаться показатель смертности населения. По 

итогам 2024 года он составил 11,3 умерших на тысячу человек населения. К 2026 

году планируется изменение показателя до 12,0, а к 2027—2028 годам — до 11,9. 

Не менее важным показателем является младенческая смертность, которая 

также будет находиться под постоянным контролем. На период 2026—2028 го-

дов установлен целевой показатель в 3,3 случая на тысячу новорожденных. 

Отдельно отмечено улучшение кадрового обеспечения медицинской сфе-

ры. Если в 2025 году обеспеченность врачами составляла 35,3 специалиста на 

десять тысяч населения, то к 2028 году планируется довести этот показатель до 

36,0 врачей на десять тысяч населения. 

За реализацию программы и контроль установленных показателей отвеча-

ет Министерство здравоохранения Республики Татарстан в рамках направления 

«Социально-экономическое программирование» и управления здравоохранени-

ем. Документ предусматривает регулярный мониторинг всех установленных ин-

дикаторов. 

Зайцев, Д. В Татарстане утвердили показатели развития здравоохранения 

до 2028 года [Электронный ресурс] / Д. Зайцев. - Электрон. текстовые дан. // 

Реальное время. - 2026. - 27 января. - https://realnoevremya.ru/news/379446-v-

tatarstane-utverdili-pokazateli-razvitiya-zdravoohraneniya-do-2028-goda 

 

 

В рамках федерального проекта «Борьба с онкологическими заболевания-

ми» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» с 2026 года в 

Республике Татарстан будут реализовываться мероприятия по дооснащению и 

переоснащению медицинскими изделиями и иным оборудованием медицинских 

организаций, оказывающих медицинскую помощь с применением радиологиче-

ских методов (диагностики и терапии). В бюджете Республики Татарстан на 

2026 год на указанные цели предусмотрены средства в общем объеме 288,2 млн. 

рублей, из которых 210,4 млн. рублей поступят из федерального бюджета, а 77,8 

млн. рублей — из республиканского бюджета. 
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Реализация мероприятий в рамках федерального проекта «Борьба с онко-

логическими заболеваниями» национального проекта «Продолжительная и ак-

тивная жизнь» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. // Безфор-

мата. - 2026. - 26 января. - https://kazan.bezformata.com/listnews/proekta-borba-

s/155883073/ 

 

 

В 2025 году в результате реализации национальных проектов в Татарстане 

было осуществлено строительство, капитальный ремонт и модернизация 468 

объектов капитального строительства. Всего в республике на реализацию 

нацпроектов было направлено 46,4 млрд рублей. В прошедшем году Татарстан 

участвовал в реализации 12 национальных проектов, в состав которых вошли 46 

региональных проектов. Все строительно-монтажные работы по государствен-

ным контрактам были завершены в установленные сроки до конца 2025 года. По 

нацпроекту «Продолжительная и активная жизнь» в Татарстане построено и от-

ремонтировано 189 объектов здравоохранения. 

В Татарстане за 2025 год построено и обновлено 468 объектов по 

нацпроектам [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. // Безформа-

та. - 2026. - 26 января. - https://kazan.bezformata.com/listnews/obektov-

po/155894192/ 

 

 

На конференции в ведущем кардиоваскулярном центре Китая (Гуанчжоу) 

выступил заведующий отделением РХМДЛ № 1 Республиканской клинической 

больницы (РКБ) Татарстана Андрей Терегулов. В своём докладе он представил 

опыт РКБ по лечению хронических окклюзий коронарных артерий, осложнён-

ных тяжёлым кальцинированным поражением. На текущий момент Республи-

канская клиническая больница входит в число лидирующих центров России по 

оказанию помощи пациентам с данной патологией. 
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О достижениях РКБ рассказали в Китае [Электронный ресурс]. - Элек-

трон. текстовые дан. // Безформата. - 2026. - 27 января. - 

https://kazan.bezformata.com/listnews/dostizheniyah-rkb/155931665/. 

 

 

В казанской горбольнице №7 имени М.Н.Садыкова начали проводить опе-

рации по пересадке печени. Первой донорский орган получила жительница 

Нижнекамска с крайней стадией цирроза. В операции также принимали участие 

врачи Республиканской клинической больницы и Республиканского клиническо-

го онкологического диспансера. 

Баданов, Р. В седьмой горбольнице Казани начали пересаживать печень 

[Электронный ресурс] / Р. Баданов. - Электрон. текстовые дан. // Татар-

информ. - 2026. - 26 января. - https://www.tatar-inform.ru/news/v-sedmoi-

gorbolnice-kazani-nacali-peresazivat-pecen-6014659 

 

 

В Татарстане начали проводить гастропластику эндоскопически — без 

разрезов через рот. Первой во всем Приволжском федеральном округе такие 

операции начала делать Республиканская клиническая больница. В пресс-службе 

клиники отметили, что заведующий отделением эндоскопии Марат Низамеев 

уже помог нескольким пациентам с весом более 190 килограммов. Он работает 

совместно с коллегой из НИИ хирургии и неотложной медицины Санкт-

Петербурга Александром Смирновым. В целом данные операции в России нача-

ли проводиться с 2024 года. Первыми такой формат гастропластики освоили 

специалисты из Санкт-Петербурга, а затем Москвы и Махачкалы. 

РКБ первой в ПФО начала проводить операции по уменьшению желудка 

через рот [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. // Республика Та-

тарстан. - 2026. - 24 января. - https://rt-online.ru/news/rkb-pervoi-v-pfo-nacala-

provodit-operacii-po-umenseniiu-zeludka-cerez-rot-536227 
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Главный врач Республиканского онкодиспансера Ильгиз Хидиятов уволен 

по представлению прокурора Татарстана Альберта Суяргулова в связи с утратой 

доверия. В прокуратуре заявили, что Хидиятов представлял недостоверные и не-

полные сведения о доходах и расходах организации, а также об имуществе онко-

диспансера. Кроме этого, глава организации не предпринял мер по предотвра-

щению конфликта интересов при заключении госконтрактов с аффилированны-

ми организациями. Кроме того, в ходе следствия были выявлены факты оплаты 

частными фирмами расходов главврача на бытовую технику и аренду автомоби-

ля одновременно с заключением с ним госконтрактов. Хидиятов скрыл сведения 

о договоре страхования жизни на сумму 5 миллионов рублей, а также приобрел 

имущество стоимостью свыше 17 миллионов рублей, которое зарегистрировал 

на родственника. 

По требованию прокурора Татарстана уволен главврач онкодиспансера 

РТ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. // Республика Татар-

стан. - 2026. - 23 января. - https://rt-online.ru/news/po-trebovaniiu-prokurora-

tatarstana-uvolen-glavvrac-onkodispansera-rt-536189 

 

 

Жительница Татарстана потребовала 4 миллиона рублей с врача скорой 

помощи за смерть ее отца. У мужчины был инфаркт миокарда, но его не стали 

госпитализировать. Однако уголовное дело закрыли из-за истечения сроков дав-

ности. Подробнее — в материале Inkazan. Все произошло еще три года назад — 

в январе 2023 года. Тогда 52-летний житель Казани ехал на своем автомобиле, 

когда ему резко стало плохо — он почувствовал боль в груди. Мужчина остано-

вился и вызвал скорую помощь, пишет Baza. 

К пациенту приехала бригада Гульназ Садиковой и час осматривала муж-

чину. Однако госпитализацию пациенту не предложили и отпустили его без до-

полнительных обследований. На следующее утро мужчина скончался. У него 

был острый инфаркт миокарда с разрывом стенки сердца. 



                                                            12 
 
В ходе расследования выяснилось, что пациенту не провели первичную те-

рапию, не поставили диагноз основного заболевания и не настояли на госпита-

лизации. Также у мужчины не взяли письменный отказ от госпитализации. 

Нарушения, установили судмедэксперты, допустили врачи скорой помощи. 

Дело закрыли: с минздрава Татарстана требуют 4 млн рублей за смерть 

мужчины [Электронный ресурс] . - Электрон. текстовые дан. // Inkazan. - 2026. 

- 29 января. - https://inkazan.ru/news/2026-01-29/delo-zakryli-s-minzdrava-

tatarstana-trebuyut-4-mln-rubley-za-smert-muzhchiny-

5542988?ysclid=ml0f0rk3iq459495756 

 

 

В редакцию «Казанских ведомостей» с жалобой обратилась читательница, 

дочь которой болеет сахарным диабетом 1-го типа. В эндокринологическом дис-

пансере выписали льготные рецепты для получения жизненно необходимых 

препаратов. А в аптеке не оказалось нужных инфузионных наборов для помпы, 

через которую инсулин поступает в организм. И когда появятся – никто не знает. 

Родителям приходится за свой счет покупать дорогостоящие инфузионные набо-

ры, чтобы сохранить жизнь ребенку. 

Нет препарата по льготному рецепту // Казанские ведомости. - 2026. - 29 

января. - С. 3. 


