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Организация здравоохранения 

 

В России предполагается реализация комплекса инициатив, 

ориентированных на улучшение понимания вопросов здоровья среди людей 

пожилого возраста. Эти меры закреплены в официальном плане на 2025–2030 

годы, утвержденном правительством. Какие форматы мероприятий будут 

наиболее эффективны для пожилой аудитории, а также какие темы в области 

здоровья и медицины следует считать приоритетными для обучения старшего 

поколения, разбирались «Известия». 

Лежнева Л. Забота поколения: в России планируют повышать 

медицинскую грамотность пенсионеров [Электронный ресурс] / Л. Лежнева. - 

Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Известия. - 2026. - 12 января. - 

https://iz.ru/2022613/liubov-lezhneva/zabota-pokoleniia-v-rossii-planiruiut-povyshat-

meditcinskuiu-gramotnost-pensionerov 

 

 

С 2026 года в России изменится порядок проведения диспансеризации: в 

программу включили новые скрининги, направленные на выявление вирусных 

гепатитов и оценку репродуктивного здоровья. Об этом  рассказал главный врач 

сети клиник «Стратегия здоровья» Дмитрий Демидик. По его словам, 

обновленный комплекс обследований стал более ориентирован на раннее 

выявление заболеваний, влияющих на репродуктивную функцию. Теперь в 

диспансеризацию входят тесты на вирусные гепатиты, включая гепатит С, а 

также анализы на вирус папилломы человека (ВПЧ). Для женщин предусмотрена 

жидкостная цитология – более точный метод диагностики патологий, которые 

могут привести к бесплодию. Демидик отметил, что для маломобильных 

граждан и людей с инвалидностью внедряется особый порядок прохождения 

диспансеризации. В таких случаях организуют доставку пациента в 

медучреждение, а если это невозможно, формируют выездные бригады, которые 

проводят обследование на дому. 
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В диспансеризацию россиян включили скрининги на вирусные гепатиты и 

ВПЧ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Татар-

информ. - 2026. - 9 января. - https://www.tatar-inform.ru/news/v-dispanserizaciyu-

rossiyan-vklyucili-skriningi-na-virusnye-gepatity-i-vpc-6012804 

 

 

Министерство здравоохранения исключило 20 препаратов из перечня 

жизненно необходимых и важнейших лекарственных средств (ЖНВЛП). В 

Минздраве уточнили, что изменения связаны с отменой государственной 

регистрации и прекращением производства или поставок препаратов. 

Соответствующее постановление правительства об обновлении списка вступит в 

силу с 1 марта 2026 года. Также в перечень были добавлены восемь новых 

препаратов, применяемых при лечении анемии, нейтропении, рецидивирующего 

перикардита, туберкулеза и ряда онкологических заболеваний. 

Минздрав исключил из перечня жизненно необходимых лекарств 20 

наименований [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 

Известия. - 2025. - 26 декабря. - https://iz.ru/2015879/minzdrav-iskliuchil-iz-

perechnia-zhiznenno-neobkhodimykh-lekarstv-20-naimenovanii-izi 

 

 

Федеральное медико-биологическое агентство (ФМБА) разработало 

радиофармацевтический препарат «Ракурс, 223Ra» для лечения рака. Первая 

партия уже поступила в медучреждения, сообщила пресс-служба ФМБА. 

Лекарство прошло госрегистрацию и разрешено к использованию. В основе 

разработки — радионуклид радий-223. Препарат предназначен для лечения 

нескольких видов онкологических заболеваний, преимущественно при 

метастазах в костях. В ФМБА объяснили, что радиоактивное излучение 223Ra 

воздействует на костные метастазы, «уменьшая болевой синдром и улучшая 

качество жизни пациентов». Внедрение препарата «имеет стратегическое 
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значение для российского здравоохранения», потому что в том числе помогает 

обеспечить технологический суверенитет страны, убеждены в агентстве. 

В России начали применять новый отечественный препарат для лечения 

рака [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 

Коммерсантъ. - 2026. - 14 января. - 

https://www.kommersant.ru/doc/8341197?ysclid=mkdvyruzv8618124421 

 

 

Ученые Национального исследовательского центра (НМИЦ) им. Е. Н. 

Мешалкина разработали и запантетовали способ, который позволяет за одну 

операцию удалить опухоль мозга и одновременно с этим установить имплант на 

череп пациента. Метод позволяет полностью удалить пораженные опухолью 

кости в области черепа и глазницы, снизить риск рецидива и осложнений, 

избежать повторной операции, следует из патента. Запатентованный метод 

предусматривает предоперационное обследование - мультиспиральную 

компьютерную томографию черепа и МРТ. После этого медики создают 3D 

модель черепа и индивидуального сетчатого импланта с отверстиями для 

фиксации к кости. Сам имплант создается на основе титанового порошка с 

помощью 3D-печати. Уже во время операции врачи удаляют опухоль, ушивают и 

закрывают поврежденную оболочку, окружающую мозг, а затем устанавливают 

имплант, прикрепляя его специальными микровинтами к костям 

В России нашли способ за одну операцию удалить опухоль мозга и 

установить имплант [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 

и.] // ТАСС. - 2026. - 12 января. - https://tass.ru/nauka/26125151 

 

 

Отечественная тест-система для ранней диагностики меланомы, которую 

разрабатывают в научно-исследовательском центре фундаментальных и 

прикладных проблем биоэкологии и биотехнологии Ульяновского 

государственного педагогического университета им. И. Н. Ульянова, позволит 
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сократить в три раза время диагностики заболевания. Об этом сообщила 

директор центра, профессор Елена Антонова. По словам руководителя центра, 

разрабатываемая технология - это значительный шаг вперед в области 

персонализированной медицины. Метод позволяет вместо нескольких отдельных 

исследований получить комплексную генетическую информацию из одного 

образца. 

Эксперт Антонова: российская тест-система сократит время 

диагностики меланомы [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 

и.] // ТАСС. - 2026. - 12 января. - https://tass.ru/nauka/26123553 

 

 

С 2026 года субъекты Российской Федерации получат право на получение 

федеральных субсидий для приобретения дорогостоящих лекарств для 

пациентов с орфанными болезнями. Это решение закреплено в постановлении 

правительства, которое определяет порядок предоставления такой поддержки. 

Субсидии смогут получать регионы с ограниченными финансовыми ресурсами и 

острой необходимостью в дополнительных средствах. Заявки на получение 

субсидий будут подаваться руководителями регионов в Министерство 

здравоохранения. В федеральном бюджете на 2026 год предусмотрено 9 

миллиардов рублей на эти цели, а на 2027 и 2028 годы — по 10 миллиардов 

рублей. Право регионов на получение федеральной поддержки для обеспечения 

лекарствами людей с редкими заболеваниями закреплено в новых положениях 

федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации». Эти положения вступают в силу с 1 января 2026 года. 

Аннегарн И. Регионы получат субсидии на закупку лекарств от редких 

заболеваний [Электронный ресурс] / И. Аннегарн. - Электрон. текстовые дан.: 

[б. и.] // Аргументы и факты. - 2026. - 5 января. - 

https://aif.ru/society/healthcare/regiony-poluchat-subsidii-na-zakupku-lekarstv-ot-

redkih-zabolevaniy 
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В свободной продаже в интернете обнаружили потенциально опасные 

капли для глаз. Это следует из письма в Росздравнадзор ассоциации 

«Антиконтрафакт», которая провела исследование рынка препаратов. Его 

результаты выявили, что у 43 наименований отсутствуют данные о 

госрегистрации, а у 21 действие деклараций о соответствии приостановлено или 

прекращено. Общественники считают, что продажа таких капель может нанести 

вред здоровью россиян, и просят Росздравнадзор принять меры по проверке 

продавцов. На некоторых интернет-площадках заявили о внутренних проверках 

продаж таких товаров. 

Башлыкова Н. Невидящее око: в продаже в интернете обнаружили 

опасные капли для глаз [Электронный ресурс] / Н. Башлыкова. - Электрон. 

текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2026. - 15 января. - 

https://iz.ru/2024585/natalia-bashlykova/nevidyashchee-oko-v-prodazhe-v-internete-

obnaruzhili-opasnye-kapli-dlya-glaz 

 

 

 

 

 

 

Здравоохранение Республики Татарстан 

 

В Татарстане активисты «Единой России» осмотрели обновленные в рам-

ках народной программы объекты сферы здравоохранения. На открытии совре-

менных ФАПов в поселениях Лениногорского района Мукмин-Каратай и Сара-

бикулово присутствовал главный врач Лениногорской ЦРБ Равиль Шагеев. В 

новых зданиях обустроены просторные и светлые кабинеты, а сами ФАПы обо-

рудованы самым современным оборудованием для диагностики, вакцинации, 

наблюдения за пациентами и оказания неотложной медпомощи. Глава Сухарев-
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ского сельского поселения Ришат Галимов осмотрел модульный фельдшерско-

акушерский пункт, работающий в селе Болгар Нижнекамского района. Особо он 

отметил открытие асфальтированной дороги к ФАПу, которое позволит местным 

жителям быстрее добираться до врача. В селе Шушмабаш Арского районе депу-

таты посетили открытие и высоко оценили работу над обновленным пунктом 

выдачи детского молочного питания, прошедшего в рамках поддерживаемой Ра-

исом РТ программы по обновлению пунктов молочного питания в медучрежде-

ниях республики. В Чистопольской ЦРБ завершаются работы по созданию со-

временного центра чрескожных коронарных вмешательств, где будут проводить 

малоинвазивные операции на сердце и сосудах, а также оказывать как экстрен-

ную, так и плановую медпомощь. Ключевым этапом подготовки стал монтаж 

нового высокоточного ангиографа – аппарата для диагностики и лечения сосу-

дистых патологий, который был введен в эксплуатацию при содействии депутата 

городского Совета от партии «Единая Россия» Ильдара Ханифова. Также в рам-

ках народной программы запланированы ремонтные работы в Бугульминской 

ЦРБ. 

Активисты «Единой России» осмотрели обновленные медицинские объек-

ты в Татарстане [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 

Татар-информ. - 2026. - 15 января. - https://www.tatar-inform.ru/news/aktivisty-

edinoi-rossii-osmotreli-obnovlennye-medicinskie-obekty-v-tatarstane-6013459 

 

 

По итогам десяти месяцев 2025 года в Татарстане сложилась разнонаправ-

ленная демографическая картина. Как сообщила министр труда, занятости и со-

циальной защиты республики Эльмира Зарипова на итоговом заседании колле-

гии ведомства, в 26 районах было зафиксировано снижение числа рождений де-

тей, в то время как 14 районов, наоборот, демонстрируют здесь позитивную ди-

намику.  Среди территорий с наиболее заметным снижением рождаемости глава 

ведомства назвала Муслюмовский, Новошешминский, Алькеевский, Заинский, 

Азнакаевский, Апастовский и Кукморский районы. В то же время рост числа но-
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ворожденных зафиксирован в Рыбно-Слободском, Мамадышском, Бавлинском, 

Кайбицком, Сармановском, Менделеевском, Мензелинском и Лаишевском райо-

нах. 

Луговой, О. Названы районы Татарстана, где в 2025 году зафиксировали 

снижение рождаемости [Электронный ресурс] / О. Луговой. - Электрон. тек-

стовые дан.: [б. и.] // Комсомольская правда. - 2026. - 15 января. - 

https://www.kazan.kp.ru/online/news/6767147/ 

 

 

Переход онкослужбы в Нижнекамске под управление Республиканского 

клинического онкологического диспансера будет завершен после первого квар-

тала 2026 года. Соответствующими планами поделился министр здравоохране-

ния Татарстана Альмир Абашев, посетив НЦРМБ с рабочим визитом. Абашев 

побывал в медучреждении вместе с мэром Нижнекамска Радмиром Беляевым и 

главой местного управления здравоохранения Эльзой Гильмутдиновой. Министр 

провел выездное совещание, во время которого озвучили планы по развитию и 

модернизации ключевых служб больницы. Во время визита делегация осмотрела 

лечебный корпус №4, где обсудили предложения по реорганизации хирургиче-

ской службы, а также посетила Центр амбулаторной онкологической помощи. 

Основное внимание уделили повышению доступности и качества специализиро-

ванной помощи для жителей города. Кроме того, на встрече рассмотрели другие 

стратегические вопросы, направленные на укрепление материально-технической 

базы больницы и развитие в ней современных форматов оказания медпомощи. 

Нижнекамская онкослужба перейдет под управление РКОД после 1-го 

квартала 2026 года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 

// KazanFirst. - 2026. - 14 января. - https://kazanfirst.ru/news/nizhnekamskaya-

onkosluzhba-perejdet-pod-upravlenie-rkod-posle-1-go-kvartala-2026-goda 
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В Татарстане на поставку лекарственных средств для лечения онкологиче-

ских заболеваний выделили 16,26 млн руб. Соответствующий тендер опублико-

ван на сайте госзакупок. В медицинские учреждения Татарстана поступит пре-

парат «Брентуксимаб ведотин», который применяется при лечении ряда онколо-

гических заболеваний. Планируется поставить 90 упаковок препарата. Стои-

мость одной упаковки составляет 180,7 тыс. руб. Поставка лекарственного сред-

ства предусмотрена в течение года. Заказчиком выступает государственное уни-

тарное предприятие «Медицинская техника и фармация Татарстана». 

В Татарстане закупят препарат для лечения онкозаболеваний на 16,3 млн 

рублей [Электронный ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. текстовые дан. : [б. 

и.] // Коммерсантъ. - 2026. - 14 января. - https://www.kommersant.ru/doc/8341199 

 

 

На капремонт 72 медицинских объектов по всей республике Татарстан вы-

делено 229,4 млн рублей. Объявление о тендере размещено на сайте госзакупок. 

Самую крупную сумму — 39,5 млн рублей — планируется направить на ремонт 

здания пункта выдачи детского молочного питания при Алексеевской ЦРБ. Ра-

боты включают обновление помещений и оснащение их новой мебелью, обору-

дованием и инвентарем. Заказчиком проекта выступает ГБУ «Главстрой РТ». 

Все работы, финансируемые из бюджета республики, должны завершить до 1 

декабря 2026 года. 

В Татарстане на ремонт 72 медучреждений направят почти 230 млн 

[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Tatcenter. - 2026. - 

10 января. - https://tatcenter.ru/news/v-tatarstane-na-remont-72-meduchrezhdenij-

napravyat-pochti-230-mln/ 

 

 

Единороссы осмотрели несколько объектов, открытых в рамках народной 

программы, в Нижнекамском и Арском районах Татарстана. В селе Болгар Ниж-

некамского района работает модульный фельдшерско-акушерский пункт, кото-
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рый обслуживает 230 местных жителей, а также жителей деревень Кзыл Яр и 

Верхний Ключ. ФАП посетил глава Сухаревского сельского поселения Ришат 

Галимов. Он осмотрел помещения, ознакомился с работой медицинского пункта. 

В Арском районе партийный десант посетил село Шушмабаш, где после капи-

тального ремонта открыли пункт раздачи детского молочного питания. Ремонт 

проведен в рамках республиканской программы обновления пунктов молочного 

питания в государственных медицинских учреждениях, реализуемой при под-

держке Раиса Татарстана. 

Единороссы осмотрели объекты, открытые в рамках народной програм-

мы, в двух районах РТ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 

и.] // Татар-информ. - 2026. - 9 января. - https://www.tatar-

inform.ru/news/edinorossy-osmotreli-obekty-otkrytye-v-ramkax-narodnoi-programmy-

v-dvux-raionax-rt-6012839 

 

 

В РТ приобретут лекарства для лечения онкогематологических заболева-

ний за 25,6 млн рублей. Соответствующая информация появилась на сайте гос-

закупок. «Венетоклакс» используют при лечении хронического лимфоцитарного 

лейкоза. Одна упаковка препарата стоит 387,52 тыс. рублей. Всего в медучре-

ждения республики поставят 66 упаковок лекарства. 

В РТ закупят препараты для лечения лейкоза за 25,6 млн [Электронный 

ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Tatcenter. - 2026. - 6 января. - 

https://tatcenter.ru/news/v-rt-zakupyat-preparaty-dlya-lecheniya-lejkoza-za-256-mln/ 

 

 

В столице Татарстана купят инструменты для проведения операций по де-

струкции дополнительных проводящих путей и аритмогенных зон сердца за 

59,88 млн рублей. Информация об этом появилась на сайте госзакупок. Инстру-

менты поставят в городскую клиническую больницу № 7 имени Садыкова. Сре-
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ди них — катетеры для кардиологии стоимостью 115 тыс. рублей за штуку и 

наборы ирригационных трубок для системы абляции сердца. 

В Казани приобретут инструменты для кардиологической помощи за 59,9 

млн [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Tatcenter. - 

2025. - 30 декабря. - https://tatcenter.ru/news/v-kazani-priobretut-instrumenty-dlya-

kardiologicheskoj-pomoshhi-za-599-mln/ 

 

 

В бюджете Татарстана на 2025 год существенно увеличено финансирова-

ние лабораторных исследований в рамках неонатального скрининга. Общий объ-

ем выделенных средств по итогам года достигнет 100,6 млн рублей, сообщает 

республиканский Минфин. После внесения изменений в федеральный бюджет 

объем средств, выделенных на эти цели для Татарстана, вырос на 6,5 млн руб-

лей. В соответствии с правилами софинансирования из республиканского бюд-

жета было дополнительно выделено 4,7 млн рублей. Таким образом, общий объ-

ем финансирования неонатального скрининга в 2025 году увеличился на 11,2 

млн рублей. 

На неонатальный скрининг в РТ направили дополнительно 11,2 млн в 2025 

году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Tatcenter. - 

2025. - 30 декабря. - https://tatcenter.ru/news/na-neonatalnyj-skrining-v-rt-napravili-

dopolnitelno-112-mln/ 

 

 

На амбулаторное лечение больных хроническим вирусным гепатитом C  в  

Татарстане выделили 150,4 млн рублей. Средства будут направлены на  закупку 

противовирусных препаратов в  рамках федерального проекта «Борьба с  гепати-

том C». Финансирование предусмотрено за  счет республиканского бюджета с  

федеральным софинансированием. 

На лекарства для лечения гепатита C в РТ направят 150,4 млн [Элек-

тронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 
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29 декабря. - https://kazan.bezformata.com/listnews/lekarstva-dlya-

lecheniya/155048356/ 

 

 

В Минздраве Татарстана прошло заседание комиссии по противодействию 

коррупции. В работе комиссии приняли участие: министр здравоохранения Рес-

публики Татарстан Альмир Абашев; заведующая отделом антикоррупционных 

проверок Управления Раиса Республики Татарстан по антикоррупционной поли-

тике Равия Шрша; председатель Общественного совета при Министерстве здра-

воохранения Республики Татарстан, член штаба регионального отделения обще-

российского общественного движения Народный фронт «За Россию» в Респуб-

лике Татарстан Чингис Махмутов; председатель Татарстанской организации 

профсоюза работников здравоохранения Российской Федерации Гульнар Ху-

снутдинова; руководящий аппарат и специалисты Министерства здравоохране-

ния Республики Татарстан. Комиссия обсудила вопросы кадровой политики, це-

левого набора, а также обратную связь с населением. Согласован план работы 

комиссии при министре здравоохранения Республики Татарстан по противодей-

ствию коррупции на 2026 год. 

В Минздраве РТ обсудили вопросы противодействия коррупции [Элек-

тронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата . - 2025. - 

29 декабря. - https://kazan.bezformata.com/listnews/korruptcii/155042958/ 

 

 

В Набережных Челнах приостановили работу кабинета врача-гинеколога и 

двух стерилизационных. Поводом стало подозрение на инфекционное заболева-

ние у одной из пациенток после посещения медучреждения. Об этом сообщили в 

Управлении Роспотребнадзора по республике. Специалисты ведомства провели 

проверку в помещениях и выявили множество нарушений санитарных требова-

ний. К примеру, в клинике применялись инструменты и шовный материал с ис-

текшим сроком годности. Также сотрудники не соблюдали требования по прове-
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дению предстерилизационной очистки и непосредственно стерилизации инстру-

ментов. Отсутствовал контроль за концентрацией дезинфицирующих растворов 

и за наличием запаса таких средств и одноразового материала. В результате Ро-

спотребнадзор по РТ составил протоколы об административном правонаруше-

нии в отношении юридического лица. Прием в кабинете гинеколога, а также ра-

бота манипуляционной и двух стерилизационных была остановлена на 90 суток. 

В частной клинике Челнов из-за инфекции у пациентки приостановили ра-

боту кабинета гинеколога [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 

[б. и.] // Республика Татарстан. - 2025. - 30 января. - https://rt-online.ru/news/v-

castnoi-klinike-celnov-iz-za-infekcii-u-pacientki-priostanovili-rabotu-kabineta-

ginekologa-535198 


