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Организация здравоохранения 

 

Правительство РФ направит девяти регионам более 400 млн рублей на 

помощь пациентам с высоким риском развития сердечно-сосудистых 

заболеваний. Федеральное финансирование предназначено для Республики 

Коми, Красноярского края, а также Волгоградской, Калининградской, 

Калужской, Костромской, Саратовской, Свердловской и Смоленской областей. 

Уточняется, что в профилактику также входят изменение образа жизни, питания, 

медикаментозная терапия и регулярное медицинское наблюдение. Суммарно в 

2026 году на это направление работы Кабмин выделил более 11,8 млрд рублей 

Девять регионов получат средства на профилактику сердечно-

сосудистых заболеваний [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 

[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 24 декабря. - https://tass.ru/ekonomika/26004579 

 

 

Зарубежные специалисты по традиционной медицине, в том числе из 

Индии, проявили интерес к опыту РФ в сфере медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения. Об этом ТАСС сообщила генеральный директор 

Национального медицинского исследовательского центра реабилитации и 

курортологии Минздрава России Наталия Зубарева. Делегация Минздрава РФ 

принимает участие в Глобальном саммите по традиционной медицине, который 

проходит в Нью-Дели. По словамЗубаревой, НМИЦ получил несколько запросов 

от зарубежных коллег посетить Россию и на практике ознакомиться с его 

методиками. "Интерес проявили не только индийские специалисты, но и 

представители других стран, - уточнила Зубарева. - Коллеги хотят приехать в 

Россию, изучить наши подходы, ознакомиться с практиками медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного лечения". Как сообщила Зубарева, 

российская делегация на саммите в Нью-Дели участвовала в работе профильных 

секций, в том числе в онлайн-формате, где специалисты центра представили 

свой опыт по рефлексотерапии. "Работа выстраивалась в формате диалога. С 
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рядом коллег мы уже были знакомы по другим международным мероприятиям, у 

нас складываются продуктивные научные и практические связи", - отметила она. 

В этом контексте стороны договорились о расширении профессиональных 

обменов". 

В Минздраве РФ заявили об интересе Индии к опыту России в 

курортологии [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 

ТАСС. - 2025. - 19 декабря. - https://tass.ru/obschestvo/25965495 

 

 

Национальный медицинский исследовательский центр радиологии 

Минздрава России проводит первую фазу клинического исследования 

онковакцины «Энтеромикс», определяется оптимальная дозировка и 

переносимость препарата. Об этом сообщил генеральный директор НМИЦ 

радиологии, главный онколог Минздрава России Андрей Каприн. Вакцина 

«Энтеромикс» создана НМИЦ радиологии Минздрава России и Институтом 

молекулярной биологии имени Энгельгардта. В ходе доклинических испытаний 

препарат показал высокую эффективность 

Онковакцина «Энтеромикс» проходит первую фазу клинических 

испытаний [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. 

- 2025. - 25 декабря. - https://tass.ru/obschestvo/26012351 

 

 

 

 

 

 

 

Здравоохранение Республики Татарстан 
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В Альметьевске начал работу новый перинатальный центр. Теперь всему 

юго-востоку Татарстана доступны передовые медицинские практики, в том чис-

ле репродуктивные технологии. Подробнее — в материале «Реального времени». 

Гарифуллина Г.  В Альметьевске начали работу новый перинатальный 

центр и обновленное медресе [Электронный ресурс] / Г. Гарифуллина. - Элек-

трон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 25 декабря. - 

https://realnoevremya.ru/articles/374377-v-almetevske-nachali-rabotu-perinatalnyy-

centr-i-obnovlennoe-medrese 

 

 

На поставку расходных материалов для кардиохирургии Городской клини-

ческой больницы № 7 имени М. Н. Садыкова в Казани выделили 33,2 млн руб. 

Соответствующий тендер опубликован на сайте госзакупок. В больницу поста-

вят катетер для картирования сердца и эндокардиальных инъекций (сумма за 

единицу товара — 36,8 тыс. руб.), катетеры системы радиочастотной абляции 

для кардиологии (стоимость — 85,6 тыс. и 157 тыс. руб. за штуку). Также приоб-

ретут кабели, иглы транссептальные для сердца, наборы для введения сосуди-

стого катетера и ирригационных трубок и другие инструменты. Поставка будет 

осуществляться до 1 декабря 2026 года в рамках программы оказания высоко-

технологичной медицинской помощи. 

Кайдалова А. В Казани на поставку инструментов для больницы №7 выде-

лили на 33,2 млн рублей [Электронный ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. тек-

стовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 25 декабря. - 

https://tass.ru/ekonomika/26004579 

 

 

22 декабря в Нижнекамском районе Татарстана на традиционном деловом 

совещании представили начальника Управления здравоохранения Эльзу Гиль-

мутдинову. Начальника Управления здравоохранения Нижнекамска представил 

заместитель главы Нижнекамского района РТ Александр Умников. Возглавив-
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шая районное Управление здравоохранения Эльза Гильмутдинова до этого за-

нимала должность главного врача нижнекамского филиала Центра гигиены и 

эпидемиологии, где проработала более 20 лет 

В Нижнекамске назначили замруководителя исполкома и главу Управления 

здравоохранения [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 

Татар-информ. - 2025. - 22 декабря. - https://www.tatar-inform.ru/news/v-

niznekamske-naznacili-zamrukovoditelya-ispolkoma-i-glavu-upravleniya-

zdravooxraneniya-6011160 

 

 

В Татарстане завершена огромная работа по капитальному ремонту объек-

тов социально-культурного назначения. С начала года отремонтировано 713 

объектов на сумму 15 млрд рублей, сообщил на совещании в Доме Правитель-

ства РТ первый заместитель министра строительства, архитектуры и ЖКХ РТ 

Дамир Шайдуллин. В полном объеме реализованы все проекты в отрасли «Здра-

воохранение»: отремонтировано 226 объектов по национальному проекту «Про-

должительная активная жизнь» и двум республиканским программам. В них во-

шли 117 ФАПов, 17 участковых больниц и амбулаторий, 17 поликлиник, 19 ста-

ционаров и 56 пунктов раздачи детского молочного питания. 

В Татарстане завершен капремонт объектов социально-культурной сфе-

ры [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Республика 

Татарстан. - 2025. - 20 декабря. - https://rt-online.ru/news/v-tatarstane-zaversen-

kapremont-obieektov-socialno-kulturnoi-sfery-534685 

 

 

В Татарстане медицинская помощь сельчанам осуществляется силами 43 

центральных районных больниц, в составе которых работают 1663 ФАПа. Об 

этом на семнадцатом заседании Государственного Совета Республики Татарстан 

седьмого созыва заявил министр здравоохранения республики Альмир Абашев. 

При этом 334 ФАПа нуждаются в капитальном ремонте 
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В 2026 году в Татарстане отремонтируют 33 фельдшерско-акушерских 

пункта [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Татар-

информ. - 2025. - 24 декабря. - https://www.tatar-inform.ru/news/v-2026-godu-v-

tatarstane-otremontiruyut-33-feldsersko-akuserskix-punkta-6011376 

 

 

В Казани одобрен проект строительства межрегионального центра транс-

плантации и высокотехнологичной хирургии. Управление государственной экс-

пертизы и ценообразования Республики Татарстан по строительству и архитек-

туре выдало положительное заключение — информация об этом размещена в 

едином государственном реестре заключений.  Техническим заказчиком высту-

пает Главстрой РТ, а разработку проекта осуществило ГУП «Татинвестграждан-

проект». Новый медицинский комплекс расположится в корпусе РКБ на Орен-

бургском тракте.   Планируется возведение девятиэтажного здания общей пло-

щадью 28,7 тыс. кв. м. В состав комплекса войдет гараж на семь машин скорой 

помощи. Центр будет рассчитан на 253 койки и обеспечит 809 рабочих мест 

Сигал А. В Казани одобрен проект строительства центра транспланта-

ции [Электронный ресурс] / А. Сигал. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 

Комсомольская правда. - 2025. - 23 декабря. - 

https://www.kazan.kp.ru/online/news/6736409/ 

 

 

Сербия готова развивать сотрудничество с Татарстаном. Об этом в интер-

вью телеканалу «Россия 24\ Татарстан» ведущей Гузель Зайнаковой рассказал 

заместитель председателя движения «МЫ – СИЛА НАРОДА», доктор, народный 

депутат Борислав Антониевич. Сербская медицина по праву считается одной из 

наиболее развитых на Балканах. Однако, как отметил собеседник, экономиче-

ские трудности и, в частности, вмешательство политики в сферу здравоохране-

ния негативно сказались на её функционировании. Несмотря на существующие 

проблемы, система здравоохранения Сербии остается на высоком уровне. Осо-
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бое внимание было уделено опыту Татарстана. Сербская сторона выразила удив-

ление высоким уровнем организации и эффективности работы медицинской си-

стемы республики. Это стало поводом для обсуждения потенциальных направ-

лений обмена опытом. 

Сербия-Татарстан: На пути к медицинскому сотрудничеству [Электрон-

ный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 20 де-

кабря. - https://kazan.bezformata.com/listnews/serbiya-tatarstan/154699867/ 

 

 

19 декабря прошло совещание в режиме ВКС, в котором приняли участие 

руководство и эксперты ЦНИИОИЗ Минздрава России, представители регио-

нальных органов власти, включая Минздрав Татарстана, а также ведущих кли-

ник нашей республики. Специалисты федерального института отметили рост 

объема медицинских услуг, оказываемых в России пациентам из других стран. 

Республика Татарстан показала лучшую динамику в России по экспорту меди-

цинских услуг, увеличив объем такой помощи за 3 квартала 2025 года на 73% по 

сравнению с аналогичным периодом 2024 года. Отметим, что экспорт медицин-

ских услуг получил развитие в нашей республике в рамках национального про-

екта «Здравоохранение». С 2025 года ему на смену пришел нацпроект «Продол-

жительная и активная жизнь». Общий объем медицинских услуг, оказанных 

гражданам другим стран в Татарстане за 3 квартала этого года, составил 4,89 млн 

долларов. По этому показателю республика заняла 4 место по России (после 

Москвы, Московской области и Санкт-Петербурга). 

Татарстан вошел в топ-5 по экспорту медицинских услуг [Электронный 

ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 19 декабря. 

- https://kazan.bezformata.com/listnews/meditcinskih/154662900/ 

 

 

Ученые Института органической и физической химии имени А. Е. Арбузо-

ва (ФИЦ КазНЦ РАН) синтезировали новый класс соединений, которые прояв-
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ляют противораковую и антибактериальную активность. Лабораторные испыта-

ния показали, что молекулы показывают эффективность на уровне лучших пре-

паратов для химиотерапии, однако благодаря их химическим свойствам, ожида-

ется, что они будут значительно менее токсичными для пациентов. В ФИЦ 

КазНЦ РАН подчеркивают, что открытие этого класса соединений открывает 

перспективы для создания комбинированных лекарств, которые можно исполь-

зовать при лечении онкологических пациентов с сопутствующими бактериаль-

ными осложнениями. 

Захаров А. Казанские ученые открыли новый класс соединений, губитель-

ных для рака и инфекций [Электронный ресурс] / А. Захаров. - Электрон. тек-

стовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 25 декабря. - https://www.tatar-

inform.ru/news/kazanskie-ucenye-otkryli-novyi-klass-soedinenii-gubitelnyx-dlya-raka-

i-infekcii-6011609 

 

 

Разработка ученых Казанского государственного медицинского универси-

тета «Зеркальный механотренажер «Алиса» стала победителем акселерационной 

программы «Казанский медицинский стартап 2025». Проект, направленный на 

раннюю нейромеханическую реабилитацию, получил высокую оценку экспертов 

и готовится к широкому внедрению. Тренажер предназначен для пациентов, пе-

ренесших инсульт, серьезные травмы, ампутации или страдающих нейропатия-

ми. Устройство уникально тем, что сочетает в себе зеркальную терапию: актива-

ция нейропластичности мозга через визуальную имитацию движений и мягкую 

механотерапию: формирование правильных двигательных паттернов и снижение 

болевого синдрома. Команда проекта в составе лидера Руслана Гераева, клини-

ческого эксперта Владимира Айдарова и научного куратора Алены Борисовой 

создала решение, которое будет доступно не только в крупных госпиталях и реа-

билитационных центрах, но и для использования в домашних условиях 

В Казани создали уникальный зеркальный тренажер для реабилитации по-

сле инсульта [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
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KazanFirst. - 2025. - 25 декабря. - https://kazanfirst.ru/news/v-kazani-sozdali-

unikalnyj-zerkalnyj-trenazher-dlya-reabilitaczii-posle-insulta 

 

 

В статье представлен клинический случай сложной онкологической пато-

логии с нетипичным течением и нестандартным хирургическим вмешатель-

ством. После первичного выявления патологий при плановой диспансеризации 

пациентка прошла углублённую диагностику в РКОД МЗ РТ им. проф. Сигала 

М.З. По рекомендации специалистов она была направлена в Москву для прове-

дения ПЭТ-КТ с двойным контрастированием. Результаты исследования показа-

ли, что с высокой долей вероятности речь идёт о двух независимых злокаче-

ственных процессах. Междисциплинарный консилиум принял решение о мало-

инвазивном хирургическом лечении. Пациентку госпитализировали в первое то-

ракальное отделение РКОД МЗ РТ им. проф. Сигала М.З. В ходе операции, была 

обнаружена неожиданная патология — опухолевый тромб, распространяющийся 

до правого предсердия. Для решения клинической задачи было организовано 

взаимодействие онкологов и кардиохирургов (МКДЦ; ГКБ №7). В операционной 

одновременно работали две бригады. Операция включала: резекцию верхней до-

ли правого лёгкого; удаление опухолевого тромба из правого предсердия; иссе-

чение опухоли средостения. Все этапы выполнены на работающем сердце без 

аппарата искусственного кровообращения. Слаженная работа всей команды, 

включая анестезиологическую службу, позволила провести операцию без 

осложнений и с минимальной кровопотерей. Пациентка была выписана из ста-

ционара на восьмые сутки после вмешательства. 

Медицинский детектив с благополучным финалом [Электронный ресурс]. 

- Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 23 декабря. - 

https://kazan.bezformata.com/listnews/meditcinskiy/154814870/ 
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Меру пресечения избрали в отношении 13 жителей Ижевска, Москвы и 

Набережных Челнов, работающих в сети стоматологических клиник «Дент-

Лайн», которым вменяют мошенничество на миллионы рублей. Об этом сооб-

щили в объединенной пресс-службе судов Удмуртии. По данным следствия, сеть 

частных клиник открыли два брата. Ради наживы они собрали команду «едино-

мышленников». Клиентам, обратившимся в «Дент-Лайн», навязывали дорого-

стоящее и излишнее лечение, а также допуслуги, в которых пациенты не нужда-

лись, отмечают правоохранители. 
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