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НАУКА И МЕДИЦИНА 

 
 
 1. В Петербурге разработали электроды на основе микроигл для точной 
ЭКГ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
25 сент. 
Исследователи Санкт-Петербургского государственного электротехнического 
университета «ЛЭТИ» имени В.И. Ульянова (Ленина) создали микроиглы-электроды 
для точной ЭКГ и фитнес-мониторинга. Разработка позволяет заменить 
превосходящие по размеру датчики, сообщили в пресс-службе ЛЭТИ. 
 
 2. В России разработали систему для неинвазивной диагностики 
фиброза миокарда [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 23 сент. 
Ученые из Пензы и Москвы разработали инновационную систему диагностики 
фиброза миокарда, которая включает ЭКГ-жилет с 48 электродами и специальное 
приложение. Это позволит отказаться от инвазивных процедур и дорогостоящих 
исследований, повысив доступность ранней диагностики. Разработкой занимались 
специалисты Пензенского государственного университета (ПГУ) совместно с 
коллегами из Пензенского государственного технологического университета 
(ПензГТУ) и Национального исследовательского ядерного университета «МИФИ». 
 
 3. В России создают уникальную технологию оценки эффективности 
мРНК-вакцин [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. 
- 2025. - 23 сент. 
 Специалисты Сеченовского университета разрабатывают уникальную технологию, 
которая позволит с высокой точностью оценивать интенсивность и длительность 
клеточного иммунитета после применения уже имеющихся мРНК-вакцин. По 
информации пресс-службы, оценка эффективности вакцины в настоящее время 
является очень сложной и трудоемкой задачей, поэтому новый проект ученых 
Сеченовского университета направлен на ее решение. 
 
 4. Никарагуа будет участвовать  в клинических испытаниях вакцины РФ 
против рака [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2025. - 25 сент. 
Представители Никарагуа будут участвовать в клинических испытаниях российской 
вакцины против рака. Об этом сообщила сопрезидент республики Росарио Мурильо. 
По ее словам, соответствующая договоренность была достигнута в ходе встреч, 
проведенных в Москве находящейся там с визитом делегации 
центральноамериканской страны во главе со спецпредставителем президента по 
вопросам сотрудничества с Россией Лауреано Ортегой Мурильо. 
 
 5. Открыты новые биомаркеры  шизофрении и депрессии [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 24 сент. 
Российские ученые обнаружили, что развитие депрессии и шизофрении 
сопровождается существенными переменами в липидном составе плазмы крови 
пациента, что позволяет использовать выявленные липидные биомаркеры для 
диагностики страдающих от клинической депрессии и шизофрении.  
 
 6. Разработано покрытие для диагностики опасных состояний при 
диабете [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2025. - 23 сент. 
Ученые СПбГЭТУ «ЛЭТИ» и Кабардино-Балкарского государственного университета 



им. Х. М. Бербекова создали покрытие для газовых сенсоров, диагностирующих 
опасное состояние при сахарном диабете. Речь идет о выявлении кетоацидоза - 
нарушения обмена веществ, возникающего при значительном повышении уровня 
кетоновых тел (ацетона, ацетоуксусной и бета-гидроксимасляной кислот) в крови. 
Высокое содержание кетонов нарушает работу важных органов, что может привести 
к серьезным осложнениям, по этой причине ранняя диагностика заболевания имеет 
большое значение. 
 
 7. Роспотребнадзор завершит разработку детской вакцины против 
коклюша в 2026 году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// ТАСС. - 2025. - 25 сент. 
Научно-исследовательский институт Роспотребнадзора завершит разработку 
«мягкой» вакцины против коклюша для детей в 2026 году. Об этом сообщил 
журналистам директор Научно-исследовательского института (НИИ) системной 
биологии и медицины Роспотребнадзора Вадим Говорун. В соответствии с 
национальным календарем прививок министерства здравоохранения, на территории 
России действует схема вакцинации против коклюша, дифтерии, столбняка, при 
которой первую прививку ребенку делают в 3 месяца, вторую - в 4,5 месяца (не 
ранее чем через 45 дней после первой), третью - в 6 месяцев (также через 45 дней 
после второй). Существующая коклюшно-дифтерийно-столбнячная вакцина требует 
ревакцинации в 7-14 лет.  
 
 8. Российские ученые приблизились  к созданию 56 новых антибиотиков 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 
24 сент. 
Специалисты из Национального исследовательского технологического университета 
«ИТМО» разработали инновационный алгоритм на базе искусственного интеллекта, 
который способен самостоятельно подбирать молекулы для создания новых 
антибиотиков. 
 
 9. Российские ученые разработали анализ крови на психические 
заболевания [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2025. - 24 сент. 
Ученые из Сколтеха совместно с коллегами из медицинских центров и 
психиатрических больниц сообщили, что по анализу крови можно отличить здоровых 
людей от пациентов с психиатрическими диагнозами.  
 
 10. Синицына  Н.  
 ВОЗ заявила об отсутствии достаточных доказательств связи 
парацетамола с аутизмом [Электронны й ресурс] / Н. Синицына . - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 24 сент. 
Эксперты ВОЗ заявили об отсутствии достаточных научных доказательств, связи 
между приемом парацетамола во время беременности и развитием аутизма. Также 
опровергается влияние прививок на развитие расстройств аутистического спектра. 
 
 11. Ученые нашли способ повысить уязвимость клеток миеломы к 
лечению [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 25 сент. 
Ученые из Университета Дьюка совершили важное открытие в области лечения 
множественной миеломы — одной из форм рака крови. Они выяснили, что 
блокировка фермента STK17B делает клетки опухоли более уязвимыми к железу, 
что приводит к их разрушению.   
 
 12. Фальков: в программе «Приоритет-2030» участвуют 17 медицинских 



вузов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
23 сент. 
В настоящее время три медицинских вуза участвуют в программе по созданию 
передовых инженерных школ (ПИШ) и 17 - в программе «Приоритет-2030». Об этом 
рассказал министр науки и высшего образования РФ Валерий Фальков в ходе 
круглого стола, посвященного истории российского лидерства в области 
медицинской науки и технологий. За период участия в этих программах 
университеты получили около 20 млрд рублей государственного финансирования. 
Кроме того, министр отметил, что дополнительный импульс научным исследованиям 
придает создание новых молодежных лабораторий по медицинскому направлению.  
 
 13. Число ежегодно выявляемых субарахноидальных инсультов 
повысилось на 40% с 1990 года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 25 сент. 
Медики обнаружили, что от субарахноидального кровоизлияния, третьей по 
распространенности формы инсультов, пострадали 7,9 млн человек на глобальном 
уровне за последние 30 лет, причем число ежегодно выявляемых случаев этих 
внутричерепных кровотечений выросло на 40% - с 500 тыс. до 700 тыс. Об этом 
сообщил Центр научной коммуникации МФТИ. К такому выводу пришли российские и 
зарубежные ученые при анализе данных, собранных в ходе подготовки очередного 
отчета в рамках глобального здравоохранительного проекта Global Burden of Disease 
(GBD). Его ведут ВОЗ, IHME и фонд Билла и Мелинды Гейтс с 1990 года для 
отслеживания трендов, влияющих на мировое здравоохранение. В эту статистику 
входила и информация о частоте развития субарахноидальных кровоизлияний, чем 
воспользовались исследователи для изучения связанных с ними трендов на 
мировом и региональном уровне. 
 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 
 
 14. «Медскан» примет участие в создании Центра ядерной медицины во 
Вьетнаме [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 24 сент. 
Группа компаний «Медскан» примет участие в создании Центра ядерной медицины 
во Вьетнаме. Меморандум о совместном развитии медицинской инфраструктуры 
подписан с вьетнамской Aegis Hospital, сообщила 24 сентября пресс-служба 
российского медхолдинга. «Медскан» обеспечит проект технологическими 
решениями, экспертной поддержкой и обучением персонала Aegis, включая 
программы подготовки специалистов в российских референсных центрах и на 
международных площадках. Инвестиции в строительство центра в соответствии с 
требованиями GMP и стандартами радиационной безопасности вьетнамская 
сторона обеспечит самостоятельно. 
 
 15. Баданов Р.  
 «Учим врачей не замалчивать проблемы»: как обеспечивают безопасную 
медицину в Татарстане [Электронный ресурс] / Р. Баданов. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 19 сент. 
Всемирный день безопасности пациентов отмечается ежегодно 17 сентября. О том, 
как ее обеспечивают больницы и надзорные органы Татарстана, говорили сегодня 
на пресс-конференции в «Татар-информе».   
Кл.слова: РТ 
 
 16. Батрова Ю.  



 Минздрав разрешил привлекать врачей из других клиник для работы во 
врачебной комиссии. Как определить потребность и оформит специалиста / Ю. 
Батрова // Здравоохранение. - 2025. - № 7. - С. 26--35. 
Замглавврача московского центра компетенций разъяснила, как привлекать внешних 
специалистов для работы во врачебной комиссии. С сентября зону ответственности 
комиссий расширят -- могут понадобиться узкие специалисты, которых сейчас нет в 
клинике. Рассказывается, как найти врача из другой клиники и оформить его на 
работу. 
 
 17. Батрова Ю.  
 Минздрав утвердил новый порядок оказания специализированной и 
высокотехнологичной медпомощи. Инструкция, как подготовить клинику / Ю. 
Батрова // Здравоохранение. - 2025. - № 8. - С. 38--48. 
Представлена инструкция, как подготовиться к новым правилам оказания 
специализированной и высокотехнологичной медпомощи. Материалы для 
инструктажа ответственных прилагаются. 
 
 18. Бердичесвский И.  
 Минздрав предложил информировать ФОМС о ветеранах для 
медсопровождения [Электронный ресурс] / И. Бердичесвский. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 21 сент. 
Минздрав России разработал законопроект, который предусматривает передачу 
сведений о ветеранах боевых действий и членах их семей в Федеральный фонд 
обязательного медицинского страхования (ФОМС) и территориальные фонды. Это 
позволит обеспечить адресное сопровождение этих категорий граждан. Согласно 
новому проекту, необходимые данные будут предоставляться ФОМС из Единой 
централизованной цифровой платформы в социальной сфере. Это поможет 
оперативно идентифицировать льготников и гарантировать им полный объём 
медпомощи и социальной поддержки, предусмотренный законодательством. 
 
 19. Бескаравайная Т.  
 В России снизили нагрузку на врачей инфекционных стационаров 
[Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 24 сент. 
Минздрав РФ утвердил обновленный порядок оказания медицинской помощи 
взрослым больным при инфекционных заболеваниях. Снижена нагрузка на 
врачей-инфекционистов и палатных медицинских сестер в инфекционных 
больницах, впервые детализирован порядок работы дневных стационаров такого 
профиля. 
 
 20. В больнице Азнакаево появился новый маммограф [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 19 сент. 
В рамках реализации региональной программы «Модернизация первичного звена 
здравоохранения» нацпроекта «Продолжительная и активная жизнь» в 
Азнакаевскую ЦРБ поступил маммограф. 
Кл.слова: РТ 
 
 21. В ГАУЗ «Аксубаевская ЦРБ» трудоустроен врач-эпидемиолог, 
врач-организатор здравоохранения [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 25 сент. 
В сентябре в ГАУЗ «Аксубаевская ЦРБ» трудоустроен врач-эпидемиолог, 
врач-организатор здравоохранения, который будет выполнять функционал 
уполномоченного лица по качеству и безопасности медицинской деятельности. 
Александрова Лилия Мугиновна в 2007 году окончила обучение в Башкирском 



государственном медицинском университете, г. Уфа, медико-профилактическое 
дело, специальность «врач-эпидемиолог», интернатура «эпидемиология». В 2015 г. 
прошла обучение и получила диплом о профессиональной переподготовке по 
специальности «Организация здравоохранения и общественное здоровье». В ГАУЗ 
«Аксубаевская ЦРБ» Лилия Мугиновна пришла из РКБ, где работала 
врачом-методистом организационно-методического отдела.  
Кл.слова: РТ 
 
 22. В Госдуме предложили снизить разрыв между зарплатами 
главврачей и медработников [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 23 сент. 
Председатель партии «Справедливая Россия — За правду» руководитель 
одноименной фракции в Госдуме Сергей Миронов обратился к премьер-министру 
Михаилу Мишустину с инициативой изменить систему оплаты труда в 
государственных медицинских и образовательных учреждениях. Действующую 
модель он назвал несправедливой и предложил законодательно увязать зарплаты 
руководителей с доходами персонала. Миронов предложил установить правило: 
зарплата руководителя школы, больницы или поликлиники не должна превышать 
среднюю зарплату сотрудников более чем в два раза. 
 
 23. В госпитале Вишневского прошла конференция среди среднего 
медперсонала [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 22 сент. 
Первая научно-практическая конференция по обмену опытом военной медицины 
среди сестринского персонала прошла в госпитале им. А. А. Вишневского. Основная 
задача конференции, пояснили в оборонном ведомстве, - это обмен опытом между 
военными и гражданскими специалистами среди среднего медицинского звена с 
учетом опыта СВО. В ходе нее обсуждались вопросы оказания первой помощи на 
передовой, виды эвакуации раненых с учетом опасности воздействия БПЛА. Кроме 
того, медперсонал обсудил существенное снижение летальности благодаря 
современному медобеспечению и укомплектованности оборудованием при работе с 
пациентами в тяжелом и крайне тяжелых состояниях, а также другие вопросы.     
 
 24. В Заинскую больницу привезли новый современный аппарат УЗИ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 19 сент. 
В Заинскую центральную районную больницу поступил новый аппарат для 
ультразвуковых исследований (УЗИ-«РУСКАН 70П»). Это современное 
оборудование поможет врачам точнее и быстрее ставить диагнозы. Новое 
оборудование закуплено на средства программы «Модернизация первичного звена 
здравоохранения» нацпроекта «Продолжительная и активная жизнь». Аппарат уже 
установили в кабинете УЗИ в диагностическом корпусе. Четыре врача прошли 
специальное обучение, чтобы работать на нём, и уже начали принимать первых 
пациентов. Новый аппарат позволит сократить очереди на УЗИ и выявлять 
заболевания на самых ранних стадиях, что очень важно для успешного лечения.  
Кл.слова: РТ 
 
 25. В команде Нижнекамской детской районной больницы с ПЦ 
пополнение [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 22 сент. 
В Нижнекамской детской районной больницы с ПЦ приступил к работе новый 
врач-педиатр – Савельев Кирилл. С 1 сентября Кирилл Викторович ведет 23-й 
педиатрический участок, а также помогает коллегам с соседних участков. 
Образование он получил в Марийском государственном медицинском университете. 



Практику молодой специалист проходил в Республиканской детской клинической 
больнице (ДРКБ) и в поликлиниках.  
Кл.слова: РТ 
 
 26. В Кукморской ЦРБ установлен современный УЗИ-аппарат 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 23 сент. 
В Кукморскую центральную районную больницу поступил новый аппарат для 
ультразвуковых исследований. Его приобрели по программе модернизации 
первичного звена здравоохранения Национального проекта «Продолжительная и 
активная жизнь». Современное оборудование уже установлено и успешно 
функционирует в кабинете УЗИ поликлиники. 
Кл.слова: РТ 
 
 27. В поликлинике №2 Альметьевской ЦРБ начал работать новый 
педиатр [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 22 сент. 
В поликлинике №2 Альметьевской ЦРБ начал работать новый педиатр - Мардеева 
Алена. Окончив Альметьевский медицинский колледж в 2018 году, Алёна 
Альбертовна решила продолжить образование и в 2025 году завершила обучение на 
медицинском факультете Чувашского государственного университета имени И.Н. 
Ульянова по специальности «педиатрия». С сентября 2025 года она начала свою 
профессиональную деятельность в поликлинике №2 ГАУЗ «Альметьевская ЦРБ». 
Кл.слова: РТ 
 
 28. Визит китайской парламентской делегации в ДРКБ [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 19 сент. 
В ДРКБ с рабочим визитом прибыла высокопоставленная делегация из Китайской 
Народной Республики во главе с господином Пэн Цинхуа, заместителем 
Председателя Постоянного Комитета Всекитайского Собрания Народных 
Представителей (ВСНП). Визит является прямым следствием Соглашения о 
сотрудничестве, подписанного в сентябре 2018 года между ДРКБ и Клиникой 
китайской и европейской медицины провинции Сычуань. Это соглашение заложило 
основу для обмена опытом, совместных исследований и внедрения передовых 
медицинских технологий. Посещение ДРКБ позволило китайской делегации на 
практике оценить уровень развития детской медицины в Татарстане, и обсудить 
новые направления сотрудничества, включая, совместные программы обучения 
медицинского персонала или внедрение новых методик диагностики и лечения 
маленьких пациентов. После протокольной части делегация отправилась на 
экскурсию по больнице. Они посетили отделения интенсивной терапии, кабинеты 
МРТ и КТ, операционные, лаборатории и психологическую службу. Стороны 
договорились об обмене опытом, проведении совместных исследований и 
организации стажировок для врачей. Визит китайской делегации стал важным шагом 
в развитии российско-китайского сотрудничества в области здравоохранения, открыв 
новые перспективы для спасения детских жизней и улучшения качества 
медицинской  помощи.  
Кл.слова: РТ 
 
 29. Врачи центра имени В. И. Кулакова провели для коллег из Никарагуа 
цикл семинаров [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 21 сент. 
Цикл практических и теоретических семинаров, проведенных для никарагуанских 
врачей российскими специалистами из Национального медицинского 
исследовательского центра акушерства, гинекологии и перинатологии имени 



академика В. И. Кулакова, успешно завершился 20 сентября в Манагуа. 
Специалисты из российского центра находились в Манагуа с 15 сентября «с целью 
обучения никарагуанских врачей». В рамках пребывания в Никарагуа российские 
специалисты провели ряд тренингов для акушеров-гинекологов, неонатологов и 
анестезиологов, сообщили в посольстве. В нем подчеркнули также, что сопрезидент 
Никарагуа Росарио Мурильо отметила, что цикл семинаров стал ценным вкладом в 
укрепление системы здравоохранения центральноамериканской страны и еще 
одним примером стратегического партнерства между Россией и Никарагуа. 
Программа была реализована при поддержке никарагуанского министерства 
здравоохранения. 
 
 30. Вчера в Альметьевске прошли съемки нового выпуска travel-шоу 
«Жизнь своих» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 25 сент. 
Вчера в Альметьевске прошли съемки нового выпуска travel-шоу «Жизнь своих» с 
ведущим Евгением Кривцовым. Съемочная команда работала в офисе врача общей 
практики ГАУЗ «Альметьевская ЦРБ», находящемся по адресу улица 70 лет 
Октября, дом 1В, который был открыт в январе 2023 года по нацпроекту 
«Здравоохранение» (сейчас «Продолжительная и активная жизнь»). Журналисты 
федерального телеканала взяли интервью у Зульфии Ядгаровны Адельшевой, 
исполняющей обязанности заместителя главного врача по медицинскому 
обслуживанию населения, они обсуждали реализацию Национального проекта 
«Здравоохранение» в медицинском учреждении. 
Кл.слова: РТ 
 
 31. Два новых УЗИ-аппарата начали работу в самом молодом городе 
России благодаря Нацпроекту [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 19 сент. 
По программе модернизации первичного звена здравоохранения Национального 
проекта «Продолжительная и активная жизнь» в Городскую клиническую больницу 
№7 им. М.Н. Садыкова Казани поступило два портативных УЗИ-аппарата. 
Кл.слова: РТ 
 
 32. Дополнительно 1 трлн рублей направят на здравоохранение до 2030 
года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
24 сент. 
Дополнительно 1 трлн рублей будет направлен на здравоохранение до 2030 года. 
Это следует из материалов к проекту бюджета РФ на 2026-2028 годы. Добавляется, 
что на реализацию Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» в 
трехлетке предусмотрено более 900 млрд рублей. В полном объеме предусмотрены 
средства на программы лекарственного обеспечения, включая помощь детям с 
тяжелыми, редкими заболеваниями через Фонд «Круг добра», профилактику 
сердечно-сосудистых заболеваний, обеспечение лекарств по программе 14 ВЗН.    
 
 33. Дун А.  
 Мурашко поручил главам региональных минздравов обеспечить 
достойную оплату труда медработников [Электронный ресурс] / А. Дун. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 23 сент. 
Регионы должны обеспечить достойную оплату труда медицинских работников и 
работать над повышением их производительности. Эффективная расстановка сил и 
средств — это важная составляющая, подчеркнул министр здравоохранения Михаил 
Мурашко на шестой «Школе министра». Во встрече, посвященной управлению 
ресурсами регионального здравоохранения, приняли участие более 70 управленцев 
отрасли со всей страны, сообщили в пресс-службе Минздрава. Повышать качество 



медицинской помощи, по его словам, помогают постоянное обновление знаний, 
телемедицинские консультации медработников региональных учреждений с 
ведущими специалистами страны и клинические рекомендации, которые должны 
стать базовым инструментом в ежедневной практике врача.  
 
 34. Дун А.  
 Центр им. Мешалкина со второй попытки выбрал подрядчика для 
строительства за 848 млн рублей [Электронный ресурс] / А. Дун. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 23 сент. 
В конце 2024 года пресс-служба НМИЦ им. акад. Е.Н. Мешалкина сообщила о 
планируемой масштабной реконструкции медучреждения стоимостью 15 млрд руб. 
за счет средств федерального бюджета. В июле 2025 года центр разместил на 
портале госзакупок тендер на строительство на 9,6 млрд руб., но ни одна компания 
не подала заявку на участие в торгах. В сентябре НМИЦ объявил конкурс вновь, 
сократив масштаб строительства, и уже выбрал подрядчика. Начальная 
максимальная цена контракта составила 848,8 млн руб. Изначально первый этап 
развития медучреждения состоял из строительства детского стационара на 150 
койко-мест, радиологического корпуса со стационаром на 15 койко-мест и дневного 
стационара на 30 койко-мест. Закончить работы планировалось к концу 2031 года, 
при этом в документации датой ввода объекта в эксплуатацию был указан 2028 год. 
 
 35. Знакомим с новым специалистом Альметьевской ЦРБ [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 19 сент. 
В приемном диагностическом отделении Альметьевской ЦРБ начал свою 
профессиональную деятельность врач-терапевт Савастьянов Даниил. Он окончил 
Чувашский государственный университет имени И.Н. Ульянова в 2025 году по 
специальности «Лечебное дело». В настоящее время Даниил Сергеевич проходит 
ординатуру по специальности «Анестезиолог-реаниматолог» на базе того же 
университета в рамках целевого обучения. Напомним, в республике действует 
региональная программа поддержки молодых специалистов «Медицинские кадры» 
нацпроекта «Продолжительная и активная жизнь. 
Кл.слова: РТ 
 
 36. Знакомим с новым эндокринологом стационара Альметьевской ЦРБ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 24 сент. 
В стационаре Альметьевской ЦРБ приступил к работе новый специалист – врач – 
эндокринолог Шайхутдинова Ильгиза. В 2023 году она успешно завершила обучение 
на медицинском факультете Чувашского государственного университета имени И.Н. 
Ульянова по специальности «Лечебное дело». После завершения обучения Ильгиза 
Расимовна была трудоустроена врачом терапевтом в приемно-диагностическое 
отделение Альметьевской ЦРБ. В рамках целевой программы она продолжила свое 
профессиональное образование, поступив в ординатуру Казанского 
государственного медицинского университета по специальности «Эндокринология». 
По окончании ординатуры в 2025 году она начала свою профессиональную 
деятельность в терапевтическом отделении в должности врача-эндокринолога. 
Кл.слова: РТ 
 
 37. Как снизить 15 процентов до 0: медорганизация нашла способ 
законно не платить налоги // Здравоохранение. - 2025. - № 8. - С. 68--69. 
В статье -- разъяснения на примере из практики, как медорганизация может 
сэкономить на налогах в рамках закона. 
 
 38. Кочеткова Р.  



 Новый порядок профилактических медосмотров несовершеннолетних с 
сентября. Инструкция, как подготовиться / Р. Кочеткова // Здравоохранение. - 
2025. - № 7. - С. 36--47. 
Представлена инструкция, как подготовить клинику к новому порядку 
профилактических осмотров несовершеннолетних. Образцы локальных документов 
прилагаются. 
 
 39. Лебедева Д.  
 Президент расширил полномочия ФМБА [Электронный ресурс] / Д. 
Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 24 сент. 
Президент России Владимир Путин внес изменения в Положение о Федеральном 
медико-биологическом агентстве (ФМБА), расширив его полномочия по организации 
и проведению медико-санитарных мероприятий в условиях чрезвычайных ситуаций 
(ЧС) и специальных отраслевых условиях.  Теперь ФМБА сможет самостоятельно 
принимать нормативные правовые акты по работе в зонах боевых действий и на 
прилегающих к ним территориях, при радиационных, химических и биологических 
авариях, авариях и террористических актах, обеспечивать медицинскую помощь на 
особо опасных предприятиях, а также утверждать порядок испытаний специальных 
средств нелетального действия, включая определение предельно допустимых 
уровней изменений в организме человека. 
 
 40. Лебедева Д.  
 Экс-директора красноярского Центра ФМБА приговорили к шести годам 
колонии и крупному штрафу [Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 23 сент. 
Суд в Красноярске вынес приговор по делу о растрате в Федеральном Сибирском 
научно-клиническом центре (ФСНКЦ) ФМБА России. Экс-директор учреждения Борис 
Баранкин признан виновным в растрате (по ч.4 ст.60 УК РФ), ему назначено 
наказание в виде шести лет лишения свободы в колонии общего режима со 
штрафом в 700 тыс. руб., сообщила объединенная пресс-служба судов региона. 
Следствие установило, что Баранкин, его заместитель, а также заведующий аптекой 
и коммерсант подменяли медикаменты для нужд пациентов на иные необходимые 
им препараты. Причиненный ущерб превысил 15,5 млн руб.   
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 41. Менее половины россиян обращаются к врачам для 
профилактических осмотров [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. 
: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 25 сент. 
Всего 47% россиян обращаются в медицинские учреждения для проведения 
профилактических осмотров, этот показатель необходимо наращивать. Об этом 
сообщила заместитель генерального директора по корпоративным коммуникациям, 
мероприятиям и связям с органами государственной власти группы компаний 
«Нижфарм» Анна Козловская в ходе симпозиума в рамках Российского 
национального конгресса кардиологов - 2025. Козловская добавила, что при этом 
почти 70% россиян не проходят регулярные комплексные исследования 
сердечно-сосудистой системы, что негативно влияет на статистику по 
заболеваемости.     
 
 42. Мурашко: зарплата врача должна быть почти в два раза выше 
средней по региону [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 19 сент. 
Объемы средств на заработную плату медработников в системе обязательного 
медицинского страхования ежегодно увеличиваются, уровень зарплат врачей 
должен практически в два раза превышать среднюю по экономике региона. Об этом 



сообщил министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко в ходе своей лекции в 
Санкт-Петербургском государственном педиатрическом медицинском университете. 
По словам министра, в первичном звене уже действуют определенные меры 
поддержки, в том числе выплаты за выявление онкологических заболеваний, также 
существуют программы по предоставлению жилья в местах, где требуется 
медицинский персонал.  
 
 43. Нейрохирург Нижнекамской ЦРМБ побывал на профессиональной 
стажировке в Японии. [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Безформата. - 2025. - 19 сент. 
Заведующий операционным отделением НЦРМБ Рустем Сайфулин на днях 
вернулся из Японии. Целую неделю в Токио он провел в составе делегации главных 
врачей и руководителей здравоохранения со всей России. Рустем Ранасович изучал 
работу одной из лучших медицинских систем мира. Делегация посетила 
национальный Минздрав, современный онкологический диспансер, 
реабилитационный центр и многопрофильные больницы. Поездка дала возможность 
не только учиться, но и по-новому оценить свою работу. Главный вывод, который 
делает Рустем Сайфулин, прост: обмен опытом бесценен.  
Кл.слова: РТ 
 
 44. Новое оборудование поступило по нацпроекту в Сабинскую ЦРБ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 23 сент. 
Аппарат ультразвуковой диагностики УЗИ-сканер «РуСкан 60» экспертного класса 
недавно поступил в распоряжение Сабинской центральной районной больницы в 
рамках реализации региональной программы модернизации первичного звена 
здравоохранения нацпроекта «Продолжительная и активная жизнь». Данное 
оборудование позволит значительно повысить качество оказания медицинской 
помощи жителям района благодаря расширенным диагностическим возможностям и 
повышенной точности исследования внутренних органов и тканей организма 
пациентов. Врач функциональной диагностики Егоров Эмиль уже приступил к работе 
на новом оборудовании и оценил его преимущества: «Аппарат имеет большой и 
качественный монитор высокого разрешения, что позволяет не только рассмотреть 
мельчайшие детали проведенного исследования, но и продемонстрировать его 
пациенту». 
Кл.слова: РТ 
 
 45. Новые инициативы поддержки медработников: жилье по соцнайму и 
налоговые вычеты // Здравоохранение. - 2025. - № 8. - С. 72--76. 
В статье в формате круглого стола руководители медорганизаций обсудили новые 
инициативы по повышению привлекательности отрасли для молодых сотрудников. 
Законодатели предлагают дать фарм- и медспециалистам право на жилье по 
соцнайму вне очереди, а также планируют установить новый вычет по НДФЛ для 
врачей.  
 
 46. Новый передвижной рентген-аппарат применяется в работе 
Высокогорской ЦРБ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 22 сент. 
В Высокогорскую ЦРБ поступил новый передвижной рентген-аппарат, 
приобретенный по федеральной программе модернизации первичного звена 
здравоохранения нацпроекта «Продолжительная и активная жизнь». 
Кл.слова: РТ 
 
 



 47. Отделением СФР по Республике Татарстан с начала 2025 года 
назначена специальная социальная выплата более 30 тысячам медикам 
республики [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 23 сент. 
С начала 2025 года региональное Отделение Социального фонда перечислило 
медицинским работникам республики свыше 3022,2 млн рублей в виде специальных 
социальных выплат. Ежемесячно такую поддержку получают более 30,4 тысяч 
сотрудников системы здравоохранения. Эта мера поддержки особенно важна для 
врачей и среднего персонала первичного звена и скорой помощи, ведь именно они 
первыми сталкиваются с пациентами и ежедневно работают с высокой нагрузкой. 
Выплаты варьируются от 4,5 до 50 тысяч рублей в зависимости от категории 
медработника и вида медицинской организации. Выплаты получают как опытные 
сотрудники, так и молодые врачи и медсёстры, впервые пришедшие на вакантные 
должности. 
Кл.слова: РТ 
 
 48. Росздравнадзор ужесточит контроль, за производителями 
медизделий [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 20 сент. 
Минздрав планирует скорректировать Положение о федеральном государственном 
контроле (надзоре) за обращением медицинских изделий. Изменения вносятся в 
Постановление Правительства РФ № 1066 от 30.06.2021. Предлагается расширить 
категории риска для проверяемых Росздравнадзором объектов государственного 
контроля, связанных с производством медизделий. К существующим – 
значительный, средний, умеренный, низкий – добавится пятая – высокий риск. 
 
 49. Россия намерена существенно расширить взаимодействие в 
медицине с Филиппинами [Электронны й ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 19 сент. 
Россия рассчитывает существенно расширить сотрудничество с Филиппинами в 
сфере здравоохранения, включая поставки фармацевтических препаратов и 
медоборудования, а также возможность кооперации в производстве в этой сфере. 
Об этом сообщил замглавы Минпромторга РФ Алексей Груздев на пленарном 
заседании совместной Российско-филиппинской комиссии по торговому и 
экономическому сотрудничеству. Замминистра отметил, что ведущие российские 
компании уже имеют опыт поставок в страны региона широкой номенклатуры 
лекарств, включая инсулины, антивирусные и противовоспалительные препараты, а 
также для терапии онкологических и аутоиммунных заболеваний. 
 
 50. Россия расширит сеть  ПЭТ-диагностики и обновит оборудование в 56 
регионах [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2025. - 25 сент. 
Российское здравоохранение в 2025-2030 годах проведет масштабное обновление 
радиологической инфраструктуры - будут расширены мощности ядерной медицины, 
увеличен доступ к ПЭТ/КТ-диагностике и лучевой терапии, а в 56 регионах создадут 
и модернизируют профильные отделения. Об этом на международном форуме World 
Atomic Week сообщил заместитель министра здравоохранения РФ Евгений Камкин. 
По словам замминистра, с начала 2025 года на развитие радиологической 
инфраструктуры федеральных медорганизаций направлено свыше 9 млрд рублей: 
33 учреждения обновляют диагностическое оборудование и лаборатории контроля 
качества радиофармпрепаратов. Закупки, проведенные по модели совместных 
тендеров с участием ведущих экспертов, позволили сэкономить финансирование и 
на эти средства дополнительно закупить 240 единиц техники для радиохимического 
производства и лабораторий. В регионах на ближайшие два года предусмотрено 



почти 7,5 млрд рублей: в 54 отделениях заменят изношенное оборудование, пять 
отделений дооснастят, еще 11 создадут с нуля. Камкин уточнил, что в результате к 
2031 году в 26 регионах будут открыты новые кабинеты ОФЭКТ, в радиологических 
отделениях 61 региона планируется заменить 122 единицы аппаратуры; 
исследования ПЭТ станут доступны за счет открытия 19 новых отделений и 
обновления материально-технической базы кабинетов ПЭТ/КТ в 18 регионах. Во 
всех 89 субъектах страны будет организована «мобилизация» пациентов, в том 
числе детей, для проведения исследований ПЭТ с учетом маршрутизации между 
региональными и федеральными центрами. 
 
 51. Сагал А.  
 На строительство нового здания горбольницы №5 в Челнах потребуется 
6 млрд рублей [Электронный ресурс] / А. Сагал. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Комсомольская правда. - 2025. - 23 сент. 
В Набережных Челнах планируется масштабная модернизация системы 
здравоохранения — строительство нового здания городской больницы №5. Мэр 
города Наиль Магдеев озвучил на первом заседании городского совета V созыва, 
что ее общая стоимость составит около 6 миллиардов рублей. Финансирование 
будет осуществляться на паритетных началах из бюджетов Российской Федерации и 
Республики Татарстан.  Нынешнее здание медучреждения, расположенное в 
бывшем общежитии 1976 года постройки, с 1983 года выполняет функции больницы. 
За год через медицинское учреждение проходит 25–26 тысяч пациентов, 
обслуживаются несколько районов Закамского региона. По словам мэра, устаревшее 
здание требует полной замены. Проект нового медицинского комплекса уже 
находится в стадии разработки. На проектно-сметную документацию в текущем году 
выделено 65 миллионов рублей. В качестве образца для проектирования выбран 
успешный опыт казанской городской больницы №7. Земельный участок под 
строительство уже определен - на проспекте Чулман.   
Кл.слова: РТ 
 
 52. Севостьянов А.  
 Как подготовиться к изменениям сентября. Навигатор для главврача / А. 
Севостьянов // Здравоохранение. - 2025. - № 8. - С. 10--36. 
Медицинский юрист составил навигатор по новым правилам работы клиник в 
сентябре.  В силу вступят 62 новых нормативных акта для медорганизаций. 
Рассказывается, с какими трудностями можно столкнуться при переходе на новые 
требования и как их разрешить. 
 
 53. Современное оборудование в  ЦРБ Новошешминска поступило на 
нацпроекту [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 23 сент. 
В Новошешминскую центральную районную больницу по программе модернизации 
первичного звена здравоохранения Национального проекта «Продолжительная и 
активная жизнь» поступил передвижной рентгеновский аппарат «ПАРУС». Цифровой 
аппарат обеспечивает высокое качество снимков, за счет мобильности 
оборудования, обследования проводятся не только в кабинете, но и в палате. 
Кл.слова: РТ 
 
 54. Студенты Набережночелнинского медколледжа завоевали 
серебряные и бронзовые медали Чемпионата высоких технологий 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 23 сент. 
В Великом Новгороде 21 сентября завершился финал Чемпионата высоких 
технологий. Участниками состязаний стали более 15 тыс. человек из 76 регионов 



России и 26 дружественных стран. Конкурсанты соревновались в 15 инновационных 
компетенциях. Во всех трех номинациях по медицинским компетенциям приняли 
участие студенты Набережночелнинского медицинского колледжа, которые были 
готовы показать лучшие знания и умения в компетенциях «Фельдшер по 
медицинской реабилитации», «Персонализированные здоровьесберегающие 
технологии», «Индивидуальные фармацевтические решения». Студенты достойно 
представили Республику и внесли в копилку сборной серебряную и бронзовые 
медали. 
Кл.слова: РТ 
 
 55. Туристов из Ливана, Саудовской Аравии, Кувейта будут лечить в 
России [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2025. - 25 сент. 
Группа компаний «Медскан» (входит в контур управления Росатома) и 
«Русско-арабский деловой дом» займутся привлечением в Россию «медицинских 
туристов» из Ливана, Саудовской Аравии, Кувейта и других арабских стран. 
Соответствующий меморандум подписан на полях Мировой атомной недели (World 
Atomic Week, WAW). Соглашение предусматривает создание комплексной системы 
медицинского туризма: от информирования потенциальных пациентов и организации 
их пребывания в России до предоставления полного цикла медицинских услуг 
международного уровня. «Русско-арабский деловой дом» будет отвечать за 
организационно-правовое обеспечение в регионе, а компания «Медскан» будет 
оказывать пациентам медицинскую помощь по широкому спектру специальностей. 
 
 56. Центр ФМБА оказал специализированную медпомощь 52 тыс. 
пациентов в Мариуполе [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // ТАСС. - 2025. - 22 сент. 
Специалисты многопрофильного медицинского центра Федерального 
медико-биологического агентства (ФМБА) в Мариуполе за первые полгода работы 
оказали специализированную медицинскую помощь более чем 52 тыс. пациентов. 
Об этом сообщила руководитель ФМБА Вероника Скворцова на церемонии 
подписания соглашений о сотрудничестве ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской 
областей и города Севастополь с Республикой Никарагуа. По ее словам, создание 
многопрофильного медицинского центра агентства в Мариуполе стало символом 
возрождения медицинской инфраструктуры Донецкой Народной Республики и других 
воссоединенных регионов, а также социально значимым проектом, направленным на 
улучшение качества жизни, здоровья и благополучия жителей России. 
 
 57. Экс-гендиректору центра ФМБА в Красноярске дали шесть лет по 
делу о растрате [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 23 сент. 
Центральный районный суд Красноярска приговорил бывшего руководителя 
Федерального сибирского научно-клинического центра Федерального 
медико-биологического агентства (ФМБА) России Бориса Баранкина к шести годам 
лишения свободы. В прокуратуре добавили, что Баранкину также назначен штраф в 
размере 700 тыс. рублей. Представительница фирмы - поставщика лекарств, 
приговорена к четырем годам условно. По информации ГСУ СК РФ по краю и 
Хакасии, с 1 сентября 2018 по 11 мая 2021 года Баранкин и другие фигуранты дела - 
замруководителя центра по страховой и внебюджетной деятельности (супруга 
Баранкина), заведующая аптекой - провизор, а также представитель коммерческой 
компании - осуществляли частичную подмену лекарственных препаратов для нужд 
пациентов при их поставке в адрес центра на иные лекарства. Медикаменты 
оплачивались за счет денежных средств, выделенных Федеральным фондом 
обязательного медицинского страхования. 



Кл.слова: КРИТИКА 
 
 58. Эксперты оценили кардиологическую  службу Татарстана 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 25 сент. 
В Минздраве Татарстана прошло итоговое совещание по результатам аудита группы 
экспертов Национального медицинского исследовательского центра имени В.А. 
Алмазова. Эксперты головного федерального медицинского учреждения проводили 
масштабный аудит, который затронул все аспекты оказания медицинской помощи 
пациентам с заболеваниями сердечно-сосудистой системы, начиная с 
маршрутизации при экстренных состояниях, заканчивая вопросами терапии и 
дальнейшего диспансерного наблюдения. По итогам были определены точки роста 
для медицинской службы. Рекомендации экспертов НМИЦ им. В.А. Алмазова были 
приняты, и сегодня продолжается совершенствование системы кардиологической 
помощи. 
Кл.слова: РТ 
 

МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ 
 
 
 59. Главы регионов смогут наделять территориальные фонды ОМС 
полномочиями медицинских страховщиков [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 21 сент. 
Главы регионов смогут принимать решение об осуществлении Территориальным 
фондом ОМС (ТФОМС) на территории субъекта полномочий страховых медицинских 
организаций (СМО). Изменения предложены Минздравом в закон «Об ОМС» в 
рамках подготовки проекта бюджета ФОМС на 2026 год и на плановый период 2027 
и 2028 годов, проект которого опубликован 20 сентября на портале regulation.gov.ru. 
Чем вызвана такая необходимость, в документе не уточняется. Согласно поправкам, 
решение требуется принять на срок не менее трех лет минимум за год до передачи 
полномочий СМО территориальному фонду. Уведомить об этом высшее 
должностное лицо субъекта должно будет Минздрав, Федеральный фонд ОМС 
(ФОМС) и работающие в регионе страховые медорганизации не позднее 14 
календарных дней с момента принятия решения. 
 
 60. Минздрав предложил расширить  полномочия страховщиков по ОМС 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 20 
сент. 
Министерство здравоохранения РФ предлагает урегулировать вопрос наделения 
временно работающих в России иностранцев правами в сфере обязательного 
медицинского страхования (ОМС). Кроме того, ведомство предлагает урегулировать 
обмен данными при ведении персонифицированного учета о застрахованных лицах 
между Фондом пенсионного и социального страхования и Федеральным фондом 
обязательного медицинского страхования о временно пребывающих и работающих в 
РФ иностранных граждан и лиц без гражданства. Проектом федерального закона 
также предполагается закрепить полномочия страховщика, осуществляемых 
территориальными фондами ОМС Донецкой Народной Республики, Луганской 
Народной Республики, Запорожской и Херсонской областей.  
 
 61. Мишустин: фонд ОМС выделит более 14,5 трлн рублей на медпомощь 
за три года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 
2025. - 24 сент. 
Фонд обязательного медицинского страхования (ОМС) направит на бесплатную 
медпомощь свыше 14,5 трлн рублей на трехлетний срок. Об этом сообщил 



премьер-министр РФ Михаил Мишустин на заседании с членами кабмина. Глава 
правительства пояснил, что это позволит своевременно предоставлять лечение в 
рамках программы госгарантии и, в частности, принимать необходимые меры 
поддержки для беременных женщин, улучшать доступность специализированной 
помощи больным со сложными и тяжелыми случаями заболеваний, "что очень 
важно, вне зависимости от места проживания". Помимо этого, фонд направит деньги 
на ряд выплат для врачей и других категорий медперсонала, а также на устранение 
нехватки квалифицированных кадров в здравоохранении.  
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА 
 
 62. Анисифорова Е.  
 С сентября -- два новых требования по доступности среды для 
инвалидов. Инструкция, как подготовиться / Е. Анисифорова // 
Здравоохранение. - 2025. - № 8. -  С. 50--57. 
В статье -- инструкция, как создать доступную среду для инвалидов в 
медорганизации. С 1 сентября начнет действовать новый порядок обеспечения 
доступности таким пациентам, он обязательный как для частных, так и для 
государственных клиник. Рассказывается, какие требования к допуску в помещения 
клиники и информированию на сайте вам предстоит соблюдать. 
 
 63. В рамках городского образовательного курса в Казани провели 
тестирование на ВИЧ для желающей молодежи [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 24 сент. 
С  сентября по ноябрь в РТ  проводятся образовательные сессии «Люби. Созидай. 
Вдохновляй» для активной молодежи Татарстана, стремящейся к личному и 
профессиональному развитию. С 22 по 24 сентября 2025 года реализуется цикл 
«Ныклык: про здоровье». В рамках цикла, в целях популяризации здорового образа 
жизни и профилактики ВИЧ-инфекции, как социально значимого инфекционного 
заболевания, сотрудники Центра СПИД РТ провели бесплатное анонимное 
экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию для участников цикла. 
Кл.слова: РТ 
 
 64. Калиновская Е.  
 Редкое изобилие / Е. Калиновская // Фармацевтический вестник. - 2025. - 9 
сент. (№ 20-21). - С. 30--32. 
В 2024 году в России зарегистрировано рекордное количество препаратов для 
лечения орфанных заболеваний — девять. За три года это самый высокий 
показатель. Ранее лидерство по количеству регистраций удерживали препараты для 
лечения онкологических заболеваний. Однако сдержанность глобальных компаний в 
проведении новых клинических исследований в России привело к снижению числа 
регистраций противоопухолевых лекарств. В то время как для орфанных препаратов 
существует упрощенная процедура регистрации. Как меняется тенденция и как 
растет рынок препаратов для лечения редких заболеваний?  
 
 65. Лекарства и путевку предоставят в полном объеме [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 21 сент. 
Набор социальных услуг можно получать в натуральной форме: это могут быть 
бесплатные лекарства, медицинские изделия и продукты лечебного питания, 
бесплатное лечение в санаториях с оплатой проезда до места лечения и обратно. 
За 7 месяцев 2025 года в Татарстане рассмотрено уже более  8 тысяч заявлений. 
Они начнут действовать с 1 января 2026 года. По Тетюшскому району процент 
инвалидов, отказавшихся от лекарственного обеспечения, высокий. Еще раз 



призываем: подумайте хорошо, прежде чем отказаться, ведь восстановить льготный 
пакет вы сможете только через год. 
Кл.слова: РТ 
 
 66. Сагал А.  
 Доноры Казани могут сдать кровь в мобильных пунктах [Электронный 
ресурс] / А. Сагал. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Комсомольская правда. 
- 2025. - 21 сент. 
Главным центром сдачи крови в столице Татарстана является Республиканский 
центр крови Министерства здравоохранения РТ, расположенный на проспекте 
Победы. Здесь можно сдать как цельную кровь, так и ее компоненты, включая 
плазму и тромбоциты методом афереза. Еще один важный пункт — станция 
переливания крови на улице Карбышева, где проводят полное медицинское 
обследование перед процедурой и принимают как первичных, так и постоянных 
доноров. Записаться можно через портал Госуслуг в разделе «Здоровье — 
Донорство», но также принимают и без записи.   
Кл.слова: РТ 

 
МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 

 
 
 67. Лебедева Д.  
 Дефицит бюджета ФОМС в первой половине 2025 года превысил 18 млрд 
рублей [Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Медвестник. - 2025. - 19 сент. 
В I полугодии 2025 года в бюджете Федерального фонда ОМС (ФОМС) 
зафиксирован дефицит: расходы превысили доходы на 18,5 млрд руб., при годовом 
плане дефицита в 136,6 млрд руб. Доходы фонда за это время составили 2,1 трлн 
руб. (49,3% от годового прогноза), расходы — 2,2 трлн руб. (48,2% от годового 
планового объема), сообщила Счетная палата. Одним из приоритетных и 
дорогостоящих направлений расходования средств остается борьба с 
онкологическими заболеваниями. В январе – июне 2025 года затраты на оказание 
субъектами РФ медпомощи пациентам с такой патологией составили 225,8 млрд 
руб., что на 10,8% (22,1 млрд руб.) больше, чем в аналогичном периоде 2024 года. 
По оперативным данным, за этот период зафиксировано более 14 млн случаев 
оказания медпомощи в амбулаторных условиях, проведено более 1,1 млн 
госпитализаций в условиях дневного стационара и более 846 тыс. — в условиях 
круглосуточного стационара. 
 
 68. Лебедева Д.  
 Качеством и объемом услуг в ОМС довольны 43% опрошенных россиян 
[Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 23 сент. 
Чуть больше 40% россиян довольны качеством и объемом услуг в системе ОМС. 
Однако оценка в разных слоях населения распределена неравномерно. В частности, 
среди наименее обеспеченных, то есть тех, кто не может пользоваться платной 
медициной и вынужден полагаться на ОМС, полностью недовольных в два раза 
больше, чем среди других категорий, показало исследование аналитической 
компании MAR CONSULT. В августовском опросе приняли участие 1200 
респондентов в возрасте 18—64 лет из всех Федеральных округов. 
 
 69. Мотызлевская П.  
 Смертность от сердечно-сосудистых заболеваний в России за 25 лет 
снизилась почти на 34% [Электронный ресурс] / П. Мотызлевская. - Электрон. 



текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 26 сент. 
Министр здравоохранения Михаил Мурашко сообщил, что в России с 2000 года 
почти на 34% снизился показатель смертности населения от сердечно-сосудистых 
заболеваний. За последние шесть лет число пациентов, умерших от болезней 
системы кровообращения, сократилось на 28,5 тыс. человек, добавил министр. 
Кроме того, за шесть лет на 25% сократилось число смертей от инфаркта миокарда, 
на 18% — от острого нарушения мозгового кровообращения. Среди пациентов с 
болезнями системы кровообращения, находящихся в диспансерах, летальность 
снизилась на 33%. При этом, по итогам первых шести месяцев 2025 года, было 
выявлено почти 14 млн диспансерных случаев болезни системы кровообращения — 
это на 11% выше, чем за тот же период 2024 года. По словам министра, доля 
пациентов с высоким риском сердечно-сосудистых осложнений, получающих 
бесплатные лекарства, к 2030 году должна достигнуть 98%. 
 
 70. Погонцева  Е.  
 Наказанные рублем / Е. Погонцева  // Фармацевтический вестник. - 2025. 
- 19 авг. (№ 18-19). - С. 4--5. 
В 2024 году сумма штрафов, начисленных за неисполнение обязательств по 
контрактам на поставку лекарств, составила без малого 1,5 млрд руб. Суровость 
финансовых санкций компенсируется необязательностью их исполнения: свыше 
80% штрафов остаются неоплаченными. Какие тренды на рынке госзакупок 
препаратов наметились в 2025 году, разобрался «ФВ». 
 
 

ВРАЧЕБНАЯ ЭТИКА И ДЕОНТОЛОГИЯ 
 
 
 71. Как предупредить конфликты  с пациентами в регистратуре и 
кол-центре. Инструкция // Здравоохранение. - 2025. - № 8. - С. 78--93. 
Представлена инструкция, как предупредить конфликты пациентов и сотрудников 
кол-центра и регистратуры. Сотрудникам контакт-службы приходится реагировать на 
негатив быстро и на глазах окружающих, поэтому им необходимы четкие алгоритмы 
действий в сложных ситуациях и навыки бесконфликтного общения. Памятки для 
ответственных прилагаются. 
 

САНИТАРНЫЙ НАДЗОР 
 
 72. Валеева  Р.  
 Роспотребнадзор прокомментировал запуск горячей линии из-за нового 
штамма коронавируса [Электронный ресурс] / Р. Валеева . - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 22 сент. 
Роспотребнадзор РФ назвал фейковыми сообщения, распространяемые в некоторых 
Telegram-каналах, о запуске «специальной горячей линии из-за пандемии нового 
штамма коронавируса» и о том, что прививки от гриппа якобы несут «особую угрозу» 
для вакцинированных. В ряде Telegram-каналов распространяется недостоверная 
информация, согласно которой операторы горячей линии якобы отговаривают 
граждан от прививок против гриппа, ссылаясь на «особую угрозу» для 
вакцинированных. Роспотребнадзор подчеркнул, что с 22 сентября по 3 октября во 
всех регионах России начала работу горячая линия по профилактике гриппа и ОРВИ. 
Эта ежегодная акция направлена на информирование населения о мерах 
профилактики респираторных заболеваний и графиках вакцинации.  
 
 73. Жирнова Н.  
 В Татарстане закрыли на 60 суток кафе «Зам-зам» из-за кишечной 



инфекции у посетителя [Электронный ресурс] / Н. Жирнова. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 24 сент. 
В селе Черемшан в Татарстане временно прекращена деятельность кафе 
«Зам-Зам». Причиной послужило обращение посетителя с кишечной инфекцией, 
после чего была проведена проверка. Об этом сообщили в Роспотребнадзоре по 
Татарстану. В заведении была обнаружена неправильная планировка 
производственных помещений. На кухне использовался немаркированный 
инвентарь, присутствовали насекомые, отсутствовали необходимые меры по борьбе 
с вредителями. Кроме того, в кафе работали сотрудники без медкнижек. В 
результате проверки с реализации было снято 9 партий продуктов общим весом 42,3 
кг. Черемшанский районный суд принял решение о временном приостановлении 
деятельности заведения на 60 суток.   
Кл.слова: РТ 
 

СОЦИАЛЬНАЯ ГИГИЕНА 
 
 
 74. В Бавлинском районе провели просветительскую акцию против ВИЧ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 24 сент. 
В Поповском сельском доме культуры провели просветительскую акцию «Защити 
себя, защити будущее», направленную на профилактику распространения 
ВИЧ-инфекции. Мероприятие, организованное сотрудниками СДК, напомнило 
жителям о важности ответственного отношения к собственному здоровью. 
Кл.слова: РТ 
 
 75. В Казани пройдёт Всероссийская акция «10 000 шагов к жизни» 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 23 сент. 
29 сентября в Казани состоится Всероссийская акция «10 000 шагов к жизни», 
приуроченная к Всемирному Дню сердца (29 сентября).   
Кл.слова: РТ 
 
 76. Воспитанникам СУВУ рассказали о пагубном влиянии алкоголя и 
табакокурения на здоровье [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Безформата. - 2025. - 25 сент. 
Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики для 
подростков Раифского специального училища закрытого типа (СУВУ) провел 
просветительское мероприятие, направленное на профилактику алкоголизма, 
табакокурения и пропаганду здорового образа жизни. Врач РЦОЗ и МП Алимова 
Роза в своем выступлении рассказала ребятам о негативных последствиях 
употребления алкоголя на здоровье людей всех возрастов, особенно 
подрастающего поколения.  
Кл.слова: РТ 
 
 77. Сотрудники Центра СПИД провели важную акцию по профилактике 
ВИЧ-инфекции в «Центре социальной реабилитации «Приют человека» 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 
- 25 сент. 
24 сентября, сотрудники Центра СПИД провели важную акцию по профилактике 
ВИЧ-инфекции в «Центре социальной реабилитации «Приют человека»! В рамках 
мероприятия всем желающим была предоставлена возможность пройти бесплатное 
анонимное экспресс-тестирование на ВИЧ. Опытные специалисты проводили не 
только тестирование, но и важные до- и послетестовые консультации, помогая 



людям понять риски, правильно интерпретировать результаты и получить 
необходимую информацию для сохранения своего здоровья. Экспресс-тестирование 
провела фельдшер-лаборант Альмира Валиуллова. 
Кл.слова: РТ 
 
 78. Страны БРИКС будут сотрудничать в сфере превентивной медицины 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 19 
сент. 
Представители России, Бразилии, Индии, ЮАР и Эфиопии подписали декларацию о 
сотрудничестве и обмене опытом в сфере превентивной медицины. Подписание 
документа состоялось по итогам круглого стола «Здоровье наций и превентивная 
медицина: рост продолжительности жизни, качества жизни и уровня счастья в 
странах БРИКС» на втором форуме БРИКС «Традиционные ценности», рассказали в 
пресс-службе форума. В рамках декларации также будет создан реестр 
рекомендованных организаций, экспертов, производителей биодобавок, клиник и 
исследовательских центров для продвижения ЗОЖ. Кроме того, будут подаваться 
совместные обращения в государственные органы «для активизации исследований 
в сфере превентивной медицины». 
 
 

ЛЕКАРСТВОВЕДЕНИЕ. ФАРМАКОЛОГИЯ 
 
 
 79. «Полисан» получил регистрационное удостоверение на 
оригинальный препарат для лечения ХОЗАНК [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 24 сент. 
Министерство здравоохранения РФ зарегистрировало оригинальный лекарственный 
препарат с МНН аргинина натрия сукцинат производства компании «Полисан». Он 
может применяться в лечении пациентов с хроническими облитерирующими 
заболеваниями артерий нижних конечностей (ХОЗАНК), сопровождающимися 
перемежающейся хромотой. Препарат способен воздействовать на тонус 
периферических сосудов, его активность направлена на улучшение 
микроциркуляции за счет активации продукции монооксида азота. Он может 
стимулировать капиллярный кровоток, обладает кардиопротективным, 
противоишемическим, умеренным диуретическим и антиагрегантным действиями. 
 
 80. Погонцева  Е.  
 Надежды и опора / Е. Погонцева  // Фармацевтический вестник. - 2025. - 
19 авг. (№ 18-19). - С. 2--3. 
Минпромторг намерен оценить достаточность мер поддержки фарминдустрии и в 
случае необходимости проработать предложения по их актуализации. «ФВ» опросил 
производителей и выяснил, какой поддержки им не хватает. 
 
 81. «Промомед»: лекарства из РФ для борьбы с раком и диабетом 
востребованы за рубежом [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 19 сент. 
Российские препараты для борьбы с раком, противовирусные и антибактериальные 
лекарства, а также препараты для лечения ожирения и сахарного диабета очень 
востребованы за рубежом, сообщила в интервью директор по новым продуктам 
компании «Промомед» Кира Заславская. Заславская отметила, что активные 
поставки препаратов идут на рынки ЕАЭС и СНГ. 
 
 82. ФАС снизила цену на препарат для лечения гепатита C на 50% 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 25 



сент. 
Цены на препарат для лечения гепатита С снижены на 50%. Как сообщили в 
пресс-службе ФАС, речь идет о втором отечественном дженерике «Севальвео» в 
рамках международного непатентованного наименования 
«Глекапревир+Пибрентасвир». Согласованные предельные отпускные цены на него 
снижены относительно зарегистрированной цены на референтный препарат 
иностранного производства «Мавирет» на 50%. Снижение согласованных цен на эти 
препараты повысит их доступность после окончания действия патента на оригинал, 
считают в ФАС. В медорганизациях они будут предоставляться гражданам в рамках 
программы государственных гарантий бесплатного оказания медицинской помощи. 
 
 

ОНКОЛОГИЯ 
 

 83. Гинцбург: в течение 1–1,5 месяца в РФ начнут лечение пациентов 
отечественной вакциной от рака [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Бизнес Online. - 2025. - 23 сент. 
В России ученые готовы в течение полутора месяцев приступить к лечению больных 
раком с помощью первых отечественных персонализированных мРНК-вакцин. Как 
сообщил директор центра им. Гамалеи Александр Гинцбург, все необходимые 
документы для получения разрешения на производство препаратов уже направлены 
в Минздрав. 
 
 84. РФ производит более 50% самых востребованных изотопов для 
медицинских препаратов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 25 сент. 
Более 60% всего мирового производства изотопа лютеция-177 и 50% производства 
актиния-225 находится в России. Об этом заявил директор института ядерной 
медицины МРНЦ им. А. Ф. Цыба - филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Министерства здравоохранения России Валерий Крылов, выступая на 
международном форуме World Atomic Week. Как было отмечено на сессии, к 2024 
году количество диагностических исследований в России с использованием 
радиофармпрепаратов достигло почти 1 млн, а общее количество пациентов, 
пролеченных с помощью РФЛП, составило около 30 тыс. человек. Более точная 
диагностика заболеваний с применением РФЛП, отметили выступающие, 
способствует активному внедрению в практическую медицину персонализированных 
подходов, позволяя выбрать индивидуальный подход, обеспечить высокую 
эффективность лечения и повысить качество и продолжительность жизни. 
Лютеций-177 относится к числу наиболее перспективных радионуклидов, на основе 
которого уже зарегистрированы радиофармпрепараты для терапии 
нейроэндокринных опухолей и рака предстательной железы. Также ведутся 
разработки в направлении широкого спектра нозологий (рак груди, рак легких, 
миелоидные заболевания, рак кожи, рак почек и так далее). 
 
 

ПЕДИАТРИЯ 
 
 85. Костарнова Н.  
 Детям посмотрят в глаза по-новому [Электронный ресурс] / Н. 
Костарнова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 25 сент. 
Министерство здравоохранения намерено упорядочить процесс оказания 
офтальмологической помощи детям. Ведомство разделит соответствующие 
медучреждения на три группы и пропишет объем и условия лечения в них. Также 



помощь будет разрешено оказывать «вне медицинской организации», например на 
месте вызова скорой помощи. Эксперт особенно отмечает изменения в помощи 
недоношенным детям — новый порядок повышает шансы вовремя обнаружить 
распространенное в такой ситуации тяжелое офтальмологическое заболевание. 
 
 86. Мурашко: 83% родителей в России занимаются самолечением своих 
детей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
19 сент. 
Только 17,44% родителей никогда не прибегали к самолечению своих детей, на 
такое решение, влияет в том числе неправильная коммуникация между врачом и 
родителями. Об этом сообщил министр здравоохранения России Михаил Мурашко 
представленной на лекции в Санкт-Петербургском государственном педиатрическом 
медицинском университете. Министр отметил, что очень важна правильная и 
эффективная коммуникация между врачом и родителем, поскольку в дальнейшем 
это влияет на их доверие к медицине. В результате родители отказываются от 
медпомощи и выбирают самолечение. По его словам, именно в младенческом и 
детском возрасте закладываются те показатели, которые будут определять 
здоровье в зрелом возрасте. Именно поэтому так важно создавать правильные 
взаимоотношения между педиатром и родителем.  
 
 87. Специалисты ДРКБ приняли участие в III Ассамблеи «Детская 
хирургия головы и шеи» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Безформата. - 2025. - 24 сент. 
III Ассамблея «Детская хирургия головы и шеи», прошедшая в Светлогорске на 
берегу Балтийского моря, вновь подтвердила свой статус знакового биеннального 
мероприятия.  Это не просто конференция – это платформа для обмена опытом и 
установления профессиональных связей в области одной из самых сложных и 
важных сфер педиатрии.  В конференции приняли участие ведущие специалисты из 
России, стран СНГ и дальнего зарубежья. Специалисты ДРКБ активно приняли 
участие в сессиях и представили свои доклады.  Выступления отразили широкий 
спектр деятельности ДРКБ в этой области. 
Кл.слова: РТ 
 

ДИАГНОСТИКА. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
 
 
 88. Более 300 жителей Елабужского района прошли обследование в 
Мобильной поликлинике за 5 дней [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 22 сент. 
За первые 5 дней работы Мобильную поликлинику, прибывшую в село Морты, 
посетили 307 жителей Мортовского поселения и Елабужского района. Передвижной 
медицинский комплекс, укомплектованный квалифицированными врачами Городской 
больницы №5 г. Набережные Челны (кардиолог, эндокринолог, терапевт, уролог, 
акушер-гинеколог, хирург), принимает пациентов с 9:00 до 15:00 в будние дни. 
Консультации проводятся бесплатно по полису ОМС. Диспансеризация проводится в 
рамках Национального проекта «Продолжительная а активная жизнь», что позволяет 
выявлять заболевания на ранних стадиях и своевременно начинать лечение. 
«Мобильная поликлиника» предоставляет возможность пройти обследование и 
получить консультацию узких специалистов, не выезжая в районный центр. Работа 
«Мобильной поликлиники» продлится до 26 сентября.  
Кл.слова: РТ 
 
 89. В «Адымнар-Алабуга» прошла масштабная вакцинация против гриппа 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. 



- 23 сент. 
В многопрофильном полилингвальном комплексе «Адымнар-Алабуга» прошла 
акция, направленная на профилактику гриппа. Мероприятие реализовано в рамках 
национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», направленного на 
повышение уровня здоровья населения. 118 из 123 сотрудников школы (96%) 
прошли вакцинацию в рамках организованной кампании. 
Кл.слова: РТ 
 
 90. Диспансеризация шагает по селам: как медики Заинского района 
заботятся о здоровье земляков [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 26 сент. 
В рамках Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» в России 
проводится масштабная работа по диспансеризации населения. Особое внимание 
уделяется жителям сельской местности, где расстояние до центральной районной 
больницы может быть существенным. О том, как организован этот процесс в 
Заинском районе и что включает в себя обновленная программа «Диспансеризация 
2.0», — в материале издания. 
Кл.слова: РТ 
 
 91. Лебедева Д.  
 Роспотребнадзор разработал новый тест для диагностики 
цитомегаловируса [Электронный ресурс] / Д. Лебедева. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 25 сент. 
Роспотребнадзор разработал новый количественный тест для диагностики 
цитомегаловируса. В отличие от стандартного ПЦР-теста, он позволяет не только 
обнаружить вирус, но и оценить вирусную нагрузку. 
 
 92. Марьянов  А.  
 Казанцы смогут пройти бесплатную диспансеризацию в торговом центре 
[Электронный ресурс] / А. Марьянов . - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Комсомольская правда. - 2025. - 24 сент. 
Жителям Казани в торговом центре на проспекте Победы предлагают совместить 
шопинг с прохождением бесплатной диспансеризации. С 26 по 28 сентября в 
коворкинге «Атмосфера»  для этого будет работать специально развернутый 
медицинский пункт. Помимо всего прочего, в нем всем желающим окажут услугу по 
оценке психологического и эмоционального состояния с использованием 
искусственного интеллекта.  Принять участие в бесплатной диспансеризации можно 
будет придя с паспортом, полисом ОМС и СНИЛСом. Никакой предварительной 
записи не потребуется. 26 сентября специалисты будут работать в торговом центре 
с 14.00 до 18.00, а 27 и 28 сентября - с 10.00 до 18.00. Результаты обследования 
будут доступны в личном кабинете на Госуслугах в течение 7–10 дней.   
Кл.слова: РТ 
 
 93. Мурашко: на диспансеризации в 2024 году у каждого пятого был 
повышенный холестерин [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 25 сент. 
Медики выявили у каждого пятого прошедшего профилактический медицинский 
осмотр и диспансеризацию в 2024 году в России гиперхолестеринемию, в зоне риска 
находятся порядка 11 млн человек. Об этом сообщил министр здравоохранения РФ 
Михаил Мурашко на Российском национальном конгрессе кардиологов. По его 
словам, качественное диспансерное наблюдение таких пациентов, включающее 
коррекцию модифицируемых факторов риска, контроль уровня липопротеидов - 
важнейший инструмент снижения заболеваемости и смертности, особенно среди 
лиц трудоспособного возраста.   



 
 94. Неделя здоровья в  Мензелинске: диспансеризация — ключ к 
долголетию [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата . - 2025. - 25 сент. 
С 22 по 28 сентября в Мензелинской ЦРБ проходит неделя информирования 
населения о важности диспансеризации и профилактических осмотров. По  
состоянию на  25  сентября 2025 года диспансеризацию прошли 7267 жителей 
Мензелинского района, что составляет  92% от  запланированного. 
Профилактический осмотр прошли 1122 человека (119%), а  диспансеризацию по  
оценке репродуктивного здоровья  — 2636 человек (98%). 
Кл.слова: РТ 
 
 95. Неделя информирования о важности диспансеризации и 
профосмотров  [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 22 сент. 
ВОЗ определяет ответственное отношение к здоровью как способность отдельных 
лиц, семей и сообществ укреплять здоровье, предотвращать болезни, поддерживать 
здоровье и справляться с заболеваниями и инвалидностью при поддержке 
медицинского учреждения либо самостоятельно. Проверить свое здоровье можно с 
помощью профилактических осмотров и диспансеризации, которые помогают 
предотвратить развитие заболеваний, а также диагностировать заболевания на 
ранней стадии для скорейшего начала их лечения. 
 
 

ИММУНОЛОГИЯ 
 

 96. В ГД сообщили о возможном расширении перечня бесплатных 
прививок для россиян [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Известия. - 2025. - 23 сент. 
Перечень бесплатных прививок для россиян может быть расширен, как только 
вакцины, соответствующие требованиям, будут готовы к массовому применению. Об 
этом 23 сентября рассказал председатель комитета Государственной думы (ГД) по 
охране здоровья Сергей Леонов. Депутат уточнил, что в числе новых вакцин, 
которые могут быть включены в список, препарат против менингококковой инфекции, 
представляющей угрозу для жизни. На данный момент эта вакцина проходит 
клинические испытания. Кроме того, он отметил, что существуют и другие инфекции, 
вакцинация против которых должна быть включена в национальный календарь 
прививок. 
 
 97. В Госдуме предложили включить вакцинацию от ВПЧ в календарь 
прививок [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. 
- 2025. - 22 сент. 
Вакцинацию от вируса папилломы человека (ВПЧ) предложили внести в 
национальный календарь прививок, сейчас процедура доступна по обязательному 
медицинскому страхованию (ОМС) лишь в отдельных регионах. Об этом 22 сентября 
сообщила депутат Государственной думы, член комитета по здравоохранению Юлия 
Дрожжина. По словам депутата, вакцинация наиболее эффективна в возрасте 11–12 
лет, она снижает риск заражения и развития онкологических заболеваний. Кроме 
того, по ее словам, прививка может быть полезна и взрослым до 45 лет, снижая риск 
заражения новыми типами вируса и вероятность рецидивов. 
 
 

КАРДИОЛОГИЯ И АНГИОЛОГИЯ 



 
 
 98. В Челнах фельдшеры  спасли мужчину, у которого по пути на работу 
остановилось сердце [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Tatpressa.ru. - 2025. - 22 сент. 
В Набережных Челнах фельдшеры скорой помощи спасли 45-летнего мужчину, у 
которого по дороге на работу остановилось сердце. Мужчина почувствовал резкую 
боль в груди и успел вызвать «скорую», но вскоре потерял сознание. На место 
приехали фельдшеры Татьяна Саубанова и Алмаз Адиев. У пациента 
зафиксировали внезапную остановку сердца.   Реанимация длилась 25 минут. Все 
это время фельдшеры боролись за жизнь пациента – и им удалось восстановить 
работу сердца и дыхание. Мужчину срочно доставили в больницу. Сейчас его 
состояние стабильное, он уже общается с родными. 
Кл.слова: РТ 
 
 99. Казань примет участников Российского национального конгресса 
кардиологов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 19 сент. 
25—27 сентября в Казани состоится  Российский национальный конгресс 
кардиологов – крупнейшее  научно-медицинское мероприятие, в котором ежегодно 
принимают участие специалисты из всех регионов России, площадка  для обмена 
опытом и профессионального общения. 
Кл.слова: РТ 
 
 100. Почти треть смертей связаны с кардиологическими болезнями 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 24 
сент. 
Международный коллектив медиков обнаружил, что число ежегодных смертей, 
связанных с болезнями сердца и сосудов, выросло на 46% за последние 30 лет, с 
13,1 млн в 1990 году до 19,2 млн в последние несколько лет. В результате этого 
каждая третья смерть людей на Земле сейчас связана с кардиологическими 
болезнями, сообщила пресс-служба Американской коллегии кардиологии (ACC). 
 
 

ГЕМАТОЛОГИЯ 
 
 101. Фролова М.  
 Тайны крови: как борются с лейкозом в России [Электронный ресурс] / 
М. Фролова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 24 сент. 
24 сентября отмечается Всемирный день борьбы с лейкемией. Это одно из самых 
опасных онкогематологических заболеваний: еще в прошлом веке от рака крови 
погибало более половины пациентов. Сегодня же лейкозы успешно лечатся, 
пациенты могут входить в ремиссию и вести прежний образ жизни. «Известия» 
выяснили, как распознать лейкоз у детей и взрослых и как болезнь лечится в России. 
 
 

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 
 

 102. Заболеваемость диабетом 1 типа среди детей растет на 3-5% в год 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 22 
сент. 
Число новых случаев заболевания диабетом 1 типа среди детей во всем мире 
ежегодно увеличивается на 3-5%. Об этом сообщили в пресс-службе НМИЦ 



эндокринологии им. академика И. И. Дедова Минздрава России. По данным 
пресс-службы, среди специалистов особую озабоченность вызывает ситуация в 
семьях, где уже есть случаи сахарного диабета 1 типа. Проведенные 
Эндокринологическим научным центром исследования доказывают, что в таких 
семьях наличие риска развития заболевания у ближайших родственников - детей, 
родителей, братьев и сестер больных - в 10-15 раз выше по сравнению с общей 
популяцией. Это обусловлено наследственной передачей генетических факторов, 
влияющих на функционирование иммунной системы.  
    
 

ПСИХИАТРИЯ. ПСИХОТЕРАПИЯ 
 
 103. Баданов Р.  
 Психолог об аутизме: «Коррекция не меняет человека, а помогает ему 
жить в обществе» / Р. Баданов // Татар-информ. - 2025. - 23 сент. 
Расстройство аутистического спектра, диагностированное в детстве, сопровождает 
человека и во взрослой жизни. Каковы первые признаки РАС? Какие методы 
применяют специалисты в коррекции? Как в РТ помогают трудоустроиться 
«особенным» людям? Об этом рассказала медицинский психолог Рамиля 
Насибуллина.   
Кл.слова: РТ 
 

ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
 
 
 104. В России за неделю зарегистрировано почти 900 тысяч случаев 
ОРВИ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2025. - 25 сент. 
Заболеваемость респираторными инфекциями в России продолжает расти. 
Одновременно идет активная кампания вакцинации от гриппа, участие в ней 
приняли миллионы россиян. По данным Роспотребнадзора, за минувшую неделю в 
стране зарегистрировано свыше 899 тысяч случаев острых респираторных вирусных 
инфекций негриппозной этиологии. Такая динамика характерна для начала осеннего 
сезона и связана с окончанием отпусков и формированием детских коллективов. В 
рамках всероссийской кампании прививки от гриппа уже сделали более 16,5 млн 
человек. Кроме того, за тот же период зафиксировано 14,8 тысяч случаев COVID-19. 
 
 105. В России растет заболеваемости ОРВИ, зарегистрировано более 899 
тыс. случаев [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // ТАСС. 
- 2025. - 23 сент. 
Заболеваемость острыми респираторными вирусными инфекциями (ОРВИ) в РФ 
продолжает увеличиваться, по итогам 38-й недели зафиксировано больше 899 
тысяч случаев. Рекомендовано избегать посещения мест массового скопления 
людей и ограничить контакты при появлении недомогания. В ведомстве 
посоветовали проветривать помещения, следить за чистотой рук, а при первых 
симптомах ОРВИ обращаться за медицинской помощью.      
 
 106. Эксперт Харит: в  России вспышка менингококка переключается со 
взрослых на детей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 19 сент. 
Возникшая в 2025 году вспышка менингококковой инфекции в России переключилась 
со взрослых на детей, она вызывает тяжелые бактериальные менингиты и может 
привести к инвалидности. Для предотвращения тяжелых последствий необходимо 
вакцинироваться, сообщила руководитель отдела профилактики инфекционных 



заболеваний Детского научно-клинического центра инфекционных болезней ФМБА 
России Сусанна Харит. По ее словам, смерть зараженного ребенка может наступить 
в течение суток - средний многолетний уровень летальности от менингита 
составляет 16%. Треть детей после менингококка нуждается в постоянной 
реабилитации в связи с неврологическими, интеллектуальными осложнениями, 
глухотой, которая ведет к отставанию в развитии. Сегодня в стране доступно четыре 
профилактические вакцины от менингококковой инфекции. Из них две - российские 
вакцины полного цикла - должны быть зарегистрированы в ближайшее время, 
добавила специалист. 
 

ХИРУРГИЯ 
 

 107. Врачи Челнов удалили огромную опухоль из сердца пациентки, 
боровшейся с раком [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// KazanFirst . - 2025. - 23 сент. 
Огромную опухоль из сердца 68-летней пациентки, боровшейся с раком, удалили 
кардиохирурги больницы скорой медпомощи Набережных Челнов. Об истории 
спасения рассказали в горздраве. 
Кл.слова: РТ 
 

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 
 
 
 108. Мурашко отметил большое развитие офтальмологии в России 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2025. - 
24 сент. 
Офтальмология получила значительное развитие в России, и огромный вклад в нее 
вносит Национальный медицинский исследовательский центр (НМИЦ) имени 
Гельмгольца. Об этом 24 сентября заявил министр здравоохранения Михаил 
Мурашко, выступая на юбилее центра, приуроченном к XVIII Российскому 
общенациональному офтальмологическому форуму. Мурашко отметил и успехи 
телемедицины в этой сфере. По его словам, в стране ежегодно проводится более 7 
тыс. телемедицинских консультаций, и в текущем году этот показатель 
демонстрирует рост связанный, в том числе с оказанием помощи военным в 
условиях спецоперации. 
 
 

ГИНЕКОЛОГИЯ. ЖЕНСКИЕ БОЛЕЗНИ. АКУШЕРСТВО 
 
 
 109. В Москве наградят лучших акушеров, неонатологов и 
репродуктологов России [Электронны й ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 26 сент. 
Премия «Навстречу жизни» будет вручена лучшим врачам в области акушерства, 
неонатологии и репродуктивной медицины 26 сентября в Москве в рамках 
Всероссийского форума «Мать и дитя». Об этом сообщили в пресс-службе НМИЦ 
акушерства, гинекологии и перинатологии имени В. И. Кулакова. Премия отмечает 
выдающиеся достижения акушеров-гинекологов, репродуктологов и неонатологов - 
тех, кто каждый день борется за здоровье женщин, их право быть матерями, дает 
шансы на жизнь и сохраняет здоровье тысячам детей.     
 
 110. Кайдалова А.  
 В 2024 году в Татарстане прошло 78 домашних родов [Электронный 



ресурс] / А. Кайдалова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсантъ. - 
2025. - 24 сент. 
В 2024 году в Татарстане прошло 78 домашних родов, в 2023 году было 
зарегистрировано 83 таких случая. Это свидетельствует о снижении количества 
домашних родов. Об этом сообщили в пресс-службе Минздрава республики. Само 
министерство выступает против родов на дому, поскольку они представляют 
опасность для здоровья матери и ребенка. При возникновении критической ситуации 
важна каждая минута, если рядом не окажется специалистов и необходимого 
оборудования, это способно привести к трагическим последствиям. Для снижения 
рисков в Татарстане действует система маршрутизации беременных женщин. В 
зависимости от состояния здоровья будущая мама направляется в учреждения 
одного из трех уровней: при отсутствии осложнений — в роддома первого уровня, 
при наличии определенных заболеваний — во второй, а при тяжелой патологии — в 
учреждения третьего уровня. Благодаря этому в последние годы в Татарстане 
удалось существенно снизить показатели младенческой и материнской смертности, 
рассказали в Минздраве. Ранее сообщалось, что за 2024 год младенческая 
смертность в Татарстане снизилась на 16%.       
Кл.слова: РТ 
 
 

МЕДИЦИНСКОЕ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
 
 111. Мельникова Л.  
 Медработникам стали чаще отказывать в периодической аккредитации. 
Инструкция, как снизить риски / Л. Мельникова // Здравоохранение. - 2025. - № 
7. - С. 86--91. 
В статье -- инструкция, как снизить риски отказа в аккредитации. Федеральный 
аккредитационный центр сообщил, что таких ситуаций стало больше. 
Рассказывается, что проверить в документах, чтобы у комиссии не было вопросов.  
 
 

ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБЛАСТИ МЕДИЦИНЫ  
 
 
 112. В Росатоме предложили с помощью ИИ создать дорожную  карту 
долгожительства [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 25 сент. 
Генеральный директор компании «Рoсатом металлтех» Андрей Андрианов 
предложил использовать искусственный интеллект для разработки в России 
дорожной карты, следуя рекомендациям которой можно при помощи современных 
технологий увеличить продолжительность жизни человека до 120 и более лет.  
 
 113. Новые формы меддокументов: обязательно ли передавать в 
единый цифровой контур. Разъяснения Минздрава и инструктаж по 
заполнению // Здравоохранение. - 2025. - № 7. - С. 10--23. 
В статье -- разъяснения Минздрава: обязательно ли передавать данные о новых 
формах электронных меддокументов в единый цифровой контур. Ведомство 
пересмотрело порядки ведения шести форм -- клиники смогут автоматически 
заполнять их данными из МИС других медорганизаций, ГИС субъектов. Инструкции 
для сотрудников, как вести новые формы документов, прилагаются. 
 
 114. С помощью нейросетей работают уже 15% медицинских стартапов в 
России [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 



2025. - 22 сент. 
15 из 100 стартапов в РФ, производящих технологические решения в области 
здравоохранения, делают это с помощью ИИ-технологий. Такие данные после 
изучения более 4 000 проектов из 32 разных отраслевых сфер приведены в 
исследовании DGCompass. Аналитики считают, что системы для поддержки 
принятия управленческих решений в сфере здравоохранения будут становиться всё 
более востребованными. Исследование показало, что сегодня ИИ — один из 
драйверов развития здравоохранения. 15% стартапов используют искусственный 
интеллект в создаваемых ими продуктах: в качестве примера можно привести 
ИИ-систему поддержки врачебных решений для патоморфологии (система 
анализирует оцифрованные снимки тканей, выявляя патологии, которые врач может 
не заметить) или ИИ-анализ крови на скрытую фибрилляцию предсердий (система 
определяет риск бессимптомной аритмии по биохимическим маркерам крови). 
 
 115. Салтанова Ж.  
 Как подключиться к ЕГИСЗ и работать с РЭМД. Пошаговая инструкция / 
Ж. Салтанова // Здравоохранение. - 2025. - № 7. - С. 70--75. 
Представлена инструкция, как подключиться к Единой государственной 
информационной системе здравоохранения (ЕГИСЗ) и передавать электронные 
документы в реестр электронных меддокументов (РЭМД). Передача сведений в 
РЭМД -- это лицензионное требование, которое контролирует Росздравнадзор и 
прокуратура. Памятки для ответственных прилагаются. 
 
 116. Токарев А.  
 Как переход на единые информсистемы влияет на работу клиники. Опыт 
коллег / А. Токарев, О. Стадольник // Здравоохранение. - 2025. - № 7. - С. 48--53. 
В статье -- опыт коллег, которые столкнулись с необходимостью внедрить МИС ЕЦП.  
Рассказывается, какие преимущества есть у этой системы, а какие моменты 
нуждаются в доработке. Как скорректировать работу МИС ЕЦП под нужды своей 
клиники, и какие решения использовать, чтобы недостатки системы не влияли на 
рабочий процесс. 
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