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НАУКА И МЕДИЦИНА 
 
 1. Reuters: разработан препарат, ведущий к регрессии цирроза печени 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Prokazan.ru. - 
2025. - 28 янв. 
Американская компания Akero Therapeutics представила efruxifermin — 
инновационный препарат для лечения метаболического ассоциированного 
стеатогепатита (MASH), который способен не только замедлять 
прогрессирование заболевания, но и восстанавливать поврежденные ткани 
печени. 
 
 2. В НГТУ создан экологичный криогель, который борется с 
отравлениями [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Prokazan.ru. - 2025. - 27 янв. 
Исследователи Новосибирского государственного технического университета 
создали инновационный материал — криогели на основе хитозана, который 
получают из панцирей раков. Благодаря своей высокопористой структуре, эти 
криогели значительно превосходят обычные гидрогели по эффективности. 
 
 3. В НМИЦ испытали новый метод борьбы с аритмией без операции 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Prokazan.ru. - 
2025. - 26 янв. 
Ученые НМИЦ им. ак. Мешалкина провели испытания инновационного метода 
лечения аритмии, не требующего хирургического вмешательства. Суть метода 
заключается в использовании направленного ионизирующего излучения, 
которое воздействует только на определенные участки сердца, не затрагивая 
здоровые ткани. Первая серия исследований была проведена на животных, 
включая кроликов и минипигов. 
 
 4. Кабмин поддержит создание технологий по замедлению старения 
клеток организма [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// ТАСС. - 2025. - 30 янв. 
Клинические исследования оригинальных лекарственных препаратов и 
медицинских изделий, оригинальные биомедицинские технологии применения 
клеточных продуктов, а также технологии, позволяющие определить 
биологический возраст человека и замедлить старение клеток организма, 
получат поддержку правительства РФ. Об этом сообщила вице-премьер 
Татьяна Голикова, чьи слова приводит ее секретариат. Кроме того, будут 
поддержаны клинические исследования препаратов для лечения 
онкозаболеваний, в том числе персонализированных, острого инфаркта 
миокарда, болевого синдрома, сахарного диабета, поражений легких и 
когнитивных нарушений. Также планируется испытать медицинские изделия 
для диагностики аллергии, медицинской реабилитации лиц с 
посттравматическими стрессовыми расстройствами и для радиологического 
лечения онкозаболеваний. 
 



 5. Создано мобильное устройство для измерения уровня напряжения 
лицевых мышц [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 28 янв. 
Специалисты Самарского государственного медицинского университета 
(СамГМУ) Минздрава РФ разработали переносное устройство для измерения 
уровня мышечного напряжения на лице у пациентов во время 
стоматологических процедур, сообщили в пресс-службе вуза. Отмечается, что 
такой метод помогает определить оптимальный план лечения, исключить 
возможные осложнения и спрогнозировать результаты. 
 
 6. Созданы скэффолды с эффектом памяти формы для регенерации 
костной ткани [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 27 янв. 
Биоразлагаемые конструкции - скэффолды - с эффектом памяти формы 
разработали и напечатали на 3D-принтере ученые Томского политехнического 
университета (ТПУ) совместно с другими исследователями. Образцы обладают 
свойствами, позволяющими "программировать" характеристики, включая их 
способность восстанавливать форму после деформации, что позволит в 
будущем создавать имплантаты, которые будут легче интегрироваться в 
организм человека, сообщили в пресс-службе Минобрнауки РФ. 
 
 7. Учёные КФУ ищут способы борьбы с болезнью Альцгеймера 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 29 янв. 
В  Химическом институте имени А.М. Бутлерова КФУ проводятся 
исследования, направленные на борьбу с неизлечимыми 
нейродегенеративными заболеваниями, такими как болезнь Альцгеймера. Об 
этом сообщает ТАСС со ссылкой на пресс-службу Минобрнауки РФ. Эксперты 
изучают, как неправильно свёрнутые белки образуют бляшки в мозге, что 
мешает его работе. Исследование этих белков осложняется их способностью 
постоянно менять свою структуру. Однако учёные КФУ разработали 
специальные методы компьютерного моделирования, которые помогают им 
«увидеть» различные формы этого вещества и  понять, как оно себя ведет. 
Кл.слова: РТ 
 
 8. Физики из Иваново проводят испытания препарата против рака 
груди [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Prokazan.ru. - 2025. - 29 янв. 
Исследователи Ивановского государственного химико-технологического 
университета разработали новый противораковый препарат, который 
эффективно борется с устойчивыми формами злокачественных опухолей, 
сообщает IvanovoNews. Новое лекарство использует световую терапию для 
прицельного уничтожения раковых клеток, проявляя особенно высокую 
эффективность при лечении рака молочной железы и шейки матки. 
 
 9. Химиотерапия на базе таксанов и платины вызывает нейропатию 



у 40% больных [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 29 янв. 
Американские медики обнаружили, что лекарства от рака на базе различных 
соединений платины и таксанов, органических молекул растительного 
происхождения, вызывают длительные нейропатические боли у примерно 40% 
пациентов, проходящих курс химиотерапии. К такому выводу пришла группа 
американских медиков под руководством научного сотрудника Клиники Майо 
в Рочестере (США) Райана де Соузы при изучении и обобщении данных, 
которые были собраны анестезиологами по всему миру при наблюдениях за 
здоровьем свыше 10,9 тыс. пациентов, перенесших курс химиотерапии и 
жаловавшихся на постоянные нейропатические боли. 
 
 

ИСТОРИЯ МЕДИЦИНЫ 
 

 10. В Казанском ГМУ отметили юбилей профессора Льва 
Александровича Козлова [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 24 янв. 
23 января в Казанском ГМУ под председательством заведующей кафедры 
акушерства и гинекологии им. проф. В.С. Груздева Рушаньи Габидуллиной 
состоялось торжественное расширенное заседание кафедры, посвященное 
95-летнему юбилею Льва Александровича Козлова – заслуженного врача 
ТАССР, заслуженного деятеля науки РТ, Почетного члена Российского 
общества акушеров-гинекологов, доктора медицинских наук, профессора 
кафедры акушерства и гинекологии имени проф. В.С. Груздева Казанского 
ГМУ, лауреата республиканского конкурса «Ак чэчэклэр-2022» в номинации 
«Легенда здравоохранения». На заседании собрались видные представители 
акушерства и гинекологии Татарстана, коллеги юбиляра и его дружная семья. 
Кл.слова: РТ 
 
 11. Ушёл из жизни анестезиолог КГМА Олег Анисимов 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 30 янв. 
С прискорбием сообщаем о внезапной кончине  врача 
анестезиолога-реаниматолога высшей квалификационной категории, доктора 
медицинских наук Анисимова Олега Георгиевича. После окончания в 1989 г. 
лечебного факультета Казанского Государственного медицинского института, 
весь свой трудовой врачебный и педагогический стаж посвятил развитию 
анестезиологии и реаниматологии в Татарстане. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 
 12. «Толку от них никакого»: казанцы опять недовольны решениями 
минздрава Татарстана [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 



[б. и.] // Inkazan.ru. - 2025. - 30 янв. 
В поликлинике №18 на улице Мавлютова в Казани над рядом кабинетов 
установили экраны. Однако они не работают больше года, жалуется читатель 
Inkazan по имени Ирик. «Бездарно потраченные бюджетные средства, и такое 
почти в каждом лечебном учреждении. Однако тот, кто принимал решение по 
закупкам неиспользуемого имущества, спит спокойно и ни за что не отвечает. 
Борьба с эффективностью использования бюджетных средств — только на 
бумаге и в отчётах чиновников», — заявил читатель. Inkazan направил запрос в 
министерство здравоохранения Татарстана с просьбой сообщить, сколько денег 
было потрачено на закупку экранов и почему они не работают. Когда ответ 
будет получен, редакция его опубликует.  
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 13. Бескаравайная Т.  
 В Госдуме предложили отменить мораторий на проверки частных 
клиник [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 28 янв. 
В Госдуме предложили отменить мораторий на внеплановые проверки частных 
клиник, имеющих лицензию на проведение абортов. Речь идет о выявлении 
медорганизаций, нарушающих нормы об обязательном доабортном 
психологическом консультировании и «неделе тишины». 
 
 14. Бескаравайная Т.  
 В РДКБ объяснили закрытие отделения реконструктивной хирургии 
реорганизацией [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 28 янв. 
В Российской детской клинической больнице (РДКБ) объяснили планируемую 
ликвидацию отделения реконструктивной и восстановительной хирургии 
брюшной полости его присоединением к другому хирургическому отделению. 
Решение об изменениях организационной структуры с 1 марта 2025 года было 
принято на ученом совете РНИМУ им. Н.И. Пирогова «в целях повышения 
качества и доступности медицинской помощи» и «улучшения управления 
коечным фондом», сообщила пресс-служба РДКБ. В медучреждении 
утверждают, что эти изменения не повлекут увольнения сотрудников. 
Мощность коечного фонда объединенного хирургического отделения составит 
60 коек. В его состав войдут 20 хирургических коек для детей, нуждающихся в 
оперативном лечении, и десять педиатрических коек для детей с синдромом 
короткой кишки, имевшихся в составе упраздняемого отделения 
реконструктивной и восстановительной хирургии брюшной полости. «При этом 
порядок организации всех видов помощи останется прежним: 
консультирование по вопросам дальнейшей тактики лечения, наблюдения, 
назначения лекарственной терапии и питания, обследования и лечения, в том 
числе хирургического, в стационарных условиях, а также проведение 
необходимой медицинской реабилитации по разрабатываемым для каждого 
ребенка индивидуальным программам», — говорится в разъяснениях. 
 



 15. Бескаравайная Т.  
 Минздрав пообещал рассмотреть все предложения по ужесточению 
допуска к работе врачей-мигрантов [Электронный ресурс] / Т. 
Бескаравайная. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 
29 янв. 
Минздрав России готов внимательно рассмотреть все экспертные предложения 
по ужесточению допуска к работе врачей из других стран, но такие инициативы 
не должны служить поводом для открытия «охоты на ведьм», заявили в 
ведомстве. Ранее стало известно о планах ввести обязательное тестирование 
медработников с иностранным гражданством на знание русского языка. 
Кл.слова: РТ 
 
 16. Бескаравайная Т.  
 Росздравнадзор оценил регионы на готовность к работе по 
клиническим рекомендациям [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 27 янв. 
Росздравнадзор провел аудит готовности системы здравоохранения к работе в 
соответствии с обязательными клиническими рекомендациями. Больше всего 
вопросов в медицинском сообществе вызывают чек-листы для оценки качества 
медпомощи, «которые никто не понимает, как интерпретировать», а также 
оплата маршрутизации в случае транспортировки пациентов в другое лечебное 
учреждение. 
 
 17. Бескаравайная Т.  
 Рост оборота частных клиник в России в 2024 году оценили в 16% 
[Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Медвестник. - 2025. - 24 янв. 
Оборот рынка частной медицины в российских городах-стотысячниках 
увеличился с 2020 года на 90%, с 433 млрд до 822 млрд руб., подсчитало 
агентство BusinesStat. Рост по итогам прошлого года аналитики оценили в 16%. 
В 2023 году показатель составил 13%. Основной причиной такой динамики 
называется повышение цен на медицинские услуги. За счет этого фактора 
оборот рынка в городах России не снижался даже в 2022 году, когда 
наблюдалось сокращение числа приемов. 
 
 18. Более 150 медучреждений первичного звена отремонтируют в 
2025 году по нацпроекту [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 28 янв. 
В 2025 году в Республике Татарстан продолжится реализация региональной 
программы модернизации первичного звена здравоохранения. В прошлом году 
она входила в нацпроект «Здравоохранение». С января 2025 года — это 
национальный проект «Продолжительная и активная жизнь». Средства на 
реализацию программы поступят из федерального и республиканского 
бюджетов. Так, в этом году планируется отремонтировать 151 объект 
первичного звена здравоохранения Татарстана. Ремонт будет сделан в 16 –ти 
поликлиниках (в том числе поликлиническое отделение ГКБ № 16 г.Казани и 



поликлиника № 7 г.Казани, детская поликлиника Детской городской больницы 
№1 г.Казани). Обновление также ожидается в 1 центре ВОП –врача общей 
практики и педиатра, 6 участковых больницах, 11 врачебных амбулаториях. 
Отремонтированы будут и 117 ФАПов-фельдшерско-акушерских пунктов. 
Закупка автомобильного транспорта по программе модернизации первичного 
звена здравоохранения в этом году не запланирована. 
Кл.слова: РТ 
 
 19. Более ста единиц медоборудования поступит в учреждения 
первичного звена в этом году по нацпроекту [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 29 янв. 
В 2025 году запланировано приобретение 114 единиц оборудования по 
программе модернизации первичного звена здравоохранения нацпроекта 
«Продолжительная и активная жизнь». Средства поступят из федерального и 
республиканского бюджетов. На сегодня уже заключено 2 контракта на закупку 
11 единиц оборудования. До конца этого года в районные поликлиники 
поступят 1 флюорограф, 3 маммографа, 3 рентген-аппарата, 13 УЗИ-аппаратов, 
2 эндоскопические  стойки (11 единиц) и 83 ручных дыхательных аппаратов 
(мешок Амбу). Оборудование поступит в ЦРБ Агрыза, Азнакаево, 
Лениногорска, Сабов, Кукмора, Заинска, Новошешминска и др. 
Кл.слова: РТ 
 
 20. В 2025 году построят 38 новых медучреждений в РТ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 27 янв. 
В 2025 году в Республике Татарстан продолжится реализация региональной 
программы модернизации первичного звена здравоохранения. В прошлом году 
она входила в нацпроект «Здравоохранение». С января 2025 года — это 
национальный проект «Продолжительная и активная жизнь». В рамках 
программы в наступившем году запланировано строительство 38 объектов: 2 
поликлиники: г. Казань - ЖК «Весна» и детская поликлиника в ЖК «Волжские 
просторы»; 2 центра ВОП и педиатра: г.Казань, пос.Вишневка и г.Альметьевск, 
микрорайон Урсала; 34 ФАПа: Балтасинский, Азнакаевский (2 ФАПа), 
Аксубаевский Алькеевский (3 ФАПа), Альметьевский, Высокогорский (2 
ФАПа), Камско-Устьинский (2 ФАПа), Кукморский (4 ФАПа), Лаишевский (2 
ФАПа), Лениногорский (2 ФАПа), Мамадышский, Менделеевский, Нурлатский 
(2 ФАПа), Пестречинский, Рыбно-Слободский (2 ФАПа), Сармановский, 
Тукаевский (3 ФАПа), Чистопольский (2 ФАПа), Ютазинский муниципальные 
районы. Средства поступят из федерального и республиканского бюджетов. 
Кл.слова: РТ 
 
 21. В больницах Москвы заработал сервис для оповещения родных 
пациентов в реанимации [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Известия. - 2025. - 30 янв. 
Во всех больницах Москвы заработал сервис SMS-оповещений, с помощью 
которого родственники находящегося в реанимации пациента могут узнать о 



его состоянии. Об этом 30 января сообщила заместитель мэра столицы по 
вопросам социального развития Анастасия Ракова. 
 
 22. В Верхнем Услоне продолжает работу мобильный пункт 
реабилитации [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 29 янв. 
С 27 января на территории Верхнеуслонской ЦРБ разместился мобильный 
пункт реабилитации, где пациенты могут получить физиотерапевтические 
процедуры. Посетить мобильный пункт могут пациенты с 
опорно-двигательными заболеваниями, после травм, после инсульта и других 
заболеваний требующих физиотерапевтических занятий. Запись 
осуществляется строго через участкового терапевта, с учетом всех показаний и 
противопоказаний. Пройти реабилитацию можно бесплатно  и максимально 
комфортно. В распоряжении пациентов – три тренажера и 
физиотерапевтические процедуры. Работать мобильный пункт будет 2 недели.  
Кл.слова: РТ 
 
 23. В Заинской ЦРБ провели обучение фельдшеров ФАПов 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 30 янв. 
Для улучшения качества оказания помощи пациентам 29 января главный врач 
Заинской ЦРБ Айдар Фатыхов организовал обучающее занятие для сельских 
фельдшеров ФАПов на тему «Сердечно-сосудистые заболевания». Основной 
целью обученя было повышение уровня знаний фельдшеров в области 
диагностики, лечения и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний. 
Участники получили возможность обновить свои знания о современных 
методах диагностики, новых лекарственных препаратах и подходах к терапии. 
Особое внимание уделялось методам диагностики сердечно-сосудистых 
заболеваний: были рассмотрены современные методы диагностики, включая 
электрокардиографию (ЭКГ), эхокардиографию (УЗИ сердца), а также 
лабораторные исследования крови. Участники обсудили особенности ведения 
пациентов с хроническими формами заболеваний. Так же были затронуты 
вопросы здорового образа жизни, правильного питания, физической активности 
и отказа от вредных привычек и регулярной диспансеризации населения. 
Кл.слова: РТ 
 
 24. В Минздраве РТ прокомментировали смену руководства в 
Елабужской ЦРБ [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Безформата. - 2025. - 29 янв. 
В социальных сетях и мессенджерах Елабуги активно распространяется 
информация о том, что главный врач Елабужской центральной районной 
больницы Рамиль Сафаров покидает свой пост. Эта новость вызвала широкий 
резонанс среди жителей города. С целью прояснить ситуацию, мы обратились с 
официальным запросом в Министерство здравоохранения Республики 
Татарстан. В пресс-службе Минздрава прокомментировали ситуацию 
следующим образом: «Информацию не подтверждаем. Приказа о назначении 



нового главного врача Елабужской ЦРБ нет, соответственно, руководство 
остается прежним». Рамиль Сафаров занимает должность главного врача уже 
пять лет. 
Кл.слова: РТ 
 
 25. В поликлинике Лениногорска можно получить прививку от 
пневмококковой инфекции [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 29 янв. 
В поликлинике Лениногорской ЦРБ доступна вакцина Превенар, которая 
помогает защититься от опасных заболеваний, вызываемых пневмококками, 
включая пневмонию, менингит и другие серьезные инфекции. Об этом 
сообщает пресс-службы ЛЦРБ. 
Кл.слова: РТ 
 
 26. В России могут ввести тест на знание русского языка для 
медработников-иностранцев [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 28 янв. 
В России планируют ввести обязательное тестирование медицинских 
работников с иностранным гражданством на знание русского языка. Вопрос 
будет обсуждаться на заседании Комитета Госдумы по охране здоровья 29 
января, сообщил его глава Сергей Леонов. О существовании такой проблемы 
депутат, по его словам, узнал от представителей регионов. Там работают 
специалисты из Центральной Азии, а также Египта, Иордании, Сирии, Нигерии 
и Индии. Некоторые субъекты рассказали о существовании у мигрантов 
трудностей с общением на русском языке. При этом многие из них либо 
получили, либо получают российское медицинское образование.     
 
 27. В РФ потребность во врачах составит 68 тыс. специалистов в 
течение пяти лет [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// ТАСС. - 2025. - 29 янв. 
Дополнительная потребность во врачах, согласно кадровому прогнозу на 
пятилетний период, составит 68 тыс. специалистов. Об этом сообщил замглавы 
Минтруда РФ Дмитрий Платыгин на заседании рабочей группы по вопросам 
среднего профессионального образования и подготовки профессиональных 
кадров под председательством заместителя председателя Госдумы Виктории 
Абрамченко. 
 
 28. В Татарстане по нацпроекту построят 34 ФАПа [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 25 янв. 
В Республике Татарстан по отрасли здравоохранения запланировано 
строительство 53 объектов с общим лимитом финансирования на текущий год в 
размере 2 млрд 901 млн рублей по 2 федеральным и 2 республиканским 
программам. Об этом рассказал министр строительства, архитектуры и ЖКХ РТ 
Марат Айзатуллин на республиканском совещании в Кабинете Министров РТ. 
Как отметил глава Минстроя РТ, 51 объект относится к первичному звену 
медицины. Это - 2 центра врача общей практики в городах Казань и 



Альметьевск и две поликлиники в г.Казани, входящие в нацпроект 
«Продолжительная и активная жизнь». По первым – контракт заключен, по 
поликлиникам запланирован на март. 
Кл.слова: РТ 
 
 29. В Татарстане пройдёт фестиваль медицины «Ак халатлы 
фәрештәләр - Ангелы в белых халатах»! [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 27 янв. 
С 1 по 12 февраля в Республике Татарстан состоится XIII Фестиваль «Ак 
халатлы фәрештәләр - Ангелы в белых халатах». Организаторы фестиваля 
Казанский государственный медицинский университет, Министерство 
здравоохранения РТ, Управление Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека по РТ и ГУП 
«Таттехмедфарм». Главная идея фестиваля – знакомство с медицинскими и 
социальными профессиями непосредственно на месте будущей работы. Ребята 
получают более полное представление о будущей специальности и осознают, 
что Казанский государственный медицинский университет – это только начало 
пути в большое медицинское сообщество. 
Кл.слова: РТ 
 
 30. В Черемшанскую ЦРБ поступил на работу новый 
врач-эндокринолог [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Безформата. - 2025. - 29 янв. 
В Черемшанской центральной районной больнице с конца прошлого года 
работает новый врач-эндокринолог. Доктор Аль–Саеди Дульфикар Абед 
Джебур – уроженец Иракской Республики (г.Майсан). Образование получил в 
городе Саранске, в Национальном исследовательском Мордовском 
государственном университете им. Н.П. Огарева по специальности «Лечебное 
дело», в последующем прошел ординатуру по специальности 
«Эндокринология». Дульфикар Абед Джебур пожелал остаться в России, 
выбрал Черемшанский район нашей республики. Ежедневно к нему на прием и 
на консультации приходят 20-25 пациентов. Напомним, в РТ действует 
региональная программа по поддержке новых специалистов «Медицинские 
кадры» нацпроекта «Продолжительная и активная жизнь». 
Кл.слова: РТ 
 
 31. В Чистопольской ЦРБ обсудили эффективные меры по 
организации медицинской помощи пациентам с ОНМК, рассеянным 
склерозом и нервно-мышечными заболеваниями [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 27 янв. 
В стационаре Чистопольской ЦРБ прошел межрайонный семинар по оказанию 
медицинской помощи пациентам с острыми нарушениями мозгового 
кровообращения (ОНМК), а также с рассеянным склерозом и другими 
первичными демиелинизирующими заболеваниями ЦНС. Лекторами 
выступили: главный внештатный ангионевролог Минздрава РТ, канд.  мед. 
наук Марат Валиуллович Сайхунов и доцент кафедры неврологии 



КГМА-филиала Минздрава России, канд. мед. наук Тимур Ильдусович 
Хайбуллин. В обучающем семинаре приняли участие: заместитель главного 
врача Чистопольской ЦРБ по медицинской части Эллина Алексеевна 
Микрюкова, заведующая неврологическим отделением для больных с ОНМК и 
БИТиР Светлана Петровна Сухова, врачи-неврологи из Алексеевского, 
Аксубаевского, Алькеевского, Рыбно-Слободского, Черемшанского, 
Лениногорского, Лаишевского и Чистопольского районов. 
Кл.слова: РТ 
 
 32. Выездная диспансеризация для жителей сёл Лениногорского 
района [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 28 янв. 
Еженедельно бригады врачей выезжают в сельские поселения для проведения 
диспансеризации. Так недавно пройти диспансеризацию представилась 
возможность жителям села Ивановка. За день специалисты приняли 30 человек, 
провели обследования, дали рекомендации и ответили на вопросы о здоровье. 
Кл.слова: РТ 
 
 33. Глава комитета ГД считает, что аборты надо делать только в 
рамках системы ОМС [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 28 янв. 
Глава комитета Госдумы по охране здоровья Сергей Леонов считает, что 
проводить аборты надо только в рамках системы обязательного медицинского 
страхования (ОМС). Он отметил, что объемы средств фонда ОМС на 
прерывание беременности будут направлены не только в государственные, но и 
в частные клиники, но "при условии соблюдения всех требований". По мнению 
Леонова, медицинские работники, "которые помогают женщине принять 
правильное решение и отказаться от аборта", заслуживают дополнительные 
стимулирующие выплаты. 
 
 34. Для жителей села Гришкино Мамадышского района открыт 
современный модульный ФАП [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 24 янв. 
Для жителей села Гришкино Мамадышского района открыт современный 
модульный ФАП. Фельдшерско-акушерский пункт построен в рамках 
мероприятий по совершенствованию первичной медико-санитарной помощи 
населению РТ нацпроекта «Здравоохранение», преемником которого стал 
национальный проект «Продолжительная и активная жизнь». Поздравить 
сельчан приехали глава Мамадышского муниципального района В. И. Никитин, 
депутат Государственного Совета РТ Р. Р. Усманов, главный врач ГАУЗ 
«Мамадышская ЦРБ» Р. З. Гарипов.  
Кл.слова: РТ 
 
 35. Дун А.  
 Центр ФМБА по развитию объектов ядерной медицины исключат из 
стратегического перечня [Электронный ресурс] / А. Дун. - Электрон. 



текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 29 янв. 
Федеральный центр по проектированию и развитию объектов ядерной 
медицины ФМБА исключат из перечня стратегических предприятий и 
акционерных обществ. Это позволит присоединить его к ФМБЦ им. А.И. 
Бурназяна в качестве площадки для производства препаратов. 
 
 36. Киселева Э.  
 «Травматологов там не хватает, чувствую, что нужен»: 
нижнекамский врач о поездках в ЛНР [Электронный ресурс] / Э. Киселева. 
- Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 29 янв. 
В 2022 году помогал мирным жителям, которые долго сидели по подвалам и 
нуждались в медицинской помощи. А спустя два года работал в госпитале, куда 
привозили раненых бойцов с поля боя. О своих поездках на Донбасс и желании 
снова поехать спасать людей «Татар-информу» рассказал травматолог-ортопед 
нижнекамской больницы Владимир Конаев.   
Кл.слова: РТ 
 
 37. Коллектив Лениногорской больницы пополнил молодой 
врач-терапевт Азамбек Абдурахманов [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 24 янв. 
Коллектив Лениногорской больницы пополнил молодой врач-терапевт Азамбек 
Абдурахманов. Азамбек Дильшадбекович родился 3 февраля 1999 года в 
Кыргызстане. В 2024 году он окончил Чувашский государственный институт, 
где получил специальность терапевта. С выбором места работы помог его друг, 
который трудится в Лениногорской больнице. По его рекомендации Азамбек 
присоединился к коллективу больницы. Сейчас он работает врачом в 
терапевтическом отделении. В РТ для поддержки молодых медиков действует 
региональный проект "Медицинские кадры" нацпроекта "Здравоохранение", 
преемником которого стал нацпроект "Продолжительная и активная жизнь". 
Кл.слова: РТ 
 
 38. Костарнова Н.  
 Депутаты Госдумы пожаловались Минздраву на врачей-мигрантов 
[Электронный ресурс] / Н. Костарнова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2025. - 30 янв. 
Комитет Госдумы по охране здоровья 29 января рассмотрел вопрос о работе 
иностранных граждан в системе здравоохранения РФ. Глава комитета Сергей 
Леонов сообщил, что в стране трудятся около 7 тыс. иностранных специалистов 
— 0,5% от общего количества медработников. Соответствующей статистикой 
парламентарии попросили поделиться власти субъектов. Детальные данные в 
Госдуму представили 69 регионов, в которых работают 4937 иностранных 
медиков. 3365 из них — врачи, 1572 — средний медперсонал. Основными 
странами происхождения медиков-мигрантов Сергей Леонов называет 
Таджикистан, Узбекистан, Казахстан, Киргизию. Семь регионов отметили 
проблемы у иностранных медработников со знанием русского языка. Минздрав 
также подтвердил единичные случаи жалоб на плохое знание русского языка у 



иностранных медиков. Депутаты направят в Минздрав предложение 
тщательнее проверять знание русского языка у таких специалистов и в случае 
выявления проблем направлять их на дополнительное обучение. 
 
 39. Медиков не хватает // Республика Татарстан. - 2025. - 28 янв. - С. 
3. 
В редакцию газеты "Республика Татарстан" обратилась читательница с 
жалобой на постоянно огромные очереди в единственной инфекционной 
больнице Набережных Челнов. По словам читательницы, люди даже после 
сложных операций подолгу сидят на железных холодных стульях. В таком 
большом городе не хватает медиков. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 40. Минздрав поддержал запрет на оборот вейпов в РФ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
28 янв. 
Министерство здравоохранения РФ поддерживает инициативу о запрете на 
производство и владение вейпами на территории страны. При этом необходимо 
проработать дополнительные шаги по борьбе с потреблением традиционных 
сигарет и другими разновидностями табачной продукции, сообщили  в 
пресс-службе ведомства. 
 
 41. Минздрав предлагает использовать данные профосмотров при 
выдаче справок водителям [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 30 янв. 
Министерство здравоохранения РФ и комитет Госдумы по охране здоровья 
подготовили проект изменений в законодательство, которые позволят 
использовать данные профосмотров и диспансеризации для получения 
медицинского заключения на управление автотранспортом. Об этом сообщили 
в пресс-службе Минздрава. Таким образом, гражданам не придется повторно 
проходить обследования для получения медицинского заключения на 
управление автотранспортом. 
 
 42. Минздрав разработал проекты перехода регулирования 
обращения медизделий в РФ на акты ЕАЭС [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 29 янв. 
Министерство здравоохранения РФ разработало законопроекты для 
обеспечения перехода регулирования обращения медизделий в России на акты 
Евразийского экономического союза (ЕАЭС) с учетом требований соглашения. 
Об этом сообщили журналистам в пресс-службе ведомства. Там уточнили, что 
соглашением о единых принципах и правилах обращения медицинских изделий 
(изделий медицинского назначения и медицинской техники) в рамках 
Евразийского экономического союза от 23 декабря 2014 года, подписанным 
всеми странами ЕАЭС, определен предельный срок, когда возможно подать 
заявления на регистрацию медицинского изделия по национальной процедуре, 
31 декабря 2025 года. 



 
 43. Минздрав: имеющиеся клинические рекомендации покрывают 
80% встречающихся болезней [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 28 янв. 
Имеющиеся в России на сегодняшний день клинические рекомендации, на 
основе которых пациентам оказывается медицинская помощь, покрывает 80% 
болезней, встречающихся в стране, которые больше всего влияют на показатель 
достижения ожидаемой продолжительности жизни. Создавать рекомендации по 
всем существующим в мире заболеваниям нет необходимости, сообщил 
заместитель министра здравоохранения РФ Евгений Камкин. 
 
 44. На Камчатке появился зеленый коридор для заболевших 
гепатитом [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 28 янв. 
Жители Камчатского края, которые были инфицированы вирусными 
гепатитами в краевом онкологическом диспансере, смогут получить 
консультации специалистов в центре СПИД по принципу зеленого коридора. 
Это поможет пациентам оперативно получить плановую медпомощь. 
Лекарства, необходимые для лечения вирусных гепатитов С и В, в крае 
имеются в достаточном количестве.     
 
 45. Невинная И.  
 Таблетка за полцены / И. Невинная  // Российская газета. Неделя. - 
2025. - 29 янв. (№10). - С. 26 
В некоторых аптеках лекарства с коротким сроком годности продают со 
скидкой. 
 
 46. Нижнекамские врачи в Москве обменялись опытом со 
столичными коллегами [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Безформата. - 2025. - 31 янв. 
Делегация из Нижнекамска во главе с руководителем управления 
здравоохранения НМР Сергеем Мерясевым побывала в Москве. Специалисты 
посетили городскую клиническую больницу им. В.В Вересаева и детскую 
поликлинику № 38. 
Кл.слова: РТ 
 
 47. Партдесант ознакомился с работой новых медицинских 
учреждений [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 28 янв. 
В Татарстане продолжается работа по ремонту и строительству социально 
значимых объектов народной программы «Единой России». Единороссы 
посетили объекты здравоохранения в двух районах Татарстана и Казани. 
Кл.слова: РТ 
 
 48. Поликлиника «на колёсах» ГКБ № 7 приехала в Верхнеуслонский 
район [Электронный ресурс]. - 27 янв.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 27 янв. 



Мобильный комплекс Городской клинической больницы №7 имени М.Н. 
Садыкова начал свою работу в селе Куралово Верхнеуслонского района 
республики. Основная задача - диспансеризация местного населения. 
Профилактические мероприятия помогают выявлять тяжелые болезни на 
ранних стадиях, что способствует снижению смертности. 
Кл.слова: РТ 
 
 49. Признание заслуг // Республика Татарстан . - 2025. - 25 янв. - С. 2. 
Указом Раиса РТ почетное звание «Заслуженный врач Республики Татарстан» 
присвоено: Абдулаевой Эльмире Абдулаевне – заведующему кафедрой 
офтальмологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» Министерства 
здравоохранения РФ, главному специалисту – врачу-офтальмологу 
общебольничного персонала ГАУЗ «Республиканская клиническая 
офтальмологическая больница Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан имени профессора Е.В.Адамюка» (по совместительству); 
Гайнутдиновой Раушание Фоатовне – доценту кафедры офтальмологии ФГБОУ 
ВО «Казанский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения РФ, врачу-офтальмологу ГАУЗ «Республиканская 
клиническая офтальмологическая больница Министерства здравоохранения 
Республики Татарстан имени профессора Е.В.Адамюка» (по совместительству); 
Кравченко Ирине Эдуардовне – профессору кафедры инфекционных болезней 
ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения РФ, врачу-инфекционисту ГАУЗ 
«Республиканская клиническая инфекционная больница имени профессора 
А.Ф.Агафонова» (по совместительству); Кривоносовой Светлане Шамилевне – 
заведующему терапевтическим отделением – врачу-терапевту ГАУЗ 
«Городская больница №11» г. Казани; Фоминой Алсу Талгатовне – врачу – 
стоматологу-терапевту ООО «Стоматология на Чуйкова», г. Казань; 
Халиуллиной Лилии Аминовне – заведующему отделением – врачу-кардиологу 
2-го кардиологического отделения Медико-санитарной части ФГАОУ ВО 
«Казанский (Приволжский) федеральный университет». 
Кл.слова: РТ 
 
 50. Признание заслуг // Республика Татарстан. - 2025. - 25 янв. - С. 2. 
Указом Раиса РТ почетное звание «Заслуженный работник здравоохранения 
Республики Татарстан» присвоено: Забусовой Наталье Ивановне – ведущему 
консультанту сектора контроля деятельности медицинских организаций 
Министерства здравоохранения РТ; Нигмедзяновой Светлане Никоновне – 
директору по развитию ООО «РТНК», г. Казань; Садрутдиновой Назие 
Халяфутдиновне – старшей медицинской сестре нефрологического отделения 
ГАУЗ «Республиканская клиническая больница Министерства здравоохранения 
Республики Татарстан»; Туралевой Мавлие Зиястиновне – заведующей 
Мало-Меминским фельдшерско-акушерским пунктом – медицинской сестре 
ГАУЗ «Кайбицкая центральная районная больница».     
Кл.слова: РТ 



 
 51. Путин наградил 17 жителей РТ орденами и почетными званиями 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. 
- 2025. - 24 янв. 
Ордена, почетные звания и награды присвоены 17 жителям Татарстана. 
Соответствующий указ подписал Президент РФ Владимир Путин. Медалью 
ордена «За заслуги перед Отечеством» I степени глава государства наградил 
директора «ГТРК Татарстан» Фирдуса Гималтдинова. Медалями аналогичного 
ордена II степени награждены начальник управления ЗАГС при Правительстве 
РТ Эльвира Ахметова, генеральный директор АНО «Дирекция спортивных и 
социальных проектов» Максим Денисов, заместитель главврача 
Республиканского центра по профилактике и борьбе со СПИД и 
инфекционными заболеваниями Минздрава РТ — руководитель 
Республиканского центра эпидемиологического мониторинга Дмитрий 
Лопушов, начальник Управления Роспотребнадзора по РТ Альфия Титова, 
заместитель министра здравоохранения Татарстана Ильдар Фатихов, глава 
крестьянского хозяйства Ильсур Дияров.   
Кл.слова: РТ 
 
 52. Российский Красный Крест начал поставку медоборудования в 
Курскую область [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// ТАСС. - 2025. - 27 янв. 
Российский Красный Крест (РКК) начал поставку медицинского оборудования 
в больницы Курской области, сообщается в Telegram-канале председателя 
организации Павла Савчука. Отмечается, что поставки формировались 
совместно с министерством здравоохранения Курской области, учитывая 
потребности медиков. Так, уже доставлен офтальмологический микроскоп с 
современной системой освещения, встроенной камерой и оптическими 
компонентами. Аппарат поможет сохранить глазное яблоко при осколочных 
ранениях, также на нем можно проводить до 12 сложных операций 
одновременно. Также поставлено 1,4 тыс. новых контейнеров для крови, что 
даст возможность заготовить большее количество компонентов крови. 
 
 53. Современное оборудование и стационар: рассказываем о 
возможностях отделения реабилитации нижнекамской ЦРБ [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 24 янв. 
Нижнекамская районная больница ведет реабилитацию пациентов с 
нарушением функции центральной нервной системы. Отделение медицинской 
реабилитации работает с ноября 2024 года – под эти цели переформатировали 
второй этаж лечебного корпуса №2. Это стало возможным благодаря 
нацпроекту «Здравоохранение». 
Кл.слова: РТ 
 
 54. Специалисты РЦОЗ и МП провели оценку качества работы в 
городской больнице №11 г.Казани [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 27 янв. 



Специалисты Республиканского центра общественного здоровья и 
медицинской профилактики в наступившем году продолжают выездную работу 
в медицинские учреждения Республики Татарстан с целью оценки качества 
организации популяционной профилактической работы, проведения 
профилактических медицинских осмотров и диспансеризации взрослого 
населения, оказания методической помощи, а также оценки организации 
системы внутреннего контроля качества оказываемой медицинской помощи.  
Кл.слова: РТ 
 
 55. Сход граждан Тукаевского района с участием руководства ЦРБ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 27 янв. 
В Тукаевском муниципалите подходит к завершению цикл встреч с жителями в 
сельских поселениях. Представители Тукаевской ЦРБ также активно приняли 
участие в них. Команда Тукаевской ЦРБ во главе с Потеевым Мансуром и 
заместителями главного врача выезжают, согласно графику, в сельские 
поселения. Главный врач Тукаевской ЦРБ Мансур Потеев на сходе граждан 
докладывает о состоянии дел в системе здравоохранения района и каждого 
конкретного сельского поселения по итогам 2024 года. 
Кл.слова: РТ 
 
 56. ФАС согласовала преференцию для «Клиники диализа» в Казани 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 
2025. - 27 янв. 
Федеральная антимонопольная служба (ФАС) России дала согласие на 
предоставление государственной преференции ООО «Клиника диализа» в 
Казани. По просьбе Комитета земельных и имущественных отношений города 
компании передадут в аренду нежилые помещения, которые находятся в 
муниципальной собственности, сообщила пресс-служба ФАС. Объем 
передаваемых площадей не уточняется. Указано лишь, что клиника оказала в 
2022–2023 годах 78 тыс. услуг терапии терминальной стадии заболевания почек 
250 пациентов. Преференция будет действовать три года. При ее использовании 
ФАС проконтролирует выполнение требований антимонопольного 
законодательства. 
Кл.слова: РТ 
 
 57. Хакимуллина Р.  
 Татарстан передал Лисичанску ключи от двух автомобилей скорой 
помощи [Электронный ресурс] / Р. Хакимуллина. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Комсомольская правда. - 2025. - 25 янв. 
Татарстан передал Лисичанску ключи от двух автомобилей скорой помощи. 
Эта помощь была оказана в рамках комплексной программы поддержки 
подшефных городов.  Вице-премьер республики Фаниль Аглиуллин передал 
ключи от двух автомобилей скорой помощи мэру Лисичанска Эдуарду 
Сахненко. По словам Аглиуллина, эти машины позволят повысить 
оперативность и качество медицинской помощи для жителей.   



Кл.слова: РТ 
 
 58. Хохлова О.  
 Верх цинизма. После массовых заражений уволен глава Минздрава 
Камчатки [Электронный ресурс] / О. Хохлова. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 25 янв. 
25 января губернатор Камчатского края Владимир Солодов снял с должности 
министра здравоохранения Александра Гашкова. Такое решение он принял 
после скандала, связанного с массовым заражением пациентов краевого 
онкологического диспансера - из-за нарушений в кабинете КТ десятки людей 
заразили гепатитами В и С. Часть пострадавших получила заболевание в 
добавок к уже имеющемуся онкологическому. Что же происходит с 
минздравом Камчатки, который за последнее десятилетие прослыл самым 
скандальным региональным министерством? Нигде более так часто не 
менялись главы ведомств.  
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА 
 
 59. В Зеленодольске Прокуратура помогла инвалиду получить 
лекарства [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 30 янв. 
В Зеленодольске инвалид 3 группы полгода не получал нужные лекарства. Это 
произошло, потому что Зеленодольская ЦРБ не направила заявку на 
лекарственное обеспечение в Министерство здравоохранения РТ. В итоге с 
августа 2024 года медикаменты, необходимые 19-летнему инвалиду 3 группы, 
не  выписывались и в аптеку не поступали. Молодой человек обратился с 
жалобой в надзорный орган. После вмешательства Зеленодольской городской 
прокуратуры права заявителя восстановлены — мужчина получил 
необходимые лекарства.  
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 60. В реабилитационном центре «Доверие» делают новую процедуру 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 30 янв. 
Реабилитационному центру для детей и подростков с ограниченными 
возможностями «Доверие» в Зеленодольском районе оказана 
благотворительная помощь. ООО «Аркада Строй Универсал» приобрело 
медицинское оборудование – аппарат КВЧ-терапии. Аппарат КВЧ-терапии 
предназначен для осуществления воздействия волнами информационной 
сверхнизкой интенсивности на биологически активные точки, которые 
подбираются индивидуально врачом. 
Кл.слова: РТ 
 
 61. Валеева Р.  
 Правительство расширило список лечебного питания для 



детей-инвалидов [Электронный ресурс] / Р. Валеева. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 27 янв. 
Правительство расширило перечень специализированных продуктов лечебного 
питания для детей-инвалидов до 116 наименований. Об этом сообщил 
премьер-министр Михаил Мишустин на совещании с вице-премьерами. По его 
словам, правительство регулярно пополняет перечень, и теперь это будет 
делаться дважды в год, чтобы оперативно обновлять список и обеспечивать 
детей необходимым питанием. 
 
 62. Иванова Е.  
 «То, что нашли одну ампулу, уже удача»: в Татарстане дефицит 
лекарства для беременных? [Электронный ресурс] / Е. Иванова, И. 
Галяутдинов. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Бизнес online. - 2025. - 28 
янв. 
Осенью прошлого года ряд регионов России столкнулся с нехваткой 
антирезусного иммуноглобулина — препарата под торговым названием 
«Резогам Н». Так, в августе на нехватку препарата жаловались гинекологи 
Свердловской области, в ноябре о недостатке лекарства сообщил минздрав 
Ростовской области. Проблемы с поставками заметили в середине 2024-го, 
когда на российский рынок поступило на 71% меньше доз препаратов, чем 
годом ранее. Среди основных причин дефицита — недостаток гипериммунной 
плазмы, необходимой для производства препарата, и такая «беда» характерна 
не только для России. Волна докатилась и до Татарстана: в редакцию «БИЗНЕС 
Online» обратились читатели, которые не смогли найти препарат «Резогам Н» в 
аптеках республики. Ситуация осложняется тем, что антирезусный 
иммуноглобулин — конкретно «Резогам Н» и другие такие же препараты — 
необходим беременным женщинам и вколоть раствор нужно строго в 
определенные недели беременности. «Нашли только одну ампулу в Казани за 
31 тысячу рублей. Нужна еще одна, а где ее взять — непонятно, препарата 
просто нет!» — сообщила читательница, которая столкнулась с 
необходимостью купить препарат. Минздрав Татарстана утверждает, что в 
госзвене препарат есть и беременные, которым необходим антирезусный 
иммуноглобулин, его получают. Так, например, препарат есть в обоих 
перинатальных центрах — и на базе РКБ, и на базе ГКБ №7.  
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 63. Минздрав проверит наличие льготных лекарств в 
территориальных программах госгарантий [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 28 янв. 
Минздрав включил перечни льготных препаратов в критерии оценки 
территориальных программ госгарантий. Ведомство будет мониторить 
соответствие объема таких лекарств Перечню ЖНВЛП. 
 
 64. Сидорова Е.  
 Для «Круга добра» закупят рисдиплам на 345 млн рублей 
[Электронный ресурс] / Е. Сидорова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 



Фармацевтический вестник. - 2025. - 27 янв. 
Компании «МИТ», «Р-Фарм» и «Ирвин» будут поставлять для «Круга добра» 
по максимальной цене рисдиплам, кризотиниб и глекапревир+пибрентасвир. 
 
 65. Фартыгина А.  
 США прекратит поставки жизненно важных препаратов в бедные 
страны [Электронный ресурс] / А. Фартыгина. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Реальное время. - 2025. - 28 янв. 
Администрация США приостанавливает поставки жизненно важных 
медикаментов против ВИЧ, малярии и туберкулеза в бедные страны, согласно 
информации Reuters, основанной на служебных документах. 
 
 66. Шамардина Л.  
 В Евпатории появится федеральный реабилитационный центр для 
детей [Электронный ресурс] / Л. Шамардина. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Медвестник. - 2025. - 27 янв. 
В России появится третий федеральный реабилитационный центр «Кораблик». 
Планируется запустить работу стационара на 300 коек, где лечение смогут 
проходить дети от трех месяцев. 
 
 67. Шамардина Л.  
 Путин поручил внедрить во все медосмотры детей и взрослых 
репродуктивный скрининг [Электронный ресурс] / Л. Шамардина. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 27 янв. 
Минздрав России актуализирует порядок проведения медосмотров детей и 
взрослых. Должны быть предусмотрены обследования для раннего выявления 
репродуктивных заболеваний. 
 
 

МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 
 
 68. В 2024 году в мире выявили более 804 тыс. случаев холеры 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
27 янв. 
Число заболевших холерой в мире в 2024 году превысило 804 тыс., что почти 
на 100 тыс. больше, чем за предыдущие 12 месяцев. Об этом свидетельствуют 
данные, опубликованные Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ). Эти 
цифры свидетельствуют о продолжающемся росте числа получаемых 
организацией из ее стран-членов уведомлений о заболевших. Как ранее 
сообщала ВОЗ, в 2023 году в 30 странах было выявлено более 708,2 тыс. 
случаев холеры, в 2022 году заболели около 472,7 тыс. человек, а в 2021-м - 
около 223,4 тыс. 
 
 69. В Лениногорске участились вызовы скорой помощи 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 29 янв. 



В январе, когда идут большие перепады температур, морозы сменяются 
оттепелью, участились вызовы скорой медицинской помощи. Проблемы со 
здоровьем случаются чаще всего у тех, кто страдает сердечно-сосудистыми и 
легочными заболеваниями. Также много случаев ОРВИ, особенно у детей. Об 
этом рассказал заведующий станцией скорой медицинской помощи 
Лениногорска Владимир Павельев. «Такая погода в сочетании с высоким 
атмосферным давлением нередко вызывает спазмы сосудов и бронхов, 
обострение гипертонического заболевания. Также много простудных 
заболеваний. Так, за прошлую неделю, с 20 по 26 января, было 198 экстренных 
вызовов, среди них - сердечные заболевания, все виды давления высокое, 
низкое, острые бронхиты и пневмонии, осложнения сахарного диабета. 135 
случаев ОРВИ. Оказали экстренную помощь 14 пациентам, у кого случились 
инсульты, и 4 – инфаркты. Подъем вызовов начался с середины этого месяца», - 
говорит Владимир Павельев. 
Кл.слова: РТ 
 
 70. В Нижнекамске за неделю два человека пострадали от холода и 
пятеро получили ожоги [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Безформата. - 2025. - 27 янв. 
Бригады скорой помощи нижнекамской ЦРМБ за неделю с 20 по 26 января 
более тысячи раз выезжали спасать людей. Так, за это время в ДТП пострадало 
7 человек, 5 человек получили ожоги. 66-летний мужчина был доставлен в 
Центр экстренной медицины с обморожением, и один пациент доставлен в 
приемно-диагностическое отделение с переохлаждением. Кроме того, 78 
человек получили различные травмы в быту и на улице. С инфарктом в 
приёмный покой доставлено 10 пациентов, 17 человек госпитализировано с 
инсультом. На симптомы респираторных заболеваний медикам пожаловались 
73 человека. Всего же за прошедшую неделю бригадами скорой помощи в 
больницу доставлено 707 пациентов, из них 285 направлены на 
госпитализацию, остальным помощь оказали в приёмном покое. 
Кл.слова: РТ 
 
 71. Коблова Д.  
 Счетная палата проанализировала эффективность госрегулирования 
цен на лекарства [Электронный ресурс] / Д. Коблова. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Фармацевтический вестник. - 2025. - 28 янв. 
На приобретение лекарств из Перечня ЖНВЛП за счет бюджетных средств в 
2021—2023 годах в среднем ежегодно направлялось 662 млрд руб., 
проанализировали в Счетной палате. При этом отмечен недостаточный уровень 
конкуренции закупок: 86,4% проведено с единственным поставщиком. Объем 
закупок лекарств российского производства составил 41,1%. 
 
 72. Медицина Нижнекамска в цифрах [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 26 янв. 
За одну неделю бригады скорой медицинской помощи Нижнекамской ЦРМБ 1 
107 раз выезжали спасать людей. У каждого разный диагноз: кто-то замерз 



сильно, а кто кто-то попал в аварию. 4 человека — пострадали в ДТП. 14 
пациентов — доставлено в приемный покой с инфарктом. 14 пациентов — 
госпитализировано с инсультом. 69 пациентов — получили различные травмы в 
быту и на улице. 59 человек — пожаловались медикам на симптомы 
респираторных заболеваний. 1 человек — получил ожоги. 45-летний мужчина 
был доставлен в Центр экстренной медицины с обморожением, двое 55-летних 
мужчин поступили в приемно-диагностическое отделение с переохлаждением. 
Всего за неделю бригадами скорой медицинской помощи в больницу 
доставлено 704 пациента, из них 297 направлены на госпитализацию, 
остальным помощь оказали в приемном покое. 
Кл.слова: РТ 
 
 

САНИТАРНЫЙ НАДЗОР 
 
 73. За год в аэропортах Казани и Нижнекамска выявили 20 
пассажиров с признаками инфекции [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 30 янв. 
В аэропортах Нижнекамска и Казани на постоянной основе ведется 
санитарно-карантинный контроль. Так, в 2024 году из аэропортов 
осуществлялись рейсы по 16 международным направлением: Киргизия, 
Беларусь, Азербайджан, Казахстан, Грузия, Таджикистан, Туркменистан, 
Узбекистан, Турция, Египет, ОАЭ, Сербия, Таиланд, Китай, Армения, 
Шри-Ланка. Всего было досмотрено более 5 тысяч воздушных судов и почти 
845 тысяч пассажиров, было выявлено 20 лиц с признаками инфекционных 
болезней, сообщили в пресс-службе Роспотребнадзора РТ. 
Кл.слова: РТ 
 
 74. Луговой О.  
 В аэропортах Казани и Нижнекамска выявляют заболевших вирусом 
Марбург [Электронный ресурс] / О. Луговой. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Комсомольская правда. - 2025. - 26 янв. 
Это делается во избежание возможных эпидемиологических рисков. С начала 
2025 года там было досмотрено более 65 тысяч человек. 
Кл.слова: РТ 
 
 75. Отек мозга, лихорадка и тошнота: Роспотребнадзор предупредил 
о неизвестном и смертельном вирусе в Индии [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 28 янв. 
В Индии обнаружили новый неизвестный вирус. С декабря 2024 года в штатах 
Джамму и Кашмир им заразились 38 местных жителей — члены трех семей. Из 
них 17 человек скончались, сообщили в Роспотребнадзоре. В ведомстве 
объяснили, что врачи фиксировали у заболевших лихорадку, тошноту и 
слабость. У всех умерших был отек мозга. Исследования показали, что 
причиной заболевания стало воздействие токсинов, однако конкретный токсин 
не установлен. «Роспотребнадзор отслеживает информацию о случаях 



заболеваний неизвестной этиологии в Республике Индия. В сети учреждений 
ведомства создана лабораторная база, находятся в штате подготовленные 
специалисты, а также функционируют референс-центры ведущих научных 
организаций, что позволяет оперативно выявлять риски и предпринимать 
дополнительные меры», — цитирует " Бизнес Online ". 
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ ГИГИЕНА 
 
 76. В Мензелинской ЦРБ проходит неделя профилактики 
употребления наркотических средств [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 31 янв. 
С 27 января по 2 февраля 2025 года проходит Неделя профилактики 
употребления наркотических средств. Наркотики — это вещества, которые 
воздействуют на  нервную систему и вызывают изменение сознания человека. 
В  Мензелинском районе действует муниципальная программа «Укрепление 
общественного здоровья среди населения Мензелинского района». В рамках 
социального патронирования, в целях совершенствования медико-социальной 
помощи детям и их семьям, находящимся в трудной жизненной ситуации и 
социально опасном положении, при Мензелинской ЦРБ создана 
медико-социальная комиссия. Данная комиссия принимает активное участие в 
межведомственных рейдах по социально-неблагополучным семьям. 
Сотрудники детской поликлиники регулярно участвуют в консилиумах по 
рассмотрению социально-неблагополучных семей. В педиатрическом 
поликлиническом отделении проводятся беседы со  всеми детьми, состоящими 
на учёте.  
Кл.слова: РТ 
 
 77. В РФ абсолютное число деторождений приблизилось к уровню 
2000 года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 30 янв. 
Абсолютное число рождений в РФ приблизилось к уровню 2000 года, когда 
отмечались низкие значения этого показателя. Рост деторождения ожидается 
после 2027 года, при этом в низком варианте прогноза он начнется с 2030-х 
годов, сообщил первый заместитель министра здравоохранения РФ Виктор 
Фисенко со ссылкой на прогноз Росстата. Первый замминистра также 
подчеркнул, что в стране с 2017 года наметилась негативная тенденция по 
рождаемости. Наиболее существенное снижение показателя отмечается в 
Еврейской автономной области, Калмыкии, Республике Алтай, в Камчатском 
крае и Вологодской области. При этом наибольший рост показывают 
республики Северного Кавказа: Дагестан, Северная Осетия, Чеченская 
республика, Кабардино-Балкарская республика и Ингушетия.  
 
 78. Новое исследование позволило ученым уточнить данные о 
влиянии курения на продолжительность жизни [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 29 янв. 



Ученые Университетского колледжа Лондона опубликовали исследование, 
посвященное важности отказа от курения. Согласно их данным, курильщики, 
решившие расстаться с вредной привычкой, только за одну неделю без сигарет 
могут добавить день к своей жизни. Так, человек, выкуривающий 10 сигарет в 
день и бросивший курить 1 января 2025 года, мог бы предотвратить потерю 
целого дня жизни к 8 января, к 20 февраля — недели, к 5 августа — месяца, а к 
концу года он мог бы избежать потери 50 дней жизни. И хотя табакокурение — 
одна из главных предотвратимых причин целого ряда заболеваний, курящие все 
равно не бросают вредную привычку. Временным решением для тех, кто не 
может сразу изменить устоявшийся образ жизни, может стать концепция 
модификации рисков, считают руководитель Центра по лечению атеросклероза 
и нарушений липидного обмена Виктор Гуревич и член правления и 
зампредседателя Санкт-Петербургского отделения Национального общества по 
изучению атеросклероза Александр Филиппов. 
 
 79. Хакимуллина Р.  
 В Мамадышском районе введут выплату за рождение ребенка 
[Электронный ресурс] / Р. Хакимуллина. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Комсомольская правда. - 2025. - 30 янв. 
В Мамадышском районе введут единовременную денежную выплату за 
рождение ребенка. Она составит десять тысяч рублей. Соответствующий 
документ находится на антикоррупционной экспертизе.  Согласно документу, 
для участников спецоперации выплаты будут больше и составят 20 тысяч 
рублей. Мера поддержки введена в целях улучшения демографической 
ситуации и преодоления негативных тенденций снижения численности 
населения.   
Кл.слова: РТ 
 
 

МЕДИЦИНСКАЯ ТЕХНИКА 
 
 80. Ростех выведет на рынок первый российский портативный 
аппарат ИВЛ в 2025 году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 28 янв. 
Холдинг "Швабе" (входит в госкорпорацию "Ростех") в 2025 году планирует 
вывести на рынок первый российский аппарат искусственной вентиляции 
легких АИВЛ-Д. Аппарат можно применять в домашних условиях. Изделие 
весом 5 кг может работать в течение нескольких часов благодаря встроенному 
аккумулятору. Оно подходит для респираторной терапии взрослых и детей, 
включая новорожденных. Аппарат ИВЛ-Д сохраняет и синхронизирует 
информацию, что позволяет отследить изменения состояния пациента и 
анализировать динамику.     
 
 
 
 



ЛЕКАРСТВОВЕДЕНИЕ. ФАРМАКОЛОГИЯ 
 
 81. Калиновская Е.  
 Время пересобраться. / Е. Калиновская, О. Коберник  [и др.] // 
Фармацевтический вестник. - 2025. - 21 янв. (№ 1). - С. 1--7. 
Периоду неопределенности после политических и экономических потрясений 
последних лет, кажется, приходит конец. И если 2023 год «ФВ» оценивал как 
время оцепенения, когда многие участники рынка предпочитали занимать 
выжидательную позицию, то прошедший 2024 год можно назвать годом 
преобразований. Фармотрасль готова пересобраться, все необходимые для 
этого приготовления были сделаны. Приходит время адаптации к новым 
рыночным условиям. Здесь и налоговая реформа, и обновленные правила 
госзакупок с необходимыми для этого условиями, и новые курсы валют с 
ключевой ставкой, и даже позиция судов по патентным спорам. Какая фигура 
получится в итоге, нам вместе предстоит узнать. А пока первый январский 
номер традиционно посвящен итогам и планам на 2025 год. 
 
 82. Калиновская Е.  
 Два за одного / Е. Калиновская // Фармацевтический вестник. - 2025. 
- 21 янв. (№ 1). - С. 16--17. 
В 2024 году зарегистрировано 711 новых препаратов, среди них были как 
дженерики, так и оригинальные препараты. Кроме того, в реестре появилось 38 
записей о новых фармсубстанциях. В то же время было отменено действие 313 
регудостоверений. То есть на один ушедший препарат пришлось два новых. 
Какие препараты в 2024 году пришли и ушли из ГРЛС, подсчитал «ФВ». 
 
 83. Калиновская Е.  
 Фармпроизводители обозначили основные проблемы 2025 года 
[Электронный ресурс] / Е. Калиновская. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Фармацевтический вестник. - 2025. - 29 янв. 
Российские фармпроизводители ожидают, когда правительство утвердит 
критерии включения препаратов в перечень стратегически значимых лекарств. 
В Минпромторге отмечают, что перечень должен отвечать одной из задач 
программы «Фарма-2030» – обеспечение лекарственной независимости страны. 
Также отечественные компании интересуются мерами поддержки экспорта 
лекарств. Иностранных производителей, в свою очередь, волнует патентная 
защита. 
 
 84. Коблова Д.  
 В России впервые за пять лет возобновился рост числа иностранных 
лекарств [Электронный ресурс] / Д. Коблова. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Фармацевтический вестник. - 2025. - 27 янв. 
На российский фармрынок в 2024 году поступило порядка 6 млрд упаковок 
лекарств. Как сообщили аналитики RNC Pharma, это на 2% больше год к году. 
Впервые за пять лет количество препаратов иностранного производства на 
рынке начало расти. Этому способствовали преимущественно новые формы 



лекарств, которые уже присутствовали на рынке. 
 
 85. Колганова В.  
 Лекарства худо-бедно продались [Электронный ресурс] / В. 
Колганова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 26 
янв. 
На первой же неделе нового, 2025 года у российских потребителей резко вырос 
спрос на препараты от сахарного диабета, также используемые для снижения 
веса. В некоторых крупных аптечных сетях продажи этих лекарств в 
натуральном выражении выросли на 30–70%. Это может быть связано с 
желанием потребителей преодолеть последствия переедания во время 
новогодних каникул. В 2024 году повышенный спрос на такие средства уже 
приводил к их нехватке. 
 
 86. Кубрина Т.  
 Зачистка в обороте / Т. Кубрина // Фармацевтический вестник. - 2025. 
- 21 янв. (№ 1). - С. 10. 
В 2024 году сохранилась тенденция на массовую приостановку реализации 
серий лекарственных препаратов тех производителей, которые прошли 
инспекции Минпромторга с замечаниями. Всего в 2024 году в забраковку 
Росздравнадзора попало свыше 580 серий препаратов. «ФВ» подготовил 
дайджест по самым значимым ограничениям в обращении лекарств из-за 
качества. 
 
 87. Предрешенный торг: ФАС обнаружила сговор при поставках 
жизненно важных лекарств [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Известия. - 2025. - 27 янв. 
Федеральная антимонопольная служба обнаружила признаки сговора на торгах 
на поставку лекарств для государственных учреждений здравоохранения. В том 
числе речь идет о жизненно важных препаратах. Подробности — в материале 
«Известий». 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 

КУРОРТОЛОГИЯ И ФИЗИОТЕРАПИЯ 
 
 88. О работе санаториев РТ в прошлом году [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 27 янв. 
На базе санатория «Васильевский» состоялось Ежегодное Общее собрание 
Республиканской Ассоциации санаторно-курортных учреждений «Санатории 
Татарстана» (РАСКУ.). В его работе приняла участие главный внештатный 
специалист по санаторно-курортному лечению МЗ РТ Гумарова Ляйсян 
Шамиловна. 
Кл.слова: РТ 
 
 



НАРОДНАЯ МЕДИЦИНА. НЕТРАДИЦИОННАЯ МЕДИЦИНА 
 
 89. Валеева Р.  
 В Башкирии создан первый в России региональный реестр народных 
целителей [Электронный ресурс] / Р. Валеева. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Реальное время. - 2025. - 27 янв. 
Минздрав Башкортостана опубликовал первый в России региональный реестр 
народных целителей. В список включены семь специалистов, получивших 
официальное разрешение на занятия народной медициной. Согласно данным 
министерства, реестр включает специалистов, практикующих траволечение, 
костоправство, йогатерапию, акупунктуру и другие подобные методы. 
Разрешения на занятия народной медициной выдаются в Башкирии с 2019 года, 
однако в единый официальный реестр их собрали впервые. На данный момент 
аналогичных открытых списков в других регионах страны нет.     
 
 

ОНКОЛОГИЯ 
 
 90. Дун А.  
 В клинрекомендации по лечению рака поджелудочной железы 
внесены изменения [Электронный ресурс] / А. Дун. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 24 янв. 
Обновлены клинические рекомендации по лечению рака поджелудочной 
железы. В них появилась заместительная ферментативная терапия, а также 
расширился список препаратов первой и второй линий химиотерапии. 
 
 91. Талески Я.  
 Гинцбург сообщил, что пациенты начнут получать онковакцину в 
сентябре [Электронный ресурс] / Я. Талески. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 27 янв. 
Первые пациенты начнут получать лечение онковакциной в сентябре, рассказал 
директор НИЦ эпидемиологии и микробиологии имени Гамалеи Минздрава 
России Александр Гинцбург. Ранее он сообщал, что разрабатываемая в центре 
онковакцина будет персонализированной, то есть для каждого пациента ее 
будут изготавливать индивидуально. В разработке препарата будет 
задействован искусственный интеллект, который проанализирует параметры 
опухоли и выдаст «чертеж» будущего средства. А затем специалисты в течение 
недели изготовят вакцину. 
 
 92. Эксперт рассказал об особенностях ультразвукового 
исследования при онкологии [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Известия . - 2025. - 28 янв. 
Рубан: опухоли, не видимые на осмотре, можно заметить по эхографическим 
признакам. 
 
 



ПЕДИАТРИЯ 
 
 93. В РФ детская смертность из-за ДТП снизилась на 8% за 2024 год 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
30 янв. 
Принятые меры для помощи пострадавшим в результате ДТП позволили 
снизить смертность детей в результате таких происшествий более чем на 8% за 
2024 год. Об этом рассказал министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко на 
совещании об итогах межведомственного взаимодействия в сфере повышения 
безопасности дорожного движения в 2024 году. Министр отметил, что в 2025 
году в период новогодних праздников Минздрав России и ГИБДД проводили 
усиление служб, совместными действиями удалось снизить количество смертей 
при ДТП. Также Мурашко подчеркнул, что в стране улучшаются показатели 
реагирования скорой медицинской помощи, в частности санитарной авиации. 
Всего за последние семь лет благодаря санитарной авиации спасено 112 тыс. 
жизней и 20,5 тыс. из них - дети, в том числе пострадавшие в ДТП.     
 
 94. ИИ настроит детские слуховые импланты за минуты 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 
2025. - 29 янв. 
Программно-аппаратный комплекс (ПАК) для использования экспертной 
настройки кохлеарного импланта на основе ИИ создан на базе 
Санкт-Петербургского научно-исследовательского института уха, горла, носа и 
речи (СПб НИИ ЛОР) Минздрава РФ. Кохлеарный имплант — это электронный 
прибор, с помощью которого глухие люди могут слышать окружающие звуки и 
речь. Комплекс оснащен оригинальной отечественной платформой для задач 
искусственного интеллекта Delta Sprut. Как рассказали медики, настройка 
системы кохлеарной имплантации выполняется при участии нескольких 
специалистов, наиболее важные — сурдолог и сурдопедагог. Обычно ее 
продолжительность составляет от нескольких дней до нескольких месяцев, в 
зависимости от возраста и подготовленности ребенка.     
 
 

ДИАГНОСТИКА. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
 
 95. Минздрав отработает поручение об оценке репродуктивного 
здоровья на медосмотрах [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // ТАСС. - 2025. - 27 янв. 
Министерство здравоохранения РФ внесет изменения в порядок проведения 
профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних и 
определенных групп взрослого населения для их актуализации в области 
раннего выявления репродуктивных заболеваний. Ранее президент РФ 
Владимир Путин поручил Минздраву России актуализировать порядки 
проведения медосмотров детей и взрослых, предусмотрев в них перечень и 
кратность обследований для раннего выявления репродуктивных заболеваний. 
 



 
ТЕРАПИЯ. ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ. ПРИМЕНЕНИЕ 

ЛЕЧЕБНЫХ СРЕДСТВ 
 
 96. Шамардина Л.  
 Минздрав утвердил стандарт оказания медпомощи взрослым со 
СМА [Электронный ресурс] / Л. Шамардина. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Медвестник. - 2025. - 29 янв. 
Минздрав утвердил стандарт медицинской помощи взрослым со спинальной 
мышечной атрофией (СМА). В методах лечения прописаны, в частности, 
электростимуляция мышц и массажи, а среди лекарств — использование 
слабительных и рисдиплама. 
 
 

ТРАНСПЛАНТОЛОГИЯ 
 
 97. В РФ могут обязать прибывать на пересадку органа в течение 
четырех часов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 27 янв. 
Министерство здравоохранения РФ разработало новый порядок оказания 
медпомощи с применением пересадки органов, пациенты в листе ожидания на 
трансплантацию должны будут прибыть в медучреждение в течение четырех 
часов при поступления в него органа. Несоблюдение этой обязанности 
пациентом может привести к его исключению из листа ожидания, следует из 
проекта приказа, опубликованного на портале проектов нормативных актов. 
 
 

ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
 
 98. Agriland: В Британии изучили, насколько опасен птичий грипп у 
коров для человека [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Prokazan.ru. - 2025. - 29 янв. 
Штамм птичьего гриппа H5N1, выявленный у крупного рогатого скота, не 
представляет серьезной опасности для людей, сообщает Agriland со ссылкой на 
исследование британского Института Пирбрайта. Специалисты установили, что 
на данный момент вирус не способен эффективно передаваться между людьми. 
Однако ученые подчеркнули, что дальнейшее наблюдение за возможными 
мутациями необходимо, особенно если заболевание продолжит 
распространяться среди молочного скота. 
 
 99. В РКИБе провели лекцию о бруцеллезе для инфекционистов со 
всего Татарстана [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Безформата. - 2025. - 30 янв. 
В Республиканской клинической инфекционной больнице прошло очередное 
занятие школы для инфекционистов РТ в рамках образовательного проекта 
«Коллективный разум». Врач-инфекционист отделения №10 Ян Бутенко 



выступил с докладом, посвященным разбору клинического случая пациента с 
бруцеллезом. В качестве приглашенного эксперта участвовала заведующая 
отделением №3 Зульфия Хамидуллина. Модератором обсуждения стал главный 
внештатный инфекционист МЗ РТ, д.м.н. Халит Хаертынов. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ХИРУРГИЯ 
 
 100. Кардиохирурги АММБ освоили новые мини инвазивные 
хирургические технологии в лечении больных ишемической болезнью 
сердца [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 28 янв. 
На базе Альметьевской межрайонной многопрофильной больницы состоялся 
мастер-класс по операциям аорто-коронарного шунтирования из мини-доступа 
по технике MIDCAB (Minimally Invasive Direct Coronary Artery Bypass) и 
MICSCAB (Minimally Invasive Direct Coronary Artery Bypass). Совместная 
бригада кардиохирургов из Казани (ГАУЗ «МКДЦ» Садыков Анвар 
Рафаэлевич, Батракова Мария Владимировна) и Альметьевска (Ягафаров 
Ильдус Римович, Закиров Илшат Рифович, Аслонов Хасан Мухаматжонович) 
при поддержке совместной бригады анестезиологов (ГАУЗ «МКДЦ» Осипов 
Виталий Витальевич и Каримов Альберт Салимович из Альметьевска) 
выполнили 2 операции при многососудистом поражении. Технически операции 
прошли успешно, пациенты переведены в отделение кардиохирургии на 
следующий этап лечения и после восстановления будут выписаны домой. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 
 
 101. Губаева Л.  
 Раушания Гайнутдинова: «Офтальмология стоит того, чтобы ее 
любить» [Электронный ресурс] / Л. Губаева. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Реальное время. - 2025. - 26 янв. 
Раушания Фоатовна Гайнутдинова — доктор редкой специальности: она 
офтальмоонколог, специализируется на онкологических заболеваниях глаз. 
Кандидат медицинских наук, доцент кафедры офтальмологии КГМУ, она 
состоялась и как доктор, и как педагог. На кафедре, которая считается ее 
основным местом работы, она отвечает за постдипломное образование — 
обучение ординаторов. А в Республиканской клинической офтальмологической 
больнице им. профессора Е.В. Адамюка ведет прием пациентов с 
офтальмоонкологической патологией — да-да, опухоли, как злокачественные, 
так и доброкачественные могут развиваться и в глазах. В традиционном 
портрете для «Реального времени» она вспоминает лихие девяностые в 
Нижнекамске, рассказывает о том, с чем работают офтальмоонкологи, 
раскрывает секреты преподавательской деятельности. Внимательный врач, 



вдумчивый ученый и увлеченный педагог, Раушания Фоатовна признается: 
нужно просто любить свою работу, чтобы в ней состояться.   
Кл.слова: РТ 
 
 

ПРОФИЛАКТИКА ЗДОРОВЬЯ И ГИГИЕНА ПРОФЗАБОЛЕВАНИЙ 
 

 102. Забота о здоровье на рабочем месте [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 28 янв. 
Сотрудники предприятий и организаций Лениногорска активно проходят  
диспансеризацию прямо на рабочем месте! Для удобства работников 
мобильные бригады врачей из поликлиники ЦРБ и МСЧ приезжают прямо на 
предприятия. Врачи проводят обследования,  берут необходимые анализы, 
оценивают состояние здоровья и дают рекомендации. Такой формат позволяет 
сократить время, которое сотрудники тратят на медицинские осмотры, и при 
этом своевременно выявить возможные проблемы. К реализации проекта 
«Промышленная диспансеризация» в РТ приступили с марта 2023 года при 
поддержке Главы Республики Татарстан. 
Кл.слова: РТ 
 
 

НАРКОЛОГИЯ 
 
 103. Неделя профилактики употребления наркотических средств 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 27 янв. 
27 января – 2 февраля 2025г. Неделя профилактики употребления 
наркотических средств. Распространение употребления наркотиков и 
наркозависимости - одна из самых серьезных проблем современного общества.  
Гибель от употребления наркотиков наступает крайне быстро, что приводит к 
увеличению смертности среди молодежи. Наркоманией страдают в основном 
молодые люди в возрасте до 35 лет. Приобщение к наркотикам происходит по 
ряду причин: «за компанию», из-за желания казаться старше, как способ 
борьбы с проблемами и для получения «острых ощущений». 
 
 

ПЛАНИРОВАНИЕ СЕМЬИ 
 
 104. В Лаишевском районе стартует репродуктивная 
диспансеризация для женщин 18–49 лет [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 28 янв. 
С 2025 года в рамках национального проекта «Продолжительная и активная 
жизнь» для жителей репродуктивного возраста вводится поэтапная 
диспансеризация. Лаишевский район присоединяется к программе: с этого 
месяца женщины от 18 до 49 лет могут пройти комплексное обследование, 
направленное на оценку репродуктивного здоровья. Пройти диспансеризацию 



можно в поликлинике г. Лаишево, Столбищенской (СВА) и 
Песчано-Ковалинской (ПКВА) врачебных амбулаториях.  
Кл.слова: РТ 
 
 105. Групповые тренинги с психологом Высокогорской ЦРБ для 
будущих мам [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 27 янв. 
В Высокогорской ЦРБ проходят бесплатные групповые тренинги для будущих 
мам с медицинским психологом больницы Амирой Гарапшиной. Во время 
тренинга беременные узнают об общих особенностях течения перинатального 
периода, о методах самопомощи и поддержки психического здоровья. 
Кл.слова: РТ 
 
 106. Кулецкая А.  
 Суррогатному материнству вынашивают решение [Электронный 
ресурс] / А. Кулецкая. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 
2025. - 29 янв. 
Россияне стали чаще вывозить за границу замороженные эмбрионы. Там 
семейные пары и одинокие женщины, которым не подходят другие способы 
зачатия, пользуются услугами суррогатных матерей, пишет «Медвестник». 
Издание отмечает, что высокий спрос способствует появлению 
специализированных отечественных клиник в других странах. А стоимость 
таких программ выросла в полтора раза. Повод для роста спроса на эти услуги 
— российский закон. С 2022 года он запрещает частичное донорство 
яйцеклеток, то есть женщина может использовать только свой генетический 
материал. 
 
 

МЕДИЦИНСКОЕ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
 107. «За пять лет врач отстанет практически навсегда в своей 
специальности» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 26 янв. 
Депутаты Госдумы рассмотрят законопроект, направленный на повышение 
качества медицинской помощи, сообщил спикер нижней палаты парламента 
Вячеслав Володин. В частности, врачам и среднему медперсоналу предлагается 
повышать квалификацию, чтобы применять при лечении новые технологии и 
методы диагностики, а разработку и утверждение дополнительных 
профессиональных программ медицинского образования закрепить только за 
минздравом. Управляющая клиникой мужского и женского здоровья 
OXY-center и центром хирургии и кардиологии CL Doctor Виола Скопец 
пояснила «Ъ-Кубань», для чего медработник должен полностью погрузиться в 
специальность и почему повышения квалификации раз в пять лет, по ее 
мнению, недостаточно. 
 
 108. Казанский ГМУ и АО «Татхимфармпрепараты» заключили 



соглашение о сотрудничестве [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 30 янв. 
28 января в Институте фармации состоялась встреча ректора Казанского ГМУ 
профессора Алексея Созинова и генерального директора АО 
«Татхимфармпрепараты» Тимура Ханнанова. Алексей Созинов 
проинформировал руководителя крупнейшего производственного 
фармацевтического предприятия о проектах, которые Казанский 
медуниверситет реализует в рамках программы «Приоритет-2030», а также 
возможностях и перспективах сотрудничества по доклиническому 
исследованию лекарственных средств. Во встрече также приняли участие 
руководитель проектов АО «Татхимфармпрепараты» Рустам Фахриев и 
заместитель директора Института фармации по связям с практической 
фармацией профессор Рустем Сафиуллин. По итогам встречи стороны 
заключили соглашение о сотрудничестве, целью которого является совместная 
деятельность и взаимодействие в сфере разработки лекарственных препаратов - 
поиск новых фармакологически активных веществ, последующее изучение их 
лекарственных свойств, доклинические исследования, разработка технологий 
производства фармацевтических субстанций, разработка составов и технологий 
производства лекарственных препаратов.     
Кл.слова: РТ 
 
 109. Мурашко: среднее медобразование начали получать более 140 
тыс. человек [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Аргументы и факты. - 2025. - 25 янв. 
В 2024 году в России на программы среднего медицинского образования было 
зачислено более 140 тысяч абитуриентов, что на 77% превышает показатели 
десятилетней давности. Об этом сообщил министр здравоохранения РФ 
Михаил Мурашко, поздравляя студентов с Днем российского студенчества. По 
его словам, интерес к медицинским специальностям продолжает расти, и в 
настоящее время в медицинских вузах страны обучаются почти 350 тысяч 
студентов. Министр подчеркнул, что ежегодно увеличивается количество 
бюджетных мест как на программы специалитета, так и в ординатуре, в первую 
очередь благодаря расширению целевого набора. 
 
 110. Шамардина Л.  
 Каждому пятому студенту медвуза предлагали сдать зачет или 
экзамен за взятку [Электронный ресурс] / Л. Шамардина. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 29 янв. 
Каждый пятый опрошенный учащийся медицинского вуза сталкивался с 
предложением от преподавателя «купить» экзамен или зачет. При этом в случае 
отказа каждый четвертый такой студент подвергался травле со стороны 
педагога. Среди действующих врачей процент сталкивавшихся с таким 
вымогательством еще выше.  
Кл.слова: КРИТИКА 
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