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НАУКА И МЕДИЦИНА 
 
 1. Борта Ю.  
 Диагноз от нейросети. Выявлять болезни теперь можно по капле 
жидкости [Электронный ресурс] / Ю. Борта, О. Зенин. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 21 янв. 
Ученые Пензенского госуниверситета научили нейросеть диагностировать 
патологии по капле жидкости с точностью до 99%. Такой подход позволит 
выявлять различные заболевания на начальной стадии за несколько минут. 
Например, хроническую сердечную недостаточность. Всего лишь по капле 
крови. Кроме того, предложение ученых поможет отказаться от дорогостоящих 
лабораторных анализов. Об этом рассказали в пресс-службе Минобрнауки 
России. 
 
 2. В России предложили новый недорогой способ производства 
радиофармпрепаратов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 20 янв. 
Технологию получения изотопов для ядерной медицины смоделировали 
исследователи Томского государственного университета (ТГУ) и Физического 
института имени П. Н. Лебедева (ФИАН). Новая технология универсальна и 
позволяет получать изотопы непосредственно в центрах ядерной медицины, что 
снижает логистические издержки и позволяет удешевить протонную 
онкотерапию, сообщили в пресс-службе Минобрнауки РФ. 
 
 3. В РФ планируют создавать вакцины против рака груди и 
поджелудочной железы [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 23 янв. 
Российские ученые планируют разрабатывать модели онкологических 
заболеваний для создания против них персонализированных мРНК-вакцин, в 
том числе против рака почек, груди и поджелудочной железы. Испытания 
вакцин против этих заболеваний могут начаться в конце 2025 или в начале 2026 
года, сообщил ТАСС директор Национального исследовательского центра 
эпидемиологии и микробиологии им. Н. Ф. Гамалеи Александр Гинцбург. 
 
 4. Гриценко Д.  
 Включить мозги: «переключатель» нейронных связей поможет при 
болезни Альцгеймера [Электронный ресурс] / Д. Гриценко. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Известия. - 2025. - 20 янв. 
Российские ученые определили свойства белка, который усиливает обмен 
кальцием между клетками мозга. Воздействие на них укрепляет нейронные 
связи, а значит, способно возвращать память и мышление. Полученные данные 
помогут медикам создать лекарство от болезни Альцгеймера и других 
нейродегенеративных заболеваний. Понять механизм действия белков 
специалистам удалось благодаря новому методу исследования: нейроны 
поместили в специальный гель и растянули их в разные стороны. Это 
увеличило клетку практически в три раза и позволило увидеть то, что ранее 



было недоступно микроскопу. По мнению экспертов, открытие действительно 
приближает специалистов к созданию новых эффективных препаратов. Однако 
путь от научной стадии до применения на пациентах может занять десятилетия. 
 
 5. Дун А.  
 Фантастика или реальность: какие перспективы у российской 
мРНК-вакцины против рака [Электронный ресурс] / А. Дун. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 22 янв. 
В течение года в России начнутся испытания вакцины против рака. Первые 
результаты станут известны в 2026 году, но уже сейчас специалисты связывают 
с препаратом большие надежды. Насколько они обоснованны, «МВ» выяснил у 
экспертов и создателей вакцины. 
 
 6. Казанские учёные разработали молекулы для борьбы с болезнью 
Альцгеймера [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 20 янв. 
Исследователи Казанского федерального университета и Казанского научного 
центра РАН создали дендримеры — уникальные молекулы, способные снижать 
активность ферментов холинэстераз. Эти ферменты, при избыточной 
активности, способствуют образованию амилоидных бляшек в мозге, 
связанных с развитием болезни Альцгеймера. Разработанные соединения могут 
замедлить прогрессирование заболевания, а благодаря простой и 
масштабируемой технологии их синтеза результаты могут быть внедрены в 
медицинскую практику быстрее. Исследование, финансируемое Российским 
научным фондом, опубликовано в International Journal of Biological 
Macromolecules. 
Кл.слова: РТ 
 
 
 7. Ларина И.  
 Высокая доза атропина замедляла прогрессирование миопии у детей 
[Электронный ресурс] / И. Ларина. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Медвестник. - 2025. - 20 янв. 
Глазные капли с атропином оказались более эффективными в контроле 
прогрессирования миопии и удлинения оптической оси глаза, чем плацебо. Но 
у некоторых участников лечение вызвало нечеткость зрения и светобоязнь. 
 
 8. Мельников А.  
 Научный прорыв. Созданы бактериальные роботы, убивающие 
раковые клетки [Электронный ресурс] / А. Мельников. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 17 янв. 
Ученые разработали новый и совершенно фантастический способ лечения рака. 
Они «натравливают» на опухолевые клетки особые бактерии, играющие роль 
«троянского коня», начиненного противораковыми лекарствами. Попадая в 
злокачественные клетки, эти бактерии гибнут, а лекарства высвобождаются и 
убивают опухоль изнутри. Такое лечение гораздо безопаснее традиционной 



химиотерапии, бьющей и по злокачественным клеткам, и по здоровым, нанося 
огромный ущерб организму больного. 
 
 9. Найден способ увеличить эффективность лечения хронических 
инфекций до 70% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// ТАСС. - 2025. - 19 янв. 
Исследователи Астраханского государственного медицинского университета 
(ГМУ) разработали новый способ создания препаратов для борьбы с 
устойчивыми к антибиотикам бактериями, в том числе золотистым 
стафилококком, который вызывает тяжелые хронические инфекции и сепсис. В 
основе метода использование антибиотиков в сочетании с вирусами - 
бактериофагами, сообщил ректор вуза, доктор медицинских наук Сергей 
Поройский. 
 
 10. Новый экспресс-тест для выявления рака мочевого пузыря 
внедрят в практику в 2026 году [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 21 янв. 
Ученые Сеченовского университета рассчитывают создать прототип 
тест-системы для экспресс-диагностики рака мочевого пузыря на ранних 
стадиях в 2025 году, внедрить ее в клиническую практику планируется в 2026 
году.  
 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 
 11. Автопарк Актанышской центральной районной больницы 
пополнился новым автомобилем скорой помощи [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 22 янв. 
Автопарк Актанышской ЦРБ пополнился новым автомобилем скорой помощи. 
Торжественная передача машин состоялась в рамках итогового собрания 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан в Казани. Раис 
Республики Татарстан Рустам Минниханов вручил ключи от новых 
автомобилей руководителям медицинских учреждений в праздничной 
обстановке. Всего 50 современных скорых помощи получили районные 
больницы республики. Каждое транспортное средство снабжено современным 
реанимационным оборудованием и готово к оказанию помощи населению с 
сегодняшнего дня.   
Кл.слова: РТ 
 
 
 12. АО «Медицина» признано победителем Всероссийского конкурса 
«Лидер качества в здравоохранении» [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Ремедиум. - 2025. - 21 янв. 
За решение актуальных проблем качества и безопасности медицинской 
деятельности АО «Медицина» признано победителем Всероссийского конкурса 
«Лидер качества в здравоохранении». Награждение состоялось в рамках 



Всероссийской конференции «Медицина и качество-2024» в декабре 2024 года. 
АО «Медицина» получило это почетное звание в третий раз. 
 
 13. Ахохова А.В.  
 Исследование процессов управления региональными проектами для 
определения алгоритмов прототипирования (Обзор). Часть 1 / А. В. Ахохова, 
М. А. Бижева [и др.] // Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и 
истории медицины. - 2024. - № 6. - С. 1286--1295. 
 Целью исследования стало нахождение модели прототипа управления 
процессами медицинской организации, построенной на формализованных 
данных функциональных составляющих проекта и алгоритмах в ходе этапов 
моделирования системы -- от создания концептуальной модели прототипа 
медицинской организации, реализующей проекты, с последующим 
определением алгоритмов (цепочек) для компьютерной (машинной) реализации 
для оценки данных результатов. 
 
 14. Бескаравайная Т.  
 В России создали комиссию по оценке спорных хирургических 
технологий [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 23 янв. 
В России создали экспертную комиссию по противодействию использованию 
спорных и сомнительных хирургических технологий. Первым пунктом 
повестки станет оценка этичности проведения «органосохраняющей» операции 
на желчном пузыре – холецистолитотомии. 
 
 15. В Детской поликлинике Лениногорска новый врач-педиатр 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 17 янв. 
В Детской поликлинике Лениногорска почти месяц трудится в должности 
врача-педиатра Григорий Сергеевич Бондаренко. За ним закреплены два 
участка: 1-ый и 10-ый численностью около 2-х тысяч детей. Родился Григорий 
12 сентября 1989 года в Павлодарском районе Казахстана в семье врачей. После 
школы он поступил в медицинский колледж  рядом с домом. Сразу после 
колледжа Григорий Сергеевич окончил Сибирский Медицинский 
Государственный университет в Томске по специальности "Врач-педиатр". 
Свою трудовую карьеру начал в станице Северская Краснодарского края. Далее 
несколько лет работал в Долгопрудном Московской области, где и 
познакомился с будущей женой Светланой. Переехать в уютный Лениногорск 
молодая пара решила несколько месяцев назад. Как молодому специалисту 
Григорию Сергеевичу было выделено служебное жилье - 2-х комнатная 
квартира. В Республике реализуется региональный проект поддержки молодых 
специалистов "Медицинские кадры" нацпроекта "Продолжительная и активная 
жизнь". 
Кл.слова: РТ 
 
 16. В Казани возникли проблемы с записью в новую поликлинику в 



«Салават Купере» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Казанские ведомости. - 2025. - 23 янв. 
В Казани жители района «Салават Купере» выразили недовольство по поводу 
трудностей с прикреплением к новой поликлинике с использованием портала 
госуслуг. На встрече с представителями городской администрации, которая 
состоялась во время отчета депутатов Думы, они озвучили свои проблемы. 
Один из участников мероприятия указал, что новая медицинская организация, 
открывшая свои двери в конце 2024 года, до сих пор не отображается в системе 
госуслуг, в результате чего прикрепление к поликлинике оказывается 
невозможным. Представители сферы здравоохранения, присутствующие на 
встрече, посоветовали жителям лично обратиться в поликлинику для подачи 
заявления. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 17. В Казани годовалый ребенок умер во время приема у остеопата 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. 
- 2025. - 21 янв. 
В одном из частных медицинских учреждений на улице Амирхана в Казани 
скончался годовалый мальчик. Как стало известно «Татар-информу», состояние 
ребенка резко ухудшилось во время приема у остеопата. Сотрудники клиники 
незамедлительно вызвали скорую помощь. Врачи предприняли попытки спасти 
жизнь мальчика, но, несмотря на все усилия, он скончался. Что стало причиной 
трагедии, предстоит выяснить специалистам. Между тем, правоохранительные 
органы уже возбудили уголовное дело по статье «Причинение смерти по 
неосторожности вследствие ненадлежащего исполнения лицом своих 
профессиональных обязанностей».     
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 18. В Казани продолжается строительство нового ПДО для 18 
горбольницы [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 22 янв. 
На строительной площадке приемно-диагностического отделения Центральной 
городской клинической больницы №18 имени К.Ш. Зыятдинова в Казани идёт 
активная работа. На данный момент проведены бетонные работы по заливке 
технического 4 этажа. Строители возводят кирпичные перегородки внутренних 
помещений и готовят подводку прокладки инженерных сетей. Оборудование 
для нового отделения уже завезено. 
Кл.слова: РТ 
 
 
 19. В Мамадышском районе по нацпроекту открылся новый ФАП 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Республика 
Татарстан. - 2025. - 23 янв. 
В деревне Гришкино Мамадышского района Татарстана открылся новый 
фельдшерско-акушерский пункт (ФАП). Строительство велось в рамках 
программы модернизации первичного звена Национального проекта 



«Здравоохранение». Пресс-служба района отмечает, что открытие 
медучреждения позволит повысить качество медицинского обслуживания 
сельского населения. В открытии приняли участие глава Мамадышского района 
Вадим Никитин, депутат Госсовета РТ Рустем Усманов, главврач 
Мамадышской ЦРБ Руслан Гарипов, местные жители. 
Кл.слова: РТ 
 
 20. В Перинатальном центре "семёрки" открылась баклаборатория 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 21 янв. 
На базе Перинатального центра ГАУЗ ГКБ N7 имени М.Н. Садыкова открылась 
бактериологическая лаборатория. Это новый этап в стремлении обеспечить 
высококачественную диагностику и лечение инфекций, а также поддерживать 
санитарное благополучие всех подразделений учреждения. Лаборатория 
оснащена современным высокотехнологичным оборудованием, что позволит 
нам проводить широкий спектр бактериологических исследований с 
максимальной точностью. Планируется использовать передовые тест-системы 
для идентификации возбудителей заболеваний и определения их 
чувствительности к антибиотикам, что является ключевым фактором в 
эффективной борьбе с инфекциями.     
Кл.слова: РТ 
 
 21. В России предложили проводить медосвидетельствование 
мигрантов в госклиниках [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 22 янв. 
Глава комитета Госдумы по охране здоровья Сергей Леонов предложил 
запретить проведение обязательного медицинского освидетельствования 
мигрантов в частных клиниках, в том числе на ВИЧ-инфекцию. Он уточнил, 
что значительная часть иностранцев не проходит обязательные обследования в 
России, что повышает риск распространения инфекционных заболеваний. По 
словам Леонова, трудовые мигранты часто выбирают частные клиники и 
проходят медицинские обследования формально, что не обеспечивает должного 
контроля. Депутат настаивает на переводе всех медосвидетельствований 
мигрантов под государственный контроль, что, по его мнению, поможет 
снизить количество нарушений и повысить поступления в государственный 
бюджет.   
 
 22. В четырех районах Татарстана единороссы оценили ход работ на 
соцобъектах [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Татар-информ. - 2025. - 21 янв. 
Представители «Единой России» проконтролировали ход организованных в 
рамках народной программы партии работ на социальных объектах в четырех 
районах Татарстана. В Кайбицком районе, в селе Большие Кайбицы, вручили 
медикам ключи от новых домов. В рамках реализации народной программы 
партии «Единая Россия» здесь построили два индивидуальных жилых дома. К 
двухэтажным зданиям подведены все инженерные коммуникации, выполнена 



чистовая отделка. На строительство было выделено около 10 млн рублей из 
муниципального бюджета. Ключи семьям медицинских работников передал 
глава района и секретарь местного отделения партии Альберт Рахматуллин. 
Новоселье отпраздновали работающие в Кайбицкой центральной районной 
больнице врачи Юсуповы: терапевт Бари и акушер-гинеколог Гузель. В ЦРБ 
трудится и педиатр Айсылу Таулбаева.  
Кл.слова: РТ 
 
 23. Вице-спикер Госдумы: запреты в сфере абортов вводить не 
планируется, но ее упорядочат [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 20 янв. 
Вице-спикер Госдумы Петр Толстой заявил, что парламентарии не собираются 
вводить запреты в сфере абортов, но в будущем ее упорядочат. В частности, по 
его словам, власти разберутся со случаями нарушения законодательства в 
частных клиниках. Об этом сообщает ТАСС. 
 
 24. Вишенина М.  
 Бастрыкин потребовал отчитаться, как продвигается расследование 
о смерти ребенка на приеме остеопата в Казани [Электронный ресурс] / М. 
Вишенина. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 116.ru. - 2025. - 22 янв. 
Инцидентом, произошедшим в частной клинике Казани, заинтересовался глава 
Следственного комитета России Александр Бастрыкин. В этом медцентре на 
этой неделе умер ребенок. После смерти несовершеннолетнего следователи 
завели уголовное дело по ст. 109 УК РФ — причинение смерти по 
неосторожности вследствие ненадлежащего исполнения лицом своих 
профессиональных обязанностей. Теперь руководитель следкома по РТ 
Валерий Липский обязан доложить Бастрыкину о ходе расследования. Также 
глава должен установить все обстоятельства дела. Напомним, 20 января 
ребенка привели на прием к остеопату в частный медицинский центр Казани. 
Годовалый малыш скончался прямо во время процедуры. Учреждение 
проверяет Росздравнадзор и прокуратура. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 25. Герейханова А.  
 Путин провел встречу с президентом национального центра 
эндокринологии Дедовым [Электронный ресурс] / А. Герейханова. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Российская газета. - 2025. - 18 янв. 
Президент РФ Владимир Путин провел 18 января встречу с президентом ФГБУ 
"Национальный медицинский исследовательский центр эндокринологии" 
Министерства здравоохранения России, главным внештатным эндокринологом 
Минздрава, академиком РАН Иваном Дедовым. 
 
 26. Дун А.  
 Международные фонды по борьбе с заболеваниями боятся остаться 
без государственных взносов [Электронный ресурс] / А. Дун. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 22 янв. 



Международные фонды по борьбе с заболеваниями опасаются, что государства 
могут сократить свои взносы. Это происходит на фоне вступления в должность 
президента США Дональда Трампа и выхода страны из Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ), сообщает агентство Reuters. Чтобы не допустить 
дефицита финансирования, фонды обращаются к благотворительным 
организациям и компаниям. Например, Глобальный фонд по борьбе со 
СПИДом, туберкулезом и малярией в новом раунде финансирования 
(2027—2029 годы) намерен привлечь почти на 50% больше частных средств — 
2 млрд долл. В предыдущий период фонд получил от частного сектора 1,3 млрд 
долл. 
 
 27. Завалишина Т.  
 Рустем Хайруллин, МКДЦ: «Продолжительность жизни увеличится 
до 120 лет» [Электронный ресурс] / Т. Завалишина, Н. Фатхуллина. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Бизнес online. - 2025. - 22 янв. 
По статистике, среди причин смертности сердечно-сосудистые заболевания 
лидируют с большим отрывом — 46,8%, и только потом идет онкология, 
болезни дыхательной и пищеварительной систем. О том, какой вклад в решение 
этой проблемы вносит МКДЦ, какого уровня работают там врачи, насколько 
выросли цены на медуслуги и станет ли реальностью пересадка искусственных 
органов, рассказал на интернет-конференции с читателями «БИЗНЕС Online» 
генеральный директор ГАУЗ «МКДЦ» Рустем Хайруллин. 
Кл.слова: РТ 
 
 28. Зейналов А.  
 Татарстан заработал более 1 млрд руб. на лечении иностранных 
пациентов за 5 лет [Электронный ресурс] / А. Зейналов. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 22 янв. 
С 2019 по 2024 год медицинские учреждения Татарстана оказали помощь 419,2 
тыс. иностранным пациентам на общую сумму 1,096 млрд руб. Об этом стало 
известно на итоговой коллегии Минздрава РТ. Эти показатели были 
достигнуты в рамках реализации национальных проектов «Здравоохранение» и 
«Демография», направленных на развитие экспорта медицинских услуг в 
республике. В декабре сообщалось, что в Татарстан в рамках медицинского 
туризма чаще всего приезжают граждане Узбекистана, Таджикистана и 
Киргизии. Министр здравоохранения республики Марсель Миннуллин 
отметил, что в Татарстане в сфере медицинского туризма наиболее 
перспективными направлениями являются нейрохирургия, онкология и 
реабилитация. 
Кл.слова: РТ 
 
 29. Зудин А.Б.  
 Стратегический выбор организационных технологий превенции 
выгорания врачей общей практики в системе пациент-ориентированной 
медицины / А. Б. Зудин, М. А. Кузнецова [и др.] // Проблемы социальной 
гигиены, здравоохранения и истории медицины. - 2024. - № 6. - С. 



1234--1242. 
Общеврачебная практика в модернизированных подразделениях первичной 
медико-санитарной помощи медицинских организаций г. Москвы по 
обобщенным статистическим показателям занимает ведущее место в рейтинге 
организаций здравоохранения субъектов Российской Федерации. Вместе с тем в 
рамках научного исследования выявлены проблемы в достижении целевого 
показателя: уровень удовлетворенности пациентов качеством медицинской 
помощи, оказываемой врачами общей практики/ семейными врачами, составил 
54,3%. Одной из факторных причин была высокая степень выгорания врачей 
(34,1%). Для формирования эффективной программы профилактики разработан 
и апробирован на пилотной площадке комплекс организационных технологий 
превенции выгорания. Целью исследований явилась апробация разработанных 
организационных технологий выгорания врачей общей практики в пилотном 
проекте. 
 
 30. Иванова Е.  
 Минниханов о жалобах на недоступность записи к врачу: «Неужели 
вопрос не можем решить? Люди страдают!» [Электронный ресурс] / Е. 
Иванова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Бизнес online. - 2025. - 23 янв. 
«Мы все время о демографии говорим, но серьезных решений не принимаем. 
Надо подготовить программу в этом году по данному направлению», — 
рассуждал раис республики Рустам Минниханов накануне на коллегии 
минздрава Татарстана. Низкая рождаемость остается проблемой номер один без 
перспектив на улучшение. Вместе с тем население РТ продолжает сокращаться, 
и дело здесь не столько в болезнях, сколько в количестве ДТП и пагубных 
привычках. Помимо прочего, на двухчасовой коллегии анонсировали новый 
центр трансплантации органов, «трассовые» бригады скорой помощи и 
межведомственный генетический центр. Детали — в материале «БИЗНЕС 
Online». 
Кл.слова: РТ 
 
 31. Киселева Э.  
 Минздрав РФ отметил Татарстан за выполнение всех показателей 
нацпроекта «Здравоохранение» [Электронный ресурс] / Э. Киселева. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 22 янв. 
Татарстан добился значительных успехов в выполнении показателей 
национального проекта «Здравоохранение». Об этом на коллегии Минздрава РТ 
сообщил директор Департамента мониторинга, анализа и стратегического 
развития здравоохранения Минздрава России Иван Деев.   
Кл.слова: РТ 
 
 32. Кисилева Э.  
 В казанском поселке Борисоглебское открыли врачебную 
амбулаторию с кабинетом педиатра [Электронный ресурс] / Э. Кисилева. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 22 янв. 
В казанском поселке Борисоглебское открыли врачебную амбулаторию и 



кабинет врача педиатра. Одноэтажное здание оснастили современным 
медицинским оборудованием, оно рассчитано на сто посещений в сутки. На 
торжественное открытие приехал директор Департамента мониторинга, анализа 
и стратегического развития здравоохранения Минздрава России Иван Деев. 
Также символический ключ от здания врачам амбулатории вручил министр 
здравоохранения РТ Марсель Миннуллин и мэр Казани Ильсур Метшин.  Для 
взрослых в амбулатории открыт один терапевтический участок и по графику 
там будут принимать узкие специалисты. Для детей также будет работать один 
педиатрический участок. Там созданы процедурный кабинет и кабинет 
вакцинопрофилактики. Выезд узких специалистов в Борисоглебское будет 
осуществляться по графику и по предварительной записи. Численность 
населения поселка составляет 3 750 человек – это три тысячи взрослых и 750 
детей. Врачебная амбулатория и кабинет врача педиатра построены по 
федеральному проекту «Модернизация первичного звена здравоохранения» 
национального проекта «Здравоохранение».     
Кл.слова: РТ 
 
 33. Кисилева Э.  
 В Татарстане в прошлом году впервые не было ни одного случая 
материнской смерти [Электронный ресурс] / Э. Кисилева. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 22 янв. 
В 2024 году в Татарстане не было зарегистрировано случаев материнской 
смертности при родах. Об этом на коллегии Минздрава РТ рассказал министр 
здравоохранения республики Марсель Миннуллин. Для предотвращения 
смертельных исходов у женщин во время родов на базе Перинатального центра 
РКБ был организован мониторинг пациенток с критическими акушерскими 
ситуациями. Созданы мультидисциплинарные выездные бригады, включающие 
сосудистого хирурга, акушера-гинеколога и реаниматолога, готовых 
оперативно прибыть в медицинское учреждение для оказания необходимой 
помощи. Кроме того, в республике функционируют женские консультации 
третьего уровня, работающие в рамках двух перинатальных центров. Также 
организованы амбулаторные клинико-диагностические отделения, а для 
обеспечения полного контроля за состоянием беременных в каждом районе 
назначены специальные кураторы.     
Кл.слова: РТ 
 
 34. Кисилева Э.  
 Раис Татарстана вручил 50 автомобилей скорой помощи районным 
больницам [Электронный ресурс] / Э. Кисилева. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 22 янв. 
Перед итоговой коллегией Министерства здравоохранения Татарстана Раис 
республики Рустам Минниханов вручил 50 автомобилей скорой помощи для 
всех центральных районных больниц. Все автомобили произведены в 
Татарстане и оснащены всем необходимым оборудованием, в том числе для 
реанимации пациентов.     
Кл.слова: РТ 



 
 35. Кузнецова Э.  
 Жители Нижнекамска собрали очередную партию помощи для 
военного госпиталя [Электронный ресурс] / Э. Кузнецова. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 20 янв. 
С начала специальной военной операции жители Нижникамска, проживающие 
по адресу: ул. Менделеева, д. 26, собрали 550 тыс. рублей. На эти средства 
были закуплены необходимые вещи для бойцов. Каждый месяц местные 
активисты, примерно 30 человек, жертвуют, кто сколько сможет. Последний 
раз было собрано 30 тыс. рублей, на них приобрели медикаменты для военного 
госпиталя 430-го полка. «Стерильные бинты, очень много, шприцы и системы 
для ребят, перчатки для врачей, стерильные салфетки», — рассказала старшая 
по дому Фарида Нигматзянова. В очередную партию помощи также вошли 
одеяла, пеленки, постельное белье, футболки. Всё это Фарида Нигматзянова 
привезла в пункт сбора по адресу: пр. Химиков, д. 72б.     
Кл.слова: РТ 
 
 36. Мастер-класс по оказанию экстренной медпомощи [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2025. - 23 янв. 
В рамках повышения качества и безопасности экстренной медицинской 
помощи, реализации программы образовательных и практических модулей МЗ 
РТ, на базе Чистопольской ЦРБ прошел мастер-класс для фельдшеров скорой 
медицинской помощи по совершенствованию оказания экстренной 
медицинской помощи пострадавшим в ДТП. Фельдшера скорой помощи 
Чистопольского, Алексеевского, Аксубаевского, Спасского и 
Новошешминского районов отработали практические навыки первоочередных 
лечебных мероприятий на месте ДТП с использованием манекенов и 
добровольцев. Обучение коллег провели:  заместитель главного врача по 
оперативной работе ССМП г. Казань Кузнецов Максим Владимирович; 
заместитель главного врача по анестезиологии и реанимации ГКБ № 7, главный 
внештатный специалист по анестезиологии-реаниматологии МЗ РТ Ванюшин 
Александр Анатольевич., заведующий отделения анестезиологии и реанимации 
РКБ Шпанер Роман Яковлевич,врачи анестезиологи -реаниматологи ЦРБ. 
Кл.слова: РТ 
 
 37. Минздрав потратил на лечение россиян, курящих вейпы, около 1 
млрд рублей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Вечерняя Казань. - 2025. - 20 янв. 
Около 1 миллиарда рублей потратил Минздрав на лечение россиян, курящих 
электронные сигареты. Об этом сообщает телеграм-канал Mash. Такая сумма 
была потрачена за 8 лет. По словам главы комитета Госдумы по охране 
здоровья Сергея Леонова, государство тратит много средств на лечение 
жителей страны от онкозаболеваний - на препараты, лечение, места в 
больницах. 
 
 38. Награда из рук Раиса [Электронный ресурс]. - Электрон. 



текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 23 янв. 
Накануне участковый врач-педиатр Детской поликлиники Маргарита 
Маяковская  получила Почетное звание "Заслуженный врач Республики 
Татарстан". Маргарита Николаевна — опытный педиатр, которая посвятила 
свою жизнь заботе о здоровье детей. Стаж её работы - 45 лет, и за этот период 
она успела стать настоящим символом профессионализма и преданности своей 
профессии. Родившаяся в Казани, она с самого раннего возраста почувствовала 
тягу к медицинскому делу, что определило её дальнейшую судьбу. 
Кл.слова: РТ 
 
 39. Отец мальчика, погибшего в медцентре Казани, заявил об 
«издевательствах» над ним [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Вечерняя Казань. - 2025. - 21 янв. 
Стали известны подробности смерти годовалого мальчика во время приема у 
остеопата в казанском медицинском центре, по словам отца ребенка, над ним 
там «издевались». Его слова передает «Рен ТВ». Мужчина сообщил, что в центр 
семья обратилась по совету знакомых. Женщина, которая проводила там 
процедуры, «издевалась» над ребенком, сворачивая «в калачик» руки и ноги, 
заявил отец. В какой-то момент ребенок начал задыхаться и потерял сознание. 
Мальчика привели в сознание, после чего продолжили процедуры. Мужчина 
требовал отдать ему ребенка. «Он весь трясется, руки, ноги, а она давай дальше 
опять его гнуть, мучить», - заявил мужчина, заметив, что в итоге его сын 
скончался. При этом врачей в медцентр он вызвал сам. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 40. Отечественный производитель рентгенозащитных изделий по 
итогам 2024 года увеличил выручку на 35% [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Ремедиум. - 2025. - 21 янв. 
Группа компаний «Промет-Урал», одна из ведущих производителей 
рентгенозащитных изделий в РФ, подвела итоги 2024 года. 
 
 41. Раис РТ вручил главврачу нижнекамской больницы ключи от 
нового автомобиля скорой помощи [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 23 янв. 
Раис РТ Рустам Минниханов вручил главврачу нижнекамской ЦРМБ Руслану 
Валееву ключи от нового автомобиля скорой помощи. Церемония вручения 
состоялась 22 января в рамках итоговой коллегии Минздрава Татарстана. 
Машина Sollers Atlant класса В оснащена современным медицинским 
оборудованием. За такой подарок для Нижнекамского района Рустама 
Минниханова поблагодарил и глава НМР Рамиль Муллин. Он напомнил, что в 
прошлом году район также получил два реанимобиля.  
Кл.слова: РТ 
 
 42. Раис РТ вручил елабужской больнице ключи от нового 
автомобиля скорой помощи [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 23 янв. 



Реанимобиль класса С получила Елабужская центральная районная больница. 
Накануне состоялась торжественная церемония передачи новых автомобилей 
скорой помощи, в рамках которой Раис Татарстана Рустам Минниханов вручил 
52 новых автомобиля (на базе Sollers Atlant) медицинским учреждениям 
республики. "Этот автомобиль позволит повысить оперативность и качество 
оказания скорой медицинской помощи елабужанам", - отметил главный врач 
ЦРБ Рамиль Сафаров. Новый реанимобиль станет важным дополнением к 
автопарку больницы, обеспечивая более быстрый и эффективный ответ на 
вызовы скорой помощи. 
Кл.слова: РТ 
 
 43. Россия и Зимбабве будут сотрудничать в области здравоохранения 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 
2025. - 20 янв. 
Правительства России и Зимбабве подписали соглашение о сотрудничестве в 
области здравоохранения, медицинского образования и науки. Страны будут 
сотрудничать в том числе при лечении инфекционных и неинфекционных 
заболеваний, сообщил Минздрав. Документ подписали при встрече главы 
ведомства Михаила Мурашко с министром здравоохранения Зимбабве 
Дугласом Момбешорой. Среди приоритетных направлений взаимодействия 
двух стран — организация национальной системы здравоохранения, поставка и 
возможная организация производства медицинских изделий в Зимбабве, обмен 
знаниями и технологиями, содействие процессу медицинского образования. 
 
 44. РФ и Иран будут сотрудничать в сфере здравоохранения 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
17 янв. 
Москва и Тегеран намерены укрепить сотрудничество в сфере охраны здоровья, 
уделяя внимание всем ее аспектам. Такое положение содержится в 
подписанном президентами двух стран договоре о всеобъемлющем 
стратегическом партнерстве. В документе подробно перечислены все 
направления сотрудничества в здравоохранении. Это и организация системы 
здравоохранения, и профилактика и лечение болезней, и охрана материнства, и 
оборот лекарств, и медицинские образование и наука, и цифровизация, и даже 
пропаганда здорового образа жизни. 
 
 45. Сайфиева Д.  
 В Татарстане в 2024 году на закупку лекарств потратили более 33 
млрд руб. [Электронный ресурс] / Д. Сайфиева. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 22 янв. 
Объем закупок лекарственных средств в Татарстане за прошлый год составил 
33,3 млрд руб. Об этом сообщил глава Минздрава республики Марсель 
Миннуллин на итоговой коллегии ведомства. По ОМС граждан обеспечили 
лекарствами более чем на 15 млрд руб. 
Кл.слова: РТ 
 



 46. Северин В.  
 В Татарстане завершают создание единой диспетчерской службы 
скорой помощи [Электронный ресурс] / В. Северин. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 22 янв. 
В Республике Татарстан завершается создание единой диспетчерской службы 
скорой медицинской помощи. Об этом сообщил министр здравоохранения 
республики Марсель Миннуллин. Марсель Миннуллин сообщил, что создание 
единой службы приведет к централизованному приему вызовов и управлению 
всеми бригадами скорой медицинской помощи. «После внедрения увеличится 
доступность вызова, сократится время доезда, усилится контроль за 
передвижением бригад, обеспечится оперативное реагирование на ЧС», — 
отметил глава министерства. 
Кл.слова: РТ 
 
 47. Сегодня состоялась итоговая коллегия Минздрава Татарстана 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 22 янв. 
Итоговая коллегия Минздрава «Об итогах деятельности системы 
здравоохранения Республики Татарстан в 2024 году. Задачи и перспективы 
развития на 2025 год» проходила на площадке Поволжского государственного 
университета физкультуры, спорта и туризма (Казань). В заседании итоговой 
коллегии Министерства здравоохранения РТ принимали участие Раис 
Республики Татарстан Рустам Минниханов, депутат Государственной Думы РФ 
Айрат Фаррахов, директор Департамента мониторинга, анализа и 
стратегического развития здравоохранения Министерства здравоохранения 
Российский Федерации Иван Деев, заместитель Премьер-министра РТ Лейла 
Фазлеева и другие. 
Кл.слова: РТ 
 
 48. У диспансеризации есть важная цель [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 20 янв. 
 В рамках диспансеризации в истекшем году в Нурлатском районе выявлено 
более 30 случаев злокачественных новообразований. 
Кл.слова: РТ 
 
 49. УФАС Татарстана оштрафовал предпринимателя за рекламу 
«лечебных» БАДов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Татар-информ. - 2025. - 19 янв. 
В рекламе сообщалось о целебных качествах продукции, однако на деле она 
представляла собой обычные биодобавки и косметические средства, которые не 
предназначены для лечения болезней. Роспотребнадзор признал информацию 
на сайте нарушающей права потребителей, и по решению суда информацию на 
сайте заблокировали. В свою очередь УФАС оштрафовал предпринимателя на 
20 тысяч рублей за ненадлежащую рекламу. 
Кл.слова: РТ 
 



 
 50. Шамардина Л.  
 Донорство, онкология и вакцинация: какие медицинские проекты 
взяли президентские гранты [Электронный ресурс] / Л. Шамардина. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 22 янв. 
Стали известны проекты-победители в конкурсе президентских грантов. Среди 
получивших самое большое финансирование — инициативы в сфере 
здравоохранения, включая создание регистра доноров костного мозга, 
паллиативную помощь, лечение онкозаболеваний. 
 
 51. Шамардина Л.  
 Минздрав разработал порядок взаимодействия медучреждений и 
полиции [Электронный ресурс] / Л. Шамардина. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 23 янв. 
Минздрав разработал порядок взаимодействия медорганизаций и полиции по 
передаче информации о людях с психиатрическим диагнозом, которые могут 
представлять опасность. В случае если такой пациент будет уклоняться от 
необходимой госпитализации, клиника должна будет сообщить МВД об этом в 
течение суток — после этого силовики окажут «содействие». 
 
 

МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ 
 

 52. Носкова Е.  
 Россияне стали чаще покупать медстраховку, а не получать ее от 
работодателя [Электронный ресурс] / Е. Носкова. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Российская газета. - 2025. - 23 янв. 
Страховщики отмечают рост спроса на индивидуальные программы 
добровольного медицинского страхования (ДМС) - то есть те, которые люди 
покупают самостоятельно, а не получают от работодателя. 
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА 
 
 53. Андреева Е.  
 Правительству предложили устанавливать бессрочную 
инвалидность пациентам с диабетом I типа после 18 лет [Электронный 
ресурс] / Е. Андреева. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Vademecum. - 
2025. - 22 янв. 
Участники круглого стола в Госдуме, прошедшего в ноябре 2024 года и 
посвященного проблемам законодательного обеспечения проведения 
медико-социальной экспертизы (МСЭ) у пациентов с сахарным диабетом (СД) I 
типа после 18 лет, сформулировали рекомендации для Правительства, 
Минздрава и Минтруда РФ, Госдумы и Федерального бюро МСЭ. Регуляторам 
предложено утвердить возможность по установлению бессрочной 
инвалидности совершеннолетним с СД I типа. 



 
 54. В рамках проекта «Наставничество» в кабинете «Школы для 
мам» состоялось занятие на тему «Зондовое кормление новорождённых» 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2025. - 20 янв. 
В рамках проекта «Наставничество» в кабинете «Школы для мам» состоялось 
занятие на тему «Зондовое кормление новорождённых», посвящённое 
особенностям ухода за младенцами. Ведущими выступили старшая медсестра 
ОПНиНД Фания и медсестра Наталья, поделившиеся своим опытом и 
знаниями. Дети, лишённые сосательного рефлекса, не способны принимать 
пищу традиционным способом. Для таких случаев, особенно при сильной 
недоношенности, применяется зондовое кормление. Подобные обучающие 
мероприятия имеют огромное значение для специалистов, способствуя 
повышению их профессионального мастерства и улучшению качества 
медицинской помощи. 
Кл.слова: РТ 
 
 55. Девочке с аутизмом нужна помощь [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Бизнес online. - 2025. - 23 янв. 
«БИЗНЕС Online» и Русфонд продолжают рассказывать о тяжелобольных детях 
республики. У 7-летней Аделины Ахметчиной из Казани аутизм. Девочке 
требуется курсовое лечение в реабилитационном центре, но оно стоит 736 450 
рублей. Маме Аделины такую сумму не потянуть. Этой маленькой семье очень 
нужна наша помощь. 
Кл.слова: РТ 
 
 56. Кисилева Э.  
 В казанском санатории создадут реабилитационный центр с 
лабораторией для протезирования [Электронный ресурс] / Э. Кисилева. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 22 янв. 
В 2025 году в Татарстане появятся новые проекты для участников СВО и 
членов их семей. Об этом на коллегии Минздрава РТ рассказал министр 
здравоохранения республики Марсель Миннуллин. В планах создание 
реабилитационного центра в здании санатория-профилактория 
„Казаньоргсинтез» с современной лабораторией для протезирования 
конечностей. Кроме того, в Республике Татарстан будет работать программа 
медико-психологической реабилитации участников СВО и членов семей. 
Программа «Боевое братство» будет помогать вернуться бойцам к обычной 
жизни. Также разработан адаптивный курс для жен погибших военных. Кроме 
того, в регионе будет функционировать специальная психологическая 
лаборатория по диагностике пациентов.     
Кл.слова: РТ 
 
 57. Миннулин прокомментировал долгие очереди за протезами в 
Татарстане [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Комсомольская правда. - 2024. - 23 янв. 



На итоговой коллегии Минздрава Татарстана глава ведомства Марсель 
Миннулин прокомментировал долгие очереди на протезирование в республике. 
По словам министра, срок ожидания, например, по эндопротезированию 
крупных суставов составляет более двух лет. Это дольше, чем предусматривает 
программа госгарантий. Также это касается офтальмологической помощи. Для 
контроля сроков оказания помощи в медицинскую систему внедрили 
специальные электронные листы ожидания. В них уже внесли около 6,3 тысячи 
человек. 
Кл.слова: РТ 
 
 58. Фартыгина А.  
 Правительство обновило список жизненно важных медицинских 
препаратов [Электронный ресурс] / А. Фартыгина. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Реальное время. - 2025. - 20 янв. 
В России расширили перечень жизненно важных лекарств, включив в него 18 
новых препаратов, сообщает пресс-служба кабинета министров. Эти изменения 
касаются также списка медикаментов для лечения высокозатратных нозологий. 
Соответствующую информацию опубликовали на сайте правительства. В 
обновленный список вошли препараты, предназначенные для лечения 
различных заболеваний, включая онкологические, хронические, аутоиммунные, 
сердечно-сосудистые и инфекционные болезни.   
 
 

МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 
 
 59. В прошлом году 572 чистопольца заболели внебольничной 
пневмонией [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 19 янв. 
В последнее время люди стали чаще болеть внебольничной пневмонией. 
Увеличилось количество пациентов, которым врачи поставили такой диагноз, и 
в Чистопольском районе РТ. Об этом рассказали в территориальном отделе 
Роспотребнадзора. По итогам прошлого года в районе зарегистрировано 572 
случая этого острого инфекционного заболевания. Эти цифры превышают 
данные 2023 года в 4 раза. 64 процента пневмоний — бактериальной этиологии, 
37,5 процента из них составляют пневмонии, возбудителем которых является 
микоплазма, — пояснила руководитель территориального отдела 
Роспотребнадзора Флюра Хайруллина. — Большая часть из всех заболевших, а 
это почти 80 процентов, — дети. В этом году также есть заболевшие 
внебольничной пневмонией. По данным на 14 января, в районе 
зарегистрировано 20 случаев этого острого инфекционного заболевания. 
Кл.слова: РТ 
 
 60. Калининская А.А.  
 Анализ медико-демографических показателей сельского населения / 
А. А. Калининская, А. В. Лазарев, А. А. Смирнов, С. И. Шляфер // 
Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины. - 



2024. - № 6. -  С. 1227--1233. 
На основе медико-демографических показателей состояния здоровья населения 
сельских территорий разработаны предложения по совершенствованию 
медицинской помощи их жителям. 
 
 61. Калиновская Е.  
 Дорогой диабет [Электронный ресурс] / Е. Калиновская. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Фармацевтический вестник. - 2024. - 24 дек (№ 30). 
-  С. 4. 
В среднем на одного пациента с сахарным диабетом 2-го типа за 10 месяцев 
2024 года пришлось 17,5 упаковки сахароснижающих препаратов, за этот же 
период 2021 года — 15 упаковок. При этом расходы на одного пациента 
выросли на 90%. «ФВ» выяснил, почему повысилось применение 
сахароснижающих препаратов. 
 
 62. Роспотребнадзор РТ: за неделю в Татарстане алкоголем 
отравились шесть человек [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 20 янв. 
Роспотребнадзор РТ опубликовал информацию по токсикологическому 
мониторингу по Татарстану за период с 10 по 16 января этого года. По 
информации пресс-службы Роспотребнадзора РТ с 10 по 16 января текущего 
года по  Татарстану зарегистрировано 34 случая острых отравлений 
химической этиологии. Сообщается, что на отравления среди мужского 
населения приходится 65% отравлений, на женское – 35%.  Отравления среди 
детей составили 15% (ошибочный прием по недосмотру взрослых), отравления 
среди подростков – 15%. С целью одурманивания – 75%, суицидальные – 25%. 
В структуре случайных отравлений доля «ошибочный прием» составила 42%, 
«с целью опьянения» – 42% и прочие отравления – 16%. Из всех случаев 
отравления за данный период зарегистрировано 6 случаев отравлений 
алкоголем и спиртосодержащими жидкостями. Место приобретения алкоголя 
неизвестно.  
Кл.слова: РТ 
 
 63. Соловьева Д.  
 В 2024 году в Татарстане 57% женщин, планировавших аборт, 
изменили свое решение [Электронный ресурс] / Д. Соловьева. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 22 янв. 
В 2024 году в Татарстане 57% женщин, планировавших аборт, отказались от 
процедуры после доабортного консультирования. Об этом рассказала 
начальник отдела медицинской помощи детям и службы родовспоможения 
Минздрава республики Елена Игнашина.По данным ведомства, удалось 
сохранить более 1 тыс. беременностей. В 2024 году у женщин, изначально 
планировавших аборт, родилось 469 детей. В 2025 году у родителей, 
отказавшихся от прерывания беременности, появится 400–450 новорожденных. 
Елена Игнашина сообщила, что количество абортов по желанию женщины в 
2024 году сократилось с 40% до 23% по сравнению с предыдущим годом. За 5 



лет показатель прерываний беременности до 12 недель снизился на 75%. 
Кл.слова: РТ 
 
 64. Соловьева Д.  
 В Татарстане число смертей от внешних причин выросло на 53,2% 
[Электронный ресурс] / Д. Соловьева. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2025. - 22 янв. 
В Татарстане количество смертей от внешних причин увеличилось на 53,2%. 
Информация об этом появилась в справке об итогах деятельности системы 
здравоохранения республики в 2024 году. Согласно документу также выросло 
число умерших от болезней нервной системы (на 39,6%), органов пищеварения 
(на 30%), эндокринной системы (на 22,5%), органов дыхания (на 19,9%) и от 
новообразований (на 2,7%). На первом месте среди причин общей смертности 
находятся болезни системы кровообращения. По итогам 11 месяцев 2024 года 
по сравнению с 2023 годом число умерших от данных заболеваний сократилось 
на 9,9%. Также уменьшилось количество смертей от случайных отравлений 
алкоголем (на 11,8%), самоубийств (на 21,1%) и COVID-19 (на 33,3%). 
Кл.слова: РТ 
 
 65. Стародубов В.И.  
 Заболеваемость взрослого населения в Российской Федерации, ее 
федеральных округах и субъектах в 2016--2022 гг. / В. И. Стародубов, В. С. 
Ступак, Е. М. Маношкина // Проблемы социальной гигиены, 
здравоохранения и истории медицины. - 2024. - № 6. - С. 1220--1226. 
Проанализирована динамика общей и впервые зарегистрированной (первичной) 
заболеваемости взрослого населения в РФ, федеральных округах (ФО) и 
субъектах Федерации в 2016--2022 гг. 
 
 66. Стребкова Р.  
 В Татарстане зафиксировали рост заболеваемости ОРВИ и гриппом 
[Электронный ресурс] / Р. Стребкова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Комсомольская правда. - 2025. - 21 янв. 
В Татарстане за период с 13 по 19 января зафиксирован рост заболеваемости 
гриппом и ОРВИ. Такие данные привели в пресс-службе Роспотребнадзора РТ. 
Так, за третью неделю наступившего 2025 года зафиксировано 11286 случаев 
ОРВИ и гриппа. Этот показатель на 23% выше, чем неделей ранее.  Впрочем, 
как отмечают специалисты, причины роста в большей степени кроются в том, 
что в начале года из-за праздников люди реже обращались к медикам. Так, если 
сравнить показатель третьей недели 2025 года с последней неделей 2024 года, 
то заболеваемость ниже на 30%.  
Кл.слова: РТ 
 
 67. Хайруллина Г.  
 В Чистопольском районе зарегистрирован 1 случай «свиного гриппа» 
[Электронный ресурс] / Г. Хайруллина. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Безформата. - 2025. - 20 янв. 



В период с 13 по 19 января в Чистопольском районе зарегистрировано 126 
случая острых респираторных вирусных инфекций. По данным 
территориального управления Роспотребнадзора, это на 57,5% выше 
показателей заболеваемости прошлой недели. За данный период 
зарегистрирован 1 случай гриппа группы «А» (Н1N1, в народе «свиной грипп», 
отметили в  ведомстве. 
Кл.слова: РТ 
 
 

САНИТАРНЫЙ НАДЗОР 
 
 68. В готовых блюдах центра «Дуслык» Роспотребнадзор РТ нашел 
кишечную палочку [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Татар-информ. - 2025. - 20 янв. 
Кишечную палочку нашли в суточных пробах готовых блюд из казанского 
образовательно-оздоровительного центра «Дуслык», откуда на прошлой неделе 
госпитализировали дети. Об этом «Татар-информу» рассказали в пресс-службе 
Управления Роспотребнадзора по РТ. «В четырех пробах готовых продуктов 
обнаружены бактерии группы кишечной полочки. В трех смывах с рук повара, 
холодильника и тумбочки также обнаружен этот возбудитель», – отметили в 
санитарном ведомстве. В то же время, результаты исследования питьевой и 
кипяченой воды соответствуют гигиеническим требованиям. А обследование 
персонала на стафилококк показали отрицательные результаты. В данный 
момент сотрудников центра проверяют на возбудителей кишечных инфекций – 
результаты пока в работе, подчеркнули в республиканском Роспотребнадзоре.     
Кл.слова: РТ 
 
 69. Глава СК взял на контроль дело о заражении детей в казанском 
центре «Дуслык» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Татар-информ. - 2025. - 19 янв. 
Руководителю СК России Александру Бастрыкину доложат о расследовании 
дела о заражении детей в казанском центре «Дуслык». Об этом сообщает 
пресс-служба СК. 
Кл.слова: РТ 
 
 70. Киселева Э.  
 «Пакеты с кровью доноров выбросил в лесу»: Роспотребнадзор РТ об 
итогах и планах [Электронный ресурс] / Э. Киселева. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 17 янв. 
Какими инфекциями в РТ болели чаще в прошлом году, а каких болезней стало 
меньше. Как будут контролировать распространение птичьего гриппа, а как 
приглядывать за бруцеллезом. Как в лесопосадке оказались пакеты с кровью 
доноров и сколько тонн зараженных продуктов изъяли – на эти вопросы на 
итоговой коллегии ответила Главный санитарный врач РТ.   
Кл.слова: РТ 
 



 
 71. Киселева Э.  
 Росздравнадзор РТ выясняет причины гибели ребенка у остеопата в 
частной клинике в Казани [Электронный ресурс] / Э. Киселева. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 21 янв. 
Территориальный орган Росздравнадзора по Татарстану выясняет 
обстоятельства гибели годовалого ребенка в одной из казанских клиник. Об 
этом «Татар-информу» рассказали в пресс-службе ведомства.   
Кл.слова: РТ 
 
 72. Норовирус обнаружили у 10 из 30 инфицированных детей в 
казанском центре «Дуслык» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 18 янв. 
У 10 из 30 заразившихся кишечной инфекцией детей после обеда в казанском 
образовательно-оздоровительном центре «Дуслык» выявили норовирус, 
анализы остальных ребят в  работе, сообщает «Татар-информ». В настоящее 
время деятельность центра приостановлена Роспотребнадзором. В ходе 
проверки выявлены нарушения режимов мытья и обработки посуды и 
инвентаря, грызунонепроницаемости помещений, дезинфекционного режима, 
кратности проведения уборок помещений и питьевого режима детей. 
Санитарные врачи установили, что ежедневные осмотры сотрудников 
пищеблока проводились формально, не использовались бактерицидные 
облучатели, отсутствовал контроль за температурным режимом работы 
холодильников для гастрономии и  мяса. По всем выявленным нарушениям 
составлены протоколы, материалы уже переданы в суд. Заболевших детей 
после осмотра медиков отпустили домой, за ними организовано медицинское 
наблюдение. В помещениях центра провели дезинфекцию. 
Кл.слова: РТ 
 
 73. Санэпидемстанция: Необходимость и роль в обеспечении 
общественного здоровья [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Prokazan.ru. - 2025. - 19 янв. 
Санитарно-эпидемиологическая служба, более известная как 
санэпидемстанция, играет ключевую роль в охране здоровья населения и 
предотвращении распространения инфекционных заболеваний. Важность 
работы этой службы трудно переоценить, особенно в условиях современности, 
когда глобализация, изменение климата и миграции людей создают новые 
вызовы для общественного здравоохранения. В этой статье мы рассмотрим 
функции санэпидемстанции, ее значение и актуальные задачи. 
Кл.слова: РТ 
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ ГИГИЕНА 
 
 74. Кисилева Э.  
 В Татарстане выросла ожидаемая продолжительность жизни 



[Электронный ресурс] / Э. Кисилева. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Татар-информ. - 2025. - 22 янв. 
В Татарстане выросла ожидаемая продолжительность жизни. Об этом на 
коллегии Минздрава РТ рассказал министр здравоохранения республики 
Марсель Миннуллин. По итогам 11 месяцев ожидаемая продолжительность 
жизни составила 74,59 года. Среди субъектов Российской Федерации 
республика занимает 15 место, в Приволжском федеральном округе (ПФО) – 1 
место. Министр подчеркнул, что ожидаемая продолжительность жизни – это 
важнейший базовый показатель благополучия граждан и страны. При этом 
общая смертность населения в Татарстане по итогам года повысилась и 
составила 11,3 на тысячу человек. Это самый низкий показатель в ПФО, и 
республика сохранила свои позиции среди регионов России, заняв 22-е место.     
Кл.слова: РТ 
 
 

МЕДИЦИНА КАТАСТРОФ 
 
 75. Медики из районов Татарстана совершенствовали навыки 
спасения пострадавших в ДТП [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 22 янв. 
На базе стационара Чистопольской ЦРБ прошел мастер-класс для сотрудников 
станций скорой медицинской помощи (ССМП), посвященный вопросам 
оказания экстренной медицинской помощи при дорожно-транспортных 
происшествиях. Участие в мероприятии приняли медики из шести районов РТ: 
Аксубаевского, Алексеевского, Алькеевского, Новошешминского, Спасского и 
Чистопольского. В ходе встречи лекторы представили участникам алгоритмы 
действий при ДТП, а также обсудили особенности различных видов травм, 
встречающихся на  дорогах.     
Кл.слова: РТ 
 
 

ЛЕКАРСТВОВЕДЕНИЕ. ФАРМАКОЛОГИЯ 
 
 76. В Москве пресекли деятельность организаторов сбыта 
контрафактных лекарств [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 23 янв. 
Правоохранительные органы пресекли деятельность участников преступной 
группы, которые продавали в аптеках контрафактные лекарственные 
препараты. Об этом 23 января сообщило Главное следственное управление 
Следственного комитета России (ГСУ СК РФ) по Москве. Уточняется, что в 
2023 году фигуранты вступили в преступный сговор и приобрели 
контрафактные препараты за границей, ввозя их в Россию. По данному факту 
возбуждено уголовное дело по ч. 2 ст. 238.1 УК РФ («Сбыт 
недоброкачественных и незарегистрированных медицинских изделий, 
совершенный в крупном размере»). Правоохранители изъяли контрафактные 
препараты общей стоимостью более 10 млн рублей. В рамках расследования 



задержаны пять человек, которым предъявлены обвинения. 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 77. Коберник О.  
 Интрига дома / О. Коберник  // Фармацевтический вестник. - 2024. - 
24 дек. (№ 30). -  С. 1--2. 
На аптечном рынке повис вопрос: «Ригла» или «Апрель» — кто будет лидером 
по объемам продаж в уходящем году? Опрошенные аналитики, 
дистрибьюторы, производители не смогли прийти к единому мнению. 
Потерявшая в последние месяцы лидерство «Ригла», кажется, готова вернуться 
на первую строку рейтингов аптечных сетей. Динамичные покупки крупных 
региональных активов могут затмить впечатляющие темпы органического 
роста «Апреля». Его феномен взрывного роста «с нуля» эксперты 
противопоставляют надежности гарантий «Риглы» благодаря «привязке» к 
дистрибьютору. 
 
 78. Колганова В.  
 Нет спокоя в своем отечестве [Электронный ресурс] / В. Колганова. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 17 янв. 
В 2024 году российские потребители покупали антидепрессанты гораздо 
активнее, чем два года назад. Тогда продажи таких препаратов ставили рекорды 
на фоне роста тревожности после начала военного конфликта на Украине. Из-за 
высокого спроса с полок аптек периодически исчезают те или иные 
востребованные лекарства этой категории. Так, с начала текущего года 
наблюдается нехватка «Золофта», входящего в тройку самых продаваемых в 
России антидепрессантов. 
 
 79. Королева А.  
 Аптеки усилят маркировкой [Электронный ресурс] / А. Королева. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 20 янв. 
Минздрав разработал механизм исполнения запрета на продажу просроченных 
и немаркированных фармпрепаратов. Он начнет действовать 1 марта 2025 года 
и коснется всей лекарственной продукции, продаваемой в аптеках. В целом 
система маркировки работает давно и достаточно четко. Сложности из-за 
нововведений могут возникнуть разве что с поставками дорогого и редкого 
импорта и лекарств, ранее не зарегистрированных в системе. 
 
 80. Суханова П.  
 Без аналогов. Из списка бесплатных исключили препараты, 
спасающие жизнь [Электронный ресурс] / П. Суханова. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 21 янв. 
Из перечня жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов 
(ЖНВЛП) и перечня по программе высокозатратных нозологий (ВЗН) исчезли 
некоторые препараты. В декабре комиссия Минздрава России по 
формированию лекарственных перечней неожиданно пересмотрела 
рекомендации по включению новых препаратов в ЖНВЛП и ВЗН, которые 



одобрила ранее на заседании в августе. К чему может привести такое решение?  
 
 81. ФАС: в 2024 году 820 цен на лекарственные препараты (95 МНН) 
снижено в среднем на 16% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Ремедиум. - 2025. - 21 янв. 
Федеральной антимонопольной службе (ФАС) в 2024 году удалось снизить 820 
цен на лекарственные препараты (95 МНН) в среднем на 16%. Этопроизошло за 
счет приведения заявленных на регистрацию или ранее зарегистрированных 
цен в соответствие с требованиями законодательства. Преимущественно к ним 
относятся снижение цен препаратов относительно референтных стран и цен 
дженериков относительно оригинальных лекарственных препаратов. Всего в 
2024 году служба провела экономический анализ 11 176 цен производителей на 
препараты из перечня ЖНВЛП (более 600 МНН). Это на 57% больше, чем в 
2023 году. Из них согласовано 10 257, в том числе 1283 цены (107 МНН) — для 
устранения рисков дефицита препаратов.     
 
 82. Что нужно знать о жизненнo необходимых и важнейших 
лекарственных препаратах [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 20 янв. 
В январе перечень жизненно необходимых и важнейших лекарственных 
препаратов (ЖНВЛП) дополнили 18 наименованиями. В их числе — препарат 
для борьбы с раком костного мозга, а также препараты, которые используют 
для поддерживающей терапии при хронической обструктивной болезни легких, 
тяжелой бронхиальной астме, сахарном диабете.     
 
 83. Штурма Я.  
 Вещества и доказательства: как тульский завод производил 
антибиотик без документов [Электронный ресурс] / Я. Штурма. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Известия. - 2025. - 22 янв. 
Тульский завод компании «Интерфарма» производил популярный антибиотик 
«Биапенем» из субстанций, которые не имели документов о безопасности. Они 
поставлялись из Индии и Китая. Помимо этого, на предприятии, которое 
выпускает и другие востребованные лекарства — «Циласпен», «Пантопразол», 
«Метформин», обнаружили многочисленные нарушения при производстве и 
хранении препаратов. Все это следует из заявления в суд, которое в отношении 
«Интерфармы» подал Минпромторг. Пресс-служба предприятия заверила, что 
уже составлен план ликвидации нарушений. Что грозит заводу, есть ли риск 
для потребителей лекарств и насколько масштабна проблема с 
некачественными препаратами в России — в нашем материале. 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 

ДИЕТОЛОГИЯ. ДИЕТОТЕРАПИЯ 
 
 84. Подсчет калорий: интервью с диетологом [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 17 янв. 



В современном обществе ожирение стало одной из самых актуальных проблем. 
Доцент кафедры профилактической медицины и экологии человека ФГБОУ ВО 
"Казанский ГМУ" Минздрава России, к.м.н., диетолог Елена Гомзина 
расскажет о причинах и последствиях ожирения, а также поделится 
рекомендациями по правильному питанию и подсчёту калорий. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ТУБЕРКУЛЕЗ 
 
 85. Ларина И.  
 Обновлены рекомендации по лечению туберкулеза у детей и 
взрослых [Электронный ресурс] / И. Ларина. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Медвестник. - 2025. - 23 янв. 
Американское торакальное общество (ATS), Центры по контролю и 
профилактике заболеваний США (CDC), Европейское респираторное общество 
(ERS) и Американское общество инфекционистов (IDSA) обновили 
рекомендации по ведению больных туберкулезом. Они предусматривают 
новый 4-месячный режим лечения для пациентов с 
лекарственно-чувствительным туберкулезом легких и сокращенный 
4-месячный режим терапии для детей с нетяжелым туберкулезом. 
 
 

ОНКОЛОГИЯ 
 

 86. Бердичесвский И.  
 Первая пациентка с раком прошла лечение российским препаратом 
«Утжефра» [Электронный ресурс] / И. Бердичесвский. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Аргументы и факты. - 2025. - 22 янв. 
Первая пациентка с раком крови успешно прошла лечение новым 
отечественным препаратом «Утжефра». 59-летняя женщина получила 
«Утжефру» 12 и 13 декабря двумя дозами. После введения препарата у больной 
не было серьёзных осложнений, через неделю наблюдения в отделении 
реанимации и интенсивной терапии она была переведена в гематологическое 
отделение и далее наблюдалась в условиях дневного стационара. Об этом 
заявила главный исследователь, завотделом клеточной и иммунной терапии 
НМИЦ гематологии Минздрава Ольга Алешина. 
 
 

ПЕДИАТРИЯ 
 
 87. Бескаравайная Т.  
 В России начались перебои в терапии детей с муковисцидозом 
[Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Медвестник. - 2025. - 21 янв. 
В России сохраняются проблемы с обеспечением пациентов генным 



препаратом «Трилекса» — аналогом оригинальной «Трикафты», 
предназначенным для лечения детей с муковисцидозом. Только в Москве 
сейчас в нем нуждается 48 детей, часть из них была вынуждена прервать курс 
терапии. 
 
 88. Губаева Л.  
 Айдар Закиров: «Я просто привык хорошо делать свою работу» 
[Электронный ресурс] / Л. Губаева. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Реальное время. – 2025. – 19 янв. 
Айдар Закиров — хирург-уролог, который с самого начала своей 
профессиональной деятельности работает в ДРКБ. В его арсенале — 
разнообразные техники и методики операций, в медицинском багаже — 
множество спасенных детских жизней, а в научной карьере — степень 
кандидата медицинских наук. Искусный хирург и вдумчивый мыслитель, 
Айдар Камилевич признается, что человек он совершенно не амбициозный. 
Хотя слава о его искусных руках идет на всю республику. О завете бабушки и о 
детских болезнях, о том, опасны ли памперсы и как подобрать «ключик» к 
стеснительному подростку, о хирургии и науке — в его рассказе из 
традиционной рубрики «Реального времени». 
Кл.слова: РТ 
 
 89. Семинар для педиатров и фельдшеров провели в Камском 
детском медцентре Набережных Челнов [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 23 янв. 
В конференц-зале Камского детского медицинского центра г. Набережные 
Челны состоялся обучающий семинар для педиатров, участковых врачей и 
фельдшеров из детских поликлиник города. Лекторами семинара выступили 
педиатры-кураторы Сурова Эльмира Ринатовна и Айзатулова Альбина 
Рестемовна из Детской республиканской клинической больницы. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ДИАГНОСТИКА. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
 
 90. В Мензелинской ЦРБ проходит Неделя профилактики 
неинфекционных заболеваний [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 23 янв. 
Хронические неинфекционные заболевания (ХНИЗ) являются основной 
причиной инвалидности и преждевременной смертности населения. Это 
болезни, характеризующиеся продолжительным течением и  являющиеся 
результатом воздействия комбинации генетических, физиологических, 
экологических и  поведенческих фактов. К  основным типам ХНИЗ относятся 
болезни системы кровообращения, злокачественные новообразования, болезни 
органов дыхания и  сахарный диабет. 
Кл.слова: РТ 
 



 
 91. В Татарстане за 2024 год более 900 ветеранов СВО прошли 
диспансеризацию [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Безформата. - 2025. - 23 янв. 
В Татарстане в 2024 году 906 ветеранов СВО прошли диспансеризацию. Об 
этом на итоговой коллегии Минздрава РТ сообщил главный врач Госпиталя для 
ветеранов войн Ильдар Фахрутдинов. По словам Фахрутдинова, участники и 
ветераны спецоперации, члены их семей в приоритете при оказании 
профилактической медицинской помощи. В амбулаторном порядке они 
получают ее без очереди. Всего за прошедший год военнослужащим в 
республике провели 3,8 тысячи операций, а реабилитацию прошли порядка 200 
человек. Как отметил спикер, особенно актуальны для ветеранов СВО 
сурдологические обследования. Их проводят в казанской больнице №16 и 
«Центре реабилитации слуха» в Набережных Челнах. 
Кл.слова: РТ 
 
 92. Мурашко рассказал о репродуктивной диспансеризации 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // РИА Новости. - 
2025. - 21 янв. 
Более 2,5 миллионов мужчин и 3,5 миллионов женщин прошли 
репродуктивную диспансеризацию за счет средств ОМС в 2024 году, заявил 
министр здравоохранения России Михаил Мурашко на конгрессе по 
репродуктивной медицине. Он отметил, что дальнейшей задачей является 
увеличение охвата взрослого населения данным видом диспансеризации к 2030 
году. По словам министра, Минздравом России также внедрены новые подходы 
к работе женских консультаций по формированию положительных 
репродуктивных установок. 
 
 93. О профилактике неинфекционных заболеваний [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 21 янв. 
С 20 по 26 января Минздравом России объявлена Неделя профилактики 
неинфекционных заболеваний. Хронические неинфекционные заболевания 
(ХНИЗ) являются основной причиной инвалидности и преждевременной 
смертности населения Российской Федерации. На долю смертей от ХНИЗ 
приходится порядка 70% всех случаев, из которых более 40% являются 
преждевременными. Согласно определению ВОЗ, ХНИЗ – это болезни, 
характеризующиеся продолжительным течением и являющиеся результатом 
воздействия комбинации генетических, физиологических, экологических и 
поведенческих факторов. 
Кл.слова: РТ 
 
 94. Проверьте свое здоровье: в 2025 году диспансеризацию должны 
пройти 158 тысяч жителей Нижнекамска и района [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 20 янв. 
В 2025 году диспансеризации подлежат 158 тыс. жителей Нижнекамского 
района. План по прохождению медицинских осмотров по сравнению в 



прошлым годом увеличен на 43 процента. Об этом на аппаратном совещании 
рассказал руководитель управления здравоохранения НМР Сергей Мерясев. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ТЕРАПИЯ. ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ. ПРИМЕНЕНИЕ 
ЛЕЧЕБНЫХ СРЕДСТВ 

 
 95. В клинрекомендации по синдрому раздраженного кишечника 
включены пробиотики [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Vademecum. - 2025. - 23 янв. 
Минздрав РФ в конце 2024 года утвердил клинические рекомендации 
«Синдром раздраженного кишечника» (СРК). Разработчиками документа 
выступили Союз педиатров России, Общероссийская общественная 
организация «Ассоциация колопроктологов России», Российская 
гастроэнтерологическая ассоциация, Межрегиональная общественная 
организация «Научное сообщество по содействию клиническому изучению 
микробиома человека» и Российское общество детских гастроэнтерологов, 
гепатологов и нутрициологов. Среди прочего авторы рекомендаций включили в 
состав лечения назначение некоторых пребиотиков. 
 
 

ТРАНСПЛАНТОЛОГИЯ 
 
 96. Кисилева Э.  
 Центр трансплантации планируют создать в седьмой городской 
больнице Казани [Электронный ресурс] / Э. Кисилева. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2025. - 22 янв. 
Трансплантология – это индикатор технологичности клиники. Таким мнением 
на коллегии Минздрава РТ поделился министр здравоохранения республики 
Марсель Миннуллин. В Татарстане происходит тиражирование этих 
технологий на ведущие ВМП-центры. На сегодняшний день их четыре – РКБ, 
БСМП, ДРКБ и МКДЦ. В планах создание центра трансплантации на базе 
городской клинической больницы № 7 имени Марата Садыкова». Миннуллин 
заявил, что в перспективе в Татарстане планируют проводить трансплантацию 
органов не только местным жителям, но и пациентам из соседних регионов. 
Министр также отметил, что в прошлом году в республике была успешно 
проведена первая операция с применением современного медицинского робота.     
Кл.слова: РТ 
 
 

СПИД 
 
 97. Рубрика «Разговор с экспертом» [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 17 янв. 
Рубрика «Разговор с экспертом». Сегодня врач-эпидемиолог  ГАУЗ 



«Республиканский центр по профилактике и борьбе со СПИД и 
инфекционными заболеваниями Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан» М.Г.Нугманова прояснила актуальные вопросы о ВИЧ-инфекции. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
 
 98. В Азербайджане зафиксировали первый случай заражения оспой 
обезьян [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2025. - 18 янв. 
Первый случай заражения оспой обезьян обнаружили в Азербайджане. 
Заболевший мужчина находится на лечении, а его семья — на карантине. Об 
этом сообщает минздрав Азербайджана. 
 
 99. В РФ заболеваемость ОРВИ за неделю выросла более чем на 29% 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 
21 янв. 
За период с 13 по 19 января 2025 года в России отмечен рост заболеваемости 
респираторными вирусными инфекциями на 29,1% по сравнению с прошлой 
неделей - зарегистрировано 572,9 тыс. случаев. Превышение среднероссийского 
показателя наблюдается в 49 регионах страны. В 27 регионах количество 
госпитализированных увеличилось на 30 % и более по сравнению с прошлой 
неделей. Заболеваемость ОРВИ обусловлена преимущественно вирусами 
негриппозной этиологии, с преобладанием доли риновирусов.     
 
 100. Врач Чуланов: показатели заболеваемости гриппом в РФ ниже 
эпидемического порога [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 21 янв. 
Число случаев гриппа и ОРВИ в России растет, однако показатели 
заболеваемости ниже эпидемического порога. Вклад вирусов гриппа A(H3N2), 
также известных как гонконгский грипп, в общую картину заболеваемости 
незначителен, сообщил журналистам главный внештатный специалист 
Минздрава России по инфекционным болезням Владимир Чуланов. По его 
словам, в России отмечается закономерное увеличение числа случаев гриппа и 
ОРВИ. Показатели заболеваемости ниже эпидемического порога, 
прогнозируется их рост. В этом сезоне подъем заболеваемости гриппом 
зарегистрирован значительно позже, чем в предыдущие три сезона. 
 
 101. Шамардина Л.  
 Массовое заражение гепатитом жителей Камчатки расследуют 
федеральные специалисты [Электронный ресурс] / Л. Шамардина. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2025. - 23 янв. 
Инфекционисты и эпидемиологи из федеральных медцентров прибыли на 
Камчатку для участия в эпидемиологическом расследовании по факту 
заражения острыми формами вирусного гепатита пациентов в краевом 



онкодиспансере. Итоги проверки будут доложены в Минздрав России. На этой 
неделе стало известно, что в камчатском онкодиспансере 50 пациентов 
заразились гепатитами B и C при проведении КТ и МРТ с контрастированием. 
Инфицирование связывают с многодозовыми флаконами физраствора. 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 

ХИРУРГИЯ 
 

 102. Нижнекамские врачи успешно удаляют новообразования на 
почках через микроотверстия [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 23 янв. 
В Нижнекамске стали проводить высокотехнологичные лапароскопические 
операции на почках. Малоинвазивные вмешательства осуществляются через 
небольшие проколы, все свои действия хирурги видят на мониторе. 
Кл.слова: РТ 
 
 103. Операция "Найди аппендикс" [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2025. - 17 янв. 
Обычная операция превратилась для хирургов Нижнекамской ЦРМБ в 
настоящий квест. Им нужно было в буквальном смысле найти аппендикс. Но и 
это ещё не все сюрпризы, удаляемый орган оказался длиной  20 сантиметров. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ГИНЕКОЛОГИЯ. ЖЕНСКИЕ БОЛЕЗНИ. АКУШЕРСТВО 
 
 104. Краснопольская И.  
 Профессор Валерий Вечорко: Много женщин обращаются с 
проблемами бесплодия, что обусловлено современным уровнем жизни 
[Электронный ресурс] / И. Краснопольская. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Российская газета. - 2025. - 23 янв. 
Рожали, рожают и будут рожать. Это данность жизни. Но неизбежно меняются, 
особенно в последнее время, подходы к здоровью будущей мамы, подходы к 
великому таинству - рождению ребенка. Об этом беседа с главным врачом 
Московской городской клинической больницы имени О.М. Филатова, доктором 
медицинских наук, профессором Валерием Вечорко. 
 
 105. Число женщин репродуктивного возраста в РФ снизилось на 700 
тыс. с 2020 года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2025. - 21 янв. 
Число женщин репродуктивного возраста в РФ составляет 34,3 млн человек, 
тогда как в 2020 году он составлял 35 млн человек. Этот показатель снизился на 
1,5 млн с 2020-го по 2023 год, сообщила директор департамента медицинской 
помощи детям, службы родовспоможения и общественного здоровья 
Минздрава Елена Шешко.     



 
 

ПЛАНИРОВАНИЕ СЕМЬИ 
 

 106. Мотызлевская П.  
 Минздрав: в 2024 году 40 тыс. женщин передумали делать аборт 
[Электронный ресурс] / П. Мотызлевская. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 21 янв. 
Министр здравоохранения Михаил Мурашко заявил, что в 2024 году почти 40 
тыс. россиянок передумали делать аборт после консультаций со специалистами. 
Министр связал отказы с тем, что специалисты информировали женщин о 
мерах социальной поддержки с учетом их жизненных ситуаций. По словам 
Мурашко, в 2024 году мотивированные анкетирования прошли 260 тыс. 
беременных женщин. Кроме того, за 2024 год 11 тыс. медработников прошли 
обучение по новым подходам к психологическому консультированию женщин, 
находящихся в состоянии «репродуктивного выбора», отметил министр. 
 
 107. Процедуру ЭКО в России в 2025 году бесплатно пройдут более 
103 тыс. женщин [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// ТАСС. - 2025. - 21 янв. 
Процедуру экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) в этом году в России 
бесплатно пройдут более 103 тыс. пациенток. Об этом сообщил министр 
здравоохранения РФ Михаил Мурашко в своем приветствии XIX 
Международному конгрессу по репродуктивной медицине. Он уточнил, что 
ежегодно в стране с помощью вспомогательных репродуктивных технологий 
рождаются более 30 тыс. детей.      
 
 

МЕДИЦИНСКОЕ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
 108. ГД обсудит ограничение дистанционного обучения в 
медицинском образовании [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2025. - 20 янв. 
Госдума на этой неделе рассмотрит законопроект, который вводит запрет на 
исключительно электронное и дистанционное обучения в среднем 
медицинском и фармацевтическом образовании. Об этом сообщил 
председатель Госдумы Вячеслав Володин. Он подчеркнул, что инициатива 
предлагает закрепить за Минздравом вопрос разработки и утверждения 
типовых дополнительных профессиональных программ медицинского 
образования. Кроме того, предлагается также обязать организации, 
осуществляющие образовательную деятельность, получать соответствующие 
заключения Росздравнадзора, а "в противном случае обеспечить перевод 
обучающихся в другие образовательные организации". 
 
 109. Минздрав поддерживает запрет дистанционного повышения 
квалификации врачей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 



[б. и.] // ТАСС. - 2025. - 21 янв. 
Некоторые специалисты в сфере здравоохранения пытаются пройти повышение 
квалификации через формальное получение документов в дистанционном 
формате, законопроект о запрете дистанционного обучения по медицинским 
специальностям поможет урегулировать этот вопрос. Минздрав России 
поддерживает эту инициативу, сообщила заместитель министра 
здравоохранения РФ Татьяна Семенова. 
 
 

ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБЛАСТИ МЕДИЦИНЫ 
 
 110. Жабин А.  
 ИИ вас вылечит [Электронный ресурс] / А. Жабин. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2025. - 22 янв. 
Российский рынок решений в области искусственного интеллекта (ИИ) в 
здравоохранении еще только формируется. Эксперты расходятся в своих 
оценках его объема: по оптимистичным подсчетам, он составляет до 15 млрд 
руб., по подсчетам скептиков — не превышает 1,3 млрд руб. Основным 
драйвером развития рынка сейчас является госзаказ, а 72% зарегистрированных 
в РФ медицинских изделий с ИИ направлены на анализ медицинских 
изображений. Развитию рынка препятствуют низкий объем инвестиций в 
отрасль и процедуры получения регистрационных удостоверений для новых 
медицинских продуктов. «Ъ-Review» разбирался в главных трендах и 
перспективах отечественного рынка ИИ-решений в медицине. 
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