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НАУКА И МЕДИЦИНА 
 
 1. Борта Ю.  
 Густая кровь. В России создали новый метод анализа лекарств от 
тромбоза [Электронный ресурс] / Ю. Борта. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Аргументы и факты. - 2024. - 19 дек. 
Исследователи из МФТИ и ФНКЦ физико-химической медицины им. Лопухина 
разработали новую методику анализа антикоагулянтов. 
 
 2. В Нижнем Новгороде начали испытывать новый метод лечения 
панкреатита [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2024. - 18 дек. 
Специалисты Приволжского исследовательского медицинского университета 
(ПИМУ) начали испытывать новый метод лечения хронического панкреатита, 
сообщили в пресс-службе программы "Приоритет-2030" Минобрнауки РФ. 
Впервые в российском опыте применена трансплантация эндокринных клеток, 
называемых островками Лангерганса. 
 
 3. В России создали вещества-хамелеоны для медицины 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // РИА Новости. - 
2024. - 13 дек. 
Более десятка новых органических соединений спиропиранов, меняющих цвет 
при изменении освещения, синтезировали ученые ЮФУ. По их данным, новые 
вещества могут использоваться в качестве флуоресцентных зондов и маркеров 
для медицинских приложений, а также могут оказаться перспективными 
средствами в борьбе с раковыми клетками и хроническими заболеваниями. 
 
 4. В РФ создадут персонализированные геннотерапевтические 
препараты [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2024. - 16 дек. 
Российские ученые работают над созданием персонализированных 
геннотерапевтических препаратов, сборка и изготовление препарата под 
каждого конкретного пациента с моногенным заболеванием (вызванным 
мутацией в одном гене) занимает около месяца и стоит порядка 1 млн рублей. 
Об этом сообщила заместитель министра здравоохранения РФ Евгения Котова. 
Котова отметила, что также в России проводятся пилотные проекты по 
неинвазивному пренатальному скринингу и применяется селективный скрининг 
- когда по клиническим показаниям врач может заподозрить аномалию и 
направить пациента на полное геномное секвенирование. 
 
 5. Зафиксировано резкое замедление старения мозга в последние 
несколько десятилетий [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // ТАСС. - 2024. - 19 дек. 
Эксперты Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) и международный 
коллектив медиков открыл свидетельства того, что скорость когнитивного 
старения людей значительным образом снизилась с начала XX века, что 



связано с улучшением образования и качества медицины, а также диеты 
человека. Об этом сообщила пресс-служба американского Колумбийского 
университета (Нью-Йорк). 
 
 6. Минздрав разрешил провести клинические испытания нового 
препарата от бесплодия [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // ТАСС. - 2024. - 16 дек. 
Российские ученые получили разрешение от Минздрава России на проведение 
клинических испытаний препарата на основе клеточных технологий для 
лечения мужского бесплодия. Об этом сообщил министр здравоохранения РФ 
Михаил Мурашко. Он отметил, что лекарственный препарат создан в рамках 
мероприятия федерального проекта "Медицинская наука для человека" по 
разработке и обеспечению доступности для оказания медицинской помощи 
препаратов, разработанных на основе клеточных технологий, технологий 
тканевой инженерии, клеточных продуктах. 
 
 7. МО РФ и Минобрнауки договорились о создании 
научно-клинического консорциума [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2024. - 13 дек. 
Минобороны и Минобрнауки России договорились о создании 
научно-клинического консорциума с участием Российского научного центра 
хирургии имени академика Б. В. Петровского и Главного военного 
клинического госпиталя имени академика Н. Н. Бурденко. Учреждения будут 
совместно заниматься исследованиями и внедрением новейших разработок для 
лечения раненых с минно-взрывной и огнестрельной травмой. 
 
 8. Парфеев А.  
 В РФ испытывают метод раннего выявления болезней Паркинсона и 
Альцгеймера [Электронный ресурс] / А. Парфеев. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Аргументы и факты. - 2024. - 16 дек. 
В России разрабатывают технологию, которая позволит буквально заглянуть в 
будущее человеческого мозга. Исследователи надеются, что с её помощью 
удастся за несколько дней определить риск развития болезней Паркинсона, 
Альцгеймера и других неврологических патологий задолго до их проявления. 
Как рассказали специалисты Научного центра неврологии, совместная работа с 
физиками и инженерами из МГТУ им. Баумана помогает создать методы, 
которые сделают диагностику более точной. 
 
 9. Первый в России контраст позволит заменить КТ на УЗИ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Известия. - 
2024. - 17 дек. 
Специалисты Сколтеха работают над созданием первого отечественного 
контрастного агента для УЗИ-диагностики. Во время эксперимента они 
получили четкое изображение бьющегося сердца животного. Благодаря 
использованию новых для таких реагентов веществ экспертам удалось 
повысить контрастность ультразвукового исследования и значительно продлить 



время действия контраста. 
 
 10. Разработчик функционального МРТ Никос Логотетис планирует 
сотрудничество с учеными из РФ [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Известия. - 2024. - 19 дек. 
В скором времени в мире могут появиться новые методы исследования мозга, 
объединяющие функциональную МРТ высокого разрешения с 
электрофизиологическими исследованиями, фармакологией, стимуляцией и 
системным анализом. Глубокое понимание сетевой активности важно для 
лечения эпилепсии и деменции, рассказал в интервью «Известиям» директор 
Международного центра исследований мозга приматов в Шанхае, лауреат 
Национальной премии в области будущих технологий «Вызов» – 2024 в 
международной номинации «Открытие» Никос Логотетис. Ученый планирует 
работу вместе с российскими коллегами. 
 
 11. Эксперты: широкое внедрение секвенирования ДНК улучшит 
диагностику заболеваний [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2024. - 16 дек. 
Широкое внедрение в практику геномного секвенирования позволит повысить 
эффективность диагностики наследственных заболеваний, а биобанки сохранят 
уникальный генетический материал. Такое мнение высказали ведущие 
российские эксперты в области медицины на конференции "Биобанкирование в 
России: от теории к практике", прошедшей 16 декабря. 
 
 

ИСТОРИЯ МЕДИЦИНЫ 
 
 12. Заслуженный врач РТ Наиля Фатхуллина скончалась на 68-м 
году жизни [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Tatpressa.ru. - 2024. - 16 дек. 
16 декабря, на 68-м году жизни скончалась ветеран 
санитарно-эпидемиологической службы Татарстана, заслуженный врач РТ 
Наиля Фатхуллина, замещавшая более 16 лет должность заместителя главного 
государственного санитарного врача республики. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 

 13. «Количество уголовных дел по врачебным ошибкам останется 
прежним» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Коммерсантъ. - 2024. - 19 дек. 
Депутаты Госудумы приняли в третьем чтении законопроект, 
декриминализирующий работу врачей, следует из электронной базы нижней 
палаты. Статья 238 Уголовного кодекса о работах или услугах, не отвечающих 
требованиям безопасности не будет распространяться на процесс оказания 



медпомощи. О последствия такого решения рассуждает юрист, заместитель 
председателя экспертного совета при Уполномоченном по правам человека в 
Краснодарском крае, директор Центра по защите прав граждан в сфере 
здравоохранения «Право на здоровье» Николай Чернышук. 
 
 14. Алексеев Д.  
 Домашняя работа: в России предложили ввести удаленку вместо 
больничного [Электронный ресурс] / Д. Алексеев. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Известия. - 2024. - 15 дек. 
Законодатели предложили давать приболевшим работникам законный выбор: 
уходить на больничный с потерей денег или работать на дому с сохранением 
полного оклада. В Госдуме попросили Минздрав рассмотреть такую 
возможность. Эксперты также говорят о необходимости постепенно повышать 
компенсацию за время болезни. Однако работодатели считают, что такая 
практика может привести к неограниченным злоупотреблениям со стороны 
работников. Подробности — в материале «Известий». 
 
 15. Белоусов потребовал повысить уровень тактической медицины 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2024. - 
16 дек. 
Министр обороны России Андрей Белоусов на итоговой коллегии ведомства 
потребовал обеспечить повышение уровня тактической медицины с учетом 
опыта спецоперации. Белоусов также потребовал завершить переход на 
современные средства оказания первой помощи военнослужащим, 
доработанные с учетом опыта СВО. Речь - про аптечки восьмого образца. 
Министр также поставил задачу дооснастить медицинские подразделения 
современными средствами защиты для эвакуации до 100%, - сейчас этот 
показатель находится на уровне 40%. И расширить успешный опыт 
использования для эвакуации раненых малоразмерной техники, включая 
робототехнические комплексы.      
 
 16. Бескаравайная Т.  
 Мурашко призвал не ждать возврата к бюджетной модели при 
внедрении пилота по зарплатам [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. 
- Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2024. - 13 дек. 
Внедрение новой модели оплаты труда в здравоохранении не предполагает 
перезапуск бюджетной модели финансирования медорганизаций, так как такой 
подход не ориентирован на результат, заявил глава Минздрава России Михаил 
Мурашко на Пленуме Профсоюза работников здравоохранения. 
 
 17. Бескаравайная Т.  
 С 2025 года средства на оказание скорой помощи в Программе 
госгарантий будут целевыми [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2024. - 17 дек. 
Статьи расходов на оказание скорой медицинской помощи в Программе 
госгарантий станут адресными — их нельзя будет перенаправить на другие 



цели. Ранее проверки в регионах в связи с массовыми обращениями 
«скоропомощников» выявили недофинансирование службы в размере около 9 
млрд руб. Субъектам было поручено разобраться с этим. 
 
 18. Брифинг, посвященный предварительным итогам Года семьи в 
Татарстане [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2024. - 18 дек. 
В Кабинете Министров РТ прошел брифинг «О предварительных итогах 
проведения Года семьи в Республике Татарстан». В нем приняли участие: 
Лейла Фазлеева, заместитель премьер-министра Республики Татарстан; 
Эльмира Зарипова, министра труда, занятости и социальной защиты 
Республики Татарстан; Альмир Абашев, первый заместитель министра 
здравоохранения Республики Татарстан; Эдуард Вафин, управляющий 
Отделением фонда пенсионного и социального страхования Российской 
Федерации по Республике Татарстан; Софья Галиева-Мустафина, первый 
заместитель министра по делам молодежи Республики Татарстан; Эльвира 
Ахметова, начальник Управления записи актов гражданского состояния 
Кабинета Министров Республики Татарстан. 
Кл.слова: РТ 
 
 19. В Агрызской ЦРБ начал работать новый врач-терапевт Виктор 
Григорьев [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2024. - 19 дек. 
В Агрызской ЦРБ начал работать новый врач-терапевт Виктор Григорьев. В 
целях решения такого злободневного вопроса, как обеспечение центральной 
районной больницы врачами, главой района Ленаром Нургаяновым было 
принято решение об оказании материальной помощи прибывающим на работу 
медицинским работникам в размере 500 тысяч рублей. Врач-терапевт Виктор 
Григорьев – один из докторов, воспользовавшихся данной поддержкой. Он 
родом из села Зюзино Шарканского района. Переехав с родителями в город 
Воткинск, жил там долгие годы. Окончил Ижевскую медицинскую академию. 
Там же он познакомился с будущей женой Розой, тоже доктором. Вместе 
супруги работали в больницах и лечебных центрах Завьялова, Воткинска, 
Ижевска. За плечами Виктора Валентиновича, который последние годы 
трудился в Воткинской городской больнице, уже 42-летний стаж работы. 
Основная задача, возложенная на терапевтов, заключается в проведении 
профилактической и лечебной работы с населением закрепленных за ними 
участков.  
Кл.слова: РТ 
 
 20. В Городской поликлинике № 21 выпущено второе издание 
практического руководства «Тактика контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 16 дек. 
Авторами данной методички стали сотрудники Поликлиники №21, во главе с 
главным врачом Ахметзяновой Еленой Федоровной. Практическая ценность 



данного руководства заключается в том, что впервые в России реализован 
новый формат информационной поддержки организации внутреннего контроля. 
Кл.слова: РТ 
 
 21. В д. Косяково скоро откроют новый ФАП Зеленодольской ЦРБ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2024. - 19 дек. 
В деревне Косяково Зеленодольского района готов к открытию новый 
фельдшерско-акушерский пункт. Его построили по республиканской 
программе «Совершенствование первичной медико-санитарной помощи 
населению РТ» национального проекта «Здравоохранение». В Косяково 
медпункт размещался в деревянном доме 1974 года постройки. К этому ФАПу 
прикреплены жители четырех деревень - это более 200 человек. Современное 
здание ФАПа оснащено всей необходимой для работы медицинской мебелью и 
оборудованием: холодильник для хранения препаратов и холодильник для 
вакцин; пульсоксиметр; электрокардиограф с возможностью передачи данных 
через интернет; весы и др. Также в распоряжении медика есть спинальный щит, 
носилки, комплект транспортных шин, электрическое термоодеяло. Сейчас 
идёт процесс оформления документов, после медпункт официально откроют  
Кл.слова: РТ 
 
 22. В Дрожжановском районе прокуратура встала на защиту прав 
инвалида [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2024. - 16 дек. 
Прокурата Дрожжановского района провела проверку по обращению местной 
жительницы о необеспечении лечебным питанием ее дочери. Установлено, что 
20-летняя дочь заявительницы страдает тяжелым заболеванием, является 
инвалидом II группы с детства, и имеет право на бесплатное обеспечение 
специализированным продуктом лечебного питания. Однако по достижению 
девушкой 18 лет лечебное питание она получать перестала. Прокурор 
Дрожжановского района встал на защиту прав инвалида и обратился в ее 
интересах с иском в суд к Министерству здравоохранения Республики 
Татарстан с требованием обеспечить девушку специализированным продуктом 
лечебного питания до отмены его назначения. Суд удовлетворил иск прокурора 
района в полном объеме. После вступления решения суда в законную силу 
надзорное ведомство возьмет на контроль его исполнение.  
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 23. В Заинске маломобильным гражданам помогли пройти 
диспансеризацию [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Безформата. - 2024. - 13 дек. 
Такая инициатива при Заинской ЦРБ позволяет обследовать людей, которые в 
силу различных обстоятельств не могут прийти в больницу. Сегодня, 13 
декабря, медицинская сестра Резеда Сахабиева врача общей практики Лилии 
Шарафиевой на санитарном автомобиле сопроводила семерых маломобильных 
пациентов на  диспансеризацию в Заинскую центральную районную больницу, 



где они прошли все необходимые обследования, сдали анализы и  посетили 
участкового врача. 
Кл.слова: РТ 
 
 24. В Зеленодольск приехал тест-мобиль Республиканского центра по 
профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2024. - 18 дек. 
В Зеленодольске все желающие смогли пройти экспресс-тестирование и узнать 
свой ВИЧ-статус. Для этого к  поликлинике № 1 приехал тест-мобиль 
Республиканского центра по профилактике и борьбе со СПИД и 
инфекционными заболеваниями. 
Кл.слова: РТ 
 
 
 25. В Казани капитально отремонтируют здание МКДЦ 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Комсомольская 
правда. - 2024. - 19 дек. 
В Казани капитально отремонтируют здание Межрегионального 
клинико-диагностического центра (МКДЦ), которое расположено на улице 
Карбышева. На эти цели планируют направить около 500 млн рублей. 
Соответствующий тендер опубликован на портале госзакупок. Провести 
работы планируется до декабря 2025 года. Также будут обновлены 
медицинское оборудование, мебель, инвентарь, лифты. Ремонт же проведут в 
блоках А, Б, В, Г, И, К. Планируется и благоустройство прилегающей 
территории.     
Кл.слова: РТ 
 
 26. В новую нижнекамскую детскую поликлинику № 3 перейдут 11 
педиатрических участков [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 19 дек. 
В новой нижнекамской детской поликлинике № 3 будет обслуживаться 14 
тысяч детей. Как передаёт пресс-служба детской районной больницы, новая 
поликлиника оснащена современным медицинским оборудованием, в том числе 
рентгеновским аппаратом, аппаратами УЗИ, эндоскопическим и 
функциональным оборудованием, оборудованием для физиотерапевтического 
отделения. В ней созданы условия для комфортного пребывания пациентов: 
благоустроенные зоны с игровыми, просторными холлами, светлыми 
кабинетами, комнатой матери и ребенка и другое. Также предусмотрено 
наличие пункта раздачи молочного питания. 
Кл.слова: РТ 
 
 27. Ветераны СВО будут проходить лечение в центрах реабилитации 
Социального фонда [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Безформата. - 2024. - 18 дек. 
При направлении в реабилитационные центры будут учитываться данные 



медико-социальной экспертизы о состоянии здоровья ветерана. Получать 
услуги по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению в 
подведомственных фонду реабилитационных центрах демобилизованные 
участники СВО начнут уже со следующего года. Планируется, что фонд 
обеспечит персональное сопровождение участника специальной военной 
операции (СВО) на протяжении всего процесса лечения. Длительность 
реабилитации составит до 25 дней, санаторно-курортного лечения – до 21 дня. 
Пройти санаторно-курортное лечение можно будет раз в год. 
 
 28. Вопросы профилактики коррупции обсудили в ходе 
семинара-совещания в ГАУЗ «ГКБ № 7 г. Казани [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Безформата. - 2024. - 17 дек. 
В число приоритетных задач антикоррупционной политики Республики 
Татарстан входит формирование антикоррупционного мировоззрения в 
обществе, повышение уровня правосознания и правовой культуры граждан, 
воспитание нетерпимого отношения к коррупционным посягательствам, 
злоупотреблению и взяточничеству. В целях реализации полномочий в 
указанной сфере органами власти во взаимодействии с институтами 
гражданского общества проводится системная работа по реализации 
просветительских мер. Так, 17.12.2024 года заместитель начальника 
Управления Раиса Республики Татарстан по вопросам антикоррупционной 
политики Рустам Гаязов и эксперт Управления Ренат Уметбаев в ГАУЗ 
«Городская клиническая больница № 7 имени М.Н. Садыкова» г. Казани, 
приняли участие в семинаре, организованном для сотрудников лечебных 
учреждений. Общее число участников составило около 50 человек. 
Кл.слова: РТ 
 
 29. Врач ДРКБ - победитель конкурса «Инновация года – 2024» 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2024. - 18 дек. 
В Академии наук Республики Татарстан состоялось заседание 
организационного комитета республиканского конкурса «Инновация года» под 
председательством президента Академии наук РТ Рифката Минниханова. 
Организаторами конкурса являются Инвестиционно-венчурный фонд РТ, 
Министерство образования и науки РТ и Академия наук РТ. В ходе 
мероприятия были подведены итоги и утверждены победители в пяти 
номинациях: Интеллектуальная собственность; Корпоративная инновация; 
Перспектива; Студенческий стартап; Технологическая компания. Из 514 заявок, 
десятки перспективных идей и самых смелых решений в номинации 
«Интеллектуальная собственность» победила Заведующая отделением УЗД 
ДРКБ Галимова Лилия Фаридовна: «Детский центр липидологии» (КГМУ). 
Конкурс «Инновация года» ежегодно объединяет талантливых изобретателей, 
амбициозных студентов и зрелые компании. Основными целями конкурса в 
2024 году стали внедрение инновационных технологий в экономику 
республики, развитие наукоемкого производства, повышение 
конкурентоспособности технологических компаний. 



Кл.слова: РТ 
 
 30. Глава Минздрава расскажет татарстанцам об итогах года в сфере 
медицины [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Республика Татарстан. - 2024. - 19 дек. 
20 декабря министр здравоохранения Татарстана Марсель Миннуллин проведет 
прямой эфир, во время которого расскажет о главных итогах года в сфере 
медицины. Зрители узнают о модернизации отрасли, внедрении цифровых 
технологий, борьбе с главными заболеваниями и решении вопроса кадров.  
Кл.слова: РТ 
 
 31. Губаева Л.  
 Ольга Жемкова: «Ты должен сделать свою работу на 100% и быть 
уверенным в том, что выдал правильный анализ» [Электронный ресурс] / 
Л. Губаева. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Реальное время. - 2024. - 15 
дек. 
Ольга Валерьевна Жемкова, заведующая лабораторией диагностики вирусных 
инфекций и ИФА Республиканской клинической инфекционной больницы МЗ 
РТ, в профессии уже 25 лет. В своем портрете для «Реального времени» она 
рассказывает о том, как устроена ее лаборатория, почему врачи не боятся 
подхватить опасный вирус, по каким критериям лаборатория РКИБ на 
передовых позициях в России и что самое важное в ее работе.   
Кл.слова: РТ 
 
 32. Жабин А.  
 Медицинские технологии подкрутили цифру [Электронный ресурс] / 
А. Жабин. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2024. - 18 
дек. 
Основной рост рынка медицинских технологий в третьем квартале пришелся на 
разработку медицинского программного обеспечения (ПО), а также 
высокотехнологические протезы. В целом сегмент медтех показал рост на 40% 
год к году во многом благодаря государственным контрактам. Сдерживающими 
же факторами в 2025 году могут стать дефицит кадров в отрасли, высокая 
ключевая ставка, а также новые требования по участию в госконтрактах. 
 
 33. Здравоохранение в России стало отраслью, наиболее зараженной 
вредоносным ПО [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// ТАСС. - 2024. - 18 дек. 
Около четверти всех российских компаний, чьи системы заражены 
вредоносным ПО - из сферы здравоохранения, сообщили в группе компаний 
"Солар" по итогам III квартала 2024 года. Специалисты отмечают, что 
компании из этой сферы хранят множество персональных данных, но их 
системы остаются достаточно уязвимыми. 
 
 34. К 2030 году Россия должна выйти на 90% обеспеченности своими 
медикаментами [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 



Татар-информ. - 2024. - 19 дек. 
К 2030 году Россия должна выйти на 90% по обеспечению собственными 
препаратами и на 40% — медицинскими изделиями. Об этом сказал Президент 
РФ Владимир Путин во время прямой линии. «Инсулинов у нас в целом 
достаточно всегда было. Физраствор — это вообще ерунда», — заключил 
Президент РФ. «Что касается тест-полосок, это сбои и недоработки в 
деятельности соответствующих ведомств и на местах. Деньги в целом на все 
эти препараты выделяются в полном объеме. Это вопрос организации торгов и 
своевременного принятия решений», — ответил российский лидер на 
обращения диабетиков, которые не могут получить инсулин. Путин пообещал 
поговорить с коллегами в Правительстве страны и в регионах. «Нужно просто 
вовремя всё делать и правильно ориентироваться в потребностях рынка», — 
выразил уверенность Путин. 
 
 35. Кабмин направит еще 230 млн рублей на поддержку 
медработников на селе [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // ТАСС. - 2024. - 18 дек. 
Премьер-министр РФ Михаил Мишустин сообщил, что правительство 
дополнительно направит 230 млн рублей на поддержку медработников в 
сельской местности. По словам главы кабмина, механизм "Земский доктор" и 
"Земский фельдшер" действует более 10 лет. Мишустин привел данные, 
согласно которым, около 65 тысяч работников здравоохранения, в том числе 
врачей, фельдшеров, медсестер и акушерок, прибывающих на работу в 
сельскую местность, воспользовались возможностью получить 
единовременную компенсацию. Премьер напомнил, что обе программы были 
продлены до 2030 года.  
 
 36. Киселева Э.  
 «Возвращаем их в мирную жизнь»: как в Татарстане 
восстанавливают здоровье бойцов СВО [Электронный ресурс] / Э. 
Киселева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2024. - 20 
дек. 
Шесть медучреждений в Татарстане сегодня лечат и занимаются реабилитацией 
бойцов, вернувшихся с СВО. В одних лечат, в других помогают восстановиться 
и вернуться к обычной жизни. Подробнее в репортаже «Татар-информа».   
Кл.слова: РТ 
 
 37. Киселева Э.  
 «Ты для них не только врач, а иногда и командир»: кто спасает 
бойцов СВО в госпитале РКБ? [Электронный ресурс] / Э. Киселева. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2024. - 16 дек. 
Доктор, у которого два сына защищают Родину, единственная женщина-хирург, 
врач, когда-то служивший в Афганистане: «Татар-информ» рассказывает 
истории медиков, которые помогают раненым бойцам СВО в военном 
госпитале при Республиканской клинической больнице Татарстана.   
Кл.слова: РТ 



 
 38. Костарнова Н.  
 Врачам сбили градус уголовной ответственности [Электронный 
ресурс] / Н. Костарнова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. 
- 2024. - 17 дек. 
Статья 238 Уголовного кодекса о работах или услугах, не отвечающих 
требованиям безопасности не будет распространяться на процесс оказания 
медпомощи. Соответствующий законопроект во вторник приняла Госдума. В 
парламенте назвали событие «эпохальным», предположив, что новый 
законопроект позволит медикам «дышать чуть легче», защитив их от 
уголовного преследования. Юристы обращают внимание, что корректировка 
УК не исключит возможности привлечения медицинских работников к 
ответственности по иным статьям. 
 
 39. Кузнецова Э.  
 Врачи из подшефного Татарстану Лисичанска посетили Верхний 
Услон [Электронный ресурс] / Э. Кузнецова. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Татар-информ. - 2024. - 12 дек. 
Главный врач Лисичанской центральной городской многопрофильной 
больницы Елена Олексюк и ее заместитель Наталья Коверга посетили 
центральную районную больницу Верхнего Услона. Специалисты прибыли в 
Татарстан, чтобы ознакомиться с передовыми практиками и стандартами 
работы, установленными Министерством здравоохранения Российской 
Федерации. Визит был организован по инициативе главы района Евгения 
Варакина и стал важным шагом на пути к укреплению сотрудничества между 
регионами в области здравоохранения.     
Кл.слова: РТ 
 
 40. Медицинские учреждения Нижнекамска в этом году пополнили 
30 молодых специалистов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 16 дек. 
В 2024 году частью большой команды Нижнекамской ЦРМБ стали 17 докторов, 
среди них: онкологи, хирурги, травматологи, эндокринологи, терапевты и др. 
Ребята приехали в Нижнекамск из разных городов Татарстана и из соседних 
республик. В преддверии нового года состоялась традиционная встреча с 
молодыми специалистами. Прошла она в центре молодежных инициатив 
«Ковер». В тёплой, непринужденной обстановке врачи послушали напутствие 
опытных наставников. 
Кл.слова: РТ 
 
 41. Модернизация первичного звена: Бишнинский 
фельдшерско-акушерский пункт готовят к открытию [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 19 дек. 
В селе Бишня Зеленодольского района по федеральной программе 
модернизации первичного звена здравоохранения нацпроекта 
«Здравоохранение» достроен модульный ФАП. К медпункту прикреплено 



более 700 жителей пяти населенных пунктов. Ранее медицинский пункт делил 
здание с администрацией села. В модульном ФАПе можно получить 
медицинскую помощь в комфортных условиях, соответствующих всем 
стандартам. В новом здании есть кабинет фельдшера-акушера, процедурный 
кабинет, холл для ожидания приема, хозяйственно-административные 
помещения. 
Кл.слова: РТ 
 
 42. Мурашко назвал важным принятие ГД поправки о 
декриминализации медпомощи [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2024. - 18 дек. 
Министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко назвал важным решением 
принятие Госдумой поправки, по которой действие статьи Уголовного кодекса 
РФ об оказании услуг, не отвечающих требованиям безопасности, не будет 
распространяться на случаи оказания медицинской помощи медиками. 
 
 43. Мурашко сообщил о снижении показателя материнской 
смертности на 69% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // ТАСС. - 2024. - 16 дек. 
Число матерей, умерших при родах, с 2021 года снизилось в России на 69%, в 
стране действует информационная система регистрации критических состояний 
для противодействия материнской смертности. Об этом сообщил министр 
здравоохранения РФ Михаил Мурашко.Министр также отметил, что эти 
показатели требуют улучшения, поэтому необходимо анализировать 
критические состояния, которые могут привести к материнской смертности.  
 
 44. Мурашко: страны СНГ заинтересованы в мРНК-вакцине от рака 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2024. - 
16 дек. 
Страны СНГ проявляют интерес к созданной в РФ мРНК-вакцине для терапии 
онкозаболеваний, поступают связанные с ней запросы. Об этом сообщил 
министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко. 
 
 45. Новый отечественный автотранспорт помогает специалистам 
Альметьевской ЦРБ оказывать медпомощь на селе [Электронный ресурс]. 
- Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 19 дек. 
Новый отечественный автотранспорт помогает специалистам Альметьевской 
ЦРБ оказывать медпомощь на селе. Автотранспорт был закуплен в этом году на 
средства программы модернизации первичного звена здравоохранения 
национального проекта «Здравоохранение». Полученный легковой автомобиль 
«Лада Гранта» используется для организации выездов пациентов в 
медицинские учреждения и выездов медицинских работников к месту 
жительства пациентов, перевозки биологических материалов для исследований 
и доставки лекарственных препаратов жителям отдаленных поселков. По 
словам фельдшеров ФАП, в отдаленных сельских поселениях вопрос доставки 
лекарственных препаратов имеет особую важность, ведь вдали от города 



тяжело найти государственные аптеки. Благодаря доставке жизненно-важных 
препаратов продолжительность жизни на селе увеличивается.  
Кл.слова: РТ 
 
 46. Новый ФАП Черемшанской ЦРБ готовится к открытию 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2024. - 18 дек. 
В селе Верхняя Кармалка Черемшанского района завершено строительство 
фельдшерско-акушерского пункта. Современное здание ФАПа построено в 
рамках реализации регионального проекта «Развитие первичной 
медико-санитарной помощи» Национального проекта «Здравоохранение». 
Кл.слова: РТ 
 
 47. Открылся Агерзинский ФАП Азнакаевской ЦРБ [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 16 дек. 
В Азнакаевском районе открылся фельдшерско-акушерский пункт в селе 
Агерзе. Торжество состоялось 13 декабря с участием заместителя Главы 
Азнакаевского муниципального района Галеевой Розы Алмасовны, Главы 
сельского поселения Хасанова Назыйфы Ниловича, заместителя главного врача 
по лечебной части Азнакаевской ЦРБ Косоногова Олега Олеговича, работников 
ОМК и жителей села. ФАП построен по программе модернизации первичного 
звена здравоохранения национального проекта «Здравоохранение». Новый 
модульный фельдшерско-акушерский пункт отвечает всем современным 
требованиям: имеются процедурная, кабинет для приема пациентов, комната 
для переодевания персонала, санузел, ФАП укомплектован необходимым 
оборудованием. Первичную медико-санитарную помощь в новом медпункте 
будут получать 456 жителей села. 
Кл.слова: РТ 
 
 48. Посещение районных медучреждений [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 18 дек. 
С целью реализации публичных целей и задач выбранными населением на 2024 
год 17 декабря 2024 года Общественным советом Республики Татарстан 
совместно с сотрудниками Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан осуществлен выезд в Алькеевский муниципальный район. В ходе 
посещения ЦРБ Алькеевского райна, ФАПа в селе Каргополь проведено 
изучение состояния организации медицинской помощи населения на различных 
этапах, в том числе по вопросам диспансерного наблюдения лиц с болезнями 
системы кровообращения и новообразованиями, медицинской помощи 
злоупотребляющим алкоголем и с алкоголь ассоциированными заболеваниями. 
Кл.слова: РТ 
 
 49. Почти 100 млн россиян прошли диспансеризацию в 2024 году 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2024. - 
13 дек. 
Почти 100 млн россиян прошли диспансеризацию в 2024 году. Об этом 



сообщила вице-премьер РФ Татьяна Голикова на открытом диалоге "100 
вопросов о будущем России" на площадке Национального центра "Россия". Для 
модернизации первичного звена построено или реконструировано более 1,3 
тыс. объектов здравоохранения, отремонтировано более 5,5 тыс. зданий, 
приобретено и введено в эксплуатацию почти 176 тыс. единиц медицинского 
оборудования. При этом две трети этих проектов реализовано в сельской 
местности. В результате число посещений сельскими жителями учреждений 
первичного звена выросло на 32%, уточнила Голикова. 
 
 50. Правительство направит дополнительно федеральным 
медцентрам 8,3 млрд рублей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2024. - 13 дек. 
Правительство направит федеральным медорганизациям (ФМО) в 2024 году на 
оказание специализированной и высокотехнологичной медицинской помощи 
(ВМП) в рамках базовой программы ОМС дополнительно более 8,3 млрд руб. 
Средства выделят из нормированного страхового запаса Федерального фонда 
ОМС (ФОМС), следует из распоряжения кабмина.  
 
 51. Правительство распределило 10 млрд рублей на зарплаты новых 
медработников в регионах [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Медвестник. - 2024. - 16 дек. 
Правительство распределило средства Федерального фонда ОМС на 
софинансирование зарплат медработников в регионах. Больше всего денег на 
оплату труда вновь нанятых специалистов получат Санкт-Петербург и Москва.  
 
 52. РКБ оснастилась передовым оборудованием для лазерных 
операций при диабетической ретинопатии [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 15 дек. 
Республиканская клиническая больница (РКБ) получила современное лазерное 
оборудование, предназначенное для проведения операций на глазах пациентов 
с сахарным диабетом. Это стало возможным благодаря федеральному проекту 
«Борьба с сахарным диабетом» и позволит значительно улучшить качество 
медицинской помощи больным с диабетической ретинопатией. Федеральный 
проект "Борьба с сахарным диабетом" продолжает реализовываться в 
Республике Татарстан, и одним из важных шагов стало оснащение 
Республиканской клинической больницы (РКБ) современным лазерным 
оборудованием. Это оборудование предназначено для проведения 
панретинальной лазерной коагуляции – важной процедуры при лечении 
диабетической ретинопатии, одного из наиболее распространенных и опасных 
осложнений сахарного диабета, которое может привести к потере зрения. 
Кл.слова: РТ 
 
 53. Рустем Хайруллин: «Сердце и мозг имеют две половины. Есть 
увязка противоположностей, как инь и ян» [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Бизнес online. - 2024. - 18 дек. 
«Несколько лет назад делали по три трансплантации сердца в год, а в прошлом 



году сделали 25. Увеличение количества операций — это совокупность 
нескольких факторов, но больше всего влияет тот факт, что мы все меньше 
направляем пациентов в федеральные центры и все больше операций проводим 
сами», — объяснял генеральный директор межрегионального 
клинико-диагностического центра Рустем Хайруллин. На 
интернет-конференции «БИЗНЕС Online» руководитель одного из ведущих 
медучреждений республики говорил о текучести кадров, планах построить 
реабилитационный корпус и рассуждал о возможности пересадить человеку 
искусственное сердце. 
Кл.слова: РТ 
 
 54. Сегодня в Минздраве РТ чествовали победителей Чемпионатов 
«Профессионалы» и «Абилимпикс» [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 19 дек. 
В Минздраве РТ чествовали участников и победителей Чемпионатов 
профессионального мастерства «Профессионалы» и «Абилимпикс». Министр 
здравоохранения Марсель Мансурович Миннуллин поблагодарил студентов и 
наставников за участие в престижных состязаниях, поздравил с отличными 
результатами и вручил Благодарственные письма. 
Кл.слова: РТ 
 
 55. Серова И.  
 Все для пациентов — больше врачей, реабилитации, персональных 
лекарств [Электронный ресурс] / И. Серова. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Реальное время. - 2024. - 18 дек. 
Общественный совет при Министерстве здравоохранения РТ выбрал пять 
наиболее важных задач на 2025 год. В приоритете, по решению членов совета, 
оказались следующие: Увеличить обеспеченность населения врачами, 
работающими в медицинских организациях, с 33 до 35 специалистов на 10 тыс. 
населения; Обеспечить выявляемость злокачественных новообразований 
визуальных локализаций на I стадии на уровне не менее 55,9% от общего числа 
случаев злокачественных новообразований визуальных локализаций; 
Увеличить обеспеченность населения средними медицинскими работниками, 
работающими в медицинских организациях, с 89 до 91 специалиста на 10 тыс. 
населения, а число жителей РТ, которым оказана медицинская реабилитация за 
счет средств обязательного медицинского страхования, с 36 тыс. человек до 
36,5 тыс.; Обеспечить увеличение уровня удовлетворенности населения 
качеством оказания медицинской помощи по результатам оценки 
общественного мнения с 59% до 60,5%; Обеспечить диспансерным 
наблюдением не менее 82% детей в возрасте до 17 лет с впервые в жизни 
установленными диагнозами по результатам проведения профилактических 
медицинских осмотров. 
Кл.слова: РТ 
 
 56. Скворцова посетила медико-санитарную часть ФМБА в 
Курчатове [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 



Известия. - 2024. - 14 дек. 
Руководитель Федерального медико-биологического агентства России (ФМБА) 
Вероника Скворцова в ходе визита в Курскую область посетила 
медико-санитарную часть организации в городе Курчатове, отметила 
самоотверженный труд медиков и их профессионализм.  
 
 57. Совместная работа [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 16 дек. 
Сотрудники Республиканского центра общественного здоровья и медицинской 
профилактики в рамках реализации мероприятий по проведению 
диспансеризации определенных групп взрослого населения (ДОГВН) и 
профилактических медицинских осмотров (ПМО), во исполнение 
Национального проекта «Здравоохранение» в Республике Татарстан посетили 
ГАУЗ «Госпиталь для ветеранов войн» г. Казани. Цель визита - оценка 
организации профилактической работы и оказания 
организационно-методической помощи в обеспечении проведения ДОГВН и 
ПМО, оценки деятельности по организации профилактики ХНИЗ и пропаганды 
ЗОЖ. По результатам рабочего визита было принято решение о дальнейшей 
совместной работе ГАУЗ «РЦОЗиМП» и главного внештатного специалиста по 
гериатрии в рамках реализации мероприятий Федерального проекта «Здоровье 
для каждого» Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» и 
создание на базе действующего гериатрического центра школ для граждан 
старшего поколения.     
Кл.слова: РТ 
 
 58. Суд оправдал экс-директора Набережночелнинского медколледжа 
по эпизоду получения взятки [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Бизнес online. - 2024. - 17 дек. 
Набережночелнинский городской суд Республики Татарстан вынес приговор 
бывшему директору Набережночелнинского медицинского колледжа Светлане 
Вахитовой. Ее оправдали по эпизоду получения взятки — по п. «б» ч. 5 ст. 290 
УК РФ — в связи отсутствием состава преступления. Об этом сообщает 
пресс-служба суда. За Вахитовой признано право на реабилитацию, в том числе 
право на возмещение вреда, связанного с уголовным преследованием. Кроме 
того, Вахитова признана виновной по двум эпизодам превышения должностных 
полномочий. Ей назначено лишение свободы условно сроком на 2 года. Суд 
обязал ее не менять постоянное место жительства без уведомления 
специализированного государственного органа, осуществляющего контроль за 
поведением условно осужденного. Приговор в законную силу не вступил. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 59. Тимашова Н.  
 Желание учиться есть, но возможностей нет [Электронный ресурс] / 
Н. Тимашова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2024. - 19 
дек. : прил. "Здравоохранение" 
Врач — профессия, требующая постоянного профессионального развития. В 



этом уверены 95% медицинских работников в России, считающих это важным 
для своей карьеры, но каждый четвертый сталкивается с серьезными 
препятствиями на пути к обучению и повышению уровня своего мастерства. К 
такому выводу пришли эксперты, проводившие по инициативе 
благотворительного фонда «Жизнь как чудо» исследование мотивации 
медицинских специалистов. Среди главных препятствий для развития — 
высокая загруженность на работе, отсутствие возможностей учиться в своем 
регионе и поддержки руководства. 
 
 60. Тимофеев А.  
 Путин пообещал обсудить с правительством ситуацию с нехваткой 
ряда лекарств [Электронный ресурс] / А. Тимофеев. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Аргументы и факты. - 2024. - 19 дек. 
Глава российского государства Владимир Путин пообещал разобраться с 
нехваткой некоторых медицинских препаратов в отдельных регионах страны, 
обсудив данную ситуацию с правительством. Президент также сообщил о 
принятии всех решений по ситуации с физраствором. Глава российского 
государства подчеркнул, что к настоящему времени все решения по упаковке 
для физраствора приняты, и выразил надежду, что сбоев в этом направлении 
больше не будет.   
 
 61. Чупров И.  
 Врачи и инсулин будут. Путин признал нехватку медиков и лекарств 
в РФ [Электронный ресурс] / И. Чупров. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Аргументы и факты. - 2024. - 19 дек. 
В России действительно до сих пор не хватает работников в первичном звене 
здравоохранения — поликлиниках и районных больницах. Такую проблему 
признал президент России Владимир Путин, отвечая на вопросы «прямой 
линии», которая проходит сейчас в Москве. Президент отметил, что основная 
проблема с кадрами как раз в первичном звене. «Министерство 
здравоохранения ведет работу по привлечению молодых кадров. Врачам и 
медсестрам в небольших населенных пунктах начали доплачивать, пошел 
приток специалистов», — заявил Путин. Он также призвал местные власти 
распределить нагрузку так, чтобы врачей везде хватало.  
 
 62. Эксперт: медицинская инфляция в РФ составила 40% за 
последние три года [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Бизнес online. - 2024. - 18 дек. 
Стоимость медицинских услуг в России увеличилась в общей сложности на 
40% за последние три года. Наибольшее повышение цен было зафиксировано в 
2022-м, когда стоимость услуг выросла на 14%. В последующие годы темпы 
роста мединфляции превысили отметку в 10%. Такие данные озвучила 
замдиректора департамента методологии и андеррайтинга личного страхования 
«Росгосстраха» Ольга Купцова в беседе с «Газетой.ru». 
 
 



СОЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА 
 
 63. 58 новых Почётных доноров России появилось в Казани 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2024. - 18 дек. 
В Республиканском центре крови МЗ РТ, в преддверии Нового 2025 года, 
состоялось торжественное мероприятие чествования и награждения Почетных 
доноров России. В церемонии награждения принял участие заместитель 
министра здравоохранения Республики Татарстан Ильдар Фатихов. Совместно 
с Главным врачом Центра крови Рамилем Тураевым он вручил заслуженные 
награды, подарки, поздравил Почетных доноров. Ряды «Почетных доноров 
России» в г. Казани пополнились на 58 человек.  
Кл.слова: РТ 
 
 64. В Казани после вмешательства прокуратуры инвалид обеспечен 
жизненно необходимым лекарством [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 13 дек. 
65-летняя жительница Советского района г. Казани является инвалидом первой 
группы и имеет право на бесплатное получение лекарственного препарата, 
необходимого ей по жизненным показателям. Однако в августе и сентябре 
женщина не была своевременно обеспечена лекарством, в связи с чем ее дочь 
была вынуждена обратиться в прокуратуру района. Прокурор Советского 
района г. Казани внес в адрес одного из филиалов аптеки «Таттехмедфарм» 
представление и потребовал устранить нарушения. После вмешательства 
надзорного ведомства заявительница получила необходимое лекарство. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 65. В Казани после вмешательства прокуратуры инвалид обеспечена 
льготным лечебным питанием [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 18 дек. 
Жительница Казани, инвалид детства, с ноября 2024 года не обеспечивалась 
необходимым по медицинским показателям льготным лечебным питанием. За 
помощью женщина обратилась в прокуратуру Ново-Савиновского района г. 
Казани. Прокурор района встал на защиту прав инвалида и обратился с 
исковым заявлением в суд, в котором просил признать бездействие 
Министерства здравоохранения РТ незаконным, а также обязать обеспечить 
ведомство необходимым лечебным питанием заявительницу. Требования 
надзорного ведомства удовлетворены в полном объеме. После направления 
иска в суд, издано распоряжение о выделении денежных средств на 
обеспечение граждан, в том числе лечебным питанием. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 66. В Нижнекамске проходят реабилитацию дети из Лисичанска 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2024. - 13 дек. 
Семья Барановых из Лисичанска проходит реабилитацию в Нижнекамске. 



Николь — 7 лет. Когда она родилась, врачи поставили неутешительный диагноз 
— спинномозговая грыжа. В социально-реабилитационном центре «Надежда» 
Николь проходит целый комплекс необходимого лечения. Это массаж, ЛФК, 
электро- и теплолечение, различные общеукрепляющие процедуры, занятия по 
Монтессори, а также изучение татарского языка. Вместе с младшим братом 
Никитой, они также занимаются у логопеда и психолога. В сенсорной комнате с 
детьми отрабатывают эмоции, коммуникацию, улучшают внимание, память, 
концентрацию. Благодаря государственной программе, дети не только проходят 
реабилитацию, но и получают необходимое лечение вне центра. Николь 
вылечили зубы, а днях начнут заниматься ее зрением. Благодаря поддержке 
заместителя премьер-министра Республики Татарстан Фаниля Аглиуллина, 
руководства Нижнекамска, оба ребенка семьи Барановых пройдут в центре 
«Надежда» полный курс реабилитации. Силами команды предпринимателя из 
Набережных Челнов Рустама Гатина из Лисичанска в Татарстан на 
реабилитацию смогли привезти уже 19 детей. Большим достижением можно 
назвать и то, что есть случаи полного выздоровления, когда с ребенка 
снимаются все диагнозы.  
Кл.слова: РТ 
 
 67. Вдохнуть полной грудью [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Бизнес online. - 2024. - 19 дек. 
«БИЗНЕС Online» и Русфонд продолжают рассказывать о тяжелобольных детях 
республики. У 10-летней Арины Дудкиной из Тукаевского района 
грудопоясничный сколиоз самой тяжелой степени — 4-й. Она передвигается 
только на инвалидном кресле, и ей больно даже просто сидеть. Помочь девочке 
можно только с помощью операции на позвоночнике с установкой титановой 
конструкции. Все это стоит 3 716 081 рубль. Арине очень нужна наша помощь. 
Кл.слова: РТ 
 
 68. Воробьева А.  
 «Сэкономленные на госзакупках средства при этом можно направить 
на приобретение препарата для большего числа пациентов» [Электронный 
ресурс] / А. Воробьева. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 
2024. - 19 дек. : прил. "Здравоохранение" 
Муковисцидоз — тяжелое орфанное заболевание, с которым пациенты до 
последнего времени жили только 25–30 лет. Однако появление инновационных 
препаратов сейчас позволяет им вести полноценную жизнь обычных людей. 
Гендиректор компании «Ирвин» Михаил Степанов рассказывает о том, как 
современная терапия может стать доступной для всех российских пациентов с 
муковисцидозом, в чем могут заключаться преимущества генерических 
препаратов перед оригинальными и почему важно локализовать производство 
лекарств в России. 
 
 69. Впервые в России локализован орфанный препарат, включая 
биосинтез субстанции [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Ремедиум. - 2024. - 13 дек. 



Компания «Петровакс Фарм» сообщает о регистрации локального препарата 
для лечения болезни Фабри — Фабагал (агалсидаза бета), произведенного по 
полному циклу. Это первый в России орфанный препарат, для которого 
осуществлен трансфер технологии производства субстанции. Проект 
реализован совместно с НИЦЭМ им. Н.Ф. Гамалеи. Начало поставок локально 
произведенного препарата планируется в 1 квартале 2025 года. Эффективность 
технологии позволит выпускать Фабагал в количествах, достаточных для 
обеспечения терапией всех российских пациентов с болезнью Фабри, 
получающих ферментозаместительную терапию агалсидазой бета. 
 
 70. Врач-реаниматолог Городской больницы № 5 Булат Галимов 
получил звание «Почётный донор России» [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 19 дек. 
Врач-реаниматолог Городской больницы №5 Набережных Челнов Булат 
Галимов получил звание «Почетный донор России». Ему сейчас 26 лет, он уже 
25 раз сдал кровь и 15 раз – плазму. Церемония награждения прошла в 
Республиканском центре крови Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан. В праздничном мероприятии принял участие заместитель министра 
здравоохранения РТ Ильдар Разинович Фатихов. Совместно с Главным врачом 
Центра крови он вручил заслуженные награды, поздравил Почетных доноров. 
Кл.слова: РТ 
 
 71. Гордеева Н.  
 В Татарстане хотят создать еще пять мобильных «Центров 
реабилитации на колесах» [Электронный ресурс] / Н. Гордеева. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2024 . - 17 дек. 
В Татарстане планируют создать еще пять мобильных комплексов для 
реабилитации людей с нарушением опорно-двигательного аппарата. Первый 
«Центр реабилитации на колесах» разработан инженером-конструктором, 
руководителем центра АНО «Я смогу» Маратом Ильясовым. Об этом 
рассказала председатель Общественной палаты РТ Зиля Валеева на заседании 
организации. «Этот комплекс создан на основе авторских тренажеров. Он 
необходим для людей с ОВЗ, но такую помощь будут получать и 
возвращающиеся с СВО раненые бойцы. Марат это сделал с учетом того, что 
сейчас особенно востребовано на местах, чтобы участники спецоперации могли 
получить доступную реабилитацию, находить в себя в мирной жизни», – 
отметила она. 
Кл.слова: РТ 
 
 

МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 
 
 72. В 2024 году в ходе диспансеризации и профосмотра выявлено три 
случая рака [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2024. - 17 дек. 
В 2024 году диспансеризацию надлежало пройти 8412 жителям Агрызского 



района РТ. На 10 декабря эта цифра составляет 7 844 (93% к плану). 
Профосмотр прошли 1894 человека (99,8% к плану). В ходе диспансеризации и 
профосмотра впервые выявлено 3 случая онкологических заболеваний, 39 – 
сахарного диабета, 25 – болезней сердечно-сосудистой системы, 17 – органов 
пищеварения, 4 – органов дыхания. 
Кл.слова: РТ 
 
 73. В Татарстане родилось более 32 тыс. детей за 11 месяцев 2024 года 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // tatcenter.ru. - 
2024. - 18 дек. 
В Татарстане за 11 месяцев 2024 года было зарегистрировано 32 359 
новорожденных, включая 280 двоен и одну тройню. Об этом сообщила 
руководитель Управления ЗАГС Кабмина РТ Эльвира Ахметова. Мальчиков 
среди новорожденных больше — 16 894, а девочек — 15 465.  
Кл.слова: РТ 
 
 74. Закирова Э.  
 Смертность от алкоголя в Татарстане выросла на 17% 
[Электронный ресурс] / Э. Закирова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
KazanFirst. - 2024. - 16 дек. 
Управление Роспотребнадзора по Республике Татарстан сообщило о снижении 
числа случаев острых отравлений алкоголем и спиртосодержащими 
жидкостями за январь-ноябрь 2024 года. Ведомство сравнивало показатели с 
аналогичным периодом прошлого года. За данный период в республике 
зарегистрировали 505 случаев отравлений, что ниже уровня аналогичного 
периода прошлого года на 3,8%. Однако, смертность от острых отравлений 
алкогольсодержащей продукцией за этот же период составила 5,8 на 100 тысяч 
населения (231 случай), что на 17% выше, чем в январе-ноябре 2023 года. 
Основная доля пострадавших – лица в возрасте 18 лет и старше (87% случаев). 
Мужчины составляют 77% среди пострадавших. Наибольшее количество 
отравившихся составляют неработающие лица (33%). В структуре отравлений 
преобладают отравления этанолом (63%), отравления спиртом неуточненного 
происхождения (24,3%), метанолом (8,7%), 2-пропанолом (2%) и другими 
спиртами (2%).  
Кл.слова: РТ 
 
 75. С января по октябрь 21 лениногорец встал на учет в связи с 
выявленной ВИЧ-инфекцией [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 17 дек. 
Эпидемия ВИЧ-инфекции продолжает оставаться одной из серьезнейших 
проблем для  района и города. 21 лениногорец прихватил этот опасный вирус с 
января по октябрь месяцы 2024 года, для сравнения – за тот же период 2023 
года выявлено 37 ВИЧ-инфицированных, в 2022 году этот показатель был 
равен 17.  
Кл.слова: РТ 
 



 
 76. Шамардина Л.  
 Росстат раскрыл регионы-лидеры по росту и сокращению числа 
абортов [Электронный ресурс] / Л. Шамардина. - Электрон. текстовые дан. 
: [б. и.] // Медвестник. - 2024. - 16 дек. 
В России в 2023 году снизилось число абортов на 7% — до 467 тыс. процедур. 
При этом статистика по регионам радикально различается: в некоторых 
субъектах количество прерванных беременностей сократилось сразу на 
четверть, а в других — выросло на 20%. По мнению экспертов, цифры могут 
говорить о появлении внутреннего абортного туризма. Кроме того, регионы 
могли найти способ собирать «красивую статистику».  
 
 

САНИТАРНЫЙ НАДЗОР 
 

 77. В Нижнекамске продолжаются профилактические визиты в 
детских социальных учреждениях [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 17 дек. 
В декабре 2024 года специалистами Нижнекамского территориального отдела 
Управления Роспотребнадзора по Республике Татарстан проведены 
профилактические визиты в отношении детских социальных учреждений 
МБДОУ Государственное казенное учреждение "Социальный приют для детей 
и подростков "Балкыш" в Нижнекамском муниципальном районе", в котором 
воспитываются 50 детей школьного и дошкольного возраста и в ГБУ для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Нижнекамский 
детский дом», на воспитании в котором находится 36 детей разных возрастных 
категорий. В ходе профилактических визитов с руководителями и 
медицинскими работниками детально рассмотрены вопросы соблюдения 
санитарно-эпидемиологических требованийк размещению, устройству и 
содержанию образовательной организации, вопросы профилактики острых 
кишечных инфекционных заболеваний и пищевых отравлений. Пристальное 
внимание уделено организации питания детей в учреждениях. Сотрудников 
организаций заинтересовали вопросы по оформлению сопроводительных 
документов на продукцию и возможности определить их достоверность, а 
также как и в каких случаях необходимо провести возврат некачественной 
продукции поставщикам, на все поступившие вопросы даны подробные ответы. 
Сотрудники отдела рассказали о важности профилактики гриппа, ОРВИ и 
внебольничных пневмоний в эпидемический сезон 2024-2025г.г., а также о 
иммунопрофилактике сотрудников и детей в соответствии с национальным 
календарем профилактических прививок. 
Кл.слова: РТ 
 
 78. Из-за нарушений санитарных правил Роспотребнадзор закрыл 
ресторан «Дали» в Казани [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Татар-информ. - 2024. - 17 дек. 
Из-за нарушений санитарных правил Роспотребнадзор закрыл ресторан «Дали» 



на улице Московская в Казани. Экстренное извещение в ведомство поступило 
после случая регистрации бактериальной кишечной инфекции. 
Кл.слова: РТ 
 
 79. О заболеваемости ОРВИ, внебольничными пневмониями, 
СОVID-19 в Бугульме [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Безформата. - 2024. - 18 дек. 
По данным Бугульминского территориального отдела Управления 
Роспотребнадзора по РТ, за прошедшую неделю в Бугульминском районе 
зарегистрировано 273 случая ОРВИ, за предыдущую неделю больных ОРВИ 
было зарегистрировано 288 случаев. Заболеваемость снизилась на 5,09%. 
Заболеваемость ОРВИ среди детского населения за прошедшую неделю 
составила 157 случаев или 57,5% от общего числа заболевших. Заболеваемость 
среди детей снизилась на 18,2%. Эпидемиологический порог за прошедшую 
неделю ниже толерантного показателя на 34,5%. Случаев гриппа не 
зарегистрировано. За прошедшую неделю зарегистрировано 29 случаев 
внебольничной пневмонии, за предыдущую неделю – 25 случаев. 
Заболеваемость выросла на 15,99%. За прошедшую неделю зарегистрировано 7 
случаев новой коронавирусной инфекции. Все лечатся амбулаторно. За 
предыдущую неделю зарегистрировано 8 случаев новой коронавирусной 
инфекции. Заболеваемость снизилась на 12,5%. 
Кл.слова: РТ 
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ ГИГИЕНА 
 

 80. 12.12.24 Лекция на тему "Правильное питание - залог здоровья" 
Тимершикская СОШ провела фельдшер Тимершикского ФАП 
Галимзянова Аниса Миннахматовна. [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 15 дек. 
В завершение встречи школьники смогли задать вопросы и получить 
индивидуальные консультации от специалиста. Лекция вызвала живой интерес 
у участников и получила положительные отзывы как от учеников, так и от 
педагогов. Правильное питание в жизни человека играет огромное значение. 
Правильное питание — залог здоровья человека. Пища нужна человеку не 
только для поддержания жизни. Пища необходима человеку для роста, 
развития и работоспособности. Пища нужна как постоянный источник энергии 
и строительных материалов организма. С пищей человек должен получать все 
питательные вещества в необходимом количестве и сочетании. 
Кл.слова: РТ 
 
 81. Активное долголетие [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 17 дек. 
Медицинские работники Тлянче-Тамакской амбулатории Тукаевской ЦРБ 
провели день поддержания физической активности в доме-интернате для 
пожилых людей и инвалидов Тукаевского района. Получатели услуг в 



пансионате ознакомились с комплексом упражнений для проведения 
самостоятельных занятий, выполнение которых позволяет человеку 
чувствовать себя здоровым и активным, а также заряжает человека 
положительной энергией. 
Кл.слова: РТ 
 
 82. В Заинской ЦРБ состоялась Школа здоровья [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 13 дек. 
Пациенты стационара терапевтического отделения присоединились к 
онлайн-занятию по профилактике артериальной гипертонии и заболеваний 
сердечно - сосудистой системы. Школы здоровья в онлайн-формате позволяют 
пациентам слушать лекции экспертных врачей. Сегодня, в рамках Школы 
здоровья занятие на тему «Как оказать неотложную помощь при артериальной 
гипертонии» провела врач кардиолог ГАУЗ «МКДЦ» Энже Харисова. 
Кл.слова: РТ 
 
 83. Заинская ЦРБ проводит большую информационную работу 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 
2024. - 16 дек. 
В рамках регионального проекта «Укрепление общественного здоровья» 
национального проекта «Демография» сотрудники ГАУЗ «Заинская ЦРБ» 
проводят большую работу с населением в целях пропаганды здорового образа 
жизни. В  сельской местности информирование населения ложится на 
фельдшеров ФАПов, которые проводят беседы не  только со  взрослыми, но и 
с детьми. С этого года появилась возможность смотреть онлайн-лекции в 
рамках «Школы здоровья», которые проводят казанские врачи-эксперты по 
различным заболеваниям. Онлайн-трансляция проводится в ФАПах и 
терапевтическом отделении Заинской ЦРБ. О будущих трансляциях можно 
узнать заранее через официальные социальные сети поликлиники.  
Кл.слова: РТ 
 
 84. Йога для медработников: с пользой для тела и дела [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 13 дек. 
Ноябрь и декабрь проходят в Альметьевской межрайонной многопрофильной 
больнице под знаком новой физической активности. Здесь для сотрудников 
организовали групповые занятия хатха-йоги. Организатором мероприятия 
выступил профсоюзный комитет учреждения в лице и.о. председателя Лидии 
Радионовой. Инициативу поддержала главный врач АММБ Гульсина Анасовна 
Шамсеева и выделила для занятий зал ЛФК. 
Кл.слова: РТ 
 
 85. Пациенты Тукаевской ЦРБ на занятиях по ЛФК [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 13 дек. 
Инструктор по лечебной физкультуре  Фатыхова Эльвира провела 
мастер-класс для пациентов Тукаевской ЦРБ на тему «Движение - это жизнь». 
В мероприятии приняли участие пациенты из отделений терапии, 



пульмонологии и неврологии, которым по назначению врача рекомендована 
лечебная физкультура. Лечебная физкультура используется для реабилитации и 
лечения, для профилактики рецидива заболеваний. Занятия помогают быстрому 
восстановлению после болезни или операции. 
Кл.слова: РТ 
 
 86. Психолог рассказала детям о ЗОЖ [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 17 дек. 
Психолог Детской поликлиники №3 г. Набережные Челны Гузель 
Хуснутдинова провела профилактическую лекцию для учащихся 7-8 классов 
школы №21. В рамках программы по пропаганде здорового образа жизни, 
Гузель Хуснутдинова обсудила со школьниками важные аспекты здорового 
образа жизни, включая правильное питание, физическую активность и 
психоэмоциональное здоровье. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ЛЕКАРСТВОВЕДЕНИЕ. ФАРМАКОЛОГИЯ 
 
 87. «Народный фронт» провел рейд по аптекам после обращений 
россиян о дефиците физраствора [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2024. - 16 дек. 
Движение «Народный фронт» 16 декабря сообщило о проведенном рейде по 
аптекам российских регионов, после того как call-центр программы «Итоги 
года с Владимиром Путиным» обработал большое количество обращений от 
россиян с сообщениями о нехватке физраствора в рознице. По словам 
адресантов, цена на физраствор обычно не превышает 40 рублей, однако не так 
давно препарат исчез из аптек и сейчас его можно встретить на маркетплейсах 
по завышенной в десятки раз цене. Наибольший дефицит наблюдается среди 
препаратов в объеме 200 мл и 400 мл, который используют для инфузий. 
 
 88. Будин Г.  
 Минпромторг: производители РФ готовы нарастить выпуск 
физраствора [Электронный ресурс] / Г. Будин. - Электрон. текстовые дан.: 
[б. и.] // Аргументы и факты. - 2024. - 15 дек. 
Российские производители выразили готовность увеличить выпуск натрия 
хлорида (физиологического раствора) для быстрого удовлетворения возросшего 
спроса. Об этом сообщили в пресс-службе Минпромторга РФ. В министерстве 
отметили, что компании, производящие лекарственные средства с МНН натрия 
хлорид, подтвердили возможность наращивания производственных мощностей 
для обеспечения необходимого объема препарата. Согласно данным 
«Оператора-ЦРПТ», на текущий момент в российских аптеках, медицинских 
учреждениях и у оптовых поставщиков имеется около 19,8 млн упаковок 
данного препарата. Из этого объема более 10 млн упаковок представлены в 
форме раствора для инфузий, подчеркнули в Минпромторге. 
 



 89. Иванова С.  
 Фармотрасли устойчивость к лицу [Электронный ресурс] / С. 
Иванова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2024. - 19 дек. 
Несмотря на масштабные глобальные изменения и экономические вызовы, 
крупные российские биотехнологические и фармацевтические компании 
продолжают придерживаться принципов устойчивого развития. Они внедряют 
экологически ответственные практики, заботятся о благополучии сотрудников, 
повышают стандарты корпоративного управления. Это не только укрепляет их 
конкурентоспособность на рынке, но и вносит значимый вклад в устойчивое 
развитие всей отрасли. 
 
 90. Кабмин определил медцентры, где могут создавать лекарства 
генной терапии [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2024. - 16 дек. 
Правительство РФ утвердило список медицинских организаций, которые могут 
изготавливать и применять биотехнологические лекарственные препараты 
(БТЛП). Соответствующее распоряжение подписал премьер-министр России 
Михаил Мишустин. БТЛП - лекарства, которые создаются по индивидуальному 
назначению. Препарат содержит "соединения, синтезированные по результатам 
генетических исследований материала" конкретного пациента. Обычно это 
называется генной и клеточной терапией. Всего в списке 18 организаций, в том 
числе Национальный медицинский исследовательский центр онкологии имени 
Н. Н. Блохина, Федеральный научно-клинический центр физико-химической 
медицины имени академика Ю. М. Лопухина, Федеральный центр мозга и 
нейротехнологий, Федеральный научный центр исследований и разработки 
иммунобиологических препаратов имени М. П. Чумакова (Москва). В перечне 
есть и другие столичные медорганизации, а также центры из Санкт-Петербурга, 
Иркутской, Калужской, Новосибирской, Томской областей, Кузбасса, 
Татарстана и Приморья.      
 
 91. Мурашко поручил еженедельно докладывать о ситуации с 
жизненно важными лекарствами [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Известия. - 2024. - 19 дек. 
Министр здравоохранения России Михаил Мурашко поручил Росздравнадзору 
еженедельно вести мониторинг ситуации с обеспечением медучреждений и 
аптек жизненно важными лекарствами, в том числе физраствором и 
инсулинами. Об этом 19 декабря сообщил помощник министра Алексей 
Кузнецов. 
 
 92. Оборот предприятий фармацевтической отрасли Москвы вырос 
на 39 процентов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Ремедиум. - 2024. - 17 дек. 
Фармацевтическая промышленность Москвы в условиях импортозамещения 
увеличивает выпуск продукции и наращивает обороты: за девять месяцев 2024 
года оборот столичного фармсектора достиг 403,2 млрд рублей. Это на 38,7% 
превышает показатель того же периода 2023 года в сопоставимых ценах. Об 



этом сообщила заместитель мэра Москвы, руководитель Департамента 
экономической политики и развития города Мария Багреева. 
 
 

ДИЕТОЛОГИЯ. ДИЕТОТЕРАПИЯ 
 
 93. БАДы без госрегистрации запретят продавать на маркетплейсах 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 
2024. - 18 дек. 
Аппарат правительства направил в ведомства на согласование свежий вариант 
законопроекта «О платформенной экономике», речь идет о новом 
регулировании для маркетплейсов. Документ сформировало 
Минэкономразвития. По задумке властей, закон начнет действовать с 1 
сентября 2025 года. Помимо прочих норм ведомство предложило ввести запрет 
на продажи некоторой продукции на агрегаторах. Это касается, например, 
нелегальных товаров, а также биологически активных добавок (БАДов), 
которые не подтвердили свое качество и безопасность, то есть не получили 
документов о прохождении государственной регистрации. 
 
 94. Штурма Я.  
 Пищевые надбавки: врачам запретят бесконтрольную выписку 
БАДов [Электронный ресурс] / Я. Штурма. - Электрон. текстовые дан.: [б. 
и.] // Известия. - 2024. - 16 дек. 
Врачей обяжут назначать пациентам только те биологически активные добавки, 
которые соответствуют критериям качества. Такие поправки Роспотребнадзора 
к законопроекту правительства одобрил кабмин. Кроме того, в документе 
сохраняется запрет на распространение информации, содержащей предложение 
о розничной торговле запрещенными БАДами, в том числе через интернет. 
Бесконтрольное употребление БАДов может навредить здоровью, отмечают 
врачи. При этом многие добавки и вовсе неэффективны, хотя производители 
предлагают их под видом препаратов от всех заболеваний. 
 
 

ТРАВМАТОЛОГИЯ И ОРТОПЕДИЯ 
 
 95. В Москве разработали эффективный метод лечения остеомиелита 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2024. - 
19 дек. 
Специалисты Центра гнойной хирургии ГКБ имени В. П. Демихова создали и 
запатентовали метод эндопротезирования при лечении остеомиелита крупных 
суставов - в два этапа. Ранее при подобном заболевании пациенту заменяли 
разрушенный состав на постоянный протез. Однако примерно у трети из них 
из-за особенностей организма развивались осложнения, воспаления. По новой 
методике москвичу, который нуждается в замене разрушенного сустава, 
сначала устанавливается временный антибактериальный протез. Он выделяет в 
организм антибиотики, которые не только эффективно лечат остеомиелит, но и 



позволяют свести к минимуму риск развития инфекции. И только по 
прошествии времени сустав заменяется на постоянный. Об этом рассказала 
заммэра столицы Анастасия Ракова. По ее словам, количество операций, где 
необходима новая методика, растет. Это связано с повышением доступности 
травматологических и ортопедических операций в городе. 
 
 

ОНКОЛОГИЯ 
 
 96. Онколог Каприн: к проверке онковакцины допустят пациентов 
от 18 до 75 лет [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2024. - 14 дек. 
Набор пациентов будет проводиться для участия в клиническом исследовании 
новой онколитической вакцины "Энтеромикс". Об этом сообщил академик 
РАН, главный онколог Министерства здравоохранения РФ, генеральный 
директор НМИЦ радиологии Андрей Каприн.Исследование будет проводиться 
на базе НМИЦ радиологии Минздрава России и направлено на изучение 
безопасности, переносимости, фармакокинетики препарата, созданного на 
основе энтеровирусов. Отбор пациентов для участия в исследовании будет 
проводиться по следующим критериям: мужчины и женщины в возрасте 18-75 
лет с гистологически подтвержденным диагнозом солидной опухоли; пациенты, 
для которых хирургическое вмешательство и стандартные методы лечения 
больше невозможны; общее состояние здоровья пациента по шкале ECOG 
должно соответствовать 0-2, с момента последнего лечения должно пройти не 
менее двух недель. 
 
 97. Российская мРНК-вакцина от рака будет бесплатной 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Аргументы и 
факты. - 2024. - 14 дек. 
Отечественная мРНК-вакцина от рака будет бесплатной для пациентов, при 
этом государству создание онковакцины под каждого конкретного человека 
будет стоить около 300 тысяч рублей, сообщил академик РАН, главный 
онколог министерства здравоохранения РФ Андрей Каприн. 
 
 

ПЕДИАТРИЯ 
 
 98. В РФ показатель младенческой смертности снизился до 3,9 
промилле [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2024. - 16 дек. 
Показатель младенческой смертности в России на 1 000 родившихся живыми 
снизился до 3,94 промилле в 2024 году. Об этом сообщил министр 
здравоохранения РФ Михаил Мурашко в рамках IX Российско-Армянского 
форума по здравоохранению.   
 
 99. ДРКБ на форумах «Трудный пациент в неврологии» и «День 



рентгенолога» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Безформата. - 2024. - 16 дек. 
Заведующая отделением лучевой диагностики ДРКБ, к.м.н. Ильвира 
Ильдаровна Литовец приняла участие в двух значимых научных мероприятиях, 
и поделилась своим опытом в области лучевой диагностики. На ежегодном 
мультидисциплинарном форуме с международным участием «Трудный пациент 
в неврологии» Ильвира Ильдаровна выступила с докладом на тему «Детский 
позвоночник: лучевая диагностика ключевых заболеваний», рассказала о 
современных подходах к выявлению и оценке патологий позвоночника у детей, 
отметила роль высокоточных методов лучевой диагностики в своевременной 
постановке диагноза и выборе оптимальной тактики лечения. На 
Межрегиональной научно-практической конференции «День рентгенолога» 
Ильвира Ильдаровна представила доклад «Новорожденный с ВПС». Доклад 
ориентирован на важность раннего выявления и точной оценки состояния 
маленьких пациентов с помощью современных радиологических методов.  
Кл.слова: РТ 
 
 100. Тимашова Н.  
 Пять уколов спасения [Электронный ресурс] / Н. Тимашова. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2024. - 19 дек.: прил. 
"Здравоохранение" 
Порядка 40% недоношенных детей (это более 30 тыс.) не прошли 
иммунопрофилактику от респираторно-синцитиальной вирусной инфекции 
(РСВИ), обязательной для них в соответствии с клиническими рекомендациями 
и включенной в программу госгарантий бесплатного оказания медицинской 
помощи. Таковы результаты опроса более 600 мам малышей, родившихся 
раньше срока, который провел благотворительный фонд помощи 
недоношенным детям «Право на чудо» в октябре 2024 года в 100 городах 
России. Главные причины неоказания медицинской помощи этим 
новорожденным — неназначение препарата иммунопрофилактики и его 
отсутствие в регионах. 
 
 

ДИАГНОСТИКА. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
 

 101. «Казанский клуб нейрофизиологов» в ДРКБ [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 16 дек. 
На днях состоялась третья конференция «Казанского клуба нейрофизиологов», 
модераторами которого являются: Габдуллина Гульназ Ильнуровна – врач 
невролог, нейрофизиолог отделения нейрохирургии ГАУЗ «ДРКБ МЗ РТ»; 
Мифтахова Диляра Зуфаровна – врач нейрофизиолог ГАУЗ «МКДЦ», ассистент 
кафедры функциональной диагностики КГМА (филиал РМАНПО). Основными 
темами конференции в этот раз были: Интересные кейсы по ЭЭГ 
(электроэнцефалография) мониторингу; Инвазивная ЭЭГ; Интраоперационный 
ЭЭГ мониторинг. 
Кл.слова: РТ 



 
 102. Казанцев приглашают на бесплатную диспансеризацию в 
мобильном пункте на Чуйкова [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Республика Татарстан. - 2024. - 17 дек. 
В Казани началась бесплатная мобильная диспансеризация для тех, кто 
прикреплен к поликлиникам №№1, 2 и 3. Мобильный пункт организован возле 
дома №29 на улице Маршала Чуйкова. В ходе диспансеризации жители имеют 
возможность сдать анализы крови и получить результаты на месте. Также 
проводятся антропометрия, УЗИ органов брюшной полости, флюорография, 
ЭКГ и маммография. Консультации предоставляют врач-терапевт, невролог и 
гинеколог.     
Кл.слова: РТ 
 
 103. Костарнова Н.  
 Скрининги проходят репродуктивно [Электронный ресурс] / Н. 
Костарнова. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2024. - 19 
дек.: прил. "Здравоохранение" 
Бесплатную проверку (скрининг) репродуктивного здоровья, впервые ставшую 
доступной для россиян в 2024 году, прошли уже 4,5 млн человек. Об этом 
сообщил министр здравоохранения Михаил Мурашко, уточнивший, что 
женщины принимают участие в процедуре значительно активнее мужчин. 
Министр похвалил россиянок за то, что они почти втрое меньше, чем мужчины, 
подвержены вредным привычкам, но уточнил, что нерациональное питание, 
избыточная масса тела, низкая физическая нагрузка «уравнивают гендерные 
различия». 
 
 104. Прохорчук С.  
 Слушая наше дыхание: врачи просят сделать КТ обязательной при 
раке легкого [Электронный ресурс] / С. Прохорчук. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // Известия. - 2024. - 20 дек. 
В систему диагностики рака легкого в России необходимо заложить 
компьютерную томографию, считают врачи и пациенты. Сейчас среди 
обязательных исследований при определении заболевания нет КТ, но есть 
рентгенография и флюорография. Но, как утверждают специалисты, эти 
исследования не позволяют эффективно выявить рак легкого на ранней стадии 
в отличие от КТ. Насколько необходима такая мера в системе госгарантий и 
какое финансирования она может потребовать — в материале «Известий» 
 
 

СПИД 
 
 105. Академик Покровский указал на высокую смертность 
трудоспособных россиян от ВИЧ [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Известия. - 2024. - 15 дек. 
Руководитель Федерального научно-методического центра по профилактике и 
борьбе с синдромом приобретенного иммунодефицита (СПИД) Центрального 



научно-исследовательского института эпидемиологии Роспотребнадзора Вадим 
Покровский 15 декабря заявил, что порядка 30 тыс. молодых россиян 
трудоспособного возраста ежегодно умирают от вируса иммунодефицита 
человека (ВИЧ). Он также добавил, что необходимость применения препарата 
для профилактики ВИЧ-инфекции «Ленакапавир» в РФ станет одним из 
принципиальных вопросов, который будут обсуждать ближайшие годы.     
 
 

ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
 
 106. «Легкий ковид»: на что жалуются россияне [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // inkazan.ru. - 2024. - 18 дек. 
Жители по всей России массово жалуются на очередную мутацию заболеваний. 
Информация появилась в Telegram-канале SHOT. Оказалось, что люди 
придумали название для новой эпидемии — «легкий ковид». Они жалуются на 
сильную ломоту по телу, головную боль, вялость и температуру от 37 до 38 
градусов. При этом назвать заболевание ОРВИ никто не решается. Якобы 
других характерных симптомов нет, а именно насморка и боли в горле. 
Несмотря на легкое течение болезни, людей «выбивает из жизни» на несколько 
дней. 
 
 

ГИНЕКОЛОГИЯ. ЖЕНСКИЕ БОЛЕЗНИ. АКУШЕРСТВО 
 
 107. Матку в матке пациентки обнаружили и удалили врачи РКБ 
Татарстана [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
Татар-информ. - 2024. - 17 дек. 
Редкую патологию – матку АКУМ – обнаружили у молодой жительницы 
Татарстана врачи Республиканской клинической больницы. Об этом сообщает 
пресс-служба клиники.   
Кл.слова: РТ 
 
 

КОСМЕТОЛОГИЯ 
 

 108. Петрова А.  
 Филлеры вышли из тени [Электронный ресурс] / А. Петрова. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Коммерсантъ. - 2024. - 19 дек.: прил. 
"Здравоохранение" 
Эксперты отмечают катастрофический рост серой и контрафактной продукции 
для эстетической медицины в последние два года. Сегодня, по данным СРО 
«Национальная ассоциация клиник эстетической медицины», каждая вторая 
услуга в этой области в стране оказывается нелегальной. Появились и новые 
тенденции: россияне не просто готовы колоться непроверенной продукцией на 
дому у непроверенных специалистов. Они стали активно покупать «уколы 
красоты» на маркетплейсах, чтобы колоть их самостоятельно. Об этом 



эксперты рассказали в ходе XIII Национального конгресса с международным 
участием им. Н. О. Миланова «Пластическая хирургия, эстетическая медицина 
и косметология». 
 
 

НАРКОЛОГИЯ 
 
 109. Минздрав пересмотрит рекомендации по медпомощи 
страдающим алкоголизмом [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан.: [б. и.] // ТАСС. - 2024. - 13 дек. 
Минздрав должен пересмотреть клинические рекомендации по оказанию 
медицинской помощи людям с алкогольной зависимостью. Об этом говорится в 
распоряжении кабмина РФ, опубликованном на официальном портале правовой 
информации. Распоряжением утверждается план мероприятий по реализации 
Концепции сокращения потребления алкоголя в РФ на период до 2030 года и 
дальнейшую перспективу. Срок реализации - до 1 ноября 2025 года. 
Ответственные исполнители - общественная организация "Российское 
общество психиатров" и Минздрав России. 
 
 

ГЕРОНТОЛОГИЯ 
 
 110. Как у пожилых челнинцев изменился букет болезней 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Prokazan.ru. - 
2024. - 18 дек. 
Гериатр Заболотская делится наблюдениями о состоянии здоровья пожилых 
жителей Набережных Челнов. По её словам, за последние годы наблюдается 
рост числа хронических заболеваний, таких как диабет второго типа, 
сердечно-сосудистые патологии и проблемы с когнитивными функциями. 
Благодаря усовершенствованным методам диагностики удается выявлять 
болезни на ранних стадиях, что, в свою очередь, меняет статистические данные 
и подходы к медицинскому обслуживанию. 
Кл.слова: РТ 
 
 

СУДЕБНАЯ МЕДИЦИНА 
 
 111. Награждение сотрудников бюро ведомственными наградами 
РЦСМЭ МЗ РФ и Минздрава РТ [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 17 дек. 
Благодарность Российского центра судебно-медицинской экспертизы 
Министерства здравоохранения Российской Федерации за самоотверженность, 
оперативность и высокий профессионализм в организации экспертного 
сопровождения ликвидации последствий гибели граждан на территории 
проведения специальной военной операции объявлена: Гиорги Гивиевичу 
Абуладзе – заведующему Арским межрайонным судебно-медицинским 



отделением – врачу судмедэксперту; Нурзиле Илфатовне Ахметзяновой – 
врачу-судебно-медицинскому эксперту Чистопольского межрайонного 
судебно-медицинского отделения; Карине Римовне Валиуллиной – 
врачу-судебно-медицинскому эксперту отделения судебно-биологической, 
судебно-цитологической, генетической экспертизы; Дмитрию Николаевичу 
Васильеву – врачу-судебно-медицинскому эксперту Нижнекамского 
межрайонного судебно-медицинского отделения; Эдилю Сабитовичу 
Галикберову – врачу судебно-медицинскому эксперту отдела 
судебно-медицинской экспертизы трупов; Ильшату Эльдаровичу Гарифуллину 
– врачу-судебно-медицинскому эксперту отделения судебно-медицинской 
экспертизы трупов Набережночелнинского филиала; Алишеру 
Рахманкулловичу Иранову – заведующему Лениногорским районным 
судебно-медицинским отделением, врачу судебно-медицинскому эксперту; 
Абдукодиру Мирзоевичу Камолову – врачу-судебно-медицинскому эксперту 
отдела судебно-медицинской экспертизы живых лиц; Игорю Дмитриевичу 
Коврижных – врачу-судебно-медицинскому эксперту отделения 
судебно-медицинской экспертизы живых лиц Набережно-челнинского 
филиала; Дмитрию Евгеньевичу Ложкину – заведующему Сабинским 
межрайонным судебно-медицинским отделением, врачу 
судебно-медицинскому эксперту; Наталье Евгеньевне Панковой – 
врачу-судебно-медицинскому эксперту отдела судебно-медицинской 
экспертизы трупов; Ландыш Фатыховне Ракиповой – заведующей 
Зеленодольским районным судебно-медицинским отделением, 
врачу-суебно-медицинскому эксперту; Ленару Дамировичу Салахову – 
врачу-судебно-медицинскому эксперту Буинского межрайонного 
судебно-медицинского отделения; Сергею Валентиновичу Серееву – врачу 
судебно-медицинскому эксперту отделения судебно-медицинской экспертизы 
трупов Набережночелнинского филиала (начальник филиала); Владимиру 
Валерьевичу Фадееву – врачу-судебно-медицинскому эксперту отделения 
судебно-медицинской экспертизы трупов Набережночелнинского филиала; 
Андрею Сергеевичу Ханину – врачу-судебно-медицинскому эксперту отдела 
судебно-медицинской экспертизы трупов; Андрею Сергеевичу Щипакину – 
врачу-судебно-медицинскому эксперту отдела судебно-медицинской 
экспертизы трупов; Атласу Виловичу Ярмиеву – заведующему Нижнекамским 
межрайонным судебно-медицинским отделением –врачу судмедэксперту. 
Кл.слова: РТ 
 
 112. Рабочее совещание судебно-медицинских экспертов ГАУЗ 
«РБСМЭ МЗ РТ» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] 
// Безформата. - 2024. - 17 дек. 
17 декабря 2024 г. в рамках исполнения комплексного плана ГАУЗ «РБ СМЭ 
МЗ РТ» для подведения предварительных итогов деятельности бюро в 2024 г. и 
в целях совершенствования судебно-медицинской службы состоялось рабочее 
совещание «Об исполнение плана мероприятий ГАУЗ «РБСМЭ МЗ РТ» по 
организации и проведении внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности за период январь-ноябрь 2024 г.». В совещании 



приняли участие: начальник бюро, заместители начальника, главный бухгалтер, 
главная медсестра, начальник отдела АСУ, заведующие экспертными 
подразделениями г. Казани, заведующие отделениями Набережночелнинского 
филиала, районными и межрайонными судебно-медицинскими отделениями, 
врачи судебно-медицинские эксперты (в смешанном формате). 
Кл.слова: РТ 
 
 

ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБЛАСТИ МЕДИЦИНЫ 
 
 113. В РФ количество телемедицинских консультаций выросло в 11 
раз за 5 лет [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2024. - 18 дек. 
Около 8 млн телемедицинских консультаций провели в РФ в 2023 году, за 5 лет 
их число выросло в 11 раз. Об этом сообщила вице-премьер РФ Татьяна 
Голикова на круглом столе "Телемедицинские технологии - новый этап в 
развитии здравоохранения" в Детском клиническом центре им Л. М. Рошаля. 
По словам вице-премьера, в РФ построена 21 детская больница, также 2,7 тыс. 
поликлинических отделений приведены в порядок.  Голикова вместе с 
министром здравоохранения РФ Михаилом Мурашко и губернатором 
Московской области Андреем Воробьевым осмотрели отделения Детского 
клинического центра имени Л. М. Рошаля. 
 
 114. На Камчатке появится ресурс для обеспечения льготников 
лекарствами [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // 
ТАСС. - 2024. - 18 дек. 
Единый информационный ресурс для отслеживания обеспеченности 
лекарствами появится в Камчатском крае. Соответствующие поручение 
сообщил глава региона Владимир Солодов в ходе послания губернатора 
органам власти. Нехватку противовирусных, желудочных, сердечных 
препаратов, а также несколько других лекарств фиксируется с начала 2024 года 
в селах Камчатки. Серьезный дефицит медикаментов отмечался в 
Усть-Большерецком районе полуострова. При этом в конце 2023 года Солодов 
уже давал поручение в ручном режиме решать ситуацию с дефицитом лекарств 
в единственной аптеке района. 
 
 115. Цепилов А.  
 Искусственный интеллект станет катализатором изменений в 
здравоохранении [Электронный ресурс] / А. Цепилов. - Электрон. 
текстовые дан.: [б. и.] // Аргументы и факты. - 2024. - 17 дек. 
С 1 января 2025 года в России вступит в силу ГОСТ, который впервые 
установит чёткие нормы применения искусственного интеллекта в системах 
поддержки врачебного принятия решений. Новый стандарт определяет, какие 
задачи врачи могут доверить ИИ, а также обрисовывает требования по качеству 
и безопасности таких программ. Этот шаг не только упрощает взаимодействие 
с алгоритмами, но и открывает новую страницу в цифровом здравоохранении, 



где ИИ становится ключевым компонентом. В данной статье рассматриваются 
главные аспекты ИИ в медицине. 
 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДСЕСТРИНСКОЙ ПОМОЩИ 
 
 116. Итоговый совет Совета главных медицинских сестер Минздрава 
РТ и Ассоциации медсестер Республики Татарстан [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 19 дек. 
На базе Казанского медицинского колледжа состоялось совещание Совета 
главных медицинских сестер Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан и Ассоциации медицинских сестер Республики Татарстан, 
посвященное подведению итогов работы за 2024 год. В мероприятии приняли 
участие руководители сестринских служб, члены Совета и Ассоциации, 
приглашенные. 
Кл.слова: РТ 
 
 117. Сестринская конференция в Мамадышской ЦРБ [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан.: [б. и.] // Безформата. - 2024. - 18 дек. 
В ГАУЗ «Мамадышская ЦРБ» прошла сестринская конференция, посвященная 
преаналитическому этапу лабораторных исследований и его влиянию на 
результаты анализов. Технологии выполнения. Ошибки в деятельности 
медицинских сестер. Согласно повестке мероприятия, в конференции 
выступили заведующая клинико – диагностической лабораторией, врач – 
лаборант Лаля Хуснутдинова, старшая медицинская сестра инфекционного 
отделения больницы - Луиза Сулейманова, главная медицинская сестра Галина 
Штукина. 
Кл.слова: РТ 
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