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НАУКА И МЕДИЦИНА 
 
 1. Доклинические испытания назальной версии вакцины «Спутник 
V» завершены [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Аргументы и факты. - 2021. - 11 авг. 
Директор Национального исследовательского центра эпидемиологии и 
микробиологии им. Н. Ф. Гамалеи академик РАН Александр Гинцбург заявил, 
что доклинические испытания назальной версии вакцины от коронавируса 
«Спутник V» завершены. По словам Гинцбурга, все испытания должны пройти 
по полной программе, с тремя стадиями клинических испытаний, что обойдется 
в сумму порядка 400 млн рублей. 
 
 2. Найден биомаркер тяжелого течения COVID-19 [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2021. - 7 авг. 
Уровень содержания в сыворотке крови аминоспирта сфингозина может 
предсказать, в какой форме пациент перенесет COVID-19. Об этом заявили 
ученые из медицинского университета Южной Каролины (США). 
 
 3. Стартовали клинические испытания вакцины от коронавируса 
«Биокада» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2021. - 12 авг. 
Санкт-Петербургская компания «Биокада» запустила клинические испытания 
своей вакцины от коронавируса. Речь идет о препарате, который содержит 
аденоассоциированные вирусы. Эти вирусы не имеют аппарата размножения, 
поэтому не развивают у человека патологические реакции. Клинические 
исследования I и II фазы должны будут оценить безопасность препарата и его 
способность индуцировать иммунный ответ вакцины для профилактики 
COVID-19. 
 
 4. Юрина  Е.  
 Нет барьера для хорошей идеи / Е. Юрина  // Медицинская газета. - 
2021. - 4 авг. (№ 30). -  С. 2. 
Придумать эффективный способ доставки лекарственных веществ вглубь 
структур глаза -- задача, над решением которой долгое время работают ученые 
разных стран. Наконец, международный российско-германский коллектив 
исследователей сообщил о положительных результатах своего научного поиска. 
 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
 
 5. «Денег просто нет. мне как главе семьи что делать? семья хочет 
есть!»: татарстанец рассказал, что заразился ковидом после прививки и 
попал в трудную ситуацию [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Вечерняя Казань. - 2021. - 7 авг. 
Житель Набережных Челнов рассказал в соцсети о трудной ситуации, в 
которую он попал из-за заболевания коронавирусом. По словам мужчины, 



ковидом он заразился после прививки (автор уточнил в комментариях, что 
принял только первый компонент вакцины). Горожанин сообщил, что болеют и 
другие члены его семьи, а также уточнил, что точный диагноз ему так и не 
поставили. К посту мужчина прикрепил два медицинских документа, выданных 
ему в больнице. На одном из них указано: «Признаки полисегментарного 
пневмонита с высокой степенью вероятности ассоциированной с COVID-19». 
«Мало что сам, так и семья. Болеем уже по 16 дней. Еще дней 5 дали. На работу 
не ходим. Больничный открыт, но выплатят потом. Болеют трое 
трудоспособных людей и двое несовершеннолетних. Лекарства дали, спасибо. 
Но есть-то нам что??? Денег просто нет, не ожидали такого и запасы проели. 
Депутаты, которые за обязательную вакцинацию, такой сценарий не 
придумали? Мне как главе семьи что делать? Семья хочет есть!» - написал 
татарстанец в соцсети. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 6. «Новые люди» предлагают ввести субсидии на визиты в частные 
клиники Татарстана [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Татар-информ. - 2021. - 12 авг. 
По мнению партии «Новые люди», действующая система здравоохранения 
наглядно показывает, что медицина бесплатна лишь формально. Многие не 
могут месяцами попасть к врачу. Это вредит здоровью и затрудняет лечение. 
Перераспределение взносов в Фонд ОМС и бюджетных средств на оплату 
визитов к врачам частной практики изменит ситуацию. Партия «Новые люди» 
предлагает субсидировать визиты к частным врачам. Если человек не может 
записаться к специалисту в течение двух недель, он может обратиться в 
платную клинику. Для этого региональные власти предварительно заключают с 
клиникой договор и компенсируют выпадающие доходы.   
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 7. Афанасьев  С.  
 Айрат Фаррахов: «Во многих странах с 80% вакцинации почти нет 
смертности, а сколько умирают в России?!» [Электронный ресурс] / С. 
Афанасьев . - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 
13 авг. 
Масштабная реабилитация тяжело переболевших коронавирусом россиян в 
полной мере стартует с 1 января 2022 года. Об этом в ходе 
онлайн-конференции «Реального времени» рассказал депутат Госдумы от 
Татарстана, член думского комитета по бюджету и налогам Айрат Фаррахов. 
Главной темой разговора с экс-министром здравоохранения республики стала 
проблема низких темпов вакцинации на фоне ухудшения эпидемиологической 
ситуации, влияния пандемии на экономические процессы и меры поддержки 
бизнеса. Парламентарий признался — после того, как сам переболел ковидом, у 
него стала хуже память, поэтому он убежден — всем больным необходима 
длительная реабилитация. Также депутат рассказал, почему его раздражают 
«врачи-скептики» и «ковид-диссиденты», как «вертолетные деньги» привели к 
инфляции, и почему в пандемию люди поняли, что им необходимо сильное 



государство.   
Кл.слова: РТ 
 
 8. Березкина Т.Д.  
 Первичный опыт внедрения рекомендаций Росздравнадзора по 
организации внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности по разделу "Безопасная медицинская среда" в 
многопрофильном стационаре / Т. Д. Березкина, О. В. Барцевич, В. Ф. 
Иванова, Ю. Г. Гаврищук // Менеджер здравоохранения. - 2021. - № 6. -  С. 
27--34. 
Представлен первичный опыт внедрения Системы менеджмента качества в 
деятельность многопрофильного стационара. В статье особое внимание 
уделяется внутреннему медицинскому аудиту – одному из основных 
инструментов результативности функционирования Системы менеджмента 
качества. Показано, что все представленные направления внутреннего контроля 
качества и безопасности медицинской деятельности не могут эффективно 
реализоваться без активного участия медицинских сестер. 
 
 9. В России выделили более 1,6 млрд рублей на медицинские нужды 
для льготников [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// inkazan.ru. - 2021. - 12 авг. 
Кабинет министров России направил дополнительно более 1,6 миллиарда 
рублей на бесплатные лекарства, медицинские изделия и лечебное питание для 
льготной категории граждан. Соответствующее распоряжение подписал 
премьер-министр РФ Михаил Мишустин. 
 
 10. В Татарстане создается реестр пациентов с риском для здоровья 
после Covid-19 [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2021. - 10 авг. 
В Татарстане был проведен опрос 60 тыс. сельчан, проживающих в девяти 
районах республики. По итогам исследования данные 10% из них были 
внесены в реестр пациентов с жизнеугрожающими состояниями. В дальнейшем 
этот проект будет расширен: так, РКБ и центральные больницы районов уже 
создают программу углубленной диагностики в Республиканской клинической 
больнице.    
Кл.слова: РТ 
 
 11. В Челнах ребенок-инвалид не смогла попасть к стоматологу из-за 
отсутствия пандуса [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // inkazan.ru. - 2021. - 11 авг. 
В Набережных Челнах девочка-инвалид не смогла самостоятельно добраться до 
стоматолога из-за отсутствия пандуса в поликлинике. Соответствующее видео 
появилось в Instagram одного из сообществ автограда. Автор ролика прояснил, 
что здесь должен быть пандус. «Ничего нет. Вот, пришлось ее тащить. Где-то 
люди помогли, где-то сама», — добавила женщина. В комментариях 
оперативно отозвалась прокуратура города, которая заверила, что проведет 



проверку по факту отсутствия доступа маломобильных групп населения в 
медучреждение. Также здесь появилось и управление здравоохранения Челнов, 
которые пояснили, что обращения по вопросу включения в программу 
капитального ремонта вышестоящим органам направляются регулярно. «За 
счет собственных средств разработаны проект и смета по входной группе, 
установке   пандуса, устройства колясочной», — уточнили представители. На 
данный момент в медучреждении работает следующий алгоритм оказания 
услуг детям с ограниченными способностями: по предварительному 
предупреждению они принимаются на первом этаже. Также администрация 
ГАУЗ «Детская стоматологическая поликлиника 1» принесла извинения за 
доставленные неудобства. «Работы по обеспечению доступной среды ведутся», 
— заключили они. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 12. Главы регионов России сообщат Президенту о темпах 
вакцинации против Covid-19 [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2021. - 9 авг. 
Президент России Владимир Путин поручил главам субъектов РФ доложить о 
ходе прививочной кампании против коронавируса. Поручение было 
опубликовано на официальном сайте Кремля. Согласно документу, главы 
регионов будут предоставлять такие доклады ежемесячно.   
 
 13. Гурьянов С.  
 Кадромиопатия: почему в России не удается справиться с дефицитом 
врачей [Электронный ресурс] / С. Гурьянов. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Известия. - 2021. - 8 авг. 
Закрытое профессиональное сообщество «Врачи РФ» провело опрос среди 
медицинских работников, по итогам которого 87% респондентов заявили о 
дефиците кадров в своих медучреждениях. Специалисты отрасли в целом 
подтверждают выводы исследования, замечая, что пандемия лишь усилила 
кадровый голод в учреждениях здравоохранения. Как обстоят дела с проблемой 
кадрового обеспечения важнейшей отрасли и что нужно сделать для ее решения 
— в материале «Известий». 
 
 14. Кабмин выделил на мобильные бригады для помощи пациентам с 
коронавирусом более 127 млн рублей [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2021. - 10 авг. 
Правительство России выделило 127,6 млн руб. на обеспечение работы 
мобильных бригад для лечения пациентов с COVID-19. Распоряжение подписал 
премьер-министр Михаил Мишустин, сообщила пресс-служба кабмина. 
 
 15. Калашников И.  
 Минздрав обозначил приоритеты госпрограммы «Развитие 
здравоохранения» на 2022 год [Электронный ресурс] / И. Калашников. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2021. - 11 авг. 
Приоритетной задачей госполитики в сфере охраны здоровья граждан станет 



борьба с распространением инфекционных заболеваний, следует из проекта 
постановления правительства об утверждении государственной программы 
«Развитие здравоохранения» на 2022 год. Разработанный Минздравом 
документ опубликован для общественного обсуждения 11 августа на портале 
regulation.gov.ru. 
 
 16. Кобякова О.С.  
 Пилотный проект по подготовке внедрения новой системы оплаты 
труда в здравоохранении / О. С. Кобякова, Н. З. Ковязина [и др.] // 
Менеджер здравоохранения. - 2021. - № 6. -  С. 71--79. 
 
 17. Матвеев Г.  
 Первичное звено в новом обмундировании / Г. Матвеев // 
Медицинская газета. - 2021. - 4 авг. (№ 30). -  С. 1. 
Министерство здравоохранения РФ внесло поправки в перечень оборудования 
для оснащения и переоснащения медицинских организаций при реализации 
региональных программ модернизации первичного звена здравоохранения, 
расширив список со 121 до 212 позиций. В частности,  в обновленный 
перечень вошли медицинская мебель, оборудование для физиотерапии и 
реабилитации, укладки, а также медицинские изделия для оснащения 
фельдшерско-акушерских пунктов. 
 
 18. Мерзляков В.  
 "Скорая помощь" прилетела / В. Мерзляков // Российская газета. 
Неделя. - 2021. - 11--17 авг. -  С. 12. 
Санитарная авиация появилась в России в середине 1930-х годов. Но возродили 
этот вид медпомощи четыре года назад в рамках нацпроекта 
"Здравоохранение". С 2017 года медпомощь в удаленных деревнях и селах 
стала доступнее. 
 
 19. Минздрав РТ оценил ситуацию с донорской кровью на фоне 
сообщений о дефиците [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Бизнес online. - 2021. - 10 авг. 
Минздрав РТ опроверг сообщения о возможном дефиците донорской крови 
из-за массовой вакцинации. В учреждениях службы крови нет недостатка крови 
и ее компонентов, сообщили в пресс-службе ведомства. 
Кл.слова: РТ 
 
 20. Минобрнауки выступило против обязательной вакцинации 
студентов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2021. - 9 авг. 
Министерство образования и науки России выступило против введения 
принудительной вакцинации студентов. Об этом сообщает пресс-служба 
ведомства.   
 
 На работу мобильных бригад для оказания помощи больным covid-19 



направят 127 млн рублей [Электронный ресурс] . - Электрон. текстовые 
дан. // Vademecum. - 2021. - 10 авг.  
Премьер-министр РФ Михаил Мишустин подписал правительственное 
распоряжение о выделении из резервного фонда 127,6 млн рублей на 
обеспечение работы мобильных бригад для лечения пациентов с 
коронавирусной инфекцией. Средства направят на оплату труда специалистов и 
командировочные расходы. Организовывать такие бригады начали в ноябре 
2020 года, в их составе – различные специалисты из федеральных медцентров.   
 
 22. На спецвыплаты медикам за борьбу с covid-19 направят еще 46 
млрд рублей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Vademecum. - 2021. - 6 авг. 
Премьер-министр РФ Михаил Мишустин во время заседания правительства 6 
августа сообщил о выделении 46 млрд рублей на специальные социальные 
выплаты медицинским работникам, оказывающим помощь пациентам с 
коронавирусной инфекцией. В начале мая на эти цели было выделено 52,298 
млрд рублей.   
 
 23. Нацпроект «Здравоохранение» стал лидером по исполнению 
расходов бюджета [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Медвестник. - 2021. - 9 авг. 
Исполнение расходов на 1 августа по нацпроектам составило 50,4%. Лидером 
стал нацпроект «Здравоохранение» — расходы по этому направлению 
исполнены на 72,1% к бюджетным ассигнованиям. 
 
 24. Онлайн-оборот платных медуслуг вырос более чем на 250% в 2021 
году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсант. - 2021. - 9 авг. 
По сравнению с аналогичным периодом 2020 года онлайн-оборот платных 
медицинских услуг в первом полугодии 2021 года возрос на 258%. Также 
наблюдается рост спроса на лекарства, косметику, готовую еду, такси и услуги 
салонов красоты. Исключением стали онлайн-продажи электроники, где 
онлайн-оборот снизился на 23%. Об этом говорится в исследовании платежного 
сервиса CloudPayments, проведенном по заказу ТАСС. 
 
 25. Пивень Д.В.  
 О реализации в медицинских организациях новых требований 
законодательства о персональных данных, связанных с оформлением 
отдельного согласия на обработку персональных данных, разрешенных 
субъектом персональных данных для распространения / Д. В. Пивень , И. 
С. Кицул , И. В. Иванов // Менеджер здравоохранения. - 2021. - № 6. -  С. 
4--10. 
 
 26. Пичковская В.А.  
 Как организовать работу КДЛ отраслевой поликлиники в условиях 
пандемии / В. А. Пичковская, Т. В. Красова [и др.] // Справочник 



заведующего КДЛ. - 2021. - № 6. -  С. 38--46. 
Сотрудники лаборатории Отраслевого клинико-диагностического центра ПАО 
«Газпром» поделились опытом организации лабораторного обследования на 
маркеры заболевания COVID-19 прикрепленного контингента и сотрудников. 
Представленные алгоритмы позволят руководителям КДЛ поликлиник в 
кратчайшие сроки организовать эффективную работу своего подразделения в 
случае новой биологической угрозы.   
 
 27. Плешкова О.  
 В Челнах из окна противотуберкулезного диспансера выпал пациент 
[Электронный ресурс] / О. Плешкова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Реальное время. - 2021. - 11 авг. 
В Набережных Челнах накануне пациент противотуберкулезного диспансера 
выпал из окна больницы. По словам мужчины, он упал с третьего этажа 
случайно.   
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 28. Плешкова О.  
 В Челнах прокуратура оценит безопасность пациентов в 
противотуберкулезном диспансере [Электронный ресурс] / О. Плешкова. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 11 авг. 
Прокуратура Набережных Челнов начала проверку после того, как из окна 
туберкулезного диспансера выпал пациент. Об этом сообщается в «Инстаграм» 
прокуратуры Татарстана. Надзорное ведомство намерено дать оценку ситуации 
с обеспечением безопасности пациентов в медучреждении, говорится в 
сообщении ведомства.   
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 29. Правительство выделило еще более 46 млрд рублей медикам, 
борющимся с Covid-19 [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Татар-информ. - 2021. - 12 авг. 
На выплаты российским медикам, работающим с зараженными коронавирусом, 
выделено 46,3 млрд рублей. Распоряжение подписал Председатель 
Правительства РФ Михаил Мишустин.   
 
 30. Правительство РФ направит 1,7 млрд рублей на обеспечение 
льготников лекарствами и медизделиями [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Vademecum. - 2021. - 6 авг. 
Премьер-министр РФ Михаил Мишустин 6 августа объявил о намерении 
правительства дополнительно выделить регионам 1,7 млрд рублей для 
обеспечения льготных групп населения лекарствами и медицинскими 
изделиями. Также средства пойдут на предоставление лечебного питания 
детям-инвалидам. В июне правительство установило новый норматив 
ежемесячных финансовых затрат на соцпомощь для льготников – с 1 февраля 
сумма выплат составит 929,8 рубля (вместо текущих 886,4 рубля).   
 



 31. Признание заслуг // Республика Татарстан. - 2021. - 10 авг. -  С. 2. 
Указом Президента РТ медалью Республики Татарстан "За доблестный труд" 
награждены: Минуллин Искандэр Кагапович – главный врач ГАУЗ 
«Республиканский клинический кожно-венерологический диспансер 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан имени профессора 
А.Г.Ге»; Хазиев Дамир Фаязович – главный врач ГАУЗ «Мамадышская 
центральная районная больница»;     
Кл.слова: РТ 
 
 32. Путин поручил правительству обеспечить удовлетворенность 
россиян медобслуживанием [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2021. - 9 авг. 
Президент поручил правительству совместно с органами исполнительной 
власти субъектов РФ в ходе реализации региональных программ модернизации 
первичного звена здравоохранения обеспечить активное взаимодействие 
профильных ведомств и медицинских организаций с гражданами для 
разрешения организационных и иных проблем, вызывающих недовольство 
населения доступностью и качеством медицинской помощи. Такой пункт 
содержится в перечне поручений Владимира Путина по итогам заседания 
Совета по стратегическому развитию и национальным проектам, состоявшегося 
19 июля 2021 года, опубликованном на сайте Кремля.  
 
 33. Соколова К.  
 «Если у вас температура 38 – три дня ждать нельзя!»: главврач РКБ 
о лечении от коронавируса [Электронный ресурс] / К. Соколова. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Бизнес online. - 2021. - 10 авг. 
«Мы столкнулись с большой проблемой постковидных состояний. Сегодня эта 
задача даже выходит на первый план. Вот только за прошлую ночь после 
перенесенного ковида одна пациентка поступила с тромбозом и абсцессом 
сосудов кишечника, двое — с пневмотораксом и один с инфарктом», — говорит 
главврач РКБ Рафаэль Шавалиев. В интервью «БИЗНЕС Online» он рассказал, 
как ковидных больных доставляют вертолетами и почему некоторые плохо 
отвечают на лечение, сообщил о мегапроекте по диспансеризации на селе и 
объяснил, почему нельзя рассчитывать на естественный иммунитет. 
Кл.слова: РТ 
 
 34. Старикова  М.  
 Пока кровь не грянет [Электронный ресурс] / М. Старикова, Н. 
Костарнова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Коммерсант. - 2021. - 9 
авг. 
России угрожает дефицит донорской крови, и связано это с массовой 
прививочной кампанией. Дело в том, что потенциальному донору запрещено 
сдавать кровь между первой и второй прививкой от COVID-19 и еще месяц 
после получения второго компонента вакцины. Федеральное 
медико-биологическое агентство (ФМБА) заверяет, что крови для больниц пока 
хватает, но признает, что с пополнением запасов есть очевидные проблемы. О 



нехватке донорской крови “Ъ” рассказали медики Петербурга, Томской и 
Ульяновской областей, Крыма и других регионов. Впрочем, в ряде областей 
отрицают дефицит, хотя статистика ФМБА говорит о «критическом 
минимуме». 
Кл.слова: КРИТИКА 
 
 35. Татарстан купит роботизированные системы для диагностики 
рака за 100 миллионов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Реальное время. - 2021. - 11 авг. 
Минздрав Татарстана намерен закупить роботизированную систему 
гистологической и иммуногистохимической диагностики с архивированием — 
современное медицинское оборудование, позволяющие выявить 
злокачественную опухоль в организме человека на ранней стадии. Для этого 
выделено в общей сложности почти 100 миллионов рублей. Новое 
оборудование должны поставить в РКОД Минздрава РТ им. профессора М.З. 
Сигала, а именно в его основной корпус в Казани по ул. Сибирский тракт, д. 29 
и в корпус рядом (ул. Сибирский тракт, д. 31), где располагаются сразу 
несколько онкоотделений (общая онкологии, мягких тканей и 
отоларингологическое, а также отделение анестезиологии, реанимации и 
интенсивной). Поставка роботизированной системы намечена и в 
Альметьевский филиал медучреждения (пр. Строителей, д. 30а).   
Кл.слова: РТ 
 
 36. Хусаинова Д.К.  
 Своевременность как главная характеристика качества 
медицинской помощи / Д. К. Хусаинова, Г. Г. Зигангареева, Л. М. Шулаева 
// Менеджер здравоохранения. - 2021. - № 6. -  С. 35--41. 
В статье проанализировано понятие своевременности оказания медицинской 
помощи как одной из характеристик качества медицинской помощи, изложен 
обзор основных нормативных правовых актов в сфере охраны здоровья 
граждан с позиции требований к срокам оказания медицинской помощи с 
учетом ее видов и форм. Определена клиническая значимость выполнения 
требований своевременности методов профилактики, диагностики, лечения и 
медицинской реабилитации при получении пациентом медицинской помощи, 
оценены «риски» медицинской организации при несоблюдении требований к 
срокам предоставления медицинской помощи в рамках осуществления 
контроля качества и безопасности медицинской деятельности.   
 
 37. Центр радиационной стерилизации медизделий построят в Казани 
к 2023 году [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Бизнес online. - 2021. - 9 авг. 
Многофункциональный центр радиационной стерилизации медизделий 
построят в Казани к 2023 году. На это уйдет 300 млн рублей, сообщает 
пресс-служба «Росатома». 
Кл.слова: РТ 
 



МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ 
 
 38. В России начали страховать от осложнений, возникших после 
вакцинации от covid-19 [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. 
: [б. и.] // Vademecum. - 2021. - 10 авг. 
На фоне различных мер продвижения вакцинации против COVID-19, в том 
числе ее обязательности для некоторых категорий работников в 47 регионах 
страны, страховые компании начали предлагать оформить программы на 
случай так называемых поствакцинальных осложнений. Такая страховка 
предполагает выплаты в связи с возникновением ряда критических 
заболеваний, которые, впрочем, практически не отражены в инструкциях к 
отечественным вакцинам.   
 
 39. Немцева М.  
 Полис притяжения: рынок страхования пошел в рост [Электронный 
ресурс] / М. Немцева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 2021. 
- 8 авг. 
Непростая эпидемиологическая ситуация заставила многих россиян 
пересмотреть отношение к страховым продуктам. Малый бизнес резко сократил 
расходы на страховку, в то время как выплаты ковид-больным заметно 
выросли. Какие изменения коснулись рынка и как не допустить ошибок при 
оформлении страховки, разбирались «Известия». 
 
 40. Пимшин  А.  
 Цифровые технологии в экспертизе и профилактике / А. Пимшин  // 
Медицинская газета. - 2021. - 4 авг. (№ 30). -  С. 5. 
В рамках Всероссийского форума "Здоровье нации" прошел "круглый стол" на 
тему "Проведение профилактических мероприятий, восстановление объемов 
плановой помощи, новый порядок контроля объемов, сроков, качества и 
условий предоставления медицинской помощи по обязательному 
медицинскому страхованию". 
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА 
 
 41. В РТ стартует всероссийский проект «Северная ходьба – новый 
образ жизни» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2021. - 9 авг. 
В Татарстане и еще 42 регионах России стартует проект «Северная ходьба — 
новый образ жизни». Об этом сообщают организаторы проекта. Известная 
фигуристка Ирина Слуцкая придумала идею о том, как приобщить работающих 
людей к регулярным занятиям физкультурой и ЗОЖ. «Участниками проекта 
могут стать работники крупных, средних, мелких предприятий и 
государственных учреждений. Те, кому знакома северная (скандинавская) 
ходьба, и те, кто только мечтает овладеть этой спортивной дисциплиной», — 
сообщают организаторы. На 25-26 сентября назначены региональные 



корпоративные соревнования. 
Кл.слова: РТ 
 
 42. Девочке нужна защита [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Бизнес online. - 2021. - 12 авг. 
«БИЗНЕС Online» и Русфонд продолжают публикацию материалов о 
тяжелобольных детях — жителях республики. Рузиле Валиевой из 
Нижнекамска 13 лет. У нее редкое генетическое заболевание — первичный 
иммунодефицит. Любая инфекция для девочки смертельно опасна. Защитить 
Рузилю от угрожающих жизни осложнений поможет лекарство стоимостью 
около полутора миллионов рублей. У родителей девочки нет таких денег, им 
нужна наша помощь. 
Кл.слова: РТ 
 
 43. Рисдиплам может войти в перечень ЖНВЛП [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Ремедиум. - 2021. - 6 авг. 
Комиссия Минздрава по формированию перечней лекарств рекомендовала 
правительству включить второй препарат для лечения спинальной мышечной 
атрофии (СМА) – рисдиплам в список ЖНВЛП.  
 
 

МЕДИЦИНСКАЯ СТАТИСТИКА 
 
 44. В Казани зафиксировано 1 090 случаев укусов клещей 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное 
время. - 2021. - 12 авг. 
С начала сезона в Казани зафиксировано 1 090 случаев укусов клещей. Всего в 
больницы Татарстана обратились 4 577 человек.   
Кл.слова: РТ 
 
 45. В России вновь зарегистрировали рекорд по смертям от 
COVID-19 за сутки [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Реальное время. - 2021. - 13 авг. 
В России за прошедшие сутки умерли 815 пациентов с коронавирусом. Это 
новый максимум с начала пандемии. Общее число умерших достигло 168 864, 
сообщил оперштаб. За сутки в стране зарегистрировали 22 277 случаев 
заражения коронавирусом. Общее число заболевших выросло до 6 557 068. 
Выздоровели 19 368 человек, всего — 5 848 340.   
Кл.слова: РТ 
 
 46. В Татарстане выявили 51 новый случай COVID-19 [Электронный 
ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 13 
авг. 
В Татарстане зарегистрировали 51 новый случай COVID-19. 3 из них завозные. 
Общее число заболевших в республике достигло 24 583. За сутки выздоровели 
59 пациентов, всего — 21 727. Подтвердились пять случаев смерти от 



COVID-19 за сутки. Всего в Татарстане подтвердилось 647 летальных исходов 
от коронавируса.     
Кл.слова: РТ 
 
 47. Демина  Т.  
 Росстат: в июне COVID-19 стал основной причиной смерти 388 
татарстанцев [Электронный ресурс] / Т. Демина . - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 6 августа 
В июне 2021 года коронавирус стал основной причиной смерти 388 жителей 
Татарстана. Такие данные приводит Росстат.   
Кл.слова: РТ 
 
 48. За полгода в Татарстане умерло на 9% больше людей, чем в 
январе-июне 2020-го [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Татар-информ. - 2021. - 10 авг. 
За первые шесть месяцев 2021 года в Татарстане умерли более 25 тыс. человек, 
что на 9,2% выше аналогичного периода прошлого года. В сравнении с 2019-м 
показатель увеличился на 18,3%, сообщает Росстат.   
Кл.слова: РТ 
 
 49. За сутки Covid-19 заразились 50 татарстанцев, 48 выздоровели 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. 
- 2021. - 12 авг. 
За прошедшие сутки в Татарстане выявлено 50 новых случаев коронавируса. 
Пять человек заразились за пределами республики, 45 — контактным путем, 
сообщает Минздрав РТ. Таким образом, за время пандемии вирус подтвердился 
у 24 532 жителей РТ. Из них 21 668 человек поправились. За время 
прививочной кампании в Татарстане вакцинировались 901 429 человек, второй 
компонент получили 706 717. За сутки прививку сделали 10 159 человек.   
Кл.слова: РТ 
 
 50. Росстат: в Татарстане в июне рождаемость выросла почти на 5% 
в годовом выражении [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Реальное время. - 2021. - 6 авг. 
В Татарстане в июне 2021 года родились 3 619 человек — самое большое 
количество среди регионов ПФО. Этот показатель на 4,6% больше, чем за 
аналогичный месяц прошлого года (3 461 новорожденный), следует из данных 
Росстата.   
Кл.слова: РТ 
 
 51. Храмов Е.  
 «Мы видим рост смертности в Татарстане, изначально уровень был 
самый низкий в России» [Электронный ресурс] / Е. Храмов. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 9 авг. 
Как выяснила аналитическая служба «Реального времени», изучив данные 
Росстата, первые пять месяцев 2021 года — с января по май — в Татарстане 



продемонстрировали рекордную за 10 лет убыль населения (4 900 человек), 
которая даже превышает значения прошлого пандемийного года за 
аналогичный период (2 099 человек). Россия за тот же срок не досчиталась 360 
тысяч жителей, что в два раза больше, чем за тот же период 2019 года. 
Подробные пояснения ухудшения ситуации со смертностью, как в республике, 
так и в целом по стране, — в комментариях экспертов.   
Кл.слова: РТ 
 
 

САНИТАРНЫЙ НАДЗОР 
 

 52. Батырова М.  
 Начались проверки Роспотребнадзора по новым правилам 
санэпидконтроля. Что нужно знать главной медсестре / М. Батырова // 
Главная медицинская сестра. - 2021. - № 8. -  С. 70--73. 
Предлагается методичка по новым правилам проверок Роспотребнадзора. С 1 
июля служба по-новому проводит аудиты санэпидтребований в клиниках. 
Какие изменения нужно учесть в работе, чтобы проверяющие не обнаружили 
нарушений, рассказывается в статье.  
 
 53. В июле уровень заболеваемости коронавирусом в Татарстане 
вырос в полтора раза [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Татар-информ. - 2021. - 7 авг. 
В июле этого года уровень официально зарегистрированной заболеваемости 
коронавирусом Covid-19 в Татарстане вырос в полтора раза по сравнению с 
июнем. Об этом рассказала руководитель Управления Роспотребнадзора по РТ 
Марина Патяшина на совещании в Доме Правительства региона, которое 
провел Премьер-министр республики Алексей Песошин.   
Кл.слова: РТ 
 
 54. Главный санитарный врач Челнов опасается, что после критики 
депутата Татьяны Гурьевой автоград не выполнит план по вакцинации 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Kazanfirst. - 
2021. - 9 авг. 
Главный санитарный врач Челнов Ильгизяр Бариев выразил опасения о 
возможном понижении вакцинации после выступления на горсовете депутата 
«Коммунистов России» Татьяны Гурьевой о принудительной прививки в 
автограде. 
Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 55. Горбань А.  
 Как практики меняют схему работы с медотходами по новым 
СанПиН. Опыт клиники с сертификатом Росздравнадзора / А. Горбань // 
Главная медицинская сестра. - 2021. - № 8. -  С. 56--69. 
Приводится инструкция, как скорректировать схему работы с медотходами по 
новым СанПиН 2.1.3684–21. Правила изменили в 2021году, но из-за пандемии 



перестроить работу успели не все. В статье -  что изменили практики с 
сертификатом Росздравнадзора по внутреннему контролю качества. В 
приложениях — образцы документов по новым правилам.  
 
 56. Дубель Е.  
 Новые санэпидтребования к отделениям с сентября. Точки контроля 
для руководителя и готовые инструменты для среднего медперсонала / Е. 
Дубель, Е. Чернякова, О. Буторина // Главная медицинская сестра. - 2021. - 
№ 8. -  С. 18--33. 
Предлагается методичка по изменениям в работе хирургического и 
инфекционного отделений, ОРИТ и больничных прачечных по новым 
санитарным правилам. Клиники обязаны внедрить их в работу с 1 сентября. 
Эпидемиологи разъяснили, что изменить в работе подразделений, а главная 
медсестра крупной клиники подготовила СОПы, алгоритмы и памятки для 
медсестер.   
 
 57. Иванов И.  
 Как уберечь медработников от нарушений элементарных правил 
эпидбезопасности. Алгоритм от эпидемиолога / И. Иванов, Е. Дубель, Е. 
Зиновьева // Главная медицинская сестра. - 2021. - № 8. -  С. 34--49. 
 В статье — алгоритм, как провести профилактику нарушений элементарных 
правил эпидбезопасности в клинике. Несмотря на опыт пандемии, сотрудники 
продолжают допускать типичные ошибки. В чем расхождения с практическими 
рекомендациями по организации внутреннего контроля качества и 
безопасности меддеятельности, разъяснил глава института качества 
Росздравнадзора. Меры профилактики предложила эпидемиолог.   
 
 58. Марина Патяшина: В Татарстане план по вакцинации от 
Covid-19 выполнен на 47% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2021. - 7 авг. 
В Татарстане план по вакцинации от коронавируса Covid-19 выполнен на 47%. 
Об этом сообщила руководитель Управления Роспотребнадзора по РТ Марина 
Патяшина на совещании в Доме Правительства региона, которое провел 
Премьер-министр республики Алексей Песошин.   
Кл.слова: РТ 
 
 59. Прокуратура: В центре для детей-инвалидов «Солнышко» Челнов 
царила антисанитария [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Kazanfirst. - 2021. - 11 авг. 
Нарушения санитарных норм при организации питания воспитанников вскрыли 
сотрудники прокуратуры Набережных Челнов в реабилитационном центре для 
детей-инвалидов «Солнышко». Это произошло, когда работники надзорного 
ведомства нагрянули в учреждение с проверкой. В адрес директора 
«Солнышка» и руководителей предприятий-поставщиков внесли представления 
с требованием немедленно устранить нарушения. Акты реагирования находятся 
на рассмотрении. 



Кл.слова: РТ, КРИТИКА 
 
 60. Роспотребнадзор назвал наиболее подверженную постковиду 
группу [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2021. - 7 авг. 
Постковидным синдромом чаще страдают женщины, однако мужчины, 
согласно некоторым данным, дольше болеют коронавирусом как таковым. Об 
этом рассказала заместитель директора по клинической работе Центрального 
НИИ эпидемиологии Роспотребнадзора Антонина Плоскирева.   
 
 61. Студентов КФУ не будут заставлять вакцинироваться 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // inkazan.ru. - 
2021. - 12 авг. 
Казанский федеральный университет объявил студентам, что вуз не будет 
устанавливать дополнительные требования для обязательной вакцинации. 
Соответствующее письмо пришло каждому учащемуся на внутреннюю почту 
вуза. 
Кл.слова: РТ 
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ ГИГИЕНА 
 

 62. В Казани для детей с ОВЗ составили карту доступных спортивных 
объектов [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2021. - 10 авг. 
В Казани с сентября для детей с ОВЗ запускают программу занятий физической 
культурой. Юные горожане смогут не только приобщиться к спорту, но и 
присоединиться к движению ГТО. Об этом рассказал председатель Комитета 
физической культуры и спорта Казани Альберт Салихов, на пресс-конференции 
в ИА «Татар-информ», посвященной Дню физкультурника.    
Кл.слова: РТ 
 
 
 63. Минздрав России разработал законопроект о запрете на продажу 
крепкого алкоголя людям до 21 года [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Kazanfirst. - 2021. - 13 авг. 
Минздрав России разработал законопроект о запрете на продажу крепкого 
алкоголя людям до 21 года. В ведомстве отмечают, что ранее употребление 
алкоголя негативно сказывается на развитие головного мозга. 
 
 

ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 
 
 64. В России один больной Covid-19 заразил коронавирусом 1,5 тыс. 
человек [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2021. - 7 авг. 



В России один больной Covid-19 заразил коронавирусом сразу 1,5 тыс. человек. 
Это максимальный случай суперраспространения на территории страны, 
рассказал руководитель филиала центра «Вектор» Роспотребнадзора в 
Екатеринбурге Александр Семенов.   
 
 65. Головатенко М.  
 В России нет случаев заражения штаммом «йота» [Электронный 
ресурс] / М. Головатенко. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное 
время. - 2021. - 11 авг. 
В России нет подтвержденных случаев заражения новым штаммом 
коронавируса «йота», выявленным в США, сообщает «Интерфакс» со ссылкой 
на центр «Вектор» Роспотребнадзора.   
 
 66. За неделю заболеваемость ОРВИ в Челнах выросла на 4,5% 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Татар-информ. 
- 2021. - 9 авг. 
В Набережных Челнах отмечается рост заболеваемости ОРВИ. Так, за 
прошедшие семь дней число выявленных случаев на 4,5% превысило 
предыдущие показатели, сообщают «Челнинские известия».   
Кл.слова: РТ 
 
 67. Эксперт заявил, что доля суперраспространителей COVID-19 в 
некоторых регионах РФ может достигать 80% [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 7 авг. 
В некоторых регионах России доля лиц, которые заражают коронавирусом 
больше среднестатистической нормы, так называемых 
суперраспространителей, может достигать 80% и выше. Речь идет о субъектах, 
в которых на массовых мероприятиях граждане не соблюдают масочный режим 
и социальную дистанцию.   
 
 

ЛЕКАРСТВОВЕДЕНИЕ. ФАРМАКОЛОГИЯ 
 
 68. Исследователи нашли препарат, уничтожающий коронавирус на 
70% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
inkazan.ru. - 2021. - 9 авг. 
Международная группа исследователей обнаружила препарат, который 
уничтожает коронавирус SARS-CoV-2 в клетках человека. Об этом рассказали в 
статье, которую опубликовали в журнале Frontiers in Pharmacology. Этим 
препаратом стал фенофибрат и его активная форма фенофибриновая кислота. 
Он используется для снижения уровня холестерина у пациентов с рисками 
сердечно-сосудистых заболеваний. Исследователи обратили на него внимание, 
когда искали препарат, который может нарушить возможность белкового шипа 
коронавируса взаимодействовать с клеточными рецепторами ACE2. 
 
 



 69. Попова Е.  
 Как  оптимизировать лекарственное обеспечение в больнице. 
Решения от практиков с сертификатом Росздравнадзора / Е. Попова, Н. 
Николаева // Главная медицинская сестра. - 2021. - № 8. -  С. 102--110. 
Минздрав разделил аптеки на самостоятельные и те, которые входят в состав 
медорганизаций. В статье — решения от клиники, в составе которой давно 
организована госпитальная аптека и стандартизованы производственные 
процессы. В результате удалось на высоком профессиональном уровне 
организовать лекарственное обеспечение, повысить качество и безопасность 
медицинской помощи. 
 
 

ОНКОЛОГИЯ 
 
 70. Ильина Ю.  
 На ранней стадии. За год в 61 регионе откроются 113 центров 
онкопомощи [Электронный ресурс] / Ю. Ильина. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Аргументы и факты. - 2021. - 6 авг. 
В 2020 году были организованы 139 новых центров амбулаторной 
онкологической помощи в 63 регионах РФ. В 2021 году запланировано 
создание еще 113 ЦАОПов в 61 регионе. 
 
 

ПЕДИАТРИЯ 
 
 71. Врачи ДРКБ озабочены вспышками мононуклеоза среди детей в 
Татарстане [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2021. - 12 авг. 
В Казани, Набережных Челнах и Нижнекамске произошли вспышки 
мононуклеоза. Об этом сообщается в аккаунте Детской республиканской 
клинической больницы в Instagram. Основными переносчиками болезни стали 
дошколята, поэтому в городах были закрыты несколько групп в детских садах. 
В сообщении говорится, что мононуклеоз имеет похожие симптомы с 
коронавирусом – температуру, сыпь, реакцию лимфоузлов.     
Кл.слова: РТ 
 
 72. Головатенко М.  
 В «Векторе» заявили о безосновательности массовой вакцинации 
детей и подростков [Электронный ресурс] / М. Головатенко. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 9 авг. 
Говорить о необходимости массовой вакцинации детей и подростков от 
коронавируса безосновательно, заявил директор Государственного научного 
центра вирусологии и биотехнологии «Вектор» Роспотребнадзора Ринат 
Максютов.   
 
 73. Краснопольская  И.  



 Первый после мамы / И. Краснопольская  // Российская газета. - 
2021. - 13 авг. -  С. 7. 
На базе детской больницы N 9 имени Сперанского был создан первый в России 
уникальный детский ожоговый центр. Она также славится отделениями 
аллергологии и иммунологии. Об этом обозреватель "РГ" Ирина 
Краснопольская поговорила с главным врачом, профессором Анатолием 
Корсунским 
 
 74. Невинная  И.  
 Спасите редких / И. Невинная  // Российская газета. - 2021. - 11 авг. -  
С. 1, 14. 
С 2022 года расширяется программа неонатального скрининга на выявление 
редких заболеваний - новорожденных будут тестировать не на пять, как сейчас, 
а на 36 наследственных патологий. Как будет работать эта программа рассказал 
член-корреспондент РАН Сергей Куцев. 
 
 

ДИАГНОСТИКА. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
 
 75. В РКБ начали проводить диагностику легких у переболевших 
коронавирусом [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Бизнес online. - 2021. - 10 авг. 
В РКБ начали проводить диагностику легких после перенесенного 
коронавируса. Исследование делают в отделении функциональной диагностики 
№1, сообщает пресс-служба больницы. Благодаря бодиплетизмографии и 
определению диффузионной способности легких татарстанцы могут узнать 
причины слабости, быстрой утомляемости и одышки. 
Кл.слова: РТ 
 
 

ТЕРАПИЯ. ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ. ПРИМЕНЕНИЕ 
ЛЕЧЕБНЫХ СРЕДСТВ 

 
 76. Бескаравайная Т.  
 Общество терапевтов выпустило рекомендации по терапии 
постковидного синдрома [Электронный ресурс] / Т. Бескаравайная. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 2021. - 9 авг. 
Московское городское научное общество терапевтов (МГНОТ) опубликовало 
рекомендации по ведению пациентов с новой коронавирусной инфекцией в 
амбулаторных условиях в острой фазе и при постковидном синдроме. Документ 
основан на годовом опыте лечения больных COVID-19 и включает раздел о 
поствакцинальных осложнениях. 
 
 77. ВОЗ начала испытания трех препаратов от COVID-19 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Мир 24. - 2021. 
- 11 авг. 



Всемирная организация здравоохранения начала тестирование трех новых 
фармакологических препаратов от COVID-19 на госпитализированных 
пациентах с коронавирусом. Эти лекарства – артесунат, иматиниб и 
инфликсимаб. К испытаниям привлечены 600 больниц, которые находятся в 52 
странах. Отмечается, препараты были отобраны независимыми экспертами в 
связи с тем, что они потенциально снижают риск смерти. Все три лекарства в 
прошлом уже доказали свою эффективность в борьбе с другими заболеваниями: 
артесунат используют от малярии в тяжелой форме, иматиниб – некоторых 
видов рака, а инфликсимаб – заболеваний иммунной системы. 
 
 

ИММУНОЛОГИЯ 
 
 78. В Нью-Йорке обнаружили новый штамм коронавируса — 
летальность достигает 82% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Татар-информ. - 2021. - 11 авг. 
В Нью-Йорке обнаружили новый штамм Covid-19 «йота», летальность которого 
достигает 82%, особенно уязвимы люди старше 45 лет. Об этом пишут 
«Известия» со ссылкой на внештатного специалиста Минздрава по 
медпрофилактике Уральского федерального округа Сергея Токарева.   
 
 79. Гарифуллина Ч.  
 Единственный путь / Ч. Гарифуллина // Ватаным Татарстан. - 2021. -  
С. 6. - (на тат. яз.) 
На вопросы связанные с коронавирусом и вакцинацией отвечает заведующий 
педиатрическим отделением детской больницы № 1 Ильдус Лотфуллин. 
Кл.слова: РТ 
 
 80. Губаева Л.  
 Главный инфекционист Татарстана объяснил, можно ли 
ревакцинировать от COVID-19 беременных [Электронный ресурс] / Л. 
Губаева. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 8 
авг. 
Главный внештатный инфекционист татарстанского Минздрава Халит 
Хаертынов пояснил «Реальному времени», что делать, если после первого 
цикла вакцинации от коронавируса женщина успела забеременеть, а полгода 
уже прошло. С одной стороны, Минздрав РФ рекомендует в период 
неблагоприятной эпидситуации ревакцинироваться. С другой — многие 
опасаются, что это даст организму беременной лишнюю нагрузку.   
Кл.слова: РТ 
 
 81. Мурашко: Вакцина «Спутник V» на 83% эффективна против 
дельта-штамма [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Татар-информ. - 2021. - 11 авг. 
Российская двухкомпонентная вакцина от коронавируса «Спутник V» на 83% 
эффективна против дельта-штамма, заявил министр здравоохранения РФ 



Михаил Мурашко. По словам Мурашко, вакцина также надежно защищает от 
тяжелого течения коронавирусной инфекции и имеет высокий уровень 
безопасности. «Вакцина практически более чем на 95% профилактирует 
тяжелое заболевание новой коронавирусной инфекцией, и что немаловажно, 
она предотвращает вот эти тяжелые заболевания, требующие госпитализации. 
То есть этот лекарственный препарат является сегодня эффективным и 
продолжает работать», — заметил Мурашко.    
 
 82. Невинная  И.  
 Дорого стоит / И. Невинная  // Российская газета. - 2021. - 12 авг. -  
С. 1, 4. 
Вакцина "Спутник V" за 2020 год полностью подтвердила свое качество и 
одобрена уже в 69 странах мира. В гражданский оборот в нашей стране за это 
время введено 40 млн доз препарата, а его экспорт может принести России 15 
млрд долларов в 2021 году и вдвое больше - в 2022 г. 
 
 83. Роспотребнадзор дал рекомендации регионам по вакцинации от 
гриппа [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2021. - 11 авг. 
Роспотребнадзор рекомендовал субъектам РФ своевременно вводить 
ограничения с учетом эпидемиологической ситуации по гриппу и ОРВИ, а 
также провести вакцинацию не менее 60% населения. Это следует из 
постановления главного государственного санитарного врача РФ Анны 
Поповой. Кроме того, ведомство порекомендовало регионам провести 
исследование по оценке иммунитета у населения к вирусам гриппа в 
предэпидемический и поствакцинальный периоды.  
 
 84. Российскую вакцину «Спутник V» ВОЗ может одобрить к 
середине сентября [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. 
и.] // Татар-информ. - 2021. - 12 авг. 
Двухкомпонентная вакцина от коронавируса «Спутник V», разработанная в РФ 
национальным исследовательским центром эпидемиологии и микробиологии 
имени Н. Ф. Гамалеи, может быть одобрена ВОЗ в середине сентября, заявила 
помощник генерального директора ВОЗ Марианджела Симао. Об этом 
сообщает ТАСС.   
 
 85. РФПИ: вакцина «Спутник V» доказала свою безопасность 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Реальное 
время. - 2021. - 11 авг. 
Российская вакцина «Спутник V» доказала свою эффективность и 
безопасность. Об этом заявил глава Российского фонда прямых инвестиций 
(РФПИ) Кирилл Дмитриев.   
 
 86. Слабые коронавирусы учат организм защищаться от 
смертельных штаммов - Nature Communications [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Казанский репортер. - 2021. - 11 авг. 



Уже полученные антитела к коронавирусу способны участвовать в борьбе с 
новыми штаммами, полагают ученые. Исследование провели в Испании, а 
выводы опубликовали на страницах Nature Communications. Коронавирусов 
очень много, однако человека пока поражают лишь семь штаммов, полагают 
специалисты. И большинство вызывают только простуду, за исключением 
MERS-CoV, SARS-CoV и SARS-CoV-2. Как раз последняя тройка наиболее 
опасна. 
 
 87. Фролова М.  
 «Один вирус вытеснил другой»: ждать ли в России эпидемии гриппа 
[Электронный ресурс] / М. Фролова. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Известия. - 2021. - 7 авг. 
В России не будет эпидемии гриппа при соблюдении мер профилактики, 
введенных для борьбы с коронавирусом. Однако для полной защиты себя и 
близких лучше вакцинироваться от обоих заболеваний, считают врачи. Медики 
объяснили, когда делать прививки, каким образом их совместить и как 
позаботиться о своем иммунитете. 
 
 88. Чем опасна вакцинация от коронавируса [Электронный ресурс]. - 
Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // inkazan.ru. - 2021. - 12 авг. 
Вакцинация от ковида в России продолжается уже более шести месяцев. За это 
время ученые и медики накопили достаточно информации об осложнениях и 
опасностях, возникающих после вакцинации от коронавируса. О последствиях 
прививки от ковида рассказывают известные врачи и специалисты. 
 
 89. Этический комитет Минздрава одобрил испытание вакцины 
«КовиВак» у пожилых [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Медвестник. - 2021. - 11 авг. 
Этический комитет Министерства здравоохранения разрешил клиническое 
исследование вакцины «КовиВак» у пожилых добровольцев. Дальнейшее 
решение о проведении клинического исследования будет принимать Минздрав 
России. 
 
 90. Эффективность китайской вакцины конвидеция от COVID-19 
составила 90,6% [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] 
// Vademecum. - 2021. - 11 авг. 
В российской фармкомпании «Петровакс Фарм» сообщили, что по итогам III 
фазы совместных с китайской CanSino Biologics клинических исследований 
(КИ) вакцины Ad5-nCoV (Конвидеция) против COVID-19 показатель 
иммунного ответа у участников КИ составил 90,6% на 28-й день после ее 
применения. В январе 2021 года «Петровакс Фарм» объявила промежуточные 
результаты III фазы КИ: у 92,5% из 200 добровольцев выработались высокие 
титры антител. В компании рассчитывают, что в России китайская вакцина 
будет зарегистрирована в начале 2022 года.   
 
 



 
ГЕМАТОЛОГИЯ 

 
 91. В Минздраве и ФМБА опровергли дефицит донорской крови в 
России [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Коммерсант. - 2021. - 9 авг. 
Главный внештатный трансфузиолог Минздрава России Татьяна Гапонова 
заявила, что дефицита донорской крови нет, а все заявки российских регионов в 
этой части «полностью удовлетворены». Госпожа Гапонова привела данные 
ежедневного мониторинга, проводимого Минздравом России в учреждениях 
службы крови, согласно которым снижения числа донаций в июле—августе 
2021 года по сравнению с аналогичным показателем 2020 года не отмечено. 
Ранее сообщалось о дефиците донорской крови в России из-за массовой 
прививочной кампании: потенциальному донору запрещено сдавать кровь 
между первой и второй прививкой от COVID-19 и еще месяц после получения 
второго компонента вакцины. 
 
 

НЕВРОПАТОЛОГИЯ 
 
 92. К 2050 году число больных деменцией в мире может утроиться 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Медвестник. - 
2021. - 10 авг. 
Каждые 3 секунды в мире регистрируется новый случай деменции. В настоящее 
время около 8 млн человек в России страдает легкими когнитивными 
нарушениями, людей с деменцией — около 2 млн человек. Об этом сообщил 
заместитель главного врача Первой клинической психиатрической больницы 
имени Алексеева Марат Курмышев. По его словам, в России ежегодно 
увеличивается доля пожилых людей, и обеспечение их когнитивного здоровья 
требует привлечения дополнительных ресурсов и выработки необходимых 
решений. Между тем во врачебном сообществе сегодня нет единого понимания 
важности данной проблемы. 
 
 

ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
 
 93. «Перенесенный коронавирус способен оказывать влияние на 
здоровье человека в течение года» [Электронный ресурс]. - Электрон. 
текстовые дан. : [б. и.] // Kazanfirst. - 2021. - 10 авг. 
Эксперты рассказали о том, чем опасен постковидный синдром и как свести к 
минимуму риск его развития. 
 
 94. В РКБ Татарстана спасли жизнь беременной многодетной матери, 
которая заболела COVID-19 [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Реальное время. - 2021. - 13 авг. 
В РКБ Татарстана спасли жизнь многодетной беременной женщины, которая 



заразилась коронавирусом. Об этом сообщается в Instagram-аккаунте 
медучреждения.   
Кл.слова: РТ 
 
 95. В Центре «Вектор» рассказали о характеристиках штамма 
коронавируса «Йота» [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : 
[б. и.] // Известия. - 2021. - 12 авг. 
Штамм коронавируса «Йота», о высокой летальности которого ранее писали 
СМИ, действительно может быстрее распространяться и потенциально быть 
более опасным. Как сообщили в Центре «Вектор» Роспотребнадзора, риск 
смерти от него повышен в 1,8 раза для определенной возрастной категории. 
 
 96. Ученый сравнила опасность штаммов «Йота» и «Дельта» 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Известия. - 
2021. - 11 авг. 
Скорость распространения штамма коронавируса «Йота» была выше, чем у 
других штаммов, примерно на 15–20%, но эти цифры всё равно недотягивают 
до показателей штамма «Дельта». Об этом 11 августа  сообщила директор 
научного совета биомедицинского холдинга «Атлас» Анча Баранова. Таким 
образом она прокомментировала заявление главного внештатного специалиста 
Минздрава по медпрофилактике Уральского федерального округа Сергея 
Токарева, который, ссылаясь на данные портала репринтов medRxiv, сказал, что 
выявленный в Нью-Йорке штамм «Йота» оказался на 82% более летальным, 
чем уже известные варианты COVID-19. 
 
 97. Челнинские врачи спасли семью, зараженную коронавирусом 
[Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // Kazanfirst. - 
2021. - 11 авг. 
Семью, зараженную коронавирусом, спасли врачи горбольницы №5 
Набережных Челнов. Об этом сообщили в «Инстаграме» медучреждения. У 
мужчины - одна почка, а у его тещи легкие были поражены на 72 процента. 
Кл.слова: РТ 
 
 

КЛИМАТОЛОГИЯ 
 
 98. Драпкина О.М  
 Проблемы окружающей среды и климата в повестках 
здравоохранения международных организаций и учреждений / О.М 
Драпкина, Г. Я. Масленникова, О. О. Салагай // Профилактическая 
медицина. - 2021. - № 6. -  С. 7--11. 
 
 

ПРОФИЛАКТИКА ЗДОРОВЬЯ И ГИГИЕНА ПРОФЗАБОЛЕВАНИЙ 
 

 99. Березин И.И.  



 Влияние условий и характера труда на здоровье медицинских 
работников / И. И. Березин, Г. А. Никифорова [и др.] // Главврач. - 2021. - 
№ 7. -  С. 39--52. 
Рассмотрены результаты современных исследований по основным проблемам 
условий и характера труда, а также состояния здоровья медицинских 
работников.  
 
 100. Дудинцева Н.В.  
 Современные подходы к использованию медицинского мониторинга 
как скрининговой методики прогнозирования профессиональных 
заболеваний у медицинских работников / Н. В. Дудинцева, В. С. Лотков, С. 
А. Бабанов , А. Г. Байкова // Справогчник заведующего КДЛ. - 2021. - № 7. 
-  С. 54--57. 
Представлен опыт создания автоматизированной системы больных 
профессиональными заболеваниями медицинских работников, медмониторинг 
за состоянием здоровья медицинских работников, разработки системы 
углубленного анализа факторов риска и профессиональной заболеваемости. 
 
 

ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБЛАСТИ МЕДИЦИНЫ 
 

 101. На создание ВИМИС «профилактика» потребуется 140 млн 
рублей [Электронный ресурс]. - Электрон. текстовые дан. : [б. и.] // 
Vademecum. - 2021. - 9 авг. 
НМИЦ терапии и профилактической медицины объявил тендер на создание до 
конца 2021 года вертикально-интегрированной медицинской информационной 
системы (ВИМИС) «Профилактическая медицина» за 140 млн рублей. К 2021 
году созданы, но пока не внедрены в регионах еще четыре системы – 
«Онкология», «Сердечно-сосудистые заболевания», «Акушерство и 
гинекология» и «Неонатология».  Система с сокращенным названием 
«Профилактика», согласно техническому заданию, должна быть готова к 
декабрю 2021 года. Она позволит консолидировать на федеральном уровне 
данные о мощностях и кадровом составе медорганизаций, которые проводят 
вакцинацию, профилактические медицинские осмотры, диспансеризацию, 
осуществляют диспансерное наблюдение.   
 
 102. Титов И.  
 Телемедицину — в полис ОМС. Цифровая медицина должна быть 
доступна каждому [Электронный ресурс] / И. Титов. - Электрон. текстовые 
дан. : [б. и.] // Аргументы и факты. - 2021. - 11 авг. 
Цифровая медицина должна быть доступна каждому, поэтому услуги 
телемедицины необходимо включить в систему ОМС. Такое предложение 
выдвинул депутат Госдумы, лётчик-космонавт, Герой России Роман Романенко 
на «круглом столе» по вопросам развития технологий телемедицины. 
 
 



 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДСЕСТРИНСКОЙ ПОМОЩИ 
 
 103. Мельникова О.  
 Радиофармацевтические препараты в клинике. Как главной 
медсестре организовать работу / О. Мельникова // Главная медицинская 
сестра. - 2021. - № 8. -  С. 86--101. 
Предлагается методичка, как организовать работу с радиофармацевтическими 
препаратами в клинике. Лечение такими препаратами происходит за счет 
радиоактивного соединения, а не химического вещества. Поэтому работу с 
РФП надо регламентировать и четко распределить обязанности, а обращение 
препаратов документировать. Как — рассказывается в статье.  
 
 104. Мыльникова И.  
 Сотрудник нарушает кодекс деловой этики и дисциплину труда. Как 
действовать главной медсестре / И. Мыльникова // Главная медицинская 
сестра. - 2021. - № 8. -  С. 74--84. 
Какие действия медсестер недопустимы на рабочем месте и в присутствии 
пациентов. Что грозит нарушителям трудовой дисциплины и какие 
превентивные меры принять руководителю сестринских служб.  
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